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प्रकाशकोय 


भारत की राजभापा के रूप मे हिंदी की प्रतिष्ठा के पश्चात्‌ यद्यपि इस देश के 
प्रत्येक जन पर उसकी समृद्धि का दायित्व है, कितु इससे हिंदी भाषा-मापी क्षेत्रों 
के विशेष उत्तरदायित्व में किसी प्रकार की कमी नहीं आती। हमें सविधान में 
निर्धारित अवधि के भीतर हिंदी को न केवछ सभी राज-कार्यों में व्यवहृत करना है, 
उसमें उच्चतम शिक्षा के माध्यम के लिए भी परिपुष्ट बनाना हैं। इसके लिए 
ब्ेक्षा है कि हिंदी में वाडइमय के सभी अवयवो पर प्रमाणित ग्रथ हो और 
यदि कोई व्यक्ति केवल हिंदी के माध्यम से ज्ञानार्जन करना चाहे तो उसका मार्गे 
अवरुद्ध न रह जाय। 


इसी भावना से प्रेरित होकर उत्तर प्रदेश शासन ने अपने शिक्षा विभाग के 
भत्तर्गत साहित्य को प्रोत्साहन देने और हिंदी के ग्रथो के प्रणयन की एक योजना 
परिचालित की है। शिक्षा विभाग की अवधानता में एक हिंदी परामर्श समिति की 
स्थापना की गई है। यह समिति विगत वर्षो में हिंदी के ग्रथा को पुरस्कृत करके 


साहित्यकारो का उत्साह बढाती रही है और अब इसने पुस्तक-प्रणयन का कार्य 
आरभ किया है। 


समिति ने वाइमव के सभी अगो के सवध में पुस्तको का उेश्वन और प्रकाशन- 
कार्य अपने हाथ में लिया है। इसके लिए एक पच-नवर्पीय योजना चनाई गई है 
जिसके अनुसार ५ वर्षो में ३०० पुस्तकों का प्रकाशन होगा । इस योजना के अतर्गत 
प्राय वे सब विपय ले लिए गए हैं जिन पर ससार के किमी भी उन्नतिणीः साहित्य 
में गथ प्राप्त हैं। इस बात का प्रयत्त किया जा रहा है कि इनमें से प्रायमिकता 
उसी चिपय जथवा उन विपयो दो दी जाय जिनकी हिंदी में नितात कमी है । 


न ६्‌ न 


प्रदेशीय सरकार द्वारा प्रकादन का कार्य आरभ करने का यह आशय नही है 
कि व्यवसाय के रूप में यह कार्य हाथ में लिया गया है। हम केवल ऐसे ही ग्रथ 
प्रकाशित करना चाहते है जिनका प्रकाशन कतिपय कारणो से अन्य स्थानों से नहीं 
हो पाता । हमारा विश्वास है कि इस प्रयास को सभी क्षेत्रों से सहायता प्राप्त होगी 
और भारती के भडार को परिपूर्ण करने में उतर प्रदेश का हासन भी किचित्‌ 
योगदान देने में समर्थ होगा। 


प्रस्तुत पुस्तक हिंदी परामर्श समिति-प्रथमाला का छठा गथ है। बौद्ध धर्म 
के सर्वांगीण उन्नयन में उत्तर प्रदेश का अत्यत महत्त्वपूर्ण योग रहा है। इस प्रदेश में 
बौद्ध धर्म, दशन, साहित्य एवं कछा के उद्भव तथा विकास का विवेचन अधिकारी 
विद्वानों द्वारा प्रथम बार विस्तृत रूप में उपस्थित किया गया है । 
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अध्याय २ 


उत्तर प्रदेश के प्राचीन राज्य 


यद्यपि बौद्ध धर्म का जन्म विहार में हुआ था, कितु उसके वाद उसका सपूर्ण 
विकास, णैगव से लेकर प्रौढदता तक, कोशल (अवब) में ही हुआ। वर्तमान उत्तर- 
प्रदेय राज्य देशातर ७७ ३* (मुजफ्फरनगर) से ८४३८” (बलिया) तक तथा 
बक्षाण ३१ १८" (टेहरी गढवाल) से २३ ५२* (मिर्जापुर) तक विस्तृत है । इसके 
उत्तर में नेपाल और हिमाचल प्रदेश, पूर्व में विहार राज्य, दक्षिण और दक्षिण-पब्चिम 
में मध्यभारत और मध्यप्रदेश राज्य, तथा पश्चिम में पजाव और राजस्थान है। 
इसका सपूर्ण क्षेत्रफल १,१३,४९५ वर्गमील है। इस प्रकार इस विस्तृत क्षेत्र के अतर्गंत 
प्राचीन काल के राज्यो में से कोश्छ, काशी, वत्स, पचाल और शूरसेन के अतिरिक्‍त्त 
शाक्यो, कोलियो, मल्छो और भगो के गणतत्र राज्य भी आ जाते है। राजकुमार 
सिद्धार्व गौतम की जन्मभूमि कपिलवस्तु (कपिलवत्यु) यद्यपि उत्तर प्रदेश की सीमा 
से कुछ मील दूर है, कितु उसकी भी चर्चा इस पुस्तक में की गई है, क्योकि ई० पू० 
उठी घत्ताब्दी में वह प्रसेनजित्‌ (पसेनदि) के राज्य में सम्मिलित था। वर्तेमान उत्तर- 
भदेण के अतंत ब्राह्मण-उपनिपत्काल के नौ राज्यो' मे से तीन तथा वृद्ध के समय के 
मोलह महाजनपदो' में से छ की विस्तृत भूमि अतर्भुवत है। 


काशी-कोशल 


. कामी के छोगो का सर्वप्रथम उल्लेख अथवंवेद में पाया जाता है। झावायन 
लतनूत (१६२९५) में काइयो का दर्णन विदेहों और कोशलो के साथ हुआ है। 
ध्न तीनो राज्यो के पुरोहित जातुकण्ये थे, जो राजा जनक तथा उपनिपदो के प्रसिद्ध 


. *- नवो राज्यों के नाम ये हे--गधार, केकय, मद्र, उश्यीनर, मत्स्य, कुछ, 
पचाल, काशी और कोदइलू । 

९. सोलह महाजनपदो के नाम इस प्रकार है--काशी, कोशल, अंग, सगध, वज्जि, 
मन्छ, चेदि, दंश, कुर, पंचाल, मत्म्य, श्रसेन, जस्सक, बअवंति, गंधार तथा कंवोज । 


२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


ड़ 


ऋषि र्वेतकेतु के समकालीन थे। उपनिषदो' में तत्त्वज्ञानी अजातशत्रु का वर्णन 
राजा जनक के समसामयिक एवं काशी के राजा के रूप सें किया गया है। पाछी में 
कई जातकों का आरभ इन शब्दों से होता है--अतीते वारानसिय ब्रह्मदत्ते रज्ज 
करेन्ते”, जिससे सूचित होता है कि काशी के शासको की उपाधि 'ब्रह्मदत्त' थी, जो 
पुराणों (मत्स्य और वायु) और महाभारत (२८।२३) में भी उल्लिखित है। ये 
ब्रह्मदत्त-उपाधिधारी शासक किस प्राचीत कुछ (या कुलो) के थे, इसका जातकों से 
कुछ भी पता नहीं चलता। कुछ जातको मे ब्रह्मदत्त विदेहवक्षी कहे गए हैं। महा- 
गोविंद सुत्त* में काज्षी के राजा को धृत्तराष्ट्र (घतरट्ठ) कहा गया है, जो भरत- 
वणी था। इसका समर्थन पुराणों से भी होता है। ब्राह्मणों में धृतराप्ट्र नाम के 
काशी के राजा का वर्णन आया है जिसका यज्ञ का घोडा भरतवणी राजकुमार शतानीक 
सत्रजितु" द्वारा पकड लिया गया था, जिसके कारण काशी में शतपथ ब्राह्मण के समय 
तक यज्ञ की अग्नि प्रज्वलित नहीं की गई थी । महावग्ग" और जातको से, विशेषत 
दीघीति और उसके पुत्र दिघावु की कथा से, यह स्पप्ट है कि बुद्ध-पूर्व काल में काशी का 
शासक बहुत शक्तिमान्‌ था और कुछ समय तक उसने कोशलो और अन्य पडोसी 
प्रदेशों को अधीन कर रखा था। काशी का राज्य किसी समय ऐसा वनसपन्न और 
शक्तिशाली था कि उससे सभी पडोसी शासको को ईर्प्या होती थी। परतु बुद्ध के समय 
में उसका आकर्षण और उसकी ख्याति नष्ट हो गई। वह कोश का अधीन राज्य हो 
गया और कोशल-सम्राद के ही द्वारा शासित भी होने छूगा । 
बौद्ध ग्रथो में सामान्य रूप से यह उल्लेख मिलता है कि राजा पसेनदि के पिता 
सहाकोसल ने अपनी कन्या कोसलूदेवी का विवाह बिविसार से किया और काशिग्राम 
(कासिग्राम) उसे यौतुक में दिया था। बिंबिसार की मृत्यु के पचातृ उसके पुत्र 
अजातशत्रु (अजातसत्तु) और पसेनदि के बीच यह झगडे की जड़ हो गया और इसके 


१ बृहदारण्यक। 

२. दीघ० २,२३५, सहावस्तु ३, पु० १९७ और जगगे । 

३ एच, सी. राय चौघरी, पोलिटिकल हिस्द्ी ऑव ऐंद्रयंड इडिया, छठा सस्करण, 
यु० छ५ी। 

४. बातपथ, १३,५,४, १९-२३ । 

५. सत्रज्ित्‌ का अर्य सफलतापूर्देक सत्न या यज्ञ सपन्न करनेवाला' हो सकता है। 

६. रायचौबरी, वही, पृ० ४४, ७५, ९७१ 

छ विनय ०, १,१०,२, रे || 


उत्तर प्रदेश के प्राचीन राज्य ३ 
लिए दोनो में युद्ध भी हुआ। एक वार पसेनदि ने अजातशन्रु को हराया, दूसरी बार 
अजातबत्रु ने पसेतदि को पराजित किया।' अतत पसेनदि ने अपनी कन्या वजिरा 
का विवाह अजातझात्रु से कर दिया और काशिग्राम उसे दहेज के रूप में दे दिया, 
तन जाकर यह झगडा शात हुजा । ऐसा जान पडता है कि काशी की पृथक्‌ सत्ता वरावर 
वनी रही, क्योक्ति यद्यपि काशी और कोशलर का उल्लेख प्राय साथ ही साथ पाया 
जाता है, तथापि पसेनदि को वरावर केवछ कोशलरू का ही राजा कहा गया है। 
महावग्य (पृ० २८१) में किसी काशिक राजा का उल्लेख है, जो सभवत कोशल- 
नरेंद्र के अधीन कोई सामत था ।* 

बनारस काशी की राजधानी था। निरचय ही वह व्यापार का एक महत्त्वपूर्ण 
केंद रहा होगा, वयोकि वहाँ कुछ श्रेप्ठिगण (सेट्ठ) निवास करते थे जिनमें से एक 
यश भी था, जो बुद्ध का छठा शिष्य था। बनारस के पास इसिपत्तन ( >-ऋषिपत्तन ), 
जैसा कि उसके नाम से विदित होता है, निस्सदेह ऋषियो का प्रिय आश्रम-स्थान था। 
इसकी पुष्टि इस वात से भी होती है कि बुद्ध के पाँचों साथी तपस्वियों ने, जो कि सव्वे- 
प्रथम बुद्ध के अनुयायी हुए, इस स्थान को अपने निवास के लिए चुना। बनारस के 
निकट खेमियव वन नाम का एक आज्वन था, जहाँ वौद्ध भिक्षु कभी-कभी ठहरा 
करते थे। इसिपत्तन और खेमियव वन के अतिरिक्त भिक्षुओं के दो अन्य स्थान थें--- 
किटागिरि और मच्छिकासड। ये दोनो ग्राम अथवा पुर वनारस से सावत्थी को जाने- 
वाले मुख्य मार्ग पर स्थित थे। घम्मपदट्ठकथा में लिखा है कि मच्छिकासड सावत्ः 
से तीस योजन (९० मील) दूर था और किटागिरि एक गाँव था जहाँ अस्मजी और 
पुनव्वयसु निवास करते थे, जो कि विनय के नियमों का यथोचित पालन नही करते थे । 
वृद्ध को कई अवसरो पर उन्हें उचित मार्ग पर छाना पडा था और उनके सदाचरण के 


लिए नियम निश्चित करने पडे थे। वासभगाम नाम का एक अन्य ग्राम भी था, जहाँ 
भिक्षुगण निवास करते थे। 


१. संपृत्त, १,प० ८२-८४॥। 

२. सयुत्त १,पृ० ८२ और जाये, जा० २४०३, ४,३२४२॥ 

रे, ठा० राय चौधरी ने संयुत्त दिकाय (१, पु० ७९) के उस कथन को दझुछ 
भहत्त्व दिया है जिसमें पसेददि को पाँच राजाओं का प्रमुस (पमुखम्‌) फहा गया है। 
परतु जान पउता है कि पर्चा संस्या फा प्रयोग घहाँ पाँच ज्ञानेंद्रियो फे लिए किया गया 
है, जो बाद का प्रस्तुत विषय है। उसे पत्तेनदि के पाँच राजाओ फा प्रमुख होने के प्रमाण 
के सूप में रहीं प्रहण फरनए चरहिए ९ 


है उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विक्रास 


कोसल्ू (कोशल )--इसका सबसे प्राचीन उल्लेख शतपथ ब्राह्मण' में पाया 
जाता है, जिसमे राजा का नाम हेरण्पनाभ कौशल्य ' दिया है, जिसका वर्णन कौशल्य 
आइवलायन के समसामयिक के रूप मे प्रशतोपनिषद्‌* में भी हुआ है। मज्म्िम निकार्यो 
में आइवलायन का वर्णन सावत्थी के एक प्रसिद्ध ब्राह्मण आचारये तथा स्वय बुद्ध के एक 
शिष््य के रूप में मिलता है। उपनिपद्‌ और निकाय दोनो में उल्लिखित नामो का एक 
ही होना असभव नही है, परतु नामो की इस एकता के आधार पर यह नही कहा जा 
सकता कि दोनो ग्रथो में एक ही व्यक्ति का निर्देश है। बुद्धकाल अथवा रामायण- 
महाभारत-काल के पहले कोसल को विशिष्टता प्राप्त नही हुई, क्योकि उसने समय- 
समय पर काशी का प्रभुत्व स्वीकार किया। दीघीति की कथा" में कोसहू का वर्णन 
एक ऐसे दरिद्व देश के रूप में किया ग़या है जिसमें सपत्ति और सुख-सामग्रियो का 
अभाव था, जिसके पास सेना बहुत थोडी थी और जिसका कोष कभी पूर्ण नही रहता 
था। रामायण-काल में इसे कुछ महत्त्व प्राप्त हुआ था। रामायण' में कोसल की 
राजधानी अयोध्या थी, जो सरयू नदी के तट पर स्थित थी और बारह योजव विस्तृत 
थी। इस प्रदेश पर इक्ष्वाकुओ का शासन था जिनमें प्रसेवजित्‌ और शुद्धोदव ऐतिहासिक 
व्यक्ति है। जैसा कि ऊपर कहा जा चुका है, हिरण्यनाभ को कोसलराज बताया गया 
है, परतु वह इक्ष्वाकृवशी था या नही, इसका पता नहीं चलता। ब्राह्मण ग्रथों एवं 
रामायण-महाभारत में इक्ष्वाकुवद् के अनेक राजाओ के नाम आए है, जैसे-हरिश्चद्र 
और उनके पुत्र रोहित के तथा भगीरथ, अबरीष, ऋतुपर्ण, राजा दशरथ और उनके 
पुत्र राम के। शाक्‍्य जाति भी अपने इक्ष्वाकुवशी” होने का दावा करती थी । 

बुद्ध के समय में कोसल राज्य का विस्तार आधुनिक अवध की भूमि पर था जिसकी 
पूर्वी सीमा गडक नदी और पर्चिमी सीमा योमती नदी थी। सई नदी, जो प्राचीन काल 
में समवत स्यदिका वा सुदरिका के नाम से प्रसिद्ध थी, इसकी दक्षिणी सीमा पर बहती 


आगे इसी रुप का प्रयोग किय्रा गया है, जो कि वौद्ध साहित्य में मिलता है। 
बतपथ०, १३,५,४,४ । 
« प्रदनन उप० १,१। 
- सज्िम० २, पु० १४७ तथा आगे। 

५. विनय० १,१०,२,३; 'दीघोति नाम कोसलराजा अक्षोसि वलिद्दो अप्पभोगो 
अप्पबाहनो अपरियुग्ण-फोस-कोट्ठझागार । 

६. रामायण, १,५५,७, २,/१८,३८ 

७. महावस्तु ९, पृ० ९८१ 


+ 
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उत्तर प्रदेश के प्राचीन राज्य ५ 


हु 


थी जौर इसकी उत्तरी सीमा नैपाल के सीमावर्ती पहाडी क्षेत्रों को स्पश करती थी । 
ई० पू० पॉँचवी शती में अयोध्या ने अपना महत्त्व खो दिया और उसके स्थान पर 
धावस्ती (सावत्यी) प्रधान नगर एवं राजवानी के रूप में प्रतिष्ठित हुई । सावत्वी 
के बाद दूसरा महत्त्व का नगर साकेत था। ऐसे वहत से ग्राम और नगर थे जिनमे बौद्ध 
भिक्ष्‌ जाया करते थे, जैसे-सेतव्य, आलवि, इच्छानगल, उकट्ठ, एकसाला, ओपसाद, 
केमपुत्त, चडालकप्प, तोरणवत्यु, दडकप्प, नगर्रावद, मनसाकट, नारूकापन, पकंवा, 
वेनागपुर, वेलद्वार, सार, सालछवतिका, जातुमा, भअग्गालवचेतिय, उजुञ्चा, 
काट्ठबाहुननगर, भुसागार, पडुपुर, साथुका । परतु इन सभी स्थानों की पहचान करना 
सभव नहीं है। 

त्तावत्थी (श्रावस्ती )--की पहचान कनिघम ने सहेत-महेत से की है, जो गोडा 
थौर बहराइच जिलो की सीमा के पास राप्ती नदी के तट पर स्थित है। फाह्मान 
और हुण्न-प्ताग इस स्थान पर गये ये। उस समय यह घज्वस्त हो चुका था। बुद्ध ने 
क_्षकेदे इस नगर में ही पचीस वर्षाएँ व्यतीत की थी और अनेक व्याख्यान दिए थे । 

सावत्वी में तीन प्रसिद्ध विहार थे--जेतवन, पुव्चाराम बौर राजकाराम। इन 
तीनो में जेतवन रावसे भव्य और विशाल था । इसका स्थान सारिपृत्त के द्वारा चुना 
गया था, जिन्हे बौद्ध भिज्ुजो के रहने योग्य एक विहार के निर्माण के हेतु आवश्यक 
आदेश देने के लिए बुद्द ने नियुक्त किया था। वह स्थान राजकुमार जेत के राजकीय 
उद्यान का एक भाग था। जेंत उसे वेंचना नहीं चाहता था, इसलिए उसने उसका 
जत्यधिक मूल्य माँगा जौर कहा कि मैं उतनी हो भूमि वेचूंगा जितनी उसका क्रेता 
'कह्पणो' (कार्पापण मुद्राओ) से ढक देगा । जतुल घनराशि के स्वामी जनायरपिंडिक 
ने वह णर्ते स्वीकार कर छी जौर विहार के लिए जितनी भूमि अभीप्ठ थी उतनी भूमि 
प< अपने कोय से गाटी भर मुद्राएँ छाकर बिछा दी। अतठत राजकुमार को भूमि 
बेचनी पडी। यह जानने पर कि इस भूमि पर महात्मा बुद्ध के रहने के लिए एक 
विहार पा निर्माण होगा, राजकुमार जेत ने कहा कि मैं केवल भूमि का ही मूल्य 
लूँगा, उममे उगे वृक्षों का नहीं। वह उन वृक्षों को भिक्षुमथ को दान करके 
महात्मा बुद्ध के प्रति अपना आदर-भाव प्रकट करना और कुछ पुण्य अर्जेन करना 
नाहता था । 

ेु जेतव॒न विहार अवश्य ही बहुत वि्ाल रहा होगा, क्योकि उसमे अनेक रहने के 
फमरे और कोटरियां, द्वार-प्रकोप्ठ, उपासनागृह, अग्निकुड-युत्तत गालाएँ, भाडारपृट, 


एडात फोठरिय, दजन, टहलते हुए ब्यान करने के लिए झालाएँ, कूप, कृपछद 


प्ड्ज्छ 


दर उत्तर प्रदेश में चीद्ध धर्म फा विकास 


स्नानागार, जलाशय और मडप बने हुए थे।' उसका फाटक राजकुमार जेत ने 
बनवाया था। जब इस विज्यञाल विहार का निर्माण-कार्य पूरा हो गया तब अनाथ- 
पिडिक ने यथोचित समारोह के साथ, अवसर के अनुरूप विधियो को सपन्न करते हुए, 
उसे बुद्ध को सकल्पित कर दिया। कुछ भवनों को विशेष नाम दिए गए थे, जैसे 
महागधकुटी, करेरमडरू माला, कोसवकुटी, चदनमारझा, और सलरूघर ।'* कुजो से 
घिरा हुआ एक बडा तालाब भी था और सपूर्ण स्थान एक वन-सा दिखाई देता 
था। जेतवन मे ही सारिपुत्त और मोग्गलायन की अस्थियो पर स्तृप बनाए गए थे, 
जिन्हें वाद में सम्राट अशोक ने खुदवाया था। 

भव्यता में जेतवन के बाद दूसरा स्थाव पुन्बाराम विहार या मिगारमातुपासाद 
का था, जिसे विशाखा ने, जो अनाथपिडिक से कम सपन्न नही थी, सावत्यी के पूर्वी 
फाटक के वाहर बनवाया था। उसके निर्माण की कथा इस प्रकार है--- 

एक दिन विशाखा वुद्ध का प्रवचन सुनने जेतवन गई और भूल से अपना रत्व- 
जटित हार व्याख्यानशाला में छोड आई (गुरु के पास जाने पर वह हार उतार दिया 
करती थी) । आनद ने उसे पाया और एक सुरक्षित स्थान में रख दिया । जब विज्ञाला 
को इसकी सूचना दी गई तब उसने उसे बेचकर उसके मूल्य से एक विहार बनवाने का 
निश्चय किया । जव उसका कोई खरीदार न मिला तो उसने उसे कुछ करोड मुद्राओ 
में स्वय खरीद लिया और उस घन का उपयोग पुव्बाराम के निर्माण में किया । कहते 
है कि यह विहार दुतलछा था और उसमें बहुत से कमरे थे। उसकी बनावद इतनी 
आलकारिक थी कि भिक्षुओ को सदेह हुआ कि उनका उसमें रहना आश्रम के निर्माण 
के सबध में बुद्ध द्वारा निर्धारित नियमों के अनुकूल होगा या नही। इसका निर्माण 
मोग्गलायन की देख-रेख में हुआ था, जिसे बुद्ध ने इस कार्य के लिए निवृकत 
किया था । 

सावत्यी में तीसरा विहार राजकाराम था, जो जेतवन के पास के एक स्थान पर 
पसेनदि द्वारा बनवाया गया था। कहा जाता है कि वह स्यान पहले बौद्धेतर धर्मा- 
पदेशको और उनके शिप्यो के लिए विश्वामगृह बनवाने के निमित्त चुना गया था, 


१. चूलवस्ग, ६,४,१०, भहावगा ३,५,६--विहार, परिवेण, फोद्ठक्क इत्यादि । 
तिब्बती ग्रयो से चिदित होता है कि उसमें ६० बृहत्‌ शालाएँ मौर ६० छोटे रक्ष थे 
(रॉकहिल, छाइक आाँव चुद्ध, पुष्ठ ४८) । 

२. कहा जाता है कि यह राजा पसेचदि की प्रेरणा से वसवाया गया था। 


उत्तर प्रदेश के प्राचीन राज्य ध 


परतु बुद्ध ने जेतवत विहार के निकट उनका रहना स्वीकार नही किया। राजा 
पहले तो बुद्ध की इच्छा का पालन करने के लिए तैयार नही हुआ, परतु भंत में उतके 
स्वय हस्तक्षेप करने पर उसने उक्त विश्रामगृह अन्यत्र बनवाना स्वीकार कर लिया 
और उस स्थान पर बौद्ध भिक्षुणियो के निवास के लिए एक विहार बनवाने का निश्चय 
किया। इन्हीं भिक्षुणियों में एक सुमना भी थी, जो राजा पसेनदि की वहन थी । 

एक और विश्वामशाला थी जिसका नाम सल्लिकाराम था और जिसका निर्माण 
संभवत पसेनदि की पट्टमहिपी मल्लिका की इच्छा से हुआ था। यह आराम परि- 
क्षाजकों (परिव्वाजका) का एक केंद्र हो गया, जहाँ समय-समय पर वुद्ध और उनके 
शिप्पगण आया करते थे। इसका वर्णन 'समयप्पवादुक-तिण्डुकाचिर-एकसालूक 
सर्वात्‌ तिडुक वृक्षों से घिरा हुआ एकशालक (जिसमे एक ही बाला हो) कहकर 
किया गया है। यह विभिन्न सिद्धातवाके आचार्यों के पारस्परिक विचार-विमशे एव 
शास्त्रार्थ के लिए वनवाया गया था ।* 


साकेत--कोसल का यह दूसरा वडा नगर था। इस स्थान का महत्त्व वढा विशाखा 
के पिता सेटिठ धतजय के निवास के कारण, जो मूलत मगथ का निवासी था परतु पसेनदि 
के अनुरोध पर यही आकर वस गया था। साकेत सावत्यी से सात योजन पर था। 
उसके भीतर अजनवन नामक एक मृगवन था, जो पसेनदि के मृगया खेलने का स्थान 
था। कनिधर्मा का अनुमान था कि साकेत और अयोध्या एक ही हैँ, परतु यत इन 
दोनो नगरो का वर्णन निकायो में हुला है, अतएवं ये अवदय ही दो भिन्न स्थान रहे 
होगे। साकेत की पहचान उन्नाव जिले में सई नदी के तट पर स्थित सुजानकोट कक 
व्वसावशेप से की गई है। यहाँ कुछ जवीद्ध भी रहा करते थे। इसी स्थान पर सुजाता 
चुद्ध के उपदेशों को श्रवण कर जहंत्‌ हो गई थी । यहाँ कुछ सन्‍्यानी रहा करते थे, 
जिनमें गणपति भी था। साकेत और सावत्वी के बीच तोरणवत्वु था, जहाँ राजा पसे- 
नदि की खेमा थेरी से भेट हुई थी। 

जयोज्ञ्ञा-- (अयोध्या) यह नगर गगा-तट पर अवस्थित था। बुद्ध इस स्थान 
पर पब्रारे थे और वहाँ उन्होने तीन व्यात्यान दिए थे. जिनमें से एक सर्वास्तिवाद 


१. विनय० २, पृ० १६९। 


२. थेरीगाया, पु०२२; संपुत्त० १, पृ० ९७, अगुत्तर० ३, पु० ३२। 
३- ज्याग्रफी आँब ऐंश्यट इडिया, पृ० ४०५ | हु 
४. घेरीगाया, १४५-१५०। 


५« सपुत्त निकाय, ३, पु० १४०, ४, पु० १७९१ 


८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का बिका: 


विनय में भी दिया हुआ है । उसके अनुसार अयोध्या गगा-तट पर अवस्थित थी औ 
बुद्ध दक्षिण पचाल में प्रन्नजन करते हुए वहाँ पहुँचे थे । यह सदेहास्पद है कि यह अयोज् 
गौर रामायण की अयोध्या एक ही है। रामांयण में अयोध्या का वर्णन एक विद्या 
नगर के रूप में किया गया है जो प्रशस्त मार्गोवाला तथा प्रचुर धान्यादि से परिएृ 
था। उसमें विश्ञाल भवन थे और वह कोसल की राजधानी था । 

वौद्ध ग्रधो में अयोज्ञा को दक्षिण कोसल की राजधानी बताया गया है। 

संकस्स (साकाइ्य)--यह सावत्थी से तीस योजन पर नवस्थित थां। इर 
नगर की पहचान 'सकिसा” से की गई है, जो फरुंखाबाद जिले में एक छोटा गाँव है 
यह फतेहगढ से २३ मीरू परदिचिम और कनौज से ४५ मील उत्तर-पश्चिम है 
बौद्ध परपरा के अनुसार इसका महत्त्व इस कारण बढा कि वुद्ध त्रयस्त्रिश् स्व में अपर्न 
माता को अभिधम्म का उपदेश देने के वाद यहाँ अवतरित हुए थे। शक्र ने तीन सीढिय 
प्रदान की थी--एक इंद्र के लिए, एक ब्रह्म के लिए और वीचवाली भगवान्‌ 
बुद्ध के लिए। चीनी यात्रियों ने इस स्थान के विहारो को भिक्षुओ से भरा पाया था । 

आलबी--यह सावत्यी से राजगृंह जानेवाले मार्ग पर अवस्थित था और सावत्थी 
से इसकी दूरी तीस योजन थी। कनिघम ने इंसकी पहचान उन्नाव जिले के नेवल स्थान 
से की है और एन०एल० डे ने इटावा के पास आविवा से । यहाँ अग्गालवचेतिय नाम 
का एक आश्रम था, जहाँ कभी-कभी वुद्ध और अन्य भिक्षुगण रहा करते थे। यह परपरा 
से प्रसिद्ध है कि बुद्ध ने आलवी के यकक्‍्ख (यक्ष) को वश में कर लिया था। उन्होने 
इस स्थान के दो प्रमुख निवासियो--ह॒त्थक और सेला को अपने सघ में भिक्षु और 
भिक्षुणी के रूप में प्रविष्ट कर लिया था और कुछ अन्य लोगो को भी अपना अनुयायी 
बनाया था। उन्होने सोलह॒वीं वर्षा यही व्येतीत की थी। यहाँ उन्होने कई व्याख्यान 
दिए थे और कुछ विनय के नियम बनाए थे । 

वत्स या वस--इनका अधिकार कोसल और अवती के वीच फे छोटे से प्रदेश पर 
घा। कौशाबी वत्स की राजधानी थी। यह वडी प्राचीन नगरी थी, इसकी पहचान 
इलाहाबाद के पास कोसम से की गई है। कहा जाता है कि जनक के समकालीन 
कौरव राजा निचक्ष्‌ ने अपनी राजधानी हस्तिनापुर से हटाकर कौशावी को बनाया था । 
आतपथ ब्राह्मण में एक आचायें का उल्लेख है जिसकी जन्मभूमि कौंगावी भी और 


१. गरिलगिट सैनुस्किप्ट्स, ३, १, पु० ४९। 
२. शतपथ०, १२,२,२, १३॥ 


उत्तर प्रदेश के प्रादीन राज्य «९ 


धो उपेंनिपदो में प्रसिद्ध ऋषि उद्घालक आरुणि का समसामयिक था। निचक्षु जन॑मेजय 
फी वश्-परपरा में थे और उन्होंने ही भरनें-व्य को इस स्थान में छाकर प्रतिस्ठित किया । 
यह असमव नहीं कि शतानीक परतप' इसी वद्म का रहा हो। उसका पुत्र राजा 
उदयन ( उदेन ) हुआ, जो बुद्ध का ममसामग्रिक था। बुद्ध के समग्र यह वा 
महत्त्तगाली नगर था। बनारस से नदी के रास्ते यह तीम योजन दूर था। इस स्थान 
के भिक्ष बडे झगडालू और मघ को फोडनेवाले थे। कुख्यात देवदत्त और छन्न वही 
रहते थे। यहाँ तीन विहार थे जिनफे नाम थें--क्रुक्‍क्ुटाराम, घोषिताराम और पावा- 
रिक जववन | ये कुब्कुट, घोंपित और पावारिक नाम के तीन सेट्ट्यों द्वारा बनवाए 
गए थे, जो बुद्ध के अनुयायी हो गए थे । यही पडोल भरद्वाज रहते और राजा उदेन 
को बौद्ध धर्म का उपदेश दिया करते थे। दत््मों का ज्ञानन सुसुमारमिरि के भग्गो पर 
भी था। उन्होंने चड पज्जोत् (प्रदोत्त) की कन्या रावी वासुरूदत्ता (वासवदत्ता) 
के गर्भ से उत्पन्न राजा उदेन के पुत्र वोधिराजकुमार को यहाँ का उपराज निबुबत 
किया था। 
शाकय--शादप प्रदेश नेपाल की तराई में था। इसकी दराजवानी कपिलदस्नु 
धी, जिमंकी पहचान रिज्ञ डेविदनस और पी० सी० मुकर्जी ने तिलीराकोठ से की है। 
रुम्मिनिदेई स्तम छुविनी वन के स्थान पर है जहाँ वुद्ध का जन्म हुआ था | चावय छोन 
बपने को इक्ष्वाकुबणी वतलाते थे। इस व के एक राजा ने अपनी एक रानी से उत्पन्न 
पुत्रों को इसलिए निर्वासित कर दिया था कि राज्य दूसरी रानी से उत्पन्न पुत्र को 
मिले । राजपुत्र अपनी बहनो के साथ राजधानी से निकछक्तर हिमाल्य-स्षेत्र में जा वसे । 
उन्होंने वहाँ कपिल्वस्तु नगर बसाया । अपने व्च की बुद्धता की रक्षा के लिए 
उन्होंने अपनी बहनों से विवाह कर छिवा, जिसके कारण वे प्राय तिन्स्कृत किए जाते 
घे। उनकी एक वहन, जो किसी कसाथ्य रोग से पीड़ित थी, बनारस के राम नामऊः 
निर्वासित राजा से ब्याही गई थी, जो स्वयं उसी रोग से पीडित था। उनके वण्षण 
फोनिय नाम से प्रसिद्ध हुए। कोछियो का देय याक््यों के देश से ही सदा हुआ था, 
दोनो के बीच केवछ रोहिणी नामक छोटी-नी नदी का ज्तन था। गुक बार रोहियी 
नदी के जठ वा प्रवाह मोउदे के प्रब्त पर इन दोनो जानियो में नारी ज्गठा हो गया 
थवा। झाववा का हुए गणनबबादी था सौर दे अपने राज्य दा शासन-्लाय परिपदो 


१ द्ष्ड० पोलिटिकात हिन्दी कॉव ऐड्यट इंडिया, पृ० ४०, ७०, १३२०; तथा 
मूल सर्वास्तिवाद दिनय। 


१० उत्तर प्रदेश में धौद्ध धर्म का विकास 


ह्वारा चलाया करते थे, जितकी वैठके परिषद्-भवन (सथागार) में हुआ करती थी । 
यह स्पष्ट रूप से कहा गया है कि शाक्य लोग कोसल के राजा पसेनदि की प्रभुता स्वीकार 
करते थे। 

प्रतु शाक्य लोगो को अपनी वश्च-शुद्धता का वडा अभिमान था, जिससे उन्होने 
राजा पसेनदि को अपने कुल की कन्या देना अस्वीकार कर दिया और उसका विवाह 
दासी के गर्भ से उत्पन्न महानाम की एक कन्या से कर दिया । इस रानी का ताम वासभ- 
खत्तिया था और उससे प्सेनदि के विडडाभ या विडूडम नाम का एक पुत्र हुआ । पसेनदि 
ने उसे अपने सिंहासन का उत्तराधिकार न देकर उसको अपना सेनापति बनाया। 
विडडभ ने पड़्यत्र करके सिहासन पर अधिकार कर लिया और शाक्‍यों का सहार 
ऋरके उनसे अपने पिता के प्रति विश्वासघात करने का वदल्ा लिया । 

शाक्य लोग ब्राह्मणों के पक्षपोषक थे,इस कारण आरभ में उन्होने बुद्ध और उनके 
उपदेशो का उचित स्वागत नही किया। पहले कुछ प्रसिद्ध शाक्यो को बुद्ध ने अपना 
धर्मानुयायी वनाया और इस प्रकार शाक्‍य प्रदेश में बौद्ध वर्मे के प्रचार का श्रीगणेश 
हुआ। चुद्ध वहाँ अनेक अवसरो पर उपदेश देने तथा विनय के नियमों का निर्देश करने 
के लिए गए थे। इस प्रदेश में बहुत थोडे-से नगर और गाम थे, जहाँ बुद्ध गए, 
यथा-चातुमा, खोमदुस्स, सामगाम, देवदह, सिलावती, नगरक, मेदरुप या उलुप तथा 
सकक्‍्खर। इनमें से चातुमा में एक गणभवन्र था और खोमदुस्म ब्राह्मणों का एक गाँव 
थआ। सामगाम वह स्थान था जहाँ एक वार बुद्ध पघारे थे और निगठ नाठपुत्त की 
मृत्यु का समाचार सुना था। देवदह महासाया, महाप्रजापति गौतमी और यशोघरा 
का स्वदेश था। लुबिनी वन देवदह के निकट ही था। 

सलल--एक दूसरी जाति थी जो जाक्यो और कोलियो के ही पडोस मे वसती थी | 
उनका प्रदेश कपिलवस्तु से वारह योजन दूर था। मलल लोग दो वर्गों में बँटे हुए थे--- 
पावा के मल्‍ल और कुसीनारा के मल्‍ल | पावा की पहचान पडरौना से की गई है, जो 
कसिया के उत्तर-पूर्व में वारह मीछ पर है । पावा में ही जैन तीर्थंकर महावीर ने देहत्याग 
किया था। कुसीनारा की पहचान देवरिया जिले के कसिया स्थान से की गई है । 
इस पहचान की पुष्टि एक ताम्नपत्र से हो गई है जिसपर 'परिनिर्वाण-चैत्ये-ताम्रपट्ट' 
जुदा हुआ है। जब वुद्ध ने कुस्तीनारा को अपने देहत्याग के लिए चुना, उस समय वह 
एक छोटा-सा गाँव था। बुद्ध पावा और कुसीनारा दोनो स्थानों में गए थे। पावा 
में ही उन्होंने मल्‍लो के गणभवन उब्भटठक को पवित्र किया और चुड के घर अपना 
अतिम भोजन ग्रहण किया था। पावा से वे कुसीनारा गए, जहाँ उन्होने अपना शरीर 
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बढ 


त्याग कर उसे अमर कर दिया। कुसीनारा और पावा के अतिरिक्त मलल राज्य में 
कुछ अन्य स्थान भी थे जहाँ बुद्ध गए थे, जैसे--भोगनगर, अनुपिय और उस्बेस- 
कप्प-महावन | अनुपिय राजगृह से छत्तीम योजन पर अनोमा नदी के किनारे था। 
राजकुमार सिद्धार्थ अपने प्रव्नज्या-यहण की रात्रि में यहाँ पहुँचे थे । 

पचारू और शूरसेन' यद्यपि उत्तरप्रदेश की सीमा के भीतर ही थे, परतु 
इसके अतिरिक्त कि वुद्ध के कुछ प्रसिद्ध अनुयायी इन्हो स्थानों के थे, बौद्ध धर्म के 
प्रारभिक इतिहास में इनका विद्येप महत्त्व नही है। प्राचीन काल मे पचाल वे दो 
भाग घे--उत्तर भीर दक्षिण पचाल | कपिल्‍्ल' (का्पिल्य) दक्षिण पचाल की राजधानी 
था और कभी-कभी उत्तर पचाल की भी राजवानी हो जाता था। एक वार दुनन्‍्द्ठँ 
के कुरुओ ने उसे अपने अवीन कर लिया था। कनिघम ने इसकी पहचान कायमगज 
से लगभग पाँच मील उत्तर गगा किनारे स्थित बाधुनिक कपिल से दी है । पा्ी पता 
में हमे कण्णकुज्ज (कान्यकुब्जन, कनीज ) नाम का स्थान मिलता है, जो वेरज से बनारस 
जानेवाले अथवा सकस्स से सहजाति जानेवाले मार्ग पर एक पडाव था | सर्वास्तिवाद 
विनय में अयोध्या दक्षिण पचाल में गिनी गई है । 

श्रसेन--यूनानियों का सौरसेनाइ ( $007256700! )-सचाल के पस्चिम 
में वा। इसकी राजवानी मथुरा को अशोक के वाद के वौद्ध इतिहास में वहुत महत्त्व 
प्राप्त हुजा। पाली ग्रयो में दक्षिण की गयुरा से भेद करने के छिए इसे उत्तर 
मथुरा नाम दिया गया था । घट जातक में मथुरा को कृष्ण का छीलास्थरू कहा गया है । 





यातायात के मार्ग 
पाली ग्रयो में विभिन्न प्रसिद्ध स्थानों के वीच यातायात के बुछ मार्गा दा नी 
निर्देश किया गया है। बुद्ध ने जिन स्थानों में यात्राएँ को और धर्म का प्रचार पिया 


१. यहू बरेली, बदायूं, फर्रघानाद, उहेलझंड के पडोसी जिलो तया मध्य दोआाव 
रंग छंद था (एच० सी० रायचीवरी, पोलिटिकल हिस्ट्री आँव ऐंडयट प्ढिया, पंच 
सस्वारण, पु० १३५) । फरनिघम के मत से पचाल का विस्तार हिमाऊूय पहाड से उंदल 
नदी तक था। 

२. यह यमुना-तट पर मयुरा के जासपात फा भू-नत्य था। 
जातक, हे। पु० ३७९॥ 
वही, ५, पृ० ४ंड४, महाभारत, १, पृ० १३८। 


ढे + 
४, 
७. गिद्गिद मेनुत्गिप्टूस, ३, ३, पु० ४८। 


श्र उत्तर प्रदेश म बीद्ध धर्म का विकास 


उनका क्षेत्र अधिकाश मे भारत के मध्य एव पूर्वीय भागों तक,अर्थात्‌ पश्चिम में कौशाबी 
से पूर्व में कुसीनारा और राजगिर तक तथा उत्तर में श्रावस्ती (बहराइच के निकट 
सहेत-महेत) से दक्षिण में वनारस तक, सीमित था । स्पप्टत यह क्षेत्र ब्राह्मणों के 
प्रभाव में कम॒ आया था और अधिकाझ में यह ब्राह्मण धर्म के ( जिसका केंद्र कुरु- 
क्षेत्र थ) गढ के बाहर था। जिन स्थानो मे बुद्ध ने यात्राएँ की थी वे एक-दूसरे से ऐसे 
मार्गों द्वारा सबद्ध थे जिनपर अविकतर व्यापारियों के दल यात्रा किया करते थे । 
सुरक्षा तथा भोजन आदि की सुविधाएँ मिलने के कारण इन व्यापारी दलो के साथ 
प्राचीन काल के साधु-सन्यासी भी प्राय यात्रा किया करते थे, क्योकि उन दिनो वे भी 
लुटेरो के भय से मुक्त नही थे। पाली गथो में कुछ ऐसे मार्गों का निर्देश है जिनसे होकर 
लोग महात्मा बुद्ध के दर्शनार्थ जाते थे । बावरी, जो पहले कोसल का निवासी और 
राजा पसेनदि के पुरोहित का पुत्र था, सन्‍्यासी हो गया और कुछ समय तक पसेनदि 
के उद्यान मे रहने के वाद उस स्थान को छोड गोदावरी तट पर जाकर एक आश्रम में 
रहने लगा | उसके अनेक शिष्य थे, जिनमें से कुछ को उसने बुद्ध के पास भेजा था । 
जिस मार्ग से इन शिष्यो ने यात्रा की वह पतिट्ठान', माहिस्सती', उज्जेनी', गोनद्ध, 
विदिसा", वनसा छ्वय, कोसवी, साकेत* होते हुए सावत्यी” को जाता था। फिर सावत्यी 


१ वर्तमान पैठन जो हेदराबाद के औरमगावबाद जिले में गोदावरी नदी 
के उत्तरी तट पर है। 

२. इसकी पहचान मावाता के चट्ठानी स्थान से की गई है। द्रष्टव्य पोलि- 
टिकल हिस्ट्री ऑॉब ऐंड्यट इंडिया पु० १४५॥। 

३ वर्तेमान उज्जेन (मध्य भारत) । 

४ पुराता बेसनगर, भेलसा से दो मील पर। 

५. कोसम, इलाहाबाद जिल्‍ा। 

६. सभवत. यह बहराइच के पास सरयू नदी पर स्थित था। कोसवी से साकेत 
तेंतालीस योजन (५-१२९ मील, १ योजन--३ मोल) दूर था। साकेत की पहचान 
उन्नाव जिले में सई नदी के तठवर्ती सुनानकोद के खड॒हरो से की गई है। उल्लिखित 
नदी समचत सरय्‌ हे । सावत्यी और साकेत के बीच एक चौडी नदी, सभवत' घाघरा, 
बहती थी (विनय, पृ० ६५, २२८) । 

७. गोडा और बहराइच जिलो की सीमा पर अचिरवती या राप्ती नदी के फिनारे 
स्थित सहेत-महेत । (पो० हि० ऐँ० इ०,पृ० १००) । साकेत से सावत्यी फी दूरी सात 
योजन अर्थात्‌ इकफीस सील के लगभग बताई गई है (विनय, १,२५३) । 
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से वे सेतव्य, कपिलवत्थ, कुसीनाराँ, पावा,' भोगनगर और वेसाछी” होते 
हुए राजगह' पहुँचे, जहाँ उस समय बुद्ध विराजमान ये।' सावत्थी जौर राजगह 
के बीच की दूरी पैतालीस योजन अथवा एक सौ पैतीस मीऊ थी। इस मार्ग का 
कोसवबी से पावा तक का अण उत्तर प्रदेश की सीमा के भीतर पडता है । 
विनय पिटक (३,११) में एफ अन्य मार्से का वर्णन है जिससे होकर स्वय वृद्ध 
गए थे। यह परदिचम में वेरंज से आरम होकर सोरेय्य, सवास्स', कग्णकुज्ज" पयाग- 
तित्य" होते हुए बनारस जाता था, जिनमें सोरेय्य को छोडफर शेप सभी उत्तर 
अदेश के अतर्गत है । द्वितीय वीद्ध-परियद्‌ के वर्णन में भी एक ऐसे ही मार्ग का निर्देश 
है। यस थेर रेवत थेर से मिलते के लिए नोरेय्य गवा। परतु रेवत पहले ही 
वहाँ से प्रस्थान कर चुका था, जत यस ने सकस्स-कण्णकुज्ज-उदुवर-अग्गालूपुर के 
सार्ग से उसका अनुसरण किया और सहजाति में उससे जा मिला, जो गगातठ पर 
अवस्थित था | यस कण्णकुज्ज से पूरव की ओर वेसाली जानेवाके मार्ग से चला। 
सहजाति सभवत कनोज से अनतिदूर गगा के दूसरे तट पर कही था। एक तीसरा 
भार्ग सावत्वी से राजगह को किंटागिरि और आलूवि होते हुए जाता था,जिसकी दूरी 
चसावत्यी! से तीस योजन और वनारस से बारह योजन थी।” कनिवम और हार्नके 


१ नौोतनवाँ से बारह मील पर । 

२ फर््तिया [प्रादीन फुशीनगर) । 

३. पडरोना जो कतिया से बारह मील दूर है। 

४. विहार के सुजप्फरपुर जिले में गडक्त के पूर्व आधुनिक दसाट | 

५. पटना के निक्वट वर्तमान राजगिर (प्राचीन राजगृह) । 

६ सुत्तनिपात, ९७६-११४६। 

७. इसकी पहचान फरनीज से पंतालीस मीरू पर अतरजी भर कनोज के बीच 
सकिता-वत्ततपुर से फी गई है। सफिसा से सघुरा फी दूरी चार योजन (कच्चायद, 
३११) और शाघसस्‍्ती से तौस योजन थी (जातक, ४, २६५) । 

८ फनौज । 

६. इजाहाबाद। कोसंदी से बनारस की दूरी यमुना ते होकर तीस बोनन अर्वात्‌ 
छगमग ९० मील थी, जो जनुमान प्राय ठीक जान पडता है। 

३०. विनय महावग्य। 
११. विनय, र््‌, पृ० २१७०-५१ 
३२. यादस, २,६१, फाहियान, पृ० ६०, ६२। 


श्ड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म छा विकास 


ने आलवि की पहचान उन्नाव जिले के नेवल से की है, परतु बौद्ध अनुश्नुतियों के अनु- 
सार उसे कही सुल्तानपुर और जौनपुर के बीच होना चाहिए । 

उस समय अन्य भी अनेक छोटे-छोटे मार्ग रहे होगे, क्योकि बौद्ध ग्रथो मे ऐसे बहुत 
से स्थानों के नाम जाते हैं जो अधिकतर कपिलवस्तु, श्रावस्ती, कौशाबी और बनारस के 
आसपास थे। उनमें से अधिकाश सभवत गाँव या छोटे-छोटे नगर थे, जहां से बुद्ध 
को अनेक अनुयायी प्राप्त हुए। वौद्ध ग्रथो में स्थानों के बीच की दूरियाँ अनुमान से 
दी गई थी, परतु वास्तविक माप से उनमें अधिक अतर नही पाया जाता। 


बनने अन्‍जल+++. ओअचिननओओ 


अध्याय २ 


बुद्ध के पूर्व धामिक तथा सामाजिक स्थिति 


ई० पूर्व सातवी-छठी शती छा समय उत्तर भारत के इतिहास में महत्त्वपूर्ण है। 
न केवल राजनैतिक क्षेत्र मे, अपितु धामिक एवं सामाजिक क्षेत्रों में इस काल में ऋति 
हुईं। वैदिक कर्मकाड और जीवहिंसा के विरुद्ध जो विचारधारा इस काल में वती उसने 
समाज को बहुत प्रभावित किया ।” उपनिपदो के अध्यात्मवाद मे ठत्त्वदर्शन का उच्च 
रूप दिखाई पडता है। कर्मकाड की जटिलता के स्थान में जब ब्ह्म की उपासना 
तथा आत्मा-परमात्मा के गूढ विपयो का चितन समाज के विचारणील व्यक्तियों में 
अधिक मान्य हुआ। पुरोहित-ब्ाह्मणो की वरिष्ठता को इस सकातिकाल में घवया 
पहुँचा। उनके दुरह एवं व्यय-साध्य याज्ञिक अनुप्ठानों से जनता के एक बड़े भाग का 
विश्वास उठने छूगा। जब क्षत्रिय छोग अध्यात्मर्नचितन के क्षेत्र मे अग्रसर हुए। यहाँ 
तक कि वे तत्त्वज्ञान की उच्च शिक्षा ब्राह्मणो को भी देने छंगें। जनक, प्रवाहण जैवलि, 
अजातदन्रु आदि क्षत्रिय घासकों के उदाहरण हमारे सामने है। वृहदारण्यका तथा 
छादोग्यां उपनिपदो में जाया है कवि उद्दालक आरुणि नामक बिद्वान ब्राह्मण के पुत्र 
च्वेतकेतु पचाल के शासक प्रवाहण जैबल्ि की सभा में अपने पान की परीक्षा देने गए। 
जैबलि ने उनसे आत्मा सौर परलोक सवधी कतिपय प्रइन पूछे, जिनका सतोपजनऊ 
उत्तर श्वेतकेतु न दे सके । उन्होने लौटकर यह वात अपने पिता से वताई। उसपर उद्दा- 
रूक आरणि स्वय प्रवाहण जैवलि थे यहाँ गए 


ओर उनसे पिता-पृत्र दोनो ने तत्त्वज्ञान 
की उच्च दिक्षा प्राप्त की । 


उपनिपदो के उच्च दार्थनिक ज्ञान के सावय-साथ वैदिक कर्मकाड भी चल रहा 
था। श्रौतसूत्र तथा गृद्यमूत्र इसके प्रमाण हैं। इस साहित्य में अनेक प्रकार के यज्ञो 


१. ऋग्वेद (१०, १२९) में भी इस विचारधारा को ओर छुछ सकेत मिलता है । 

र्‌ चुहदारम्यक ०, ६,१,१॥ 

३ छान्दोग्य० ५ ३, १। फुछ क्षत्रिय शासक अपने पुन को ब्राद्यणों से शिक्षा 
'न दिलाकर स्वय देने लूगे थे। गामणिचंड जातक (२, २५७) में मिलता है कि पिस 
प्रकार एक क्षनिय राजा फे द्वारा अपने पुत्र को स्वयं चेदो तवा सासारिझ बातो फी 
*श्ता दो गई--तयो चेदे सब्ये च छोके फत्त्ध ४ 


१६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्स का विकास 


और उनकी प्रणालियों का विस्तृत कथन मिलता है। ब्राह्मणो का एक अच्छा समुदाय 
अब भी इन यज्ञों का सचालन कर रहा था, यद्यपि उनमें पहले-जेसी व्यापक आस्था 
न रह गई थी। बुद्ध के पहले के तथा उनके समसामयिक अनेक शासक वैदिक कर्मकाड 
के प्रबल समर्थक एवं सरक्षक थे । 

ब्राह्मण वर्ग का कोई बडा केंद्रीय सगठन बुद्ध के पूर्व थ था। ब्राह्मणों के ऐसे 
कोई मदिर भी न थे जिनमें छोग विधिवत्‌ पूजा-आराधना कर सकते। प्राय 
साधारण जनसमाज वृक्षों की पंजा करता था, जिनमें देव॑त्व की भावना मानी जाती 
थीं। वृक्षों के अतिरिक्त साधारण लोगो मे नाग-पूजा भी प्रचलित थी। ये नाग जलू 
के निवासी और प्रभूत सपत्ति के स्वामी माने जाते थे। छोग उनसे भय खाते थे। 
इन नागो की सर्पविग्नह तथा मानवविग्रह' इन दोनो रूपों में पूजा होती थी । 

यक्षो तथा गधर्वों की भी पूजा इस काल में प्रचलित थी । यक्षो के अनेक बडे केंद्र 
मथुरा, आलवी आदि स्थानो में थे। ये यक्ष महान शक्तिशाली तथा धन के अधिपति 
माने जाते थे। यक्षो तथा यक्षिणियों की पूजा में लोगो का विश्वास बढ चला था। 
उनके अनेक रूपो की कल्पना की गई थी। यक्षो के पराक्रमी रूप के प्रति लोगो में भय- 
जनित श्रद्धा उत्पन्न हुई। यक्षिणियो की साधना प्राय उनके कल्याणप्रद सुदर-मोहक 
रूप में की जाती थी, उनका दूसरा रूप भयावना होता था। प्राचीन साहित्य में यक्षों के 
सबघ में प्रंचुर उल्लेख मिलते हैं। महाभारत में यक्ष द्वारा युधिष्ठिर से अनेक प्रश्न पूछने 
की बात प्रसिद्ध है। इस यक्ष-प्रश्त की वैदिक सज्ञा ब्रह्मोचर" थी। उत्तर भारत में 
यक्ष-पूजा का कितना अधिक प्रचार हो गया था, इसका विशेष पता हमें बौद्ध ओर जैन- 
साहित्य से चलता है। इस साहित्य मे उंबरदत्त, सुरवर, माणिभद्र, भडीर, शूलपाणि, 


१ इससे तात्पयं साँच के आकारवाली मूर्तियों से है। कभी-कभी केवल फण 
की आकृति बनाकर उसकी पुजा होती थी। सर्पंविग्नह-प्रतिंमाओं की प्राय. सतान की 
इच्छा रसनेवाली स्त्रियाँ पुजती थीं । 

२. इसमें नाग-नागी को पुरुप-स्त्री रूप में दिखाया जाता था। सिर फे ऊपर 
सात या पाँच फण रहते थे । 

३. यजुर्वेद, ३२, ९ तथा ४५। यक्ष के लिए बेदिक साहित्य में बहा' नाम 
प्रायः मिलता है। इसकी पूजा का प्रचलन चरम तथा बरमदेव' नाम से आज तक 
प्रचलित है। वीर, जखैया आदि की पूजा भी प्राचीन यक्ष-पुजा के आधुनिक 
रूप हैे। इसी प्रकार यक्षिणी-पूजा के प्रकार माता, जोगिवी, डाफिनी आंदि की 
पूजा में देखे जा सकते हें। 


चुद्ध के पूर्व घासिक तथा सामाजिक स्थिति १७ 


सुर्रिय, घटिक, पूर्णभद्र आदि कितने ही शक्तिशाली यक्षो के नाम मिलते है । इसी 
प्रकार कुती, नठा, भट्टा, रेवती, तमसुरी, छोका, मेखला, आलिका, वेन्दा, मचा, तिमि- 
सिका आदि अनेक यक्षियों या यक्षिणियों के नाम भी प्राप्त होते है,, जिनसे लोग 
बहुत भय खाते थे। अतिम चारो यक्षिणियाँ मथुरा की थी। बुद्ध ने उन्हे दुष्प्रवृत्तियो 
से निवृत्त किया। मथुरा में गर्दम नामक यक्ष वडा शक्तिशाली था। इसका दमन 
कर बुद्ध ने मथुरा के निवासियों का कप्ट दूर किया इसी प्रकार आलवि का दुर्दात 
यक्ष भी बुद्ध द्वारा विनम्न बनाया गया । 


इस काल की जनेक लौकिक मान्यताओो तथा अचविश्वासों का भी पता चलता 
है। इनमें से कुछ इस प्रकार थे--हस्त-ज्योतिप, सब प्रकार के दैव-कथन, दैवी 
घटनाओ से फलो का कथन, स्वप्न-फल, मूपको द्वारा काटे हुए कपडे का फल-कथन, 
अग्ति-वलि, विभिन्न प्रकार के देवो को बलि-प्रदान, भाग्यप्रद स्थानों का अभिज्ञान, 
अब-तन्न, प्रेतविद्या, सर्प तथा विविध पशु-पक्षियों का वशीकरण, फलित ज्योतिप, 
विविध प्रकार की भविष्य वाणियाँ, किसी लडकी में देव को बुरूाकर या दर्पण की 
सहायता से रहस्य का उद्घाटन, गुप्त घन को खोजने की विद्या, सवेशक्तिमान्‌ की 
उपासना, 'सिरि' या लक्ष्मी देवी का आह्वान, देवो की आन या सौगव तथा वशीकरण 
और इद्रजाल की विद्याएँ।' 

इस प्रकार लोक में अनेक प्रकार के चमत्कारपूर्ण क्रिया-कलापो तथा मत्रन्तत्रो 
में श्रद्धा विद्यमान थी । वैदिक देवताओ---अग्नि, इद्र आदि--की पूजा अब भी प्रच- 
लित थी। परतु इसके साथ ही मातृदेवी, वृक्ष-देवता, यक्षो, नागो तथा असुरो की 
पूजा भी होती थी। इन लौकिक देवताओं में कुछ तो दयालु ये और कुछ कठोर और 
ऋधी। अनेक देवता वायु, मेघ, गर्मी, प्रकाश आदि के प्रतीक थे और कुछ मानसिक्क 
प्रवृत्तियों का प्रतिनिधित्व करते थे। 

अनेक मत-मतातर इस काल में फूल-फल रहे थे। इस सक्राति काछ में घाभिक 
सान्यताओ के सबंध में छोगो को विचार-स्वाततन्रय प्राप्त थआा। कुछ आधुनिक विद्वानों का 


१. द्रष्टव्य डा० मोतीचंद्र, 'सम ऐस्पेक्ट्स जॉव यक्ष कल्ट' ( बुलेटिन आँव 
दि प्रिस आँव वेल्स स्यूजियम, बबई, १९५४), पृष्ठ ४३ तथा आगे । 

२. इस यक्ष के संबंध में विस्तृत विवरण के लिए देखिए सलिनाक्ष दत्त, 
गिलगिट संनुसूक्रिप्ट्स, जिल्द ३, भाग १, पु० १४-१७। 


रे. द्रष्टव्य रिज डेविड्स, वुधिस्ट इंडिया (कलकत्ता संस्करण, १९५०), पृ० 
१४३-४४। ॥ 


१८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध घर्म का विकास 


यह विचार कि बुद्ध के पूर्व भारतीय समाज ब्राह्मणों द्वारा पैदा की गई धार्मिक रूढियो 
में जकडा हुआ था, युव्तिसगत नही है। वास्तव में इस काल के लोग धार्मिक विपयो 
में स्वतन्न थे,जिसके फलस्वरूप चितन की कितनी ही घाराएँ एवं सप्रदाय अस्तित्व मे 
आ गये थे। पाली साहित्य के अनुसार बुद्ध के धर्म-प्रचार के पूर्व ६२ सप्रदाय विद्यमान 
थे। ये आजीवक, परित्राजक, जटिलक, मुड श्रावक, तेदडिक आदि थे। जैन प्रथों में 
इन सश्रदायों की सख्या ३६३ दी हुई है। इनमें से कितने ही वैदिक धर्म में या जैन 
एवं बौद्ध घर्मे मे समा गये होगे। बुद्ध के समय में विविध धर्मों के कितने ही विद्वान 
प्रचारक मौजूद थे। इनमें पुराण कस्सप, मक्खलि गोषाल, निगठ नाटपुत्त, अजित 
केशकम्बलिनू, असित ऋषि, पकुद्ध कच्चायन, मोग्गलान, सजय वेलट्ठपुत्त, आाडार 
काछाम, उहक रामपुत्त (रुद्रक रामपुत्र) आदि अनेक विद्वानों के नाम साहित्य में 
मिलते है । 

इस काल की सामाजिक स्थिति का भी यहाँ परिचय देता आवश्यक है। वुद्ध के 
पृ समाज में रग वा वर्ण (वच्न) के आधार पर बडाई-छुटाई थी । पर उसने परवर्ती 
काल की जाति-अ्रथा' का रूप नही ग्रहण किया था। जन्म ही उच्चता या लूघुता का 
निर्णायक है, यह बात समाज के एक अल्प वर्ग में ही मान्य थी। कर्म की प्रधानता 
की ओर अब लोगो का ध्यान गया था और यह स्वीकार किया जाने रूगा था कि छोटे 
समझे जानेवाले लोग अच्छे कर्मों से ऊँचे उठ सकते है । उपनिषदो में तथा बुद्ध द्वारा 
दिये गये कई उत्तरो में इसकी अभिव्यक्ति मिलती है।' 

वश-परपरागत कर्मों को छोडकर लोग अन्य पेशो को भी अपनाते थे। जातक 
साहित्य में ऐसे कितने ही उदाहरण मिलते है। एक जातक में एक क्षत्रिय पहले कुभ- 
कार का काम और फिर डलिया वनानेवाले का काम अपनाता है। उसके वाद वह 
ऋमश वशकार, साल्‍लाकार तथा रसोइया बनता है। पर इन बातो से उसकी उच्च 
जाति में कोई बतर नही आता | इसी प्रकार एक सेट्ठ, दर्जी तथा कुम्हार का पेक्षा 
अपनाने पर भी उच्च वर्ग का ही माना जाता है।' कुछ ब्राह्मणो के द्वारा जब यह 
देखा गया कि यज्ञादि कर्मो द्वारा जीविकोपाजन नही हो पाता तब वे अन्य कार्य करने 
लगे। बौद्ध साहित्य में खेती करनेवाले ब्राह्मण (कस्सक), वाणिज्य में रूग्त 


१. द्रष्टव्य जल आँव रॉयल एशियाटिक सोसायटी, १९०१ पूृ० ८६८॥ 
२. जातक, ५, २९०१ 

३. जातक, ६। रे७२॥ 

४. जातक, हे; १६३; ५, ६८॥। 


दुद्ध के पूर्व घामिक तथा सामाजिक स्थिति १९ 


बआाहाण', बढई (वड्ढकि)' ब्राह्मण तथा शिकारी ज्राह्मणो' के उल्लेख मिलते 
है। कुछ ब्राह्मण विद्यार्थियों को पढाने, भविष्य-कथन तथा मत्र-तत्र का काम भी करने 
लगे थे। 
ब्राह्मण, क्षत्रिय तथा सेटिठ (वैद्य )--इन तीन उच्च वर्णों के अतिरिक्त हीन 
'जातिवाले लोग भी थे। जिनके पेशो (हीनसिप्पानि!) का उल्लेख वौद्ध साहित्य में 
मिलता है। ये छोग चिडीमार, तट, चमार, जुलाहे, डलिया वनानेवाले, वढई, नाई, 
कुम्हार आदि थे। इन हीन जातियो के भी नीचे चडाल, पुककुस आदि थे ।* इनके 
अतिरिक्त दास भी थे, जिनकी सतान भी प्रायः दास समझी जाती थी। ये लोग अधिक- 
तर घरेलू नौकर होते थे और उनके साथ अच्छा व्यवहार किया जाता था। इनकी 
सस्या अधिक न थी। 
तत्कालीन समाज में अनुलोम तथा प्रतिकोम-दोनो प्रकार के विवाह प्रचलित 
थे। दो असवर्ण स्त्री-पुरुपो के सयोग से उत्पन्न सतान प्राय उच्च वर्ग की मानी जाती 
थी।' आपस में खानपान भी प्रचलित था, पर चडालो, पुक्कुसो आदि के साथ 
उच्च वर्ग के लोगो का भोजन करना गहित समझा जाता था। 
इस काल की एक उल्लेखनीय व्यवस्था आश्रमो की थी। आरण्यको तथा प्राचीन 
उपनिपदु-अथो में केवल तीन आश्रम वत्ताएं गए है--बअह्मचये, गृहस्थ तथा वानप्रस्थ । 
ये तीनो आश्रम जीवनरूपी वृक्ष की तीन शाखाओ के रूप में माने जाते थे, न कि 
जीवन की क्रमिक घाराओ के रूप में | परवर्ती उपनिषदो में तथा महाभारत एव धमें- 
सूत्रों में आश्रमो का पिछला स्वरूप मिलने लगता है और चौथा सन्यास आश्रम भी 
तीनो आश्रमो के साथ जुड जाता है । 
वबनो में निवास करनेवाले वानप्रस्थी छोग प्राय वैदिक कर्मकाड से विरत रहने 
लगे थे। उन्होने ज्ञान-मार्ग को अधिक श्रेयस्कर समझा। धर्म-प्रचारको के रूप में इन 
लोगो की मान्यता वढी। अनेक विदृपी महिलाओ ने भी वैदिक कर्मकाड के स्थान पर 
दाशेनिक विचारधारा के प्रचार में योग दिया। फलस्वरूप कर्मकाड की अपेक्षा 
ज्ञान-मार्ग की ओर प्रवृत्ति बढने लगी । 


« जातक, ४,४७१, २, १५१ 

« जातक, ४, २०७॥ 

« जातक, २, २००१ 

* अगुत्तर निकाय, १, १६२, याकोवोी, जैनसूत्रज़, २, ३०१। 
« जातक, ४, ३८, १४६ तया ६, ३४८॥ 


नी ० 0 0 ७ 


२० उत्तर प्रदेश भ बौद्ध धर्म का विकास 


बुद्ध के पूर्व उत्तर भारत की जनभाषा पाली थी। इसका प्रचार तक्षशिक्ता से छेकर 
चपा' तक था। सस्कृत का प्रयोग उच्च वर्ग के कुछ छोगो तक ही सीमित था । यह 
सस्कृत प्राचीन वैदिक सस्क्ृत से भिन्न हो चली थी। जनभाषा पाली में वैदिक सस्कृत 
के कितने ही शब्द घुल-मिल गए थे। कुछ नये शब्द भी गढे गए या अनाये भाषांओ से 
ग्रहण किए गए। वुद्ध ने इसी जनसापा पाली को अपनाया। इस कारण भी ब्राह्मणों 
में उनके प्रति विरोध की भावना पैदा हुई । 


प्राकू-बुद्धकालीन समाज की आर्थिक स्थिति अच्छी थी। अनेक प्रकार के उद्योग- 
घथे उन्नति पर थे। यातायात के साधनों का उल्लेख पीछे किया जा चुका है। संडको 
के किनारे बड़े नगर स्थापित थे, जिनमें विविध व्यवसाय प्रचलित थे। ये नगर 
चपा, राजगृह, वैशाली, वाराणसी, अयोध्या, साकेत, श्रावस्ती, कौशाबी, मथुरा, 
तक्षशिला आदि थे। जो मुख्य व्यवसाय इस काल मे प्रचलित थे वे वस्त्र-उद्योग, हाथी 
दाँत का काम, धातु का काम, बंढईगीरी, कुम्हार का काम तथा पत्थर का काम थे । 
इनके अतिरिक्त रत्नकार, मालाकार (माली), सुराकार (मदिरा वनानेवालें), रग- 
कार (रगरेज), चर्मकार (जूते आदि बनानेवाले) भी थे । 


इस काल में शिल्पियो और व्यवसायियो ने अपने को ग्रामीण कृपक जनता पर 
पूर्णतया अवलवित रहने से वहुत-कुछ स्वतत्र कर लिया था। इससे उन्हे अपने व्यवसाय 
को एक निदिष्ट परिधि से आगे बढाने का मौका मिल गया। अब वे गाँव के छोगो की 
आवद्यकताओ से कही अधिक सामान बनाने रंगे और उसे वाहर भेजने लगे। उद्योगों 
की उन्नति एवं सुरक्षा के लिए विविध व्यवसायवालो ने अपने-अपने सगठन बना लिए, 
जो निगम, संघ, श्रेणि, पूग, निकाय आदि नामो से प्रसिद्ध हुए । प्रत्येक निगम का 
एक प्रवान या अध्यक्ष होता था जो पमुख' (प्रमुख) या 'जेट्ठक' (ज्येष्ठक) कहलाता 
था। जातकों में 'कुमारजेट्यक (स० ३८७), मालाकार जेट्ठक' (स० ४१५), 
वड्ढकिजेट्ठक' (स० ४६६) आदि के उल्लेख मिलते है । व्यापारियों के समुदायों के 
प्रधान 'सत्ववाह जेट्ठक' (स० २५६) कहलाते थे । जातको से पता चलता है कि चोरों 
के भी समुदाय अपने जेट्ठक नियुवत करते थे । ५०० चोरो के एक जेट्ठक का वर्णन सत- 
पत्त जातक (स० २७१) में मिलता है । समुदृवाणिज जातक (स० ४६६) में लिखा हे 
कि एक गाँव में बढइयो के १,००० मकान ये। इनमें से प्रत्येकः ५०० वढइयों के ऊपर 


१. यह बिंहार प्राते के जिला भागलपुर म है। प्राचीन अग राज्य की उंपा 
नगरी राजघानी थी। 


चुद्ध के पूरे धघामभिक तथा सामाजिक स्थिति २१ 


एक अध्यक्ष था।' कही-कही अध्यक्ष के लिए सेद्ठ (श्रेषप्ठि) शब्द मिलता है। विभिन्न 
निगमो में सदस्यों की सख्या पृथक्‌-पुथक्‌ होती थी। शिल्पियों जौर व्यापीरियों के 
निकाय अपने-अपने व्यवसायो के सरक्षण एव प्रवर्धन के प्रति सचेष्ट रहते थे। इनके 
जेट्ठकी का शासन में प्राय महत्त्वपूर्ण भाग रहता था। निकायो के अपने नियम थे, 
जो राज्य द्वारा मान्य थे। धर्मसृत्र ग्रथो से पता चलता है कि राजा सधो के निय॑मो का 
आदर करता था और किसी प्रकार की अव्यवस्था होने पर विविध वर्गों को उनके नियमों 
में नियोजित करता था।' निगमो का शासन-कार्य में वडा हाथ रहता था। उरग- 
जातक' से ज्ञात होता है कि व्यावसायिक सघो के दो अध्यक्ष कोसल राज्य के महामात्र- 
पद पर आसीन थे। सूचीजातक में लोहकारो के प्रमुख को 'राजवललभ' (राजा का 
विशेष कृपापात्र) कहा गया है। निग्रोध जातकों में उल्लेख आया है कि एक जेट्ठक 
राज्य का कोषाध्यक्ष बनाया गया था। 

वौद्ध साहित्य में सेटिठ (सेठ)का उल्लेख बहुत मिलता है। ये कई प्रकौर के होते 
थे। सबसे बडा 'महासेट्ठ” कहलाता था। उससे छोटे 'अनुसेद्ठ' तथा 'उत्तरसेट्टि' 
थे। समाज में इनकी वडी प्रतिप्ठा थी। बुद्ध के समकालीन अनाथपिंडिक सेठ की कथा 
प्रसिद्ध है। उसका सवथी राजगृह का महासेट्ठ था ।" मगवराज विविसार त्तक उसके 
यहाँ निमत्रण में आया करते थे। इसी प्रकार मृगधर, यश, मेंडक, धंनजय आदि की 
गणना भी बडे श्रेष्टियो में थी। महावर्ग से जात होता है कि राजगृह का सेट्टठ वहाँ के 
राजा तथा वणिक-समुदाय के हित के लिए विविध कार्य करता रहता था।* राजा लोग 
सेट्ठ का बडा आदर करते थे और उसकी सलाह राज्य के अनेक कार्यों में ली जाती 
थी। विद्यिंप आवद्यकता पइने पर सेट्ठ राज्य के लिए घन भी प्रदान करता था ।' 
व्यापारिक वर्ग के प्रतिनिधि के रुप में वह राजा से व्यावसायिक हितो की रक्षा कराता 


१. “कुलसहस्से प5चन्न प5चन्न कुलसतान जेद्ठका हैं वड़ढकि अहेसु ४” (जा० सं० 
४६६) । निगर्मों की विस्तृत सूची के लिए वेखिए रमेशचंद्र मजुंमदार, कारंपोरेट लांइफ 
इन ऐंप्यंटं इंडिया, पु० ५, १८-१९, तथा रिज डेविड्स, वुधिस्ट इडिया, पु० ५७ 
तथा आगे। 

२. देखिए गौतम घर्मसूत्र, ११,२१। 

रे. स० १५४॥ 

४. स॒० ४४५। 

५. चूलबणा, ६; ४, १। 

६- “वहुपकारको देवस्स चेव नेगमस्स च ४! (महावण्ग, ८, १, १६)। 


२ उत्तर प्रवेश में बौद्ध घर्म का विकास 


था। विभिन्न निगमो के बीच कोई झगडा उपस्थित होने पर राजा सेट्ठ की सहायता 
से उसे निपटाता था। देश की आ्थिक योजनाओ के निर्माण में, उत्पादन-वितरण 
आदि की व्यवस्था में तथा श्रेणिधर्म पर विचार करने में राजा श्रेष्ठि से परामर्दों करता 
था। श्रेष्ठि की अनुपस्थिति में उसका कार्य अनुश्रेष्ठि (अनुसेट्ठ ) करता था ।' 

ये महासेट्टि आदि के पद प्राय कुछक्रमागत होते थे। राजपरिवार उनके प्रति 
सम्मान का भाव रखते थे। अट्ठान जातक' में लिखा है कि वनारस का राजकुमार 
वहा के सेट्टि-पुत्र के साय एक ही गुरु के यहाँ पढता था। बडे होने पर भी इन दोनो की 
मैत्री मे कमी नही आई। सेट्टि लोग प्राय साहित्य तथा छलित कलाओ को सरक्षण 
प्रदान करते थे। उनके यहाँ कितने ही सगीतज्ञ, नतेक-नर्तकियाँ, चित्रकार तथा अन्य 
कलाकार रहते थे। समय-समय पर उनके यहाँ विविध आमोद-प्रमोद के विशेष 
आयोजन हुआ करते थे। जातकों में असीतिकोटिविभवो सेट्ठि' (अस्सी करोड की 
सपत्तिवाले सेट्टि) के वर्णन कई स्थानों में मिलते हैं।! नगरो के अतिरिक्त कुछ 
सेट्टि गाँवों में भी रहते थे। समवत उनके लिए ही साहित्य में जनपद सेट्टि' शब्द का 
व्यवहार हुआ है। 

सेट्टि लोग अपने लडको को ऊँची से ऊँची शिक्षा दिलाने का प्रयत्न करते थे। 
निग्रोध जातक से ज्ञात होता है कि राजगृह के सेट्टि ने अपने दो लडको को तक्षशिला में 
अध्ययन के लिए भेजा और वहाँ के अध्यापक को २, ००० मुद्राएँ भेंट में दी। उस समय 
तक्षशिला के विश्वविद्यालय में विविध शिल्पो (सिप्पानि) की उच्च शिक्षा का प्रबध था। 

शिल्पी तथा व्यवसायी लोग दान देने में अग्रणी थे । कितने ही मदिर, औपधालय, 
पुण्यशाला, विद्यालय तथा गरीब छोग उनके दान से चलते-पलते थे। विविध व्यवसाय- 
वालो तथा साधारण गृहपतियो को वे धन उधार देते या दिलाते थे। उस समय बैक 
नही थे। जैसा कि जातकों से पता चलता है, लोग प्राय अपना घन जमीन में गाड 
देते थे बिना व्याज के और व्याज पर भी घन उधार दिया जाता था। पाणिनि ने 
हेगूणिक (दुगुने), नगुणिक (तिगुने) और दशकादशिक (दस-ग्यारह गुने) ब्याज का 


१ रिचर्ड फिछ, दि सोशल आग्गनिज्ञेशन इन नाददने इंडिया इन बुद्धज्न टाइम, 
(कलकत्ता, १९२०), पृ० २५८ तथा आगे। 

२ स॒० ४७५। 

३. जातक स० १२८, ३००, ४ंडंड और ३८२। 

४. निग्रोधष जातक (स० ४४५)॥ 

५. उदाहरणार्व देखिए जातक सस्या ३९,७३ तथा १३७॥ 


बुद्ध के पूर्व घासिक तथा साम्राजिक स्थिति र्इृ 


उल्लेख किया है, जो वास्तव में बहुत अधिक था। वशिप्ठ ने व्याज की दर दो प्रतिगत 
से पाँच प्रतिशत तक लिखी है ।' घधर्मशास्त्रकारो ने ब्राह्मणों तथा क्षत्रियों के लिए 
व्याज छेना निधिद्ध लिखा है! व्याज की विभिन्न वरें प्राकू-बुद्धकाल में भी प्रचलित 
रही होगी। 

इस प्रकार हम देखते है बुद्ध के पूर्व वर्तमान उत्तर प्रदेश के कोसल, कागी, पचाल, 
शूरसेत आदि राज्य आथिक दृष्टि से समुद्ध थे। शिल्प तथा वाणिज्य की दणा अच्छी 
थी। इस काल में कई बडे व्यापारिक मार्ग थे। एक वडी सडक श्रावस्ती से प्रतिप्ठान 
तक जाती थी। इसपर मुख्य बडे नगर साकेत, कौशावी, विदिशा, गोनद, उज्जयिती 
तया माहिष्मती थे। दूसरा वडा मार्ग श्रावस्ती से राजगृह तक जाता था। व्यापारी 
लोग श्रावस्ती से तराई में होते हुए वेशाली के उत्तर पहुँचते ये। फिर वहाँ से दक्षिण 
की ओर जाते थे। मार्ग में ठहरने के स्थान सेतव्य, कपिलवस्तु, कुशीनगर, पावा, 
हस्तिग्राम, भडग्नाम, वैशाली, पाटलिपुन्न और नालूदा थे।* 


१. वहिष्ठ धर्मसुन्न, २, ४८-४९। 


२. यातायात के अन्य सागों का वर्णन पिछले अध्याय (पृ० ११-१४) में किया 
जा चुका है। 


अध्याय ३ 


गौतम बुद्ध का प्रारभिक जीवन 


भगवान्‌ बुद्ध का जीवन कोसल मे बीद्ध धर्म के इतिहास का एक सारभूत अग है। 
चुद्ध पसेनदि की भाँति कोसलक थे, यह पसेनदि के ही शब्दों से इस प्रकार व्यक्त होता 
है-- भगवाषि कोसलूको अह पि कोसलूूको ।' राजकुमार सिद्धार्थ का जन्म शाक्यो 
की राजधानी कपिलवस्तु मे हुआ था और शाक्यो का देश राजा प्सेनदि के राज्य में 
सम्मिलित था। अग्गण्ञ्न सुत्तात' में स्पष्ट रूप से कहा गया है कि शाक्य गण पसेनदि 
कोसलक से अनुयुकत (अनुयुत्तो ) थे और उसके प्रति उचित आदर और प्रणति प्रकट करते 
थे। पसेनदि भी राज्य-कार्य से शाक्‍्यो के प्रदेश मे जाया करते थे।' अत कोसल या उत्तर 
प्रदेश महात्मा बुद्ध का स्वदेश होने का पूरा दावा कर सकता है।* यच्यपि सिद्धार्थ ने 
बुद्धलव (बोधि) गया में प्राप्त किया, परतु उन्होने न केवछ अपना प्रथम उपदेश 
बनारस के निकट इसिपत्तन में दिया अपितु वही उन्होने अपने शिष्यों का प्रथम दल 
सघटित किया और उन्हें इस आदेश के साथ विभिन्न स्थानों में भेजा--जामो भिक्षुओ, 
अमण करो, वहुजन के हित के लिए, वहुजन के सुख के लिए, लोक पर अनुकपा करने 
के लिए, देवो और मनुष्यों के हित एव सुख के लिए। तुममे से कोई दो एक साथ मत 
जाओ | भिक्षुओ, उपदेश करो धर्म का, जो आदि में कल्याणमय है, मध्य में कल्याणमय 
है, अत में कल्याणमय हैं” (चरथ भिक्‍्खवे, चारिक बहुजन हिताय बहुजन सुखाय 
लोकानुकपाय अत्थाय हिताय सुखाय देवमनुस्मान, म एकेन द्वे अगमित्थ, देसेथ भिवखवे, 
घम्म आदि कल्याण मज्झें कल्याण परिओसान कल्याण ) । 
बुद्ध के घर्म-प्रचार-कार्य का सपूर्ण उत्तराध काल श्रावस्ती मे ही बीता, जो उस 
समय कोसल की राजबानी थी। और उन्होने अपना शरीर-त्याग किया कुसीनारा 


१ मज्िम० २, पु० १२४। 

२. दीघ० ३। 

३. सज्झ्िम० २, १० ११८-- पसेनदि कोसलको नगरक अनुपत्तो होति केनचिद्‌ 
छुबच करणीयेन, ” ३, पु० १०४-“तैंगरक साप्त सबंयान निगमो । 

४. सुत्तनिपात में बुद्ध कहते है >--“हिमबत-कोसल से से हुए ही आदिच्च-सावय 
हैं। उसी साक्य-कुल से मेने प्रव्नजन किया ।” 


घशौतम बुद्ध का, प्रारभिक जीवन र५्‌ 


(कसिया) में । वौद्धवर्मियो को स्वय वुद्ध ने तीर्ययात्रा के लिए जो चार स्थान बतलाए 
थे उनमें से तीव उत्तर प्रदेश की सीमा के अतगंत अवस्थित है ।' 
इन सब साक्ष्यो के आधार पर असदिग्ध रूप से यह निप्कर्प निकाला जा सकता 
है कि गौतम बुद्ध उत्तर प्रदेश के थे । आगे यह दिखाया जायगा कि उन्होने उन्ही स्थानों 
में अपने उपदेश सबसे अधिक दिए और विनय के अधिकाञ नियम निर्मित किए जो 
उत्तर प्रदेश राज्य में ही सम्मिल्ति हैं। यह भी बताया जायगा कि श्रावस्ती और 
चनारस बुद्ध के प्रमुख शिष्यो के जत्यंत प्रिय स्थान थे, जहाँ वे प्राय एकत्र हुआ 
करते थे। 
बुद्ध के परपराप्राप्त जीवन-चरित मे उनकी वोधिसत्त्व तथा वोविसत्तव के पूर्व 

तक की अवस्याओं का वर्णन मिलत्ता है। महावस्तु में वोधिसत्त्व के पूवे की अवस्था 
को 'प्रकृति-चर्या' कहा गया है। इस चर्या (सावना-क्रम) में रहनेवाला व्यक्ति सामान्य 
मनुष्य (प्रकृति-पाली 'पुथुज्जन') ही रहता है और उससे यह बाशा की जाती है 
फि वह (१) अपने माता-पिता का आज्ञापालक हो, (२) श्रमणों और ब्ाह्मणो के 
प्रति उदार रहे, (३) गुरुजननो का आदर करे, और (४) दस प्रकार के सत्कर्मों 
(कुशल-कर्मपथ) को करता रहे। साथ ही उसे यह भी चाहिए कि वह (५) दृूसरो 
को दान देने तथा पुण्याजन करने के लिए उत्साहित करे और (६) बुद्धो और बहंतो 
की पूजा किया करे। परतु इस चर्या में मनुप्य के हृदय में वुद्धत्व प्राप्त करने की अभि- 
क्वपा नहीं जगती । निदानकया में सामान्य मनुप्य के कतेंव्यों का विवरण नही दिया 
गया है और केवल यह कहा गया है कि बोधिसत्त्व अपनी वोधिसत्त्व के पूर्व की अवस्था 
में तण्हकर, मेवकर तथा सरणकर नामक वुद्धो के समकालीन थे । महावस्तु के अनुसार 
चोधिसत्त्व अवस्था एक प्राचीन शाक्यमुनि बुद्ध के समय से प्रारभ हुई, जब कि हमारे 
बोधिसत्त्व ने वोधि प्राप्त करने का प्रथम निः्च॒य (प्रणिवान) किया, और बाद में यह 
निश्चय उन्होने कई वार किया। केवल इन प्रणिधानो के समय को 'प्रणिथि या प्रणि- 
घान चर्बा' कहते हैं । वोधिसत्त्व की दूसरी चर्या जिसे “अनुछोम! (अग्रसर होना) 

कहते हैं, समितावी वृद्ध के समय में प्रारभ हुई, जब कि वे वोधिसत्त्व के लिए विहित 


१ उपर्युक्त तब्यों के अतिरिक्त, जो फि यह सिद्ध करते हू कि बुद्ध कोसलक थे, 
यह भी स्मरण रखना चाहिए कि दुद्ध का सबसे पहला जीवनचरित उनके शआवस्तो में 
दिये गये प्रवेचनों में प्राप्त होता है, जैसे अरिय परियेत्तन सुत्त (मज्िम० १, पु० 
१६० तया आगे) जो एक आत्मचरित है, तथा अच्छरियव्भुत धम्मसुत्त (मज्मिम॒० ड, 


१०११८ तया आगे) जिसमें रूलितविस्तर में पाई जानेवाली कुछ अनुश्रुतियाँ दी हुईं है । 
डे 


२६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


मनिवारय गुणो को प्राप्त करने में प्रवृत्त हुए । इसका विवरण कई जातको में दिया 
हुआ है। महायान मत के अनुसार अनुलोम-चर्या में रहते हुए बोधिसत्त्व उत्तरोत्तर 
उन्नति करते हुए प्रथम से अष्टम भूमि” तक पहुँच जाते हैं। अविवर्त वा अनि- 
वर्तेत (न लौठनेवाली) नाम की चतुर्थ चर्या हमारे बोधिसत्त्व ने दीपकर बुद्ध के 
समय में ग्रहण की, जब कि उन्होंने मेघभाणव अथवा सुमेध ब्राह्मण के रूप में जन्म 
ल्यिा। 

भहावस्तु में दी हुई मेघमाणव की कथा इस प्रकार है--मेघमाणव ने जब अपनी 
ब्राह्मण-घर्म की शिक्षा समाप्त कर ली तब वे अपने गुरु को अध्ययन-समाप्ति की गुरु- 
दक्षिणा देने के लिए बन एकत्र करने के हेतु हिमवत के मैंदानो में आए। एक उदार 
व्यविति ने उन्हें पुराण' नाम वाली पाँच सौ मुद्राएँ दी । उनके मन में राजधानी दीपवती 
को देखने की इच्छा हुई और उन्होने देखा कि नगर खूब सजाया गया है, जैसे कोई 
समारोह मनाया जा रहा हो। अपने हाथो मे सात कमर पुष्प लिए हुए एक सुदर युवती 
जा रही थी, उससे पूछने पर उन्हें पता चला कि नगर दीपकर बुद्ध के स्वागत के लिए 
सजाया गया है। तब उन्होने पाँच सौ पुराण” मूल्य देकर उससे पाँच कमल पुष्प क्रय 
करने की इच्छा प्रकट की । युवती ने उत्तर दिया कि वे पुष्प उन्हें तभी मिल सकते 
हैँ जब वे उसे अपनी पत्नी के रूप में ग्रहण करने की प्रतिज्ञा करें। उसके प्रस्ताव पर थोडा 
ननु-नच करने के वाद उसके यह विश्वास दिलाने पर कि वह उनकी आध्यात्मिक उन्नति 
के मार्ग में बाघक न बनेगी, उन्होने उसे स्वीकार कर लिया। दीपकर बुद्ध की दीप्ति- 
मान्‌ आक्ृति को देखकर उनके मन में गहरी श्रद्धा उत्पन्न हुई और उन्हें अद्देत (अद्वय 
सज्ञा) का बोध हो गया। वे बुद्ध की दिव्य शक्तियो को देखकर उनके भक्त बन गए 
और अपनी श्रद्धा और भक्त प्रकट करने के लिए उन्होने बुद्ध के कमलवत्‌ चरणो की 
घूलि अपने केशो से पोछी । जब वे ऐसा कर रहे थे उसी समय उनके हृदय में बोधि 
प्राप्त करने की अभिलाषा जाग उठी ।' 


दूरे निदान 


निदान कथा के अनुसार वोषिसत्त्व अवस्था दीपकर बुद्ध के समय से प्रारभ हुई, 
न कि उसके पहले, जैसा महावस्तु में वताया गया है। उस समय हमारे बोधिसत्त्व का 
जन्म सुमेध ब्राह्मण के रूप में हुआ था, जिसकी कथा इस प्रकार है--'सुमेध का जन्म 
जमरावती के एक अभिजात एव जअत्यत घनाढद् ब्राह्मण-कुल में हुआ था । उनके माता- 
पिता का उनकी वाल्यावस्था में ही देहात हो गया । उन्होने ब्राह्मण-भास्त्रो का अध्ययन 


गौतम बुद्ध का प्रारसशिक जोवन २७ 


किया। अपने माता-पिता द्वारा छोडी हुई अपार सपत्ति से वे ऊव गए और उसे दान कर 
दिया। अब वे सनन्‍्यास लेकर उस अमर अवस्था (अमत-यहानिव्वान) की साधना में 
प्रवृत्त हुए जो जन्म-मृत्यु, सुख-दु ख तथा रोग-क्लेश से स्वेथा मुक्त हैं। उन्हें अनुभव 
हूआ कि यत ससार में प्रत्येक वस्तु के धनात्मक (भावात्मक) और ऋणात्मक 
(अभावात्मक) दो पक्ष है, अतएवं जन्म की भी कोई अभाव-सूचक वस्तु अवश्य 
होनी चाहिए जो जन्मरहित हो, और वह वस्तु उन्हें प्राप्त होगी। वे हिमालय 
में चले गए और केवल वृक्षो से गिरे हुए फलो से जीवन-निर्वाह करते हुए धम्मक 
पर्वत पर रहने लगे। उन्होने शीघ्र ही ध्यान योग तथा पच महाशक्तियो 
(अभिज्ञा) में सिद्धि प्राप्त कर ली । 


वे समय-समय पर नमक और फलो का रस लेने के लिए ग्रामों मे जाया करते थे, 
सो एक दिन वे रम्मक नगर चले गए। उसी समय बुद्ध दीपकर उस प्रत्यतदेशीय नगर 
(पच्चन्त-देसविसय ) रम्मक में पहुँचे और सुदस्सन महाविहार में ठहरे । सुमेघ 
त्तापस ने नगर-निवासियों को बुद्ध के स्वागत के लिए नगर की सफाई और सजावट 
में तत्पर पाया, अत वे भी उसमें हाथ बेंटाने के लिए अग्रसर हुए । वे बुद्ध की दिव्य 
दीप्तिमात्‌ आकृति पर मुग्ध हो गए और उनके मन में उनके निमित्त अपना जीवन 
उत्सगं कर देने की इच्छा हुई । जब बुद्ध एक कर्दमयुक्त मार्ग से जा रहे थे तो उनके 
चरण मलिन न हो जाय॑ इसलिए सुमेघ उस मार्ग पर रत्न-सेतु (मणिकफलक सेतु) 
के सदृश लेट गए, जिससे बुद्ध और उनके शिष्य जो सभी सिद्ध (अहंँत) थे, उनके शरीर 
पर से चले जायें । जब वे इस प्रकार लेटे हुए थे उस समय उनके हृदय मे यह अभिलाषा 
उत्पन्न हुई कि में अपने मलिन कर्मों को नष्ट करके (जो कि वे सरलता से कर सकते 
थे) स्वय मुक्ति न प्राप्त कं, प्रत्युत मुझे बुद्धत्व प्राप्त हो, जिससे में असख्य प्राणियो 
का जीवन-मरण के प्रवाह से उद्धार करने में समर्थ हो सकूं । तब दीपकर ने ठीक उनके 
मिर के सामने खडे होकर यह भविप्यवाणी की कि यह महान्‌ जटिल तापस असख्य 
कल्पो के अनतर बुद्धत्व प्राप्त करेगा । वह कहाँ जन्म लेगा, कैसे परम ज्ञान (बोधि) 
भाप्त करेगा और कौन उसके मुख्य शिष्य होगे, इसका भी उन्होने विस्तार से वर्णन 
किया। उस समय अनेक चमत्कारपूर्ण घटनाओं ने उनकी भविष्यवाणी की पुष्टि की 
और एक भूकप भी आया जिससे इस वात में कुछ भी सदेह नही रह गया कि सुमेव 
“बुद्ध बीजकुर' है। सुमेष को भी इस सत्य का अनुभव हुआ और अपनी उच्च शक्तियों 


१. द्रष्टव्य, पालो टेक्स्ट, पु० १४। 
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(अभिञ्ञा) के द्वारा उन्होने उन दस पारमिताओ को प्राप्त किया जिन्हें पहले के 
बोधिसत्त्वो ने वुद्ध होने के लिए प्राप्त किया था।' सुमेध ब्राह्मण के रूप में जन्म 
लेते के बाद (न कि पहले ) के वोधिसत्व के सभी जन्मों को पाली-परपरा 
में उनकी 'अनुलोम-चर्या मात्रा गया है, जिसका उद्देश्य उन पारमिताओं या 
पारमियों में सिद्धि प्राप्त करना था जिनका वर्णन जातकत्यवण्णना' की ५५० 
कथाम में किया गया है। दसो पारमियों में से प्रत्येक की सिद्धि निम्नलिखित 


जन्मों में हुई--- हैं 
१. वेस्सतर जातक दान पारमिता (दान) 
२ सखपाल जातक शील पारमिता (चीति-उपदेश ) 
३. चुलसुतसोम जातक नेक्सम्म पारमिता (निवृत्ति) 
४. सत्तुभट्ट जातक पञ्ञा पारमिता (ज्ञान) 
५. महाजनक जातक विरिय पारमिता (वी) 
६. खन्तिवाद जातक खन्ति पारमिता (क्षान्ति, क्षमा ) 
७- महासुतसोम जातक सच्च पारमिता (सत्य) 
८ मुगपक्ख जातक अधिट्ठान पारमिता. (दृढता ) 
९ एकराज जातक मैत्ता पारमिता (मित्रता ) 
१० लोमहस जातक उपेक्खा पारमिता (उदासीन भाव ) 
अविदूरे निदान 


भहावस्तु के द्वितीय भाग निदानकथा के अविदूरे निदान में तथा अन्य सभी 
जीवनचरितो मे बुद्ध के जीवन का आरम उनके तुपित स्व के जीवन से होता है । 
जब वोधिसत्त्व अपने तुपित स्वर के प्रासाद में सिहासन पर विराजमान थे तब देवो ने 
उनसे बुद्ध-हप घारण करने की (बुद्ध होने की) प्रार्थना की और उन्हें उनके पूर्व 
जन्मो का स्मरण कराया जिनमें उन्होंने (बोधिसत्त्व ने) बोधिसत्त्व के दिव्य गुणो को 
प्राप्त करने के लिए विकट साधनाएँ की और घोर कप्ट सहे थे । देवो ने उन्हें उनकी वार- 
वार दुहराई गई उस दृढ प्रतिज्ञा का भी स्मरण दिलाया जो उन्होने पृथ्वी के ही नहीं, 
स्वर्ग एव नरक के भी समस्त जीवो को वारबवार के जन्म-मरण के दु खो से मुवित दिलाने 
के उद्देश्य से बोधि प्राप्त करने के लिए की थी । समस्त देवो के इस प्रकार विनय करने 
पर वोधिसत्त्व ने घोषित किया कि अब वोधि प्राप्त करने के लिए मेरे मृत्युलोक में 
बवतरित होने का उपयुक्त समय आ गया है ओर में बारह वर्षों के अवतर ऐसा 
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करूँगा ।' जबूद्वीप को उनके अवतरण के लिए तैयार करने के उद्देंग्य मे देवगण 
महापुरुषों के योग्य सातो रत्नो' सहित, ब्राह्मण आचार्यों के रूप में स्वय वेद पढाने के 
लिए पृथ्वी पर आए, जिनका अध्ययन महापुरुषो का विशेष लक्षण है। देवो ने बोधि- 
सत्त्व के भावी अवतार की सूचना प्रत्येकबुद्धों को दे दी, क्योकि जव सम्यक्‌ सबृुद्ध 
पृथ्वी पर प्रकट हो तो प्रत्येकबुद्धणण वहाँ नही रह सकते । सम्यक्‌ सबृद्ध के भावी 
अवतार का समाचार सुनकर प्रत्येकबुद्धो ने ऋषिपत्तन-मुगदाव (वर्तमान सारनाथ, 
वनारस के निकट) में योगाग्नि के द्वारा अपने पवित्र मत्ये शरीरो को त्याग दिया । 

बारह वर्ष पूरे हो जाने पर, यह निश्चय करने के लिए कि उनके मनुष्य-जन्म 
ग्रहण करने के हेतु कौन-सा समय उपयुक्त होगा तथा कौन सा महाद्वीप, देश एवं 
कुल उनके योग्य होगा, वोधिसत्त्व ने सपूर्ण पृथ्वी का परिवीक्षण किया । 

उनके अवतरण के लिए सबसे उपयुक्त समय सृष्टि का अतिम युग था, जब कि 
चारो ओर लोग जन्म, जरा, रोग एव मृत्यु के दु खो से पीडित थे । सबसे उत्तम महा- 
देश जवूद्वीप था, पूर्वविदेह, अपर गोदान वा उत्तर कुरु नही । सबसे उपयुक्त स्थान 
जबूद्वीप के प्रत्यत देश में नही, प्रत्युत उसके मध्य में स्थित एक नगर मे था । इस मध्य 
देश की सीमा इस प्रकार वताई गई है--- 


१. तुलमीय मज्झिम०, ३, पु० ११९--सतो सस्पजानो बोधिसत्तो तुसित कार्य 
उपज्जि, सतो सम्पजानों बोधिसत्तों तुसिते काये अत्यासि सतो सम्पजानों बोधिसत्तो 
तुसित काया चचित्वा भातु कुच्छि मोक्कसोति। अभिनिष्क्रमण सूत्र! मे यह वर्णन 
किया गया है कि तुषित भगवान्‌ बोधिसत्त्व के मृत्युछोक में अवतरित होने के घारह 
वर्ष पूर्व उनके शरीर में जरा एव मृत्यु के पूर्व लक्षण प्रकट हुए । 

२. सातो रत्न ये हे-- 

(१) सपूर्ण पृथ्वी पर शासन करनेवाला चक्र (चऋ-रत्न) । 

(२) अनत-शक््ति-सपन्न ग़जराज (हल्तिरत्न) । 

(३) सर्वश्रेष्ठ अदब (अद्ब-रत्न)। 

(४) रात को भी सूर्य का-सा प्रकाश फेंकनेवाला एक जत्यत दीप्तिमान्‌ रत्न 
(५) एक परम रूपवती राती (स्त्री-रत्त) । 

(६) एक सुयोग्य अमात्य। 

(७) एक अति बलवान्‌ एवं वुद्धिमान्‌ सेनापति (परिणायक-रत्न)। 

३. 'सज्छिम-देश', विनय १, पृ० १९७, जातक, १, पु० ४९, ८०; दिव्यावदान 
(पृ० २१) में इसकी सीमा पूर्द की ओर इतनी दूर क जाती है कि पुंडवर्घन उसके 
लंतर्गंद आ जाता है। 
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पूर्व में कजगल नगर, जिसके आगे महासाल था, दक्षिण-पुर्व में सललवंती नदी, 
दक्षिण-पश्चिम में सतकण्णिक , पश्चिम में थूण नाम का ब्राह्मणो का ग्राम , उत्तर में 
उसिरद्धज पर्वत । 

बोधघिसत्त्व के दिव्य जन्म के अनुरूप वही कुल हो सकता था जो उस काल की 
सर्वश्रेष्ठ जाति का हो, न कि चडाल, घरिकार, बढई, पुक्कुस या ऐसी किसी अन्य नीच 
जाति का। उस समय क्षत्रियो की जाति सबसे ऊँची मानी जाती थी, अत उन्होनें 
क्षत्रिय कुल मे जन्म लेने का निश्चय किया । 

इसके अनतर देवगण विचार करने लगे कि सोलह राजकुलो और जनपदो में से 
कौन-सा उनके जन्म के लिए उत्तम होगा। उन्होने कोसल, वस, वैज्ञाली, प्रयोत, मथुरा 
के सुबाहु, हस्तिनापुर के पाडव, मिथिला के सुमित्र---इन सबकी परीक्षा की, परतु 
सबको किसी न किसी गुण से हीन पाया । तब एक घम्वुद्ध बोधिसत्त्व ने उन्हें सुझाया 
कि केवल शाक्यकुल' ही एक ऐसा क्षत्रिय राजकुल है जो उनके जन्म से गौरवान्वित 
होने योग्य है, और बोधिसत्त्व ने इसका समर्थन किया । 


१. शाक्यकुल की रक्तशुद्धता सिद्ध करने के लिये महावस्तु सृष्टि के आरभ तक 
जा पहुँचता है जब आदि राजा महासम्मत का प्रादुर्भाव हुआ था, जिसके पुत्र-व्ष में 
शाक्‍्यों की तथा कन्या-वश में कोलियो फी उत्पत्ति हुईं। बोधिसत्त्व की माता और 
पत्नी कोलिय वंश की ही थीं। कथा इस प्रकार है-- 

बहुत समय पहले न पृथ्वी थी और न सूर्य, चद्र और तारे थे। जीव केवल सुक्ष्म 
शरीरघारी थे, उनके स्थूल शरीर नहीं थे। इससे बे सर्वत्र विचरण करने में समर्थ 
थे। कालातर में वे निर्मेल आत्माएं पृथ्वी से उत्पन्न अन्न के लोभ के वश्शीभूत हो गईं 
और शरनेः ने. पृथ्वी, सुर्थ, चंद्र और तारो से युक्त यह विश्व अस्तित्व में आया। उन 
आत्माओ के सुक्ष्म वा मानस दरीर लुप्त हो गए और उन्होने स्थूल भौतिक शरीर 
घारण किए । उनके लिए स्वत उत्पन्न अन्न की कमी न थी, परतु ज्यो-ज्यो समय 
बीतता गया, वे अधिक से अधिक सग्रह एवं सचय फरने लगे, जिसके परिणामस्वरूप 
एक दूसरे का अन्न विना उससे पूछे ले लेने लगे । इस प्रक्तार सभी लोग अधर्मी हो गये । 
तब वे सब एक स्थान पर इकढके हुए और उन्होंने अपने लिये एक नेता चुना जो प्रत्येक 
व्यक्ति फे लिए अन्न के खतों की सीमाएँ निश्चित कर दे। इस प्रकार सबके द्वारा चुने 
जाने के कारण वह नेता 'महासम्प्ता कहलाया। वह राजा एवं पिता के समान सबका 
परिपालक वना। सर्वास्तिवाद विनय में कहा गया है कि इस राजा ने मथुरा के पास 
अपना सर्वप्रथम राज्य (आदि राज्य) स्थापित किया (गिलगिट मैनुस्क्रिप्ट्स, जिल्द ३, 
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वोधिसत्त्व ने तब तुषित देवो को 'वर्मालोक' नाम के उपदेश दिए, जिनमें धर्म के 
समस्त मूलभूत तत्त्वों का निरूपण किया गया था। फिर उन्होने अपने वियोग से 
शोकाकुल तुपित देवो का शोक दूर करने तथा धामिक विपयो में उनका पथ-प्रदशेन 
करने के लिए मैत्रेय वोधिसत्त्व को अपना उत्तराधिकारी मनोनीत किया । 


तब देवगण यह विचार करने लगे कि वोधिसत्त्व का किस रूप में अपनी माता 
के गर्म में प्रवेश करता उचित होगा, और इस परिणाम पर पहुँचे कि मासलू गरीर, 
लाल मस्तक तथा छ दाँतोवाले *वेत हाथी के रूप में प्रवेश करना सवसे अच्छा होगा, 
क्योकि फलित ज्योतिष के ग्रयो में इसका फल यह वताया गया था कि इससे वत्तीस 
लक्षणों से युक्त एक महान्‌ पुरुष का जन्म होगा । शाकयो के देश में बुद्ध के जन्म लेने 
के पहले, मानो उनके जन्म की पूर्वसूचना देने के लिए, देश वृक्षों, लताओ और पुप्पो 
से परिपूर्ण हो गया, जिनपर पक्षी कलरव करने और अभ्रमर गुजारने लगे तथा मभी 


भाग ४), उसके बाद बहुत से राजा हुए, जिनमें अतिम इक्ष्वाकुचशी सुजात था। 
उसकी राजधानी साकेत थी। उसके पाँच पुत्र और पाँच पुत्रियाँ थीं, तथा जेन्त 
नाम का एक पुत्र एक रखेली के गर्भ से या। उस रखेली से राजा इतना प्रसन्न था कि 
वह अपने इच्छानुसार जो फोई भी वर माँगे उसे देने का उसने वचन दे दिया। फलतः 
उसने यह वर साँगा कि उसका पुत्र जेन्त युवराज बनाया जाय और राजा के औरस 
पुत्र निर्दासित कर दिए जायें। राजा फो अपनी इच्छा फे विरुद्ध उसे यह वर देना 
स्वीकार करना पड़ा, परतु उसने अपनो प्रजा को अपने सुयोग्य निर्वासित पुत्नो के साथ 
जाने की अनुमति दे दी तथा उन पुत्रो की यात्रा के लिए समस्त आवद्यक वस्तुओ का 
सम्माधोजन कर दिया ॥ उन सबने शाक्य-देश छोड़ दिया; हिमालय की तराई में जाकर 
एक स्थान अपने रहने के लिए चुना, जहाँ कपिल मुनि का आश्रम था। अपने छुलछ की 
शुद्धता की रक्षा के लिए उन राजपुत्रों ने अपनी सौतेली वहिनो से विवाह कर लिया, 
जिसे द्वाह्मणो ने बहुत अनुचित समझा । उन्तकी संतान 'शावर्य कहलाई | पाँचो भाइयो 
में जो ज्येष्ठ था उसके बश्म सें शुद्धोत्त हुआ। एक भाई के एक्त अत्यंत रूपवत्ती कन्या 
यो, परतु उसे कुष्ठ हो गया था; इस कारण वह बहुत दिनो तक बन के भीतर एक गुफा 
में रखो गई और वहीं उसे भोजन पहुँचाया जाता रहा। काहलातर में एक बाघ ने 
घरती को खुरचकर वहुत सो मिट्टी गुफा के द्वार पर इकट्ठी कर दी जिससे गुफा बंद 
हो गई। राजषि कोल ने राजकुमारी को देखा भीर उन्होंने उसे पत्नी-रूप में प्रहण 
किया । उसके अनेक पुत्र हुए, जिनकी संतान 'कोलिय' कहुलाई और उस गुफा फा स्थान 
्यग्घपज्ज' नाम से प्रसिद्ध हुआ, क्योंकि एक व्याप्न ने उसका पता रूगाया था। 


३२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


प्रकार के मोज्य पदार्थों एव फलो की भी प्रचुरता हो गई । रानी महामाया ने स्नान 
करके शरीर मे सुगधित पदार्थों का लेप किया और रत्न-अलकार धारण किए। 
वह अपनी सखियो के सग राजा छुद्धोदन के पास गई और सिंहासन पर अपना नियत 
स्थान ग्रहण किया। तत्पद्चात्‌ उसने राजा से प्रार्थना की कि हे आये, आप मुझे 
अनुमति दें कि में एक सप्ताह तक प्रेम एवं परोपकार से युक्त अप्टाग धर्म का पारुन 
करते हुए ब्रह्मचर्यमय जीवन व्यतीत करूँ और उतने समय तक मेरे पास केवल मेरी 
सखियाँ, रक्षिकाएँ तथा परिचारिकाएँ ही रहें ।! उसने राजा से बदियो को मुक्त कर 
देने तथा सप्ताह भर दान-पुण्य करते रहने की भी प्रार्थना की । राजा ने सहर्ष उसकी 
सभी प्रार्थवाएँ स्वीकार कर लीं और उसकी इच्छा को पूर्ण करने के लिए राजकीय 
आदेश निर्गेत कर दिए । 

अब देवगण आपस में विचार करने लगे कि वोधिसत्त्व के गृह-जीवन, सन्‍्यास, 
सार-विजय तथा बोधि-प्राप्ति के समय उनपर दृष्टि रखते हुए हमें किस प्रकार उनकी 
सेवा करनी चाहिए । देवागनाओं को बडा कुतूहल होने रूगा कि उस स्त्री की गढत 
और सुदरता किस प्रकार की होगी जो उस तेजस्वी महापुरुष को अपने गरम में घारण 
करेंगी । जब महामाया राजप्रासाद में अपनी सखियो के साथ सोई हुई थी उस समय 
अप्सराभो से घिरी हुई एक देवी का-सा उसका सुदर रूप देखकर वे सब देवागनाएँ 
मुग्ध हो गईं । जिस समय बोधिसत्त्व अपने सिंहासन सहित तुषित स्वर्ग को छोडने 
के लिये उच्चत हुए उस समय उनके शरीर से ऐसा तेज प्रस्फुटित होने लगा कि उससे 
समस्त विश्व उद्भासित हो उठा, पृथ्वी वारवार कपित होने लगी तथा समस्त जीव 
रोग, शोक और दुःख को भूलकर आनद में मग्न हो गए। अप्सराएँ उनकी स्तुति 
करने तथा उनके उस घोर त्याग-तप की प्रशसा करने लगी जो उन्होंने पूर्वजन्मो में 
पारमिताओं (दान, णीछ, क्षान्ति, वीये, ध्यान, प्रज्ञा) की सिद्धि के लिए किया था । 


बोधिसत्व का मत्यूछोक मे आगमन 


वैज्ञास मास के पुष्य नक्षत्र मे बोधिसत्त्व ने एक हाथी के रूप में दक्षिण पारव से 
अपनी माता के गर्भ में प्रवेश किया । जिस समय वे गर्भ में प्रविष्ट होने लगे उस समय 
पृथ्वी' कषित होने छगी और समस्त विश्व एक दिव्य आलोक से देदीप्यमात हो उठा । 
उस आलोक की किरणें उन नारकीय जीवो तक भी पहुँची जो सदा अवकार में ही निवास 
करते और सूर्य-चद्र का दर्शन कभी नही कर पाते थे । प्रात काल रानी अपने शयन- 
कक्ष से वाहर निकली और अशोक-कुज में जाकर आसन ग्रहण किया। उसने राजा 


गौतम बुद्ध का प्रारभ्रिक जीवन ड्र३ 


को सदेग भेजा कि वे वहाँ आकर उसे दशेन दें । जब राजा अपने मतियो और पारिपदो 
सहित रानी के समीय जाने लछंगे तो उनके मन तथा शरीर में ऐसा अनुभव होने छूगा 
जैसे वे एक बडे महान्‌ व्यक्ति से मिलने जा रहे हो । देवो ने उन्हें बोधिसत्त्व के आगमन 
की सूचना दी और उनसे स्वप्नो का फल वतानेवाले विद्वान्‌ ब्राह्मणों को वुल्वाने की 
प्रार्थना की । ब्राह्मण छोग यथाविधि निमत्रित किए गए और उन्होने स्वप्न का फल 
विचार कर बतलाया कि रानी के गर्भ से एक चक्रवर्ती अथवा सम्यकू-सवुद्ध का जन्म 
होगा । वोधिसत्त्व के गर्भस्थिति-काल के दस महीनो में चार देव निरतर उनकी माता 
की रक्षा करते रहे । 

वोधिसत्त्व ने रानी के गर्भ में दस महीने एक रत्नजटित मजूपा के भीतर रहकर 
व्यत्तीत किए, जिससे वे गर्भ के मलो से सर्दथा अस्पृष्ट रहे ।। उनकी माता महामाया 
भी सदा सुख से रही, कभी किसी प्रकार के कष्ट का अनुभव नही किया। बोधिसत्त्व 
अपने भोजन के लिए पौष्टिक तत्त्व माता के स्तनों से न लेकर एक कमल पुप्प 
से प्राप्त होनेवाले मधु से लेते थे, जिसकी नाल की लवाई तालवृक्ष की सातगुनी थी । 
बोधिसत्त्व मजूपा के भीतर आसीन होकर देवो तथा जन्य देव-योनिधारियो को 
उपदेश दिया करते ये । पृथ्वी पर के समस्त जीव सब प्रकार की आवधि-व्याधियों से 
मुक्ति पाकर आनदित हो गए । बोधिसत्त्व की माता के स्पर्श मात्र से छोगो का 
रोग-दुख दूर हो जाता था । 

बोधिसत्त्व की माता अपने मन पर पूर्ण सम रखकर एक शुद्ध ब्रह्मचारिणी का 
जीवन व्यतीत करती थी । कोई भी पुरुष अपनी कामुक दृष्टि उनकी ओर नही डालता 
था, न वे ही किसी पुरुष का दर्शन करती थी । जब स्वप्न के अनतर दस महीने व्यतीत 
हो गए तो रानी ने अनुभव किया कि अव उस महापुरुष के जन्म का समय आ गया है । 
अत उन्होने राजा के निकट जाकर प्रार्थना की--अवब वसत ऋतु का आगमन हो गया है, 
वृक्ष पुप्पो से लदे हुए हैं, पक्षी सर्वेत्र ककरव कर रहे हैं, और चारो ओर पराग उड रही 
है, अतः मुझे उपबन में जाने की अनुमति दी जाय ४ राजा को बहुत दिनो तक विनय 
के नियमों का पालन करते रहने के कारण विश्वाम की आवश्यकता प्रतीत हो रही थी, 
बोर रानी भी दस महीनो तक भगवान्‌ वोबिसत्त्व को धारण करने के कारण थकान का 
अनुभव कर रही थी । रानी की इच्छा पूर्ण करने के लिए उन्होने तुरत आदेश निकाल 
दिए कि नगर के पथो, वीथियो और उद्यानो की सजावट की जाय, और अपने सेवकों 


१५ झानंद के प्रइन करने पर कि स्त्रियों से विरवित्त रखनेवाले वुद्ध किस प्रकार 
एक स्त्री के गर्भ में रह सके, बुद्ध ने ही उक्त रहस्य को प्रकट किया था । 


इ्ड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


को आज्ञा दी कि वे उनका रथ भी खूब सजाकर तैयार रक्खे । रानी महामाया की 
लुबिनी वन की यात्रा के लिए एक बृहत्‌ समारोह का आयोजन किया गया । उस समय 
देव और अप्सराएँ भी झुड की झुड स्वर्ग से उतर आईं और दिव्य मगरू-सगीत तथा 
स्वर्गीय पुष्पो की वर्षा से उन्होंने उस समारोह को अपूर्वे शोभा प्रदान की । 

वन में पहुँचकर रानी बहुत प्रसन्न हुईं और उन्हें बडा सुख मिला । वह वृक्षों की 
शोभा निरखती और उनके कोमल स्पर्श का सुखद अनुभव करती हुई उनके बीच 
इधर उधर टहलने लगी । प्लक्ष तरु की एक शाखा झुककर रानी के हाथो में आ 
गई। जब वह अपने दाहिने हाथ से उस शाखा को पकडे हुए खडी थी उसी समय 
वोधिसत्त्व उनकी दाहिनी ओर से धरती पर उतर पडे । उनका शरीर स्वच्छ था, 
गर्भ का मल उन्हें छू भी नही गया था। उस महान्‌ आत्मा को मनुष्य के हाथो का स्पर्श 
नही लगना चाहिए, इसलिए देवगण तुरत उस स्थल पर पहुँचे और बडे आदर और 
श्रद्धा के साथ शिशु को रेशमी वस्त्र में ले लिया । पृथ्वी में से एक कमल-पुष्प निकल 
पडा और नागराज नदोपवद ने दो स्रोत-एक उष्ण जल और एक शीतल जलवाला- 
प्रस्तुत किए, जिनमें बोधिसत्त्व और उनकी माता को स्नान कराया गया। शिशु 
सात पद चला और प्रत्येक पद पर छ दिशाओ में से प्रत्येक में एक कमल उत्पन्न हुआ 
जिसका अर्थ यह था कि बोधिसत्त्व छहो दिशाओ के देहघारियो में सर्वेश्रेष्ठ होगे ।' 
उस समय वहाँ प्रत्येक वस्तु की प्रचुरता थी, इस कारण उनका नाम सिद्धार्थ गौतम' 
रकखा गया। 

वोधिसत्त्व के जन्म के साथ-साथ विभिन्न शाक्य-कुलो में आनद, देवदत्त, अनिरुद्ध, 
छद॒क इत्यादि अनेक पुत्रों और पुत्रियो का जन्म हुआ । 

लुबिनी वन में सात दिनो तक देवगण तथा उनकी देवियाँ वोधिसत्त्व की पूजा करती 
रही एवं गाक्‍्य छोग जी-भर दान करते रहे । परतु सातवें दिव रानी महामाया 
ने समस्त एकत्र समाज को असह्य शोकसागर में मगन कर इस क्षणभगुर ससार को 
त्याग त्र्यस्त्रिश स्वर्ग को प्रस्थान किया जहाँ उनका जन्म एक परम रूप-गणवती 
देवी के रूप में हुआ। 

इसके अनतर राजा ने बोधिसत्त्व को कपिलवस्तु नगर में लाने के लिए बडी घूम- 


१ मज्म्िम ३, पु० १२३ में यह भी लिखा है कि वोधिसत्व केवल सात पद चले 
ही नहीं, अपितु उन्होने इन शब्दों क्वा उच्चारण किया--भिग्गोह अस्मि लोकस्स, 


सेद्ठोह अस्मि लोकस्स, जेट्ठोहू अस्मि लोकस्स, अय अन्तिमा जाति न अत्थि दानि 
पुनव्भवों ति।” 


सौतस बुद्ध का प्रारभिक जोबन इ्५ 


धाम से तैयारियाँ की । इस समारोह की शोभा रानीमहा माया की पिछली लुबिनी- 
यात्रा के उत्सव से हजारो गुना अधिक थी । एक सौ श्ञाक्यों ने अपनी श्रद्धा और प्रेम 
को व्यक्त करने के लिए अपने एक सौ प्रासाद वोधिसत्त्व के निमित्त अपित किए और 
प्रत्येक ने प्रार्थना की कि बोधिसत्त्व उसके प्रासाद में रहें ॥ उन सभी शाक्‍यो को सतुप्ट 
करने के लिए राजा जुद्धोदन ने बोधिसत्त्व को एक-एक दिल प्रत्येक प्रासाद में रक्खा 
जौर इस प्रकार चार मास व्यतीत हो गए । अत में वोधिसत्त्व राजप्रासाद में 
ले जाए गए, जहाँ वयोवुद्ध शाक्यो द्वारा उनका यथाविधि अत्यत भव्य स्वागत किया 
गया । इसके अनतर उन सबने भली भाँति सोच-विचारकर वोधिसत्त्व के पालन- 
पोषण का प्रव॒व्॒ उनकी मातृप्वसा महाप्रजापति गौतमी की देखरेख में कर दिया । 


ऋषि असित 


उन दिनो हिमालय पर्वत में तपस्वियों में श्रेष्ठ असित ऋषि निवास करते थे, 
जिन्हें पाँचो दिव्य शक्तियाँ (अभिज्ञा) प्राप्त थी ।' अपनी दिव्य दृष्टि के द्वारा 
उन्होने महात्मा वोधिसत्त्व के जन्म को देख लिया भौर उनके वदन के हेतु वे अपने 
अआतृज नरदत्त (अपर नाम नारूक ) सहित आकाज-मार्ग से उडकर कपिलवस्तु पवारे। 

राजा ने उनका यथोचित स्वागत एवं आदर-सत्कार किया और ऋषि ते राजा को 
राजकुमार के जन्म की बधाई देते हुए शिशु के दर्शनो के लिए अपनी इच्छा प्रकट की । 
राजा ने यह सोचकर कि अभी राजकुमार शयन कर रहे हैं, ऋषि से उनके जागने 
तक प्रतीक्षा करने की प्राथेता की । ऋषि ने इसका प्रतिवाद करते हुए कहा कि ऐसे 
महापुरुष वहुत देर तक नही सोया करते और प्राय जायते ही रहते हैं ॥ तव वे शिशु के 
निकट ले जाए गए और उन्होने राजकुमार के वत्तीस लक्षणों को देखकर कहा कि ये 
इस वात के सूचक हैँ कि इन लक्षणो को घबारण करनेवाला चक्रवर्ती राजा अथवा 
सनन्‍्यासी, तथागत वा सम्यक्‌ सवुद्ध होगा । ऋषि के नेत्र अश्रुपूर्ण हो गए, जिसे देन 


१. दिध्यचक्षू, दिव्यक्षोत्र, परचित्तज्ञान, पुर्वंनिवासज्ञान और ऋद्धिविद्धिज्ञान 
( > ध्यात के द्वारा साघारण आाँख-कान की पहुंच के बाहर की वातें देखना और चुनना, 
दूसरों के सन को वात जान लेना, अपने पूर्व जन्म की बातों का स्मरण, और अलौकिक 
शक्तियों फी प्राप्ति) । 

२. तीस मुल्य तथा आठ गौण छक्षणों के लिए द्रष्टव्य--ललित बिस्तर, 
पृ० १२०-२; महादस्तु लक्खनसुत्त (दीघ, ३) । 


३६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


राजा बडे अधीर हुए और उन्होने उनसे उनके नेत्रो से आँसू निकलने का कारण पूछा । 
तब असित ऋषि ने राजा को समझाया कि मेरे शोक का कारण यह नही है कि राजकुमार 
के सबंध में कोई अशुभ घटना घटने की आशका है, प्रत्युत मुझे यह सोचकर दु ख हुआ 
कि जव यह शिक्षु वडा होकर जन्म-मरण के चक्र एव दु खो के वधन से जीवो को मुक्त 
करने के लिए सत्यधर्म का उपदेश करेगा उस समय तक मैं जीवित न रहेंगा। 
ऋषि के इस वचन को सुतकर राजा आश्वस्त हुए और शिशु की वदना की । तत्पश्चात्‌ 
ऋषि ने अपने भतीजे को शिश्‌ बोधिसत्त्व के बडे होकर बुद्ध हो जाने पर उनका 
शिष्य बन जाने का आदेश दिया । फिर देवगण भी शुद्धोदन के राजप्रासाद में आए 
और उन्होने मनुष्यो के नेत्रो से अदृश्य रहकर बोधिसत्त्व की वदना की । 


बालक सिद्धार्थ 


शाक्यकुल की रीति के अनुसार महाप्रजापति गौतमी नवजात शिशु को देवमदिर 
में ले गई | इसपर शिक्षु के मुख पर मुस्कराहट झलक उठी । उसके मन में यह भाव 
आया कि मैं तो स्वय देवाधिदेव हूँ, मे मदिर के देव को क्या नमस्कार करूँगा ! 
इसके पदचात्‌ ऐसी घटना घटी कि ज्योही शिक्षु मदिर में ले जाया गया त्योही उसके 
भीतर की सब मूर्तियाँ यकायक सजीव-सी हो उठी और शिशु का अभिवादन करने के 
लिए झुक गईं । यह देखकर साथ में आए हुए सभी लोग आइचये-चकित रह गए । 


इसके उपरात राजपुरीहित ने राजा को यह परामश दिया कि शिशु के लिए 
रीत्यनुसार आभूषण बनवा लिए जायें। राजा ने भद्विक शाक्यराज से सब आभूषण 
तैयार करा लिए, परतु जब वे शिशु के शरीर पर पहिनाए गए तो उनकी चमक जाती 
रही । साथ ही वहाँ जो अन्य शिशु छाए गए थे उनके शरीर पर के आभूषणो की 
भी वही दा हुई । 

जब शिश्ष बोधिसत्त्व कुछ बडे हुए तो विधिपूर्वक उनका विद्यारभ सस्कार किया 
गया और शिक्षा प्राप्त करने के लिए उन्हें पाठशाला में ले जाया गया । उनके शिक्षक 
गुरु विद्वामित्र थे, जो बोधिसत्त्व का दशेन होते ही उनके तेज से ऐसे अभिभूत हुए कि 
मूछित होकर पृथ्वी पर गिर पडे । जब वे पुन स्वस्थ हुए तो बोधिसत्त्व ने उनसे पूछा 
कि मुझे यहाँ कौन सी लिपि पढाई जायगी--ब्राह्यी या खरोप्ठी, अथवा पुष्करमारी, 
अग, वग, मगव, शाकरी, ब्रह्मवर्ती, द्राविडी, किन्नरी, दक्षिण, उग्र, दरद, खस, चीन 
किवा हूण ? यह सुन विश्वामित्र किकत्तंव्यविमूढ हो गए और उनसे कुछ उत्तर 


शौतम बुद्ध का प्रारभिक जीवन ३७ 


देते न बना । तब बोधिसत्व के सब सहपाठियो ने अक्षर सीखना आरम किया, 
'जिन्हें वे उनके प्रभाव से इस प्रकार पढते थे --- 


अ>>अनित्य आन्ज्आत्म-पर-हिति 

चइू-टद्विय-वैपुल्य ई--ईतिवहुल जगत्‌ 

उ+-उपद्रवबहुल जगत्‌ ऊ>-ऊनसत्त्व 

'ए-एपणा-समुत्थान दोप ऐ--ऐरपथ श्रेयान्‌ 

ओ+-+ओघोत्तर और ओऔपपादुक 
इत्यादि । 


जब बोधिसत्त्व कुछ और बडे हुए तो अपने सखागण के साथ वे एक दिन एक गाँव में 
तो की जुताई देखने के लिए गए ॥* वहाँ वे एक जबूवृक्ष के नीचे एकात स्थान पाकर 
वही बैठ गए और सासारिक जीवन की कठिनाइयो पर विचार करते-करते घ्यानमग्न 
“होकर ध्यान की चतुर्थे भूमिका पर पहुँच गए । उस समय दिव्य-शक्ति-सपन्न पाँच ऋषि 
आकाश में उठे जा रहे थे। जब वे उस जवृव॒क्ष के ऊपर होकर जाने रूगे तो अचानक 
उनकी गति अवरुद्ध हो गई। उन्हें बडा आइचयें हुआ और जब उन्होने सीचे' देखा 
तो वहाँ बोधिसत्त्व को ध्यान में मस्त बैठे हुए पाया | वे नीचे धरती पर उतर पढे 
और यथोचित शब्दों में उनकी बदन की । उनको ढूंढते-ढूँढते राजा शुद्धोदत वहाँ पहुँचे 
तो उन्हें घ्यानावस्थित देखकर उन्होने तुरत अपने राजचिह्ध उतार दिए और उन्हें हाथ 
जोडकर नमस्कार किया । 


सिद्धार्थ का विवाह 


जब वोधिसत्त्व युवा हुए तो सव णाक्यो ने सभा को और राजा शुद्धोदन से 
“निवेदन किया कि अब राजकुमार का विवाह कर दिया जाय । यद्यपि वोधिसत्त्व की 
इच्छा किसी भी प्रकार के सासारिक ववनो में पडने के विरुद्ध थी, परंतु उन्होंने इस 
उद्देश्य से विवाह करना स्वीकार कर लिया कि इसके द्वारा लोक को यह विश्वास 
कराया जा सकेगा कि मनुष्य सासारिक विल्मसो में डबे रहकर भी उसी प्रकार उनसे 
ऊपर उठ सकता है जैसे पक से उत्पन्न एक कमल का पुष्प जल के ऊपर उठ जाता है । 


१. पाली अनुश्नुतियों के अनुसार यह समय खेतों की जुताई के आरभ का था। 
इस अवस्तर पर यह रोति थी फि राजा स्वयं हल की मूंठ पर हाथ रखकर इस फारये को 
विधियुर्वंक आरस करता था, जो कृषि के लिए शुभ समझा जाता था। राजकुमार 
इसी अवसर पर राजा के साथ गए थे। 


३्८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


उन्हें यह भी ज्ञात था कि पूर्व काल के बोघिसत्त्वों ने भी अपना विवाह किया था । 
अत उन्होने अपने विवाह के लिए कन्या में जो-जो गुण होने चाहिए उन्हे निश्चित कर 
बतला दिया | राजपुरोहित राजकुमार के लिए कन्या की खोज में अनेक स्थानों में गए 
ओर अत में उन्होने दडपाणि की कन्या को वैसे ही स्वभाव और उन्ही सब गुणों से 
सपन्न पाया जिन्हें बोबिसत्त्व चाहते थे । परतु राजा ने यह अधिक अच्छा समझा कि 
स्वय बोधिसत्त्व को ही अपने लिए कन्या-वरण करने का सुअवसर दिया जाय। 
अत उन्होने सभी विवाह योग्य शाक्य कन्याओ को वोधिसत्त्व के हाथो से बहुमूल्य 
घातुओ के पृष्पो की भेंट ग्रहण करने के लिए राजप्रासाद में निमत्रित किया । निमत्रण 
देने के सातवें दिन गाक्य-कन्याएँ प्रासाद में एकन्न हुई । वोधिसत्त्व के सौंदर्य और 
तेज से उनके नेत्र चौंधिया गए । केवल दडपाणि की पुत्री गोपा ही उनके तेज को सहन 
करने में समर्थ हुई और राजकुमार के रूप को निहारती हुई कुछ दूर पर खडी रही । 
जब राजकुमार के निकट जाने की उसकी वारी आई तो वह चुपचाप उनकी ओर बढी' 
गौर उसे केवल सर्वोत्तम पुष्प ही नही मिले, राजकुमार की बहुमूल्य अंगूठी भी प्राप्त 
हुईं। वहाँ उपस्थित सभी लोगो को विदित हो गया कि राजकुमार ने गोपा को वरण 
किया है। गुप्त रूप से वहाँ भेजे गए राजा के दूतो ने भी इसे लक्ष्य किया और वे राजा 
को यह समाचार देने के लिए दौडे। 


इसके पदचात्‌ राजा शुद्धोदन ने दडपाणि के पास राजपुत्र के विवाह का प्रस्ताव 
भेजा, परतु राजकुमार का पालन-पोयषण राजग्रासाद के विलासमय वातावरण में होने 
के कारण दडपाणि कुछ असमजस में पड गए और उन्होने उनके सामर्थ्य और गुणों के 
विषय में पूछताछ की । इसपर राजा कुछ निराश-से हो गये, क्योकि उन्होने सोचा कि 
सभव है राजकुमार की शक्ति और योग्यता के विपय में दडपाणि का सदेह साधार हो । 
राजा का विपाद देखकर राजकुमार ने उन्हें सुचित किया कि मैं कला, शिल्प, रणकौशल 
अथवा वाहुवल के प्रदर्शन में किसी से भी प्रतियोगिता कर सकता हूँ, तव राजा आइवस्त 
हुए। राजकुमार ने राजा से प्रार्थना की कि सभी जञाक्य युवको को अपना-अपना कौशल 
प्रदर्शित करने का अवसर देने के लिए उपयुक्त आयोजन किया जाय । राजा ने सह इसे 
स्वीकार कर लिया और प्रदर्शन के लिए आवश्यक तैयारियाँ कराई तथा समस्त शाक्‍्य 
युवकों को उसमे सम्मिलित होकर भाग लेने के लिए निमत्रित किया। इस प्रदर्शन में इन 
विपयो में प्रतियोगिता का आयोजन किया गया-- ( १) एक हाथी का णव उठाकर दूर 
फेंकना, (२) लिपियो का ज्ञान प्रदर्शित करना, जिसके लिए निर्णायक विश्वामित्र चुनें गए, 
(३)गणितके प्रव्नो को घी तर और शुद्ध-शुद्ध हल करना, जिसके छिए निर्णायक थे गणना- 
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विद्यारद अर्जुन, (५) वाण चलाना (जिसके लिए राजकुमार ने अपने पूवेज सिहहनु 
का सारी घन॒ुप लिया), (६) मल्लयुद्ध, (७) सगीत, नृत्य आदि रूलित कलाओ 
में वैशिष्ट्य, (८) काव्यो और ग्रथो की रचना, (९) ज्योतिष तथा अन्य शास्त्रो का 
ज्ञान, और (१०) वेद आदि ब्राह्मण साहित्य तथा तकंशास्त्र, अर्थशास्त्र, दर्शन एवं 
राजनीति का ज्ञान । 


यह घोषणा की गई कि जो व्यक्ति इन सब प्रतियोगिताओं में विजयी होगा उसी 
से गोपा का विवाह होगा। गोपा भी जयपताका लिए हुए वहाँ उपस्थित थी और 
प्रदर्शन देख रही थी | देवदत्त, सुदरानद तथा अन्य अनेक शाक््य युवक सभी अपने 
को सबसे योग्य सिद्ध करने के लिए परस्पर होठ कर रहे थे। परतु राजकुमार के 
सामने सवको नीचा देखना पडा । यहाँ त्क कि राजकुमार की गणना-शक्ति को देखकर 
गणना के पडित अर्जुन को भी मन ही मन उनकी विश्धिष्टता से पराभव का अनुभव 
करना पडा । यत राजकुमार सभी प्रतियोगिताओं में विजयी सिद्ध हुए, अतएव 
दडपाणि ने परम हर्पपूर्वक गोपा का विवाह उनके साथ कर दिया। 


कुछ काल तक वोधिसत्त्व ने गोपा के साथ आनदपूर्वेक पारिवारिक जीवन 
व्यदीत किया । परतु उच्चतम लक्ष्य को प्राप्त करने के लिए सासारिक जीवन से 
विरत होने में वोधिसत्त्व को विलव करते देख देवगण अघीर हो उठे। अत 
वे बडे विनय के साथ उनके निकट जा उपस्थित हुए और उन्हें उनके अनेक पूर्वेजन्मो का 
स्मरण कराया जिनमें उन्होने जीवो के कल्याण के लिए तथा पुण्याजजंन एव छ 
पारमिताओ की सिद्धि के लिए घोर तप एव त्याग किए थे | देवो ने उन्हें सासारिक 
जीवो को जन्म, जरा, रोग एव मृत्यु के दु खो से मुक्त करने के लिए की गई उनकी 
पूर्व प्रतिज्ञानों का भी स्मरण कराया । यद्यपि वोविसत्त्व को किसी अन्य के परामर्ण 
था पथअदर्शन की आवश्यकता नहीं थी तथापि देवों और अप्सराओ ने उनके सम्मुस 
कुछ ऐसी गाथाओं का पाठ किया जिनमें यह प्रतिपादन किया गया था कि ससार का 
अस्तित्व स्वप्ववत्‌ अस्थिर है, सासारिक सुख मल-पात्र के सदृश् वीभत्स एवं सर्पों से 
भरे जल्मशब के समान भयानक हैं तथा समार के समस्त दृश्य पदार्य गुफा में हुई 
प्रतिध्वनि के समान, या जल मे चद्रमा के प्रतिविब के समान, अथवा रगमच पर 
अभिनय करनेवाले नटो के समान निस्मार है । उन्होने और भी गायाएँ पठी जिनका 
भाव यह था कि यह भौतिक जगत्‌ एक निर्वाणोन्मुख दीपशिखा के समान या कुछ 
निमित्त एव उपादानो--यया मनुष्य के प्रयत्त और मूँज--से वनी हुई रस्सी के समान 
जबवा मनुष्य के भ्रथत्त एवं ईंवन (जिनमें स्वत जग्नि का कोई चिह्न नही है) से 


४० उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


प्रस्तुत की गई अग्नि के सदृश है ! उनके द्वारा पठित अन्य गाथाओं का आशय यह था 
कि जीवो का वारवार जन्म एक निरतर घूमनेवाले चक्र के समान अथवा बीज से अकुर 
और फिर अकुर से वीज की उत्पत्ति के सदृश् है, जिसका कही आदि या अत नही | और 
सासारिक सत्ताओ का कारण सत्य का अज्ञान (अविद्या) है, परतु स्वयं उन सत्ताओ में 
अज्ञान की सत्ता नही है, जिस प्रकार कि मुद्रा से छाप तो बन जाती है, परतु उस छाप में 
मुद्रा का अस्तित्व नही है ! आँखो से रूप दिखाई पडते हैं, परतु आँखो के भीतर रूप का 
अस्तित्व नही है। यह ससार मिथ्या (शून्य), अल्पस्थायी (क्षणिक) एव प्रतिध्वनि के 
समान (प्रतिश्ुत्तोपम ) है । यह जन्म, जरा, रोग एव मत्यु-जनित दु खो से भरा हुआ है । 

बोधिसत्त्व को पुन पुन ऐहिक सुखो की निस्सारता एवं गृहस्थ-जीवन से निवृत्ति 
की श्रेष्ठता का स्मरण कराया गया। 

जिस रात को देवगण तथा अप्सराएँ गाथाओ का गान कर रही थी उसी रात में 
राजा शुद्धोदन ने स्वप्न देखा कि उनका पुत्र देवो के मध्य, पीले वस्त्र धारण किए हुए, 
राजप्रासाद छोडने को उद्यत है। वे अपनी शय्या से उठे और चिंतित होकर अपने पुत्र के 
विषय में पूछताछ करने लगे । यह सूचना पाकर कि राजकुमार अपने शयनकक्ष में सोए 
हुए हैं, उनकी चिंता दूर हुई, परतु उन्होने राजकुमार के लिए आमोद-प्रमोद के अधिक से 
अधिक साधनों का प्रब करा दिया और राजप्रासाद की सुरक्षा के लिए बहुत भारी 
फाटक लगवा दिए, जो सैकडो रक्षको द्वारा मिलकर खोले और बद किए जा सकते थे ॥ 


चार दृश्य 


दूसरे दिन प्रात काछू राजकुमार ने वन-विहार के लिए वाहर जाने की इच्छा प्रकट 
की और अपने सारथी को आज्ञा दी कि रथ प्रस्तुत करे । जब राजा को राजकुमार 
की इस इच्छा की सूचना मिली तब उन्होने राजकुमार से एक सप्ताह प्रतीक्षा करने 
के लिए कहा । उन सात दिनो के भीतर राजा ने इस वात की पूरी सावधानी रखने 
के लिए प्रवधको को भली भाँति सहेज दिया कि राजकुमार के सामने किसी भी प्रकार 
का कोई अप्रिय दृश्य व आने पाए। जब नगर भरी भाँति स्वच्छ करके सजा दिया 
गया तो सारथी राजकुमार को रथ पर वैठाकर विहार के लिए ले चला। जब वे 
नगर में से जा रहे थे, उसी समय देवो ने एक वृद्ध पुरुष को प्रस्तुत किया जिसके चमडे 
पर झुरियाँ पडी हुई थी, जिसके वाल पक गए थे, जो दतहीन और कुबडा था और 
एक लठिया के सहारे चल रहा था । उन्होने उसे केवल राजकुमार और उनके सारथी 
के दृष्टि-पय में उपस्थित किया। राजकुमार ने सारथी से उस वृद्ध के विपय में पूछा 
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भौर उन्हें ज्ञात हुआ कि प्रत्येक मनुप्य की एक दिन यही गति होगी । उस दृश्य से उनका 
मन बहुत विचलित हो गया और वे प्रासाद में ठौट आए। जब राजा ने राजकुमार के 
इतने शी प्र लौट आने का कारण पूछा तो सारथी ने उस वृद्ध पुरुष के, तथा उसे देखकर 
राजकुमार के मन पर जो प्रभाव पडा उसके, विपय में उन्हें सब बातें वत॒ला दीं । राजा 
ने और अधिक सतर्कता रखने की आज्ञा दी, परतु दूसरे दिन जानें पर राजकुमार 
भर सारयी ने एक ऐसे पुरुष को देखा जो ज्वर से पीडित होकर कराह रहा था और 
अपने ही मृत्र और विप्ठा में लपेटा हुआ था । पहले दिव की भाँति उस दिन भी उन्हें 
सारथी से ज्ञात हुआ कि एक दिन सबकी वैसी ही गति होनेवाली है, और वे प्रासाद में 
लौट भाए। तीसरे दित राजकुमार और सासरथी ने कुछ लोगो को एक मृत मनुष्य का शव 
अर्थी पर ध्मणान की ओर ले जाते हुए देखा, जिसके कुटुवी उसके लिए रो-पीट रहे थे । 
राजकुमार को फिर उसी प्रकार बताया गया कि प्रत्येक मनुष्य की एक न एक दिन 
मृत्यु होती है, तव उनको विहार के लिए जाने की इच्छा नही रह गई। चौथे दिन 
उन्होने पीछा वस्त्र धारण किए हुए एक शात॒ पुरुष को देखा, जिसने अपनी इद्वियाँ 
वश में कर ली थी और जो हाथ में भिक्षापात्र लिए घीर गति से जा रहा था । सारथी 
से पूछने पर राजकुमार को विदित हुआ कि वह पुरुष अपने गृहस्थ जीवन को त्याग कर 
सनन्‍्यासी हो गया हैं और जन्म-मरण के चक्र से मुक्त होने की साथना कर रहा है । 

राजकुमार को यह सोचकर वडा हपे हुआ कि मैं भी एक दिन सनन्‍्यास लेकर मुक्ति का 
मारे प्राप्त करूँगा । उस दिन उन्होने बन में जाकर खूब जी भरकर आनद मनाया। जब 

थे प्रमोदवन में इस प्रकार आनद में रम रहे थे, उसी समय राजा के दूतो ने आकर उन्हें 
यह समाचार दिया कि राजकुमार के पुत्र उत्तन्न हुआ है । इस समाचार को सुनकर 
राजकुमार को बहुत प्रसन्नता नही हुई । उन्हें भय हुआ कि कही इससे उनके सासारिक 

जीवन से निवृत्त होने के उद्देश्य में विघ्न न पडे, अत उनके मुख से निकल्ा---राहुलो 
जातो', अर्थात्‌ एक विध्न उत्पन्न हुआ। राजा ने राजकुमार के मुख से निकले हुए इन 

अब्दो की सूचना पाकर नवजात शिशु का नाम *राहुल' रक्खा । जब राजकुमार राजकुलो- 

चित बहुमूल्य वस्त्राभूषण वारण किए हुए प्रासाद को लौट रहे, तो मार्ग में उनके एक 

टूर के सवधवाली स्त्री कृशा गौतमी से उनकी भेट हो गई,जिसने निम्नलिखित छद कहा--- 

निब्बुता नून सा माता 
निन्बुतो नून सो पिता। 
निब्बुता नूतन सा नारी 
यस्थ य इंदियों पति ॥ 


?/ 
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(सुखी है अवश्य ही बह माता जिसका ऐसा पुत्र है, सुखी है निश्चय ही वह पिता 
भी । सुखी है निश्चय ही वह नारी भी, जिसका ऐसा पति है।) 

इस छद का निब्बुत' शब्द राजकुमार को लग गया और उससे उन्होने शाति 
और गभीरता का आशय ग्रहण किया। वे इस शब्द से इतने प्रसन्न हुए कि उन्होने अपना 
रत्नों का कठहार उतारकर कृशा गौतमी के पास भेट के रूप में भेज दिया । परतु 
कृशा गौतमी ने उससे यह समझा कि राजकुमार उसके ऊपर रीझ् गए हैं। राजकुमार 
प्रासाद में लोट आए और सग्रीत-निपुण नारियाँ उन्हें राग-रग से रिझाने छंगी, परतु 
उसमें उनका मन तनिक भी नही लगा । 


राजकुमार यह सोचकर कि पिता की सहमति के बिना सनन्‍्यास लेना अनुचित 
होगा, प्रात काल सूर्योदय के पूर्व ही राजा के निकट उपस्थित हुए। राजकुमार के 
शरीर से निकलतनेवाली ज्योति की किरणों से प्रासाद आलोकित हो उठा जिससे राजा 
बडे चकित हुए । बोधिसत्त्व ने गृहस्थ जीवन को त्यागने के लिए राजा से अनुमति 
माँगी, परतु जब उन्होने राजकुमार के इस विचार का विरोध किया तो राजकुमार 
ने उनसे निवेदन किया कि यदि आप मुझे ये चार वरदान दे कि मे वृद्ध न होरऊं, कमी 
बीमार न होऊं, मेरी मृत्यु न हो, न मुझे पुत जन्म लेना पडे, तो मैं सन्‍्यास न लूँगा । 
राजकुमार की इन माँगो को मूर्खतापूर्ण समझकर राजा तथा महाप्रजापति गौतमी ने 
रक्षको और राजकुमार का मनोरजन करनेवाली स्त्रियों की सख्या और वढा दी 
जिससे वे किसी प्रकार प्रासाद के बाहर न जा सकें । परतु राजकुमार को सन्यास लेने 
से रोकने के लिए किए गए. राजा और उनके कर्मचारियो के प्रयत्नो को व्यर्थ करने के 
लिए देवगण स्वय आ उपस्थित हुए। बोधिसत्त्व को स्मरण था कि उन्होने पहले ही 
ये चार निश्चय किए थे--( १) तृष्णा की श्टखला तोडकर ससार के कारागार से 
जीवो को मुक्त करने के लिए मै सर्वज्ञता प्राप्त करूँगा, (२) मे ज्ञान का प्रकाश 
फैलाऊँगा जो अज्ञान-तिमिर का नाश कर सासारिक जीवो की ज्ञान-दृष्टि को निर्मल 
करेगा, (३) 'मै-मिरा' के कारण उत्पन्न सपूर्ण भ्रम को दूर कर दूंगा, तथा (४) उस 
ज्ञान का प्रचार कर्गा जिससे यह निर््नान्त प्रतीति हो जायगी कि जन्मों के अनत चक्र 
केवल अग्नि के चक्र (अलातचक्र) द्वारा छोडी गई चमक के समान है । 

जव राजा शुद्धोदन राजकुमार की वात का कोई उत्तर न दे सकने के कारण 
चुप रह गए तो राजकुमार अपने कक्ष मे लौट आए और वहाँ देखा कि नर्तंकियाँ वाल 
विखराए निद्रा में मग्त हैँ, कुछ दाँत पीस रही हूँ, किन्ही के फेन-भरे मंह से लार बह रही 
है, कोई नींद में कुछ वक रही हूँ और कोई बिक्वत मुद्राओं में पटी हुई है। राजकुमार 


॥। 
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कोऐसा अनुभव हुआ जैसे वे इमशान में अथवा राक्षसियो के वीच खडे हो । इस वीमत्स 
दृश्य को देखकर वे अपने ही शरीर के विपय मे विचार करने रंगे, जो सोचने पर उन्हे 
केवल एक मलकोप मात्र जान पडा । उसी क्षण उन्होने सन्‍्यास ग्रहण करने के उद्देश्य 
से प्रासाद को त्याग देने का निइचय कर लिया । उन्होंने छदक को वुल्ाया और प्रासाद 
से प्रस्थान करने के लिए उससे अपने प्रिय अच्व कठक को प्रस्तुत करने को कहा । 
छदक चाहता था कि वे वृद्धावस्था में सन्‍्यास छें, परतु उन्होंने उसवी अनुनव-विनय 
पर कुछ भी ध्यान नहीं दिया और उसे प्रवल युक्तियो द्वारा विश्वास करा दिया कि 
उनका तत्काल सनन्‍्यास लेना आवश्यक है । तव वे कठक पर आरूढ हो, छदक को 
अपने साथ लिए राजप्रासाद से निकरू पडे। 


राजकुमार का प्रन्नजन 


वे रात भर चलते गए और शाक्‍्यो, कोलियो, मल्‍लो और मैनेयो की राज्य-सीमाओ 
को पफ़र कर भोर में घोडे पर से उतर पडे । उन्होने अपने रत्नाभूषणो को छद॒क के 
हवाले किया और उससे घोडे को लेकर कपिलवस्तु लौट जाने को कहा | उन्होने 
खज्ू से अपने केश काटकर ऊपर फेंक दिये जिन्हें श्रयस्त्रिश देवगण स्वर्ग में ले गए । 
राजकुमार अपने राजकीय वेश को त्वागना चाहते ये और पीले वस्त्र की खोज में थे 
उसी समय एक देव व्याघ का रूप घर पीला वस्त्र पहले हुए उनके समक्ष उपस्थित 
हुआ । उन्होंने अपने बहुमूल्य परिधान को उस व्याब के वस्त्रो मे बदल लिया, जिन्हें 
धारण कर वे पूरे परिव्राजक के वेश में हो गए । उनके इस प्रकार पूर्ण रूप से प्रग्नज्या 
ग्रहण कर लेने के कारण देवगण बडे प्रसन्न हुए । 

दूसरे दिन प्रात काल कपिलवस्तु में राजप्रासाद की स्त्रियों ने राजकुमार को कही न 
पाकर रोता-चिल्लाना शुरू कर दिया, जिससे राजा का ध्यान आकपित हुआ । वे 
घवराए हुए वहाँ दौडे गए और कारण पूछने पर उन्हें विदित हुआ कि राजकुमार 
प्रासाद छोडकर चले गए। व्याथ राजकुमार के वस्त्र लिए हुए कपिलवस्तु को लौट 
रहा था, उसे देख छोगो ने समझा कि इसी व्याथ ने राजकुमार को मार डाला । उसी 
क्षण छद॒क और कठक भी वहाँ राजकुमार के जाभूषणों के साथ जा पहुँचे और छंदक 
ने सारा समाचार कह सुनाया। राजकुमार के प्रन्नजन के समाचार ने सभी को शोक- 
सागर में सग्न कर दिया, फिर यशोवरा, राजा शुद्धोदय और महाप्रजापति गौतमी 
को दशा का तो कहना ही क्‍या | 

इवर छद॒क राजनव्न की स्त्रियो को समझान्बुन्ता रहा था, उधर राजकुमार पैदल 
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ही सत्य की खोज मे बढ़े जा रहे थे । उन्हे दो ब्राह्मण तपस्विनियों ने और उसके बाद 
अह्यपि रैवतक और राजक अिदडक ने अपने आश्रमो में रहने के लिए आमत्रित किया, 
परवु उन्होने नम्नता के साथ उनके आमत्रण को अस्वीकार कर दिया और आगे बढ़ते 
गए । इस प्रकार वे वैशाली जा पहुँचे और वहाँ आडार कालाम के आश्रम में ठहर गए। 
आडार कालाम की सिद्धियो के विपय में पूछने पर उन्हें ज्ञात हुआ कि वे 'अकिचन्यायतन 
(जिसमे मनुष्य को कोई कामना नहीं रह जाती) नाम की ध्यान की सप्तम भूमिका 
(समापत्ति) में पहुँच चुके थे। वोधिसत्त्व उनकी उस शिप्यमडली में सम्मिलित हो गए 
जिसकी सख्या उस समय तीन सौ थी और कुछ ही समय में उन्होंने अपने दुढ सकल्प 
(छद॒ ), वीर्य, स्मृति, समाधि और प्रज्ञा के द्वारा सप्तम भूमिका (समापत्ति) प्राप्त 
कर ली । आइडार ने उनसे अपने सहाध्यापक के रूप में अपने ही आश्रम में रहने का 
अनुरोध किया, परतु उन्होंने यह कहकर अस्वीकार कर दिया कि “मुझे अपनी सिद्धि से 
संतोष नही है क्योकि में उसे अतिम मुक्ति नही मानता ।' बे वैशाली छोडकर राजगृह 
की ओर चल पडे और उष्ण कुड के पासवाले द्वार से नगर में प्रवेश किया । जब वे 
'भिक्षा के लिए अठन कर रहे थे, उस समय उनकी तेजोदीप्त आकृति और ज्ञाति गभीर 
मुद्रा को देखकर नगर-निवासियों के हृदय में उनके प्रति मयमिश्रित आदर की भावना 
उत्पन्न हुई और उन्हें आश्चर्य भी हुआ । वे राजभवन की ओर दौडे और राजा को बोधि- 
सत्त्व के आगमन की सूचना दी। दूसरे दिन प्रात'काल राजा उनसे मिला और अपना 
आधा राज्य उन्हें देना चाहा, परतु उन्होने नम्नतापूर्वक उसे अस्वीकार कर दिया और 
राजा को क्षणिक सासारिक सुखो के दोषो से अवगत किया । इसके अनतर वे राजगृह 
के उपकठ में गये और रुद्रक रामपुत्र के आश्रम में ठहरे । पता लगाने पर उन्हे ज्ञात हुआ 
कि रद्रक नैवसज्ञानासज्ञायतन' नाम की ध्यान की अष्टम मूमिका तक पहुँच सकते है, 
जिसमें न इद्रियानुभव होता है, तन उसका अभाव ही होता है। आडार कालाम के द्वारा 
आप्त की हुई भूमिका से यह भूमिका उच्चतर थी, परतु वह सिद्धि भी इस ससार 
(ससृत) की सीमा के भीतर की ही थी, लोकोत्तर नही, जिससे शाति और विश्वाति 
मिलती है, दु खो का अत हो जाता है, और अत मे पूर्ण रूप से निर्वाण प्राप्त हो जाता है । 
अपेक्षाकृत कम समय में मौर अल्प परिश्रम के द्वारा नैवसज्ञानासशायतन की भूमिका 
प्राप्त कर लेने की बोधिसत्त्व की असाधारण शक्ति को देखकर रुद्रक के पाँचो ब्राह्मण 
रशिम्यो ने अपने गुर को छोटकर गौतम के साथ रहना पसद किया । उनके साथ गौतम 
गया गए और गयाश्षीर्प गिरि के पास ठहरे । 


बोधिसत्त्व अपने पाँच नए साथियों के साथ गयाशीर्य गिरि पर गए और वहाँ कितने 


हो 


गौतम बुद्ध का प्रारभिक जीवन प्‌ 


ही तपस्वियो को अपने आध्यात्मिक उत्थान के लिए कठोर तपइचर्या में निरत पाया । 
परतु उन्होने लक्ष्य किया कि उन तपस्वियों ने सासारिक तृष्णाओ से अपने को पूर्ण रूप 
से मुक्त नही कर पाया था । उनके घोर तपश्चर्या में लीन रहते हुए भी, सत्य अतदूं प्टि 
श॒व ज्ञान के साक्षात्कार को कौन कहे, अलोकिक शक्तियों की भी प्राप्त करना अभी 
उनके लिए बहुत दूर की वात थी | वे गीली लकडियो से अग्नि प्रज्वलित करने का 
अयत्न कर रहे थे। वोधिसत्त्व ने विचार किया कि अग्नि तो सुखी ऊकडियो में से ही 
उत्पन्न की जा सकती है। दूसरे शब्दों में आध्यात्मिक ज्ञान का प्रकाश उसी के हृदय 
में हो सकता है जिसने सासारिक तृष्णाओ से अपने को पूर्ण रूप से मुक्त कर लिया 
है। और वोधिसस्व ने पहले ही उनसे अपने को मुक्त कर लिया था। 


बोधिसत्त्व का तप 


तब वे उसुविल्व सेनापति-ग्राम की ओर चले और जल से परिपूर्ण नेरजना नदी का 
दृश्य देखकर वे वहुत प्रसन्न हुए। उस समय के लोगो के धामिक विश्वासो का निरीक्षण 
करते हुए उन्होने पाया कि लोग नाना प्रकार के अधविद्वासो में उलझे हुए है । कोई 
मन्नो की झक्ति तथा ओकार के जप में विश्वास करता है, कोई उच्चतर जीवन प्राप्त 
करने के लिए न केवल देवी-देवताओं की अपितु वृक्षों, सरोवरो, इमशानों और 
चतुप्पथो की भी पूजा करता है, कोई मुक्ति प्राप्त करने के लिए शरीर को कष्ट देकर 
पोर तप करते हुए कृत्तो या गायो की भाँति जीवन व्यतीत कर रहा है और जठा और 
नख वढाए हुए, शरीर में धूछ लपेट हुए है । कितने ऐसे भी थे जिनका विश्वास था 
कि एक पुत्र का जन्म हो जाने से उसके द्वारा उनका परलोक सुधर जायगा । इस 
अधविश्वासों में लिप्त मनृप्यों को शिक्षा देने के लिए वोधिसत्त्व ने कठोर तपस्या 
करने का निरचय किया और छ वर्ष तक घोर तपस्या की । वे इतना कठोर श्रम करते 
थे कि घोर शीतकाल में भी उनकी काखो में पसीना आ जाता था। प्राणायाम में उनकी 
व्वास-फ्रिया इस प्रकार बद हो जाती थी कि कभी-कभी लोग भ्रम से उन्हें मृत समझ 
लेते थे । ब्रतो और उपवासो की शक्ति में विश्वास करनेवालो का अज्ञान दूर करने के 
लिए उन्होने केवल एक बेर या अन्न का एक दाना खाकर महीनो विता दिए, जिससे 
कुछ दिनो तक वे केवछ ककाल मात्र रह गए थे। उनके शरीर में रक्त और मास 
लेदमात्र भी नही रह गया और अस्थिया केवल नसो के द्वारा किसी प्रकार जुडी रही । 
दीर्घ काल तक स्तान न करने के कारण उनके शरीर पर मैल की पपडियाँ जम गई 


४६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध घ॒र्म का विकास 


और उनका सोने सा दमकता रग काला पट गया । इस प्रकार कृशकाय हो जाने पर 
एक दिन वे मूछित होकर बरती पर गिर पड़े । 

वोधिसत्व की तपश्चर्या के छ वर्षों की अवधि में मार बराबर इस ताक मे रहा 
करता था कि उनकी तपस्या में कही कोई त्रुटि दिखाई पडे । परतु जब उसे कोई 
त्रुटि नही मिली तो वह उनके सम्मुख प्रकट हुआ और उनसे शरीर को कष्ट देनेवाले 
कठिन अभ्यासो को छोडकर यज्ञ तथा अन्य विहित कर्मो का मार्ग ग्रहण करने की प्रार्थता 
की; क्योकि उसके कथनानुसार उनके द्वारा भी जीवन की उच्चतर अवस्थाएँ प्राप्त 
की जा सकती थी ।' परतु बोधिसत्व मार की बातो में न आये और उन्होने सम्यक्‌ 
ज्ञान को प्राप्त करने तथा मार के लोक से ऊपर उठ जाने का अपना दृढ़ निरचय प्रकट 
किया । 

बोधिसत्त्व ने अनुभव किया कि केवल तपस्या के द्वारा सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति 
नही हो सकती, और उन्हें कृपिग्राम में हुए अपने समाधि के अनुभवों का अकस्मात्‌ 
स्मरण हो आया | तब उन्होने आहार ग्रहण कर तथा अपने कृश शरीर को दृढ़ 
बनाकर अपनी साधना के मार्ग को बदल देने का निश्चय किया । 


सुजाता की खीर 


उन दिनो उस्वेला मे सेनानी नाम का एक भूस्वामी था, जिसके सुजाता नाम की 
एक कन्या थी। सुजाता ने पृत्रोत्पत्ति के लिए एक न्यग्रोध वृक्ष में निवास करनेवाले 
देव को खीर चढाने की मनौती मानी थी । बोधिसत्त्व की तपस्या का वह छठा वर्ष 
था। अपनी मनौती के अनुसार उसने वैशाख मास की पूर्णिमा के दिन उस वृक्ष-निवासी देव 
को खीर चढाने की तैयारियाँ की । सीर पकाते समय उसने कुछ अलौकिक चमत्कार 
देखे और अपनी दासी पुण्णा को पहले से वृक्ष के नीचे भेज दिया । उस समय भगवान्‌ 
न्यग्रोध वृक्ष के नीचे बैठे हुए थे, उनके शरीर से तेज की किरणें निकल रही थी । पृष्णा 
को वडा विस्मय हुआ और वह सुजाता को यह समाचार देने के लिए दौडी कि वनदेव 
उसकी पूजा ग्रहण करने के लिए वृक्ष से उतरकर नीचे विराजमान है । सुजाता ने एक 
नवीन स्वर्णपात्र में प्रेमपूर्वक खीर परोसी, और तव अवसर के अनुकूल वस्त्रादि धारण 
कर खीर से भरा पात्र सिर पर लिए वह न्यग्रोध वृक्ष की ओर चली । वनदेव का साक्षात्‌ 


१ तुरू० पधान सुत्त। 


४3 
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दकक्षग कर वह परम प्रसन्न हुई । उसने उन्हें खीर अपित की और भगवान्‌ ने उसे 
स्वीकार किया । उत्होने नदी में स्तान करने के पश्चात्‌ खीर ग्रहण को । उत्तचात 
दिनो के निरतर उपवास के अनतर (उन दिलो में उन्होने स्तान वा आचमन भी नहीं 
किया था) उन्होने प्रथम वार यह आहार ग्रहण किया | भोजन कर लेने के पश्चात्‌ 
उन्होने पात्र को यह कहते हए नदी में फेंक दिया कि यदि मुझे वोधि प्राप्त होनेवाली 
होगी तो यह पात्र नदी में तैरेगा और घारा के प्रतिकूल चलेगा । ऐसा ही हुआ और 
वह पात्र धारा के प्रतिकुछ नदी में तैरता हुआ अत से एक भवेर में पड गया और डूबकर 
नीचे काल नागराज के लोक मे पहुँच गया । 


वोघिसत्त्व के पाँचों ब्राह्मण साथियो ने देखा कि ये तपण्चर्या के द्वारा तो अपने 
रूक्ष्य को प्राप्त करने मे असफल रहे और अब गे भोजन ग्रहण कर तथा सुख से 
जीवन व्यतीत करके उसे प्राप्त करना चाहते है । इससे वे वडे निराण हुए। वोधिसत्त्व 
से उन्हें विरक्ति हो गई और वे उनका साथ छोड बनारस के निकट मृगदाव को चले गए। 

स्ताव-मोजन से स्वस्थ होकर भगवान्‌ धीर गति से बोधि वृक्ष की ओर चले। 
देवो ने सागें को कुश-कटको और ककरियो से रहित करके स्वच्छ-सुगम बना 
दिया। वोधिसत्त्व के शरीर से समस्त जीवो को आनंद देनेवाली तेज की किरणे 
निकलकर चारो दिलज्ञाओ में फैल रही थी। नागराज कलिक ने उनके चरणों 
के दर्शन किए और उसकी रानी सुवर्णप्रभास ने उनकी स्तुति की। इसके पण्चात 
चोधिमत्त्व को स्वस्तिक नामक एक घसियारा (यवमिक ) मिला, जिससे उन्होंने आसन 


१. रूलित बिस्तर में दो हुई कया इससे फुछ भिन्न है। वह इस प्रकार है-- 
सुजाता वोधिसत्त्व के भक्तो में से थी। वह इस आशा से ब्राह्मणों को भोजन 
कराया करती थो कि उनके आशीर्वाद से वोधिसत्व की साधना सफल होगी और वे 
अपना लक्ष्य प्राप्त कर सकेंगे। देवो ने सुजाता को वोधिसत्त्व के लिए खीर पकाने की 
ओरणा की। तदनुसार उसने खोर पकाई और एक सोने के कटोरे में परोस कर उसे 
चोधिसत्त्व को खाने फे लिए दिया। उन्होंने उसे ग्रहण करने के अनतर कटठोरे को नदी 
सें फेंक दिया । उन्होने नेरंजना नदी के शीतल जल में स्तान किया । 

उस त्मय वोधिसत्त्व का कटिवस्त्र नितात ज्षी्ण हो गया था और वे एक नया 
पस्त्र चाहते थे। उन्होंने निकटस्य श्मशान में किसी शव पर फा फेंका हुआ एक क्षौस- 
वस्त्र-खंड पाया और उसे उठा लिया। वे उसे घोना चाहते ये; परतु उस स्थान के 
निकट कोई जलाशय न था, अत देवो ने वहाँ अपनी देवी शक्ति से एक जलाशय तयः 
उसके तट पर एक शिल्ला प्रस्तुत कर दी, जिसपर वोधिसर्व ने उस वस्त्र को घोषा। 


ड्ट उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकात्त 


के निमित्त कुछ घास माँगी। फिर वे यह दृढ प्रतिज्ञा करके बोघिवृक्ष के नीचे आसीन 
हो गये कि भक्ते ही शरीर सूख जाय और मास और हड्डियाँ गल जाये, परतु मै घोचि 
प्राप्त किए विना आसन से नहीं उदूंगा। जब वे पूर्ण मुक्ति प्राप्त करने के उद्देश्य 
से उस स्थिति में बैठे हुए थे उस समय छहो दिशाओं के छोको से आकर वहाँ एकत्र 
हुए अनेक बोधघिसत्त्व उनकी रक्षा कर रहे थे। 


मार-विजय 


जब भगवान्‌ बोधिवृक्ष के नीचे बेठ हुए थे उस समय उन्होंने अनुभव किया कि 
मार-लोक के निवासी जो देवगण अपने पृण्यो के बल से कालातर में बुद्धत्व प्राप्त करने के 
अधिकारी है उन्हें सम्यक्‌ बोधि प्राप्त करने के उद्देश्य से अपने बोधिवृक्ष के नीचे 
आसतनस्थ होने की सूचना दे देता आवद्यक है। अत उन्होने मार के छोको को प्रकाशित 
करनेवाढी आलोक की किरणें प्रसारित की । उनकी इन आलोक-किरणो ने उनके 
कुटिल शत्रु मार को भी स्पश किया, जिसे अपने प्रताप के क्षीण होने के कई स्वप्न दिखाई 
पडे। वह भयभीत होकर उठ बैठा और अपने पुत्रों और सेनापतियों को बुलाया, 
जिन्‍्होने यह कहकर उसके भय को दूर करने का प्रयत्त किया कि कोई शत्रु-सेना कितनी 
भी प्रचड एव वलशालिनी क्यो न हो, उसे पराजित करने के लिए हमारे पास पर्याप्त 
सेना और शक्ति है। मार की आज्ञा पाकर उन्होने भयानक आकारवाले यक्षो, राक्षसो, 
कुमाडो, उरगो और पिशाचो को उत्पन्न किया और उन्हें पूर्ण रूप से शस्त्रसज्ज कर दिया । 
मारपुत्रों नें मार का दक्षिण और वाम पारवे सेमाला और इस प्रकार अपने वीर योद्धाओ 
के साथ रणोद्यत हो मार बोधिसत्त्व से युद्ध करने को प्रस्थित हुआ | परतु वोडिसत्त्व 
के मुंह खोलने मात्र से मार और उसकी सारी सेना भयभीत हो गई। वोधिसत्त्व अपने 
सिर पर हाथ फेरते तो भी उन सबको ऐसा रूगता कि उनपर खड् से प्रहार हो रहा 
है। वे वोधिसत्त्व पर भारी-भारी अस्त्र फेकने लगे, परतु उन्होने देखा कि वे अस्त्र फूल 
बनकर वोधिवुक्ष की डालो में लटक जाते थे। तव बोधिसत्त्व ने उन्हें सवोबित कर 
कहा--निस्सदेह तुम छोगो के स्वामी मार ने अनेक यन्न करके असाधारण शक्ितियाँ 
प्राप्त कर ली है, परतु वैसे यज्ञ मेंने भी किए है और उनसे भी वढकर, मैने अगणित 
दान दिए हैं। केवछ घन-सपत्ति ही नही, मैने अपना शरीर तक छोकहित के लिए 
अपित कर दिया है।' अपने इस कथन की सत्यता प्रमाणित करने के लिए उन्होने 
पृथ्वी माता की ओर सकेत किया, जो वार्वार कपित होकर उनके कथन की पुप्दि 


ऋरने रूगी। 


चौतम बुद्ध का प्रारभिक जीवन ४९ 


मार बहुत निराश हो गया और युद्धक्षेत्र ते छोटकर वह वोधितत्त्व को उनके बोधि 
यप्त करने के निव्चय से पराडमुख करने के लिए कोई मृदु उपाय सोचने लगा । उससे 
जपनी रूपवती पुत्नियो को अपने खूगार, हाव-भाव एवं सपूर्ण नारी-सुलम युक्तियों 
छारा बोधिसत्त्व को मोहित करने की आज्ञा दी। वे सव भी भाँति श्गार कर एक 
साथ बोधिसत्त्व के पास गई और अपने मबुर वचनों तथा अगो की मोहक चेप्टाओ 
द्वारा उस महान्‌ सत को लुभाने का यथाशवित प्रयत्त करने रूगी | परतु बोधित्तत्त्व 
पर्वत के समान अचल रहे, उनके सुदर रूप, हाव-साव और मथुर वचनो का उनपर 
कोई प्रभाव नही पडा। अत में बोधिसत्त्व मुस्कराए और उन्होंने उन्हें इद्रिय-मोगो के 
कुपरिणामों तथा सासारिक सुखो की अस्थिरता का ज्ञान कराया। उन्होने यह भी 
बत॒लाया कि ससार में वार-वार जन्म लेनें का कारण विपय-तृप्णा है तथा यह शरीर 
मलछो की खान है। मार-कन्याओ ने उनकी बातें सुनी-अनसुन्नी कर दी और उन्हें 
सात्तारिक भोगो की ओर जाकपित करने का पुन प्रयत्न करने लगी, परतु वे पुन 
जसफल रही। 


जब मार-कन्याएँ सव प्रयत्त करके थक गई जौर बोधिसत्त्व को उनके निश्चय से 
विरत न कर सकी तो उन्होने अपनी हार मान ली और अपने पिता से जाकर निवेदन 
किया कि वोधिसत्त्व राग, द्ेप और मोह से सर्वया रहित हैं। वे स्त्रियों की सारी बूर्त- 
विद्या मली भाँति समझते हूँ, ओर उसका उनपर कोई प्रभाव नही पड सकता। मार- 
ऋन्याओं को पूरा विध्वास हो गया था कि पृथ्वी और स्वर्ग को कोई भी शक्ति बोधि- 
नत्त्व को परामृत नही कर सकती, और वे मार की सेनाओं को वडी सरलता से परास्त 
करने में पूर्ण समर्थ हैं। 
जब मार वोधिसर्तव से युद्ध! कर रहा था उस समय देवगण वरावर उनके पाछ्व 
में खडे उस युद्ध का अवलोकन कर रहे थे। उन्होने वोधिसत््व की दृढता और बुद्धि की 
प्रथना की और सार से भगवान्‌ पर जाक्रमण न करने का अनुरोध किया। बोधचित्तत्त्व 
ने कहा कि इसमें कोई सदेह नही कि मार कामबातु के स्वामी (कामेश्वर) है, परंनु 
में धर्म का स्वामी (धर्मेश्वर) हूँ। और सब प्रकार से मार से श्रेप्ठ हैं। मार को 


सेना को पूर्ण रुप से घ्वस्त करके वोविनत्त्त बोधिवृक्ष के नीचे दूट जासन छूगाकर 
बैठ गए। 


१. भार ओर वोविसत्त्व के युद्ध के वर्णन ने बदते-बढते ग्रंथ का रूप घारण कर 
लिया । द्रष्टव्य महासन्निपात-रत्न केनु-घारणी, अव्याय २, गिरूगिट मैन ०, जिल्द ४॥ 


५० उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकात 
बोधि की प्राप्ति 


इसके अनतर वोधिसत्त्व ध्यान मे लीन हो गए और शजने -शने उनका उत्थान 
प्रथम भूमिका (सवितर्क-सविचार-विवेकज-पीति-सुख ) से द्वितीय भूमिका (अवितर्क- 
अविचार-समाधिज-पीति-सुस्) फिर ह्वितीय से तृतीय (उपेक्षक-स्मृतिमानू-सुख- 
विहारी) और फिर तृतीय से चतुर्थ भूमिका (अदु खासुख-उपेक्षा-स्मृति-परिशुद्धि 
पर होता गया। जब वे ध्यान की चतुर्थ भूमिका में थे तब रात्रि के प्रथम प्रहर में उन्हें 
दिव्य चक्षु तथा शुद्ध अतदुं प्टि प्राप्त हुई, जिससे वे समस्त जीवों के स्वभाव को जान 
सकते थे। द्वितीय प्रहर में उन्हें जीवो के पूर्वजन्मों की बाते जानने की शवित प्राप्त 
हुई और रात्रि के अतिम प्रहर में उन्हें अनुभव हुआ कि उनके रहे-सहे दोपो का भी 
पूर्ण रूप से नाश हो गया (आखव-क्षय-ज्ञान) । इस भूमिका में उन्हें इस सत्य का ज्ञान 
हुआ कि जिसकी उत्पत्ति होती है उसका विनाश भी अवश्य होता है, और जब वे 
इस सत्य पर मनन कर रहे थे उस समय उन्हें कारण-परपरा के नियम (प्रतीत्य- 
समुत्पाद ) का भी ज्ञान हो गया, जिससे उन्होने यह पूर्ण रूप से समझ लिया कि सत्य का 
बज्ञान (अविद्या) ही सासारिक दु खो का मूल कारण है। तब उन्होने कारण-परपरा 
के नियम पर विलोम क्रम से विचार किया और उन्हे बोध हुआ कि अविद्या का नाश 
ही अतिम लक्ष्य को प्राप्त करने का एकमात्र उपाय है। तदनतर उन्हें दु ल, समुदय 
(दुख का कारण), निरोध (दु ख का नाश) और मार्ग (दु ख के नाश का उपाय )-- 
इन चार सत्यों का ज्ञान हुआ । उन्होने अविद्या, सस्कार, तृप्णा इत्यादि कारण-श्यखला 
की वारह कडियो मे से प्रत्येक में चारो सत्यो का विनियोग किया और पाया कि प्रत्येक 
कटी का आदि और अत है और उसके अत का एक मार्ग है। प्रात काल उन्हे परम सत्य 
अर्थात्‌ बोधि का साक्षात्कार हुआ और वे पूर्ण ज्ञानी, बुद्ध! अथवा प्रवुद्ध हो गए । उन्हें 
सृप्टि के दृश्य पदार्थों के अस्थिर स्वभाव का ज्ञान हो गया और साथ ही उन्होने परम 
तत्त्व का, जीवन (भूत कोटि) के अत का भी ज्ञान अधिगत कर लिया । 

देवो ने उनकी वोधि-प्राप्ति से जानदित होकर उनके ऊपर पुप्पो की वर्षा की और 
अत्यत भावपूर्ण घब्दो में उनका स्तवन किया । 


सात सप्ताह 


इस अदुनुत सफलता के दाद बुद्ध जन्म, जरा, और मत्यु से सवंदा के लिए मुक्ति 
दिलानेदाओं अपनी साथना के सिद्ध हो जाने के शान आनद (प्रीत्याहार-व्यूट ) का अनु- 


मोतम बुद्ध का प्रारभिक जोवन ५१ 


भव करते हुए एक सप्ताह तक वोधिवृक्ष के नीचे आसीन रहे । दूसरे सप्ताह में वे विचार- 
मरन होकर टहलते रहे और तीसरे सप्ताह में, जिस प्रकार से उन्होने सत्य का ज्ञान 
प्राप्त किया उसपर विचार करते हुए वोधि-वृक्ष की ओर देखते रहे । चौथे सप्ताह 
में वे फिर थोडी दूर तक टहलते रहे। इसी सप्ताह मार ने उनके पास आकर यह 
प्रार्थना की कि अब आप परिनिर्वाण (महाकाल) को प्राप्त हो ।* बुद्ध नें उसकी वात 
नहीं मानी और कहा कि जब तक मै अपने शिप्यो को पूर्ण रूप से अपने सिद्धातो और 
उपदेशो का ज्ञान न करा लूँ और अपने शिक्षु-सघ को भली भाँति सघटित और सस्थापित 
न कर रू तव तक मे तुम्हारी इच्छा को पूर्ण नही कर सकता । मार इससे बहुत हताश 
और दुखी हुआ और उसने अपनी कन्याओ से कहा कि जिसने राग, दढ्वेप और मोह पर 
विजब प्राप्त कर ली है उसको वक्ष में करने का कोई भी प्रयत्न कभी सफल नही हो 
सकता। मार की कन्याएँ भी उसकी इस वात से सहमत थी। अत उन्होने भगवान्‌ 
चुद्ध के निकट जाकर उनसे अपनी दुष्वेष्टाओ के लिए क्षमा-प्रार्थता की। पाँचवाँ 
सप्ताह वृद्ध ने नागराज मुचिलिद के राजमवन में व्यतीत किया, जो उनके शरीर को 
रूपेट कर और उनके ऊपर अपना फन फैलाकर घूप और वर्पा से उनकी रक्षा करता 
नहा। मुचिलिद के राजभवन से वे गडेरिए के न्यग्रोघ वृक्ष के निकट गये, जो उस समय 
एक देव था, और उसके नीचे ध्यान करते हुए उन्होने छठा सप्ताह व्यतीत किया। 
सातवाँ सप्ताह बुद्ध ने तारायण चृक्ष के नीचे बिताया, जहाँ उन्हें दक्षिणापथ से उत्तरापथ 
जाते हुए त्रपुस और भल्लिक नामक दो व्यापारी मिले। उन दोनो व्यापारियों 
के पास बडे हृप्ट-पुप्द और बलवान वैलो की एक जोडी थी। वे मार्ग में आनेवाली 
किसी विपत्ति को पहले ही जान लेते थे। आगे-आगे चलनेवाले ये दोनो बेल बुद्ध के 
पास आकर रुक गये और फिर एक इच भी आगे नही बढे। वे दोनो व्यापारी 
इस प्रकार वैलो के अकस्मात्‌ रुक जाने के कारण का पता लगाने लगे। उसी समय 
कुछ देवों ने, जो पूर्वजन्म में उन व्यापारियों के सबधी ये, उन्हें उस स्थान के निकट 
बुद्ध की उपस्थिति की सूचना दी और उनसे भगवान्‌ को मधु तथा अन्य भोज्य पदार्थ 
दने का अनुरोध किया। व्यापारियों ने सहर्प उनकी वात मान छी। परतु उन पदार्यों 
को ग्रहण करने के लिए बुद्ध के पास कोई पात्र नही था, अत चार लोकपाल उसी क्षण 
चार रत्लजटित सोने के कटोरे छेकर वहाँ उपस्थित हुए। बुद्ध ने उन्हें छेना स्वीकार 
नहीं किया और एक पत्थर का कटोरा के लिया। त्रपुस और भल्लिक को बोधि- 
प्राप्ति के बाद प्रथम बार भगवान्‌ बुद्ध को भोजन कराने और इस प्रकार उनके सर्वे- 
प्रथम उपासक होने का गौरव प्राप्त हुआ | 


ण्र्‌ उत्तर प्रदेश में बोद्ध धर्म का विकास 


सातवें सप्ताह मे जब भगवान्‌ बुद्ध तारायण वृक्ष के नीचे ठहरे हुए थे तो उन्हें 
अतीत हुआ कि जिस सत्य का उन्होने साक्षात्कार किया हैं वह इतना गभीर और सूक्ष्म 
है कि सामान्य बुद्धि के मनृष्यो के लिए उसको समझना कठिन है। वह शब्दो से अग्म्य, 
तकों से परे, अचल-स्वभाव है और उसमें सपूर्ण भूत-जगत्‌ तथा काम, क्रोव, मोह आदि 
का अत हो जाता है। अत उस सत्य को प्रचारित करने का प्रयत्न करना केवछ शक्ति 
का अपव्यय करना है। महाग्रह्मा उनके इन विचारो को जानकर तत्क्षण वहाँ आये 
और उनसे रात्य का उपदेश करने की प्रार्थना की । उन्होने कहा कि कुछ लोग जिनका 
वौद्धिक एवं आध्यात्मिक विकास सामान्य जनो की अपेक्षा अधिक उच्च कोटि का 
है, सत्य को हृदयगम करने में समर्थ होगे। उन्होने यह भी कहा कि मगध मे इस समय 
घोर अज्ञान का अधकार छाया हुआ है और यदि सत्य धर्म का उपदेश न किया जायगा 
तो लोग और अधिक अजानग्रस्त होकर उन्मार्गगामी हो जायेंगे । तव बुद्ध ने अपने 
दिव्य नेत्रों से ससार का अवलोकन किया और देखा कि उसमें अनेक प्रकार के लोग है 
जिनमें कुछ अवश्य सत्य धर्म को हृदयगम करने में समर्थ होगे। तब उन योग्यतम 
व्यवितयों का पता लगाने लगे जो उनके उपदेशो से लाभान्वित हो सकते थे। पहले 
उन्हें रद्रक रामपुत्र का और फिर आडार कालल्‍्गम का ध्यान आया । परतु वे दोनो उस 
समय ससार छोड चुके थे, अत उन्होने उन पांचों ब्राह्मण तपस्वियों को सत्य धर्म 
का उपदेश देने का निश्चय किया जो उस समय वनारस के निकट मृगदाव में रहते थे । 
वे उन्हें आध्यात्मिक दृष्टि से विशिष्ट स्तर पर पहुँचे हुए तथा उनके उपदेशों को समझने 
में समर्थ जान पडे। अत वे गया छोडकर वनारस के पथ पर अग्रसर हुए। मार्ग 
में उन्हें एक आजीवक साथु मिला जो उनके ज्ञात और तेजस्वी रूप को देखकर 
बहुत प्रभावित हुआ और जिसने उनसे उनके गुरु का नाम जानना चाहा। बुद्ध ने 
उत्तर दिया कि मेरे समान ज्ञानी कोई नहीं है, मेरा कोई गुरु नही है, मैं सम्यक्‌ बुद्ध 
हैं ।! आजीवक साधु के चले जाने पर वे उत्तर दिश्या में चले और गगातट पर पहुँचे । 
उन्होने एक केवट से पार उतारने के लिए कहा तो उसने उतराई माँगी। तब वे वायु- 
नाग से उठकर गया पार हो गए। केवट को इससे बडा पश्चात्ताप हुआ और राजा 
विविसार भी इससे वह॒त दु सी हुए। इसके वाद राजा ने केवटो को आज्ञा दे दी कि छे 
साधणों को विना थुल्क लिए पार उतार दिया करे। 


अध्याय ४ 
बुद्ध का धर्मे-प्रचार 


बुद्ध का बर्म-प्रचार-कार्य सारनाथ से प्रारम हुआ | वाराणसी से चलकर बुद्ध 
अपने पुराने ब्राह्मण साथियो को उपदेश देने के लिए मृगदाव पहुँचे, जो इसिपत्तन 
(ऋषियों का नगर) के नाम से प्रसिद्ध था । भगवान्‌ बुद्ध को अपनी ओर जाते देख 
उन पाँचो ब्राह्मणों ने प्रतिजा की कि हमारे पुराने मित्र होने पर भी ये तपोश्नप्ट हो 
गए, अत. हम इनका स्वागत नहीं करेंगे । परतु जब बुद्ध उनके निकट पहुँच गए तो 
उनकी शात, गभीर, देवोपम आक्षति से वे ब्राह्मण ऐसे अभिभूत हुए कि उन्हें अपनी 
प्रतिज्ञा मूल गई। उन्होनें आगे वडकर उचित आादर और विनय के साथ उनका स्वागत 
किया । पहले उन्होनें भगवान्‌ को अपने मित्र के समान आयुप्मन्‌' कहकर सवोधित 
किया, जिसपर उन्होंने आपत्ति की और उनसे कहा कि वे उन्हें अपना गुरु समझे 

ओर उन्हें गुष कहकर ही सवोधित करें। 

उन्होने देखा कि उन पाौँचो ब्राह्मणो को एक साथ सत्य धर्म में विश्वास कराना सरल 
नहीं है, अत उन्होने उनमे से दो को भिक्षा माँगने के लिए बाहर भेज दिया और 
शेष तीनो को अपने सत्य धर्म का रहस्य समझाया । जब भिक्षाथे गये हुए विप्र लौट 
जाये तो दूसरे दिन उन तौनो को भिक्षा के लिए भेजकर उन्होने अन्य दो को धर्म का 
उपदेश दिया | उन्होने पहले उन्हें यह्‌ समझाया कि गृहस्थी का सुखमय जीवन तथा 
तपस्या का कप्टमय जीवन-ठोनो ही दो अतिम कोटि के है, अत अनुचित है । उनका 
त्याग कर मध्यम सार्ग का अनुसरण करना चाहिए। मध्यम मार्ग के अवर्गेत उन्होंने 
तीन वाले बतलाई--- ( १) वचन, कर्म तथा जीविका के साधन पर सयम (सम्मा वाचा, 
कम्मन्त तथा जाजीव), (२) अपने मन पर पूर्ण नियत्रण, अर्थात्‌ दृढ़ निश्चय, अभ्यास, 
ध्यान एवं समाधि के द्वारा सदुगुणो का अर्जन तथा दोपों का त्याग (सम्मा सरिकप्प, 
वायत, सति, समाधि) तथा (३) सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति, अर्थात्‌ चार सत्यो एव 
छादश कारण-परपरा का ज्ञान (सम्मा दिट्ठि ) | 

चार सत्यो में से प्रथम सत्य यह है कि यह ससार दु खमय है' ओर इसके साथ 
सदव जन्म, जरा, रोग जोर मृत्यु का चक्र लगा रहता है। जीव इस कारण नी दुस 
पात्ता है कि वह जो कुछ चाहता है वह उसे प्राप्त नही होता सौर उसे ऐसे छोगो की 


पड उत्तर अदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


अग्रति प्राप्त होती है जिनसे वह मिलना भी नहीं चाहता । दूसरे शब्दों में, जिन 
पचभूतो से जीव का शरीर बना हुआ है उनके साथ दु स और पीडा का नित्य सबंध 
है। दूसरा सत्य यह है कि दु ख का कारण इच्छा या तृष्णा है' जो मनुष्य के सासारिक 
जीवन में वार-बार उत्पन्न होती और बटती ही जाती है । तृष्णा का सबसे बुरा रूप बह 
है जिसमे मनुष्य मृत्यु के समय यह कामना करता है कि वह फिर से इस ससार में जन्म 
छे। तीसरा सत्य है 'दुखकानाश', जो इच्छा वा तृष्णा को पूर्णत चष्ट करके 
ही किया जा सकता है। चौथा और अतिम सत्य यह है कि दुख और पीडा के 
नाश का उपाय उपर्युकत्त अप्टाग घममवाला मध्यम मार्ग है ।' 
द्वादश कारण-परपरा' के सिद्धात की व्याख्या इस प्रकार की गई है--तृष्णा 

द्वितीय सत्य है, और वह अनुभूति या बेदना से उत्पन्न होती है। अनुभूति या वेदना' 
स्वयं छहो इद्रियो का अपने-अपने इद्रियार्थों या विपयो से सबध होने पर उत्पन्न होती 
है । पाडिद्रियो की उत्पत्ति मनुष्य के ससार में जन्म लेने के कारण होती है, और जन्म 
के फारण हूँ कर्मो के प्रभाव (सस्कार), जिन्हें वह पूर्व जन्मों से प्राप्त करता है, 
जिनमें विश्व के मूल सत्य के ज्ञान के अभाव के कारण उसका जीवन 'अविद्या' में लिप्त 
रहता है। बार-बार जन्म लेने का कारण 'इच्छा, विशेषत पुनर्जन्म की इच्छा' है, 
जिसमें जरा, रोग और मरण अवश्यभावी है। वुद्ध ने वारबार इस वात पर जोर 
दिया कि पुनर्जन्म की तृप्णा (भावतृप्णा) ही पचतत्त्वो के सयोग का कारण है जिससे 
जीव की देह का निर्माण होता है। ये तत्त्व (नाम-रूप) अनित्य एव दु ख के मूल है 
नथा कामना के योग्य विपय नही है । अतएवं यह अत्यत आवश्यक है कि मनुष्य तृष्णा 
से बचने का उपाय स्वयं करे, इसके लिए किसी मनृष्य या ईश्वर के भरोसे न रहे 

(आत्मणरण अनन्यदारण ) । 

डपर्युवत उपदेश और उसकी व्यास्या से पाँचो ब्राह्मण तपस्वियों की दृष्टि निर्मेल 

तो गई। पांचवे दिन जब बुद्ध के उपदेशों में उन पाँचो की कुछ गति होने लगी तो बुद्ध 
ने 'जनत्तलक्यनसुत्त' का व्याख्यान क्रिया जिसमे उन्होने अपने धर्म के मूल सिद्धात 
चनेछाए, जिनफा सार यह है कि जीव के निर्माण-तत्त्वों (स्कधो) से पृथक्‌ आत्मा 

(जत्त 5 आत्मन्‌) नाम की को: वस्तु नही है। जिन पाँच तत्त्वों से देही का निर्माण 
होता है वे हँ--६प, वेदता, (अनुभूति), सज्ञा (सज्ञा), सस्कार (सखारा) 

और विज्ञान (विज्जान)। आत्मा का अस्तित्व न पृथक्‌-पृथक्‌ इन पाँचों स्कवों में 


१ ओर बिस्तृत व्यास्या के लिए द्रप्टव्य अध्याय ८। 


चुद्ध दाग धर्म-पअचार जप 


है ४ 


से किसी में है, न वह इनके समयाय में हैं। इत स्कधो के वाहर भी कही उसका अस्तित्व 
नही है। इस उपदेश से उन पाँचो ब्राह्मणों के ज्ञान-नेत्र खुल गए और उन्हें तत्काल 
अहँत्‌ पद प्राप्त हो गया। 

उन पाँचो वुद्ध-शिप्यो के व्यक्तिगत इतिहास के विपय में बहुत कम जानकारी 
प्राप्त हो सकी है। अनुश्वुतियों से जो कुछ थोड्दी-बहुत जानकारी प्राप्त होती है वह इस 
प्रकार है-- 

(१) अज्ञात-कोडण्ज--- (अज्ञात कौडिन्य)--ये कपिल्वस्तु के निकट द्रोण- 
वस्तु के एक सपन्न ब्राह्मण-कुल में उत्पन्न हुए ये। उन्होने वेदों और अन्य ब्राह्मण- 
शास्त्रो का अव्ययन किया था। जिन ब्राह्मणो को राजा शुद्धोदन ने सिद्धार्थ के जीवन 
का भविष्य पूछने के लिए निमत्रित किया था उसमे ये भी थे । थे उन पाँचो ब्राह्मणों मे 
ज्येप्ठ थे जिस्होने बुद्ध के साथ तपस्या की थी और यही उन्तके उपदेशों को समझनेवाले 
सर्वप्रथम शिप्य थे तथा उनके भक्तों में सर्वश्रेष्ठ मानकर लोग इनकी प्रशसा करते ये । 
अहंत्‌ पद प्राप्त करने के वाद ये गुर की आज्ञा लेकर एकात वन में चले गए। कहा 
जाता है कि वहाँ वन के हाथी उनकी सेवा करते थे । 

(२) भद्दिय--बुद्ध के उपदेशों को समझनेवाले द्वितीय ब्राह्मण थे । 

(३) वष्प--कपिलवस्तु के चासेट्ठ कुल मे उत्पन्न हुए थे। बुद्ध के ऋषिपत्तन 
में आने के दूसरे ही दिन वे सोतापन्न' हो गए। 

(४-५) महानाम और अस्सजि--पाँचों ब्राह्मणो मे कनिप्ठ ये और पाँचो में से 
ये द्वी दोनो बुद्ध की शिक्षाओ से लाभान्वित होनेवाले अतिम व्यक्ति ये । चित्तगहपति 
महानाम से बहुत प्रभावित हुआ था और उसने उन्हें अवटक वन दान कर दिया था । 
अस्सजि ने “ये धम्म हेतुप्पमवा' इत्यादि इलोक कहकर सारिपुत्त को वीद्धर्म की ओर 
जआाकृष्ट किया था, इस कारण उनकी बडी प्रसिद्धि हुई । 


पूर्ण, नाठक और सभिय 


पांचों ब्राह्मणों को अपने धर्म का अनुयायी बनाकर कुछ काछ तक बुद्ध ऋषिपत्तन 
में ही रहे। उस समय पूर्ण मैच्रायणीपुत्र, नालक और सभिय' ने जो सभी बुद्ध के सम- 


१ महादस्तु (३, पृ० ३७७तथा आगे)तथा अभिनिष्कमण सुत्र (पृ० २७४ तथा 
जाणे) में पूर्ण भत्नायणीपुत्र, असित ऋषि के भांजे चालक, और एक विख्यात ताकिफ 


स्‍त्री के पुत्र सभिय के दौद्ध धर्म में दीक्षित होने फा वर्णन श्रेष्ठिपुन्न यद्ष की दीक्षा 
के पहले किया गया है । 


५६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


सामयिक साघु थे, वुद्ध के उपदेशों की वडी प्रशसा की । परतु समवत वे भिक्षु नही 
हुए, यद्यपि महावस्तु में कहा गया है कि बुद्ध ने 'एहि भिक्षु” सत्र का उच्चारण करके 
उन्हें भिश्ुसघ में सम्मिलित किया था। इसमें सदेह नहीं कि ये तीन सावु इसके 
'एक-दो वर्ष के बाद बवीद्ध-सघ में सम्मिलित हुए और उन्होने भिक्षुओ में विशिष्ट 
#थान प्राप्त किया। पूर्ण मैत्रायणीपुत्र ने भिक्षु-सघ में सम्मिलित होने के कुछ ही 
समय वाद बुद्ध के प्रमुख शिष्य आनद को उपदेश दिया था। पूर्ण मैत्रायणीपुत्र 
कफपिलवस्तु के निकट कोसल के द्रोणवस्तु नामक स्थान के निवासी एक सपन्न ब्राह्मण 
के पुत्र ये। उन्होने राजकुमार सिद्धार्थ के प्रव्नज्या-ग्रहण के ही दिन गृह त्याग दिया था । 
वे हिमालय में चले गए और ध्यान एवं समाधि के अभ्यास में उन्होने पूर्ण सफलता 
अआप्त की। उनके २९ शिप्य थे और सभी वेदागो के पडित थे। पूर्ण ने अपने शिष्यों 
फो गीतम बुद्ध के आविर्भाव तथा वाराणसी में उनके प्रथम धर्म-व्याख्यान की सूचना 
दे दी थी। वे तीसो ऋषि वीद्ध भिक्षु-सघ में सम्मिलित होने के लिए वाराणसी गए 
और बुद्ध ने उन्हें भिक्षु बनाया । पाछी ग्रथो में वर्णन है कि पूर्ण अन्जातकोडज्ञ के 
"भाजे थे, जिन्होने उनको भगवान्‌ बुद्ध के वाराणसी से प्रस्थान करने के कुछ ही समय 
बाद कपिल्वस्तु में दीक्षा दी थी | पूर्ण की बुद्ध से भेंट पहले-पहल सावत्यी में हुई थी । 
उन्होने अहंत्‌ पद प्राप्त किया । वे बडे विद्वान्‌ थे और उन्होने सारिपुत्त सहित अनेक 
भिक्षुओं की शकाओ का समाधान किया था। वुद्ध उन्हें धम्मकथिको का प्रधान कहा 
करते थे। 
नालक--कात्यायन-गोत्रीय तथा अवती के राजा के कुलगुर के द्वितीय पुत्र थे। 
उनके मामा ऋषि असित थे, जो विध्य पर्वत मे निवास करते थे। उन्होने नाछक के 
ज्येप् भ्राता उत्तर को सपूर्ण गास्त्रो की थिक्षा दी, जिसके वाद वह अवती मे 'मर्कट' 
नामऊ स्थान में अध्यापक ही गया । नालक ने बहुत शी ध्र ही सपूर्ण शास्त्रों का अध्ययन 
क्र लिया और वे विध्य पर्वत मे जाकर ऋषि असित के शिप्य हो गए। जब बुद्ध 
धाराणसी में प्रथम वार जपना उपदेश देने के बाद वही ठहरे हुए थे उस समय ऋषि 
जसित की थाजा से नालक वहाँ गए और धर्मसथव में सम्मिलित होने के लिए बुद्ध से 
प्रार्थना की, जिन्‍्टोने सहर्प उनकी इच्छा पूर्ण की । 
उपर्युकतत कथा का वर्णन सुत्तनिपात के नाछकसुत्त मे किया गया है और बताया 

गप्रा है कि नाल्कसुत्त का उपदेश धम्मचक्कपवत्तनसुन्त के सात दिनो के बाद किया 
चया था। यहाँ ब्यान देने की बात यह है कि पाली अनुश्रुति में नाछक और महाकात्या- 
मन को एक ही नहीं कहा गया है, जैसा कि महावत्तु में । 


बुद्ध का धम-प्रचार प्छ 


सभिय--दक्षिण देश की एक विख्यात तारिक महिला के पुत्र थे। उन्हें सपूर्ण 
कलाओ और शास्त्रो, विशेषत तकंशास्त्र की तथा परिब्राजक-वाडमय, की शिक्षा दी 
गईं थी । जब वे पोडश जनपदो में परित्राजक के रूप में भ्रमण कर रहे थे उस समय 
बे वाराणसी भी गए थे और उच्होने बुद्ध से शास्त्रार्थ किया था। बुद्ध के द्वारा दिए 
गए अपने प्रइतो के उत्तरो से वे बहुत प्रभावित हुए और उन्होने घर्मेसघ में सम्मिल्ति 
होने की इच्छा प्रकट की, जिसे बुद्ध ने तत्काल पूर्ण किया | उक्त कथा का वर्णन पाली 
अथो (सुत्तनिपात) में भी हुआ है परतु वहाँ सभिय ओर बुद्ध की भेंट वेलुवन में 
चताई गई है। 
यहशा--जव बुद्ध ऋषिपत्तन में ठहरे हुए थे उन दिनो वाराणसी नगर में यश 
अयवा यज्योद नामक एक बडा घनाढ़्य श्रेष्ठि-पुत्र निवास करता था। उसके तीन 
प्रासाद थे, जो अलग-अलग वर्ष की तीनो ऋतुओ में सुखद निवास के योग्य वनाए 
गए थे । वह सदा नर्तकियो और गायिकाओो से घिरा हुआ भोग-विलास में डूबा 
रहता था। एक दिन बढ रात्रि में उसकी निद्रा खुली तो उसने नतेंकियों को विकृत 
मुद्राओं में सोते हुए पाया, जैसे कि राजकुमार सिद्धार्थ ने अपनी प्रत्रज्या की रात्रि 
में अपने प्रासाद की नतेकियो को पाया था। इसके वाद यश अपने प्रासाद से वाहर 
निकल गया और नदी-तट पर जाकर खुले मैदान में उच्च स्वर से यह कहता हुआ 
धूमने लगा कि मै दुखी हूँ, मे विपन्न हूँ (उप्पदुत वो उप्पसट्ठ वो) । बुद्ध ने, 
जो उस समय वरुणा नदी के तट पर बैठे हुए थे, उसकी वह आते वाणी सुन ली। 
उन्होते समझ लिया कि यश्ञ ने पूर्व जन्मो में इतने पुण्य अजित कर लिए हूँ कि उसे 
इसी जन्म में मुक्ति प्राप्त होगी। उन्होने उसे विकट बुलाया और पहले उसको दान- 
घ॒र्में और नियमो के पालन का तथा दिव्य जीवन प्राप्त करने के उपायो, एव सासारिक 
भोगो को भोगने के कुपरिणामों का उपदेश किया (दानकथ सीलकथय सरगकथ कामान 
आदीनव सकिलेस ) | जब उन्होने देखा कि उनके उपदेश का अनुकूल प्रभाव पडा 
और उसका मन कुछ शात हुआ जिससे वह उच्चतर आध्यात्मिक उपदेशो को ग्रहण 
करने की स्थिति में हो गया, तब उन्होने उसे धर्म के चतुस्सूत्रों तथा द्वादश कारण- 
परपरा का रहस्य वतलाया। इससे तत्काल यथ की अतदूं प्टि निर्मेलछ हो गई और उसे 
दिव्य शक्तियों के साथ-साथ पूर्ण मुक्ति भी मिल गई। 
यश के माता-पिता अपने पुत्र को प्रासाद में व पाकर उसकी खोज में निकले और 
उन स्थान पर जा पहुँचे जहाँ वरुणा-तट पर भगवान्‌ बुद्ध विराजमान थे। उन्होने 
दुद्ध से अपने पुत्र के विपय में पूछा तो पहले उन्होने अपनी दिव्य शक्ति से यञ्ञ को अदृश्य 
५ 
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कर दिया और उसके माता-पिता को दान, धर्म एव नियमों के पालन का उपदेश किया । 
जब उनका मन ज्ञात हुआ तब उन्होनें रहस्यमय आवरण को दूर कर दिया जिससे 
श्रेष्ठि-दपति ने अपने पुत्र को वहाँ बैठे हुए देखा। अपने प्रिय पुत्र को पाकर वे 
बडे प्रसन्न हुए, परतु जब उन्हें ज्ञात हुआ कि वह प्रव्नज्या ग्रहण करने के लिए 
समुद्यत है तो वे दुखी हो गएं। परतु फिर जब उन्हें विदित हुआ कि उसे दिव्य 
आध्यात्मिक शक्ति प्राप्त हो गई है तो उन्होने अपने सौमाग्य, अथवा अपने 
प्रिय पुत्र से वियुक्त होने के दुर्भाग्य को मार्थे चढाया। उसके बाद वे बुद्ध के 
अनुयायी हो गए । 

यह सुनकर कि यश्ञ बुद्ध का शिष्य बनकर भिक्षु हो गया है, उसके चार मित्र 
बिमल, सुवाहु, पूर्ण (पुण्णजी) और गवापति, जो सभी श्रेष्ठि-कुलों के थे, पचास 
अन्य व्यक्तियों के साथ भिक्षु हो गए। इन चारो में से गवापति बहुत प्रसिद्ध हुए । 
उन्हे दिव्य शक्तियाँ (ऋद्धियाँ) प्राप्त हुई, अत में अहंत पद भी प्राप्त हो गया। वे 
साकेत में अजनवन में रहते थे। सहजाति ( चेदि देश ) में उन्होंने चतुस्यूत्र धर्म 
का उपदेश दिया जो उनके कथनानुसार उन्हें साक्षात्‌ बुद्ध भगवान्‌ से प्राप्त हुमा था । 
प्रथम घ॒र्म-परिपद्‌ (सगीति) के अधिवेशन के समय वे बहुत वृद्ध हो गए थे, अत उन्होने 
उस अधिवेशन की कार्यवाहियों में कोई भाग नही लिया। उनके पूरण नाम के एक 
घनिष्ठ मित्र थे, जो उपर्युक्त पूर्ण या पुण्ण हो सकते हैं । सर्वास्तिवाद की अनुश्वुति 
है कि परिषद्‌ के अधिवेशन के समय गवापति बहुत अस्वस्थ थे। उसके बाद शीघ्र ही 
उनकी मृत्यु हो गई और पुण्ण ने उनकी अत्य क्रिया की ।' 

बुद्ध के शिप्यो की सख्या अब ५९ तक पहुँच चुकी थी। वे सब शिष्य मानवीय 
अथवा दैवी सभी ववनो से मुक्त थे । बुद्ध ने उनके पूर्ण मुक्ति प्राप्त कर लेने के कारण 
उनकी प्रशसा की और उनसे इस प्रकार कहा---भिल्षुओ, तुम भिन्न-भिन्न दिज्ञाओ मे 
जाकर भ्रमण करो। तुममे से कोई दो एक साथ मत जाना । बहुजन सुखाय, बहुजन 
हिताय' तथा देवो और मनुप्यो के कल्याण के लिए तुम भ्रमण करो और सत्य धर्म का 
उपदेश करो जिसका आदि, मव्य और अत सभी कल्याणमय है, तथा लोगो को शुद्ध 
ब्रह्मचर्य के पालन की शिक्षा दो |” बुद्ध का विश्वास था कि ससार में ऐसे छोग भी 
हैँ जिनका आध्यात्मिक विकास हो चुका है परतु जिन्हें सिद्धि प्राप्त करने के लिए कुछ 
ओर उपदेश देने की आवश्यकता है। विशेषत ऐसे ही लोगो के लिए उन्होने भि्षु- 
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संघ का निर्माण किया। शिष्यो को घधम्म-प्रचार के लिए भेजकर अपने लिए उन्होते 
कहा कि मैं सत्य का उपदेश करने के लिए गयाशीपे गिरि पर जा रहा हूँ ।' 
गयाशीपं के मार्म में उन्हें तीस प्रतिष्ठित कुलो के युवक वन में अपनी पत्नियों के 
साथ विहार करते हुए मिले। एक युवक की सगिनी एक वारवनिता थी जो उस 
मित्र-मडली की कुछ बहुमूल्य वस्तुएँ लेकर चपत हो गई । उस स्त्री को खोजते हुए 
वे बुद्ध के पास पहुँचे और उनसे उसके विपय में पूछा । भगवान्‌ ने उन्हें उपदेश दिया 
कि तुम उस स्त्री को न खोजकर अपने आत्मा को खोजो । इस उपदेश से उन युवकों 
के मन परिवर्तित हो गए और वे बुद्ध के शिप्य हो गए। 
इसके पश्चात्‌ बुद्ध गयाशीर्प पहुँचे और उन्होने वह के श्रेष्ठ ऋषियो को, ब्रह्म- 
वियो और राजपियों को, वौद्ध घर्मानुयायी बनाने का प्रयत्न किया । 
काइयप---पहले वुद्ध जटिल काइयपो की यज्ञशाला में गए और आश्रम में रहने 
की अनुमति माँगी। परतु जटिलों ने स्थान का अभाव वताकर यज्ञकुड के निकट के 
स्थान की ओर सकेत करके उनसे कहा कि रहने के लिए केवल यही स्थान यहाँ मिल 
सकता है, परतु वहाँ एक विपधर नाग रहता है। बुद्ध ने उस स्थान को स्वीकार कर 
लिया और सारी रात वहाँ उन्होने ध्यान में वेठे-वेठे विता दी। उस नाग के मूह से 
निकली हुई विपैली वायु उनके चारो जोर फैल गई, परतु जब उसने फिर भी उन्हें 
जात, गभीर और अचल पाया तो नतफण होकर उनकी पूजा की। काश्यपो को, 
रात्रि-विश्वाम के लिए उस स्थान को स्वीकार करने के कारण, बुद्ध के दुर्भाग्य पर दया 
जा रही थी, परतु प्रात कार यह देखकर उनके आइचर्य की सीमा न रही कि बुद्ध न 
केवल जीते-जागते और प्रसन्न हैँ, अपितु नाग को वे अपने भिक्षापात्र में लिए हुए है। 
अपनी कुछ अन्य अलौकिक शक््ति्याँ उन्हें दिखलाकर बुद्ध ने उन काइयपो को अभिभूत 
कर लिया और उन्हें मपना शिप्य वना लिया। उन्होने उन्हें अग्नि के विपय में (आदित्त 
परियाय सुत्त) उपदेश दिया, जिसमें उन्हें वतलाया कि वास्तविक अग्नि तो राग, हेप 
जौर मोह में रहती है जो इद्रियो और इद्वियार्थों के सयोग से उत्पन्न सस्कारो से उत्पन्न 
होती है। यही अग्नि हमारे जन्म, जरा एव मरण के दु खो का कारण है। इस अग्नि 
से अपनी रक्षा करने का केवल एक ही उपाय है, वह यह कि मनुप्य इद्वियो और उनके 
विपयो की उदेक्षा करके उनके द्वारा उत्पन्न सस्कारो से अपने को अप्रभावित रखें। 
डस भ्रकार को निस्मगता, तटस्यता एवं समभाव के द्वारा हो मनुष्य अपने मन को 
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वासनारहित करके वह अतददृ प्टि प्राप्त कर सकता है जिससे पूर्ण मुक्ति प्राप्त हो 
सकती है।' 

इस व्याख्यान को श्रवण कर वास्तविक अग्नि का रहस्य उरुविल्व काइयप की 
समझ में भा गया और उन्होने यज्ञाग्नि की शक्ति में अपना विद्वास त्याग दिया । 
उन्होने बुद्ध के व्याख्यान की वडी प्रशसा की और ज्ञान तथा दिव्य शक्तियों में बुद्ध से 
अपने को न्यून मानकर उनकी महत्ता स्वीकार की। वे उनके शिष्य हो गये और अपने 
वस्त्रों और यज्ञपात्रो को उन्होने नदी की धारा में फेंक दिया। उनके दो भाई नदी 
काश्यप' और गया काश्यप', जो नदी के उतार की ओर रहते थे, अपने ज्येष्ठ भ्राता 
के बस्त्रादि को नदी में वहते देखकर डर गए और तुरत उनके पास गए। परतु अपने 
अआता को बौद्ध भिक्षुओ का वस्त्र पहने हुए देखकर उन्हें वडा आइचये हुआ । उन्होने 
भी आदित्तपरियाय सुत्त का श्रवण किया और अपने श्राता की भाँति बुद्ध की शिष्यता 
स्वीकार की । 


तब भगवान्‌ अपने इन नए जटिल शिष्यो तथा अन्य शिष्यो को साथ लेकर राजा 
विविसार के यष्टिवन (रूट्ठ वन) में गए, जहाँ राजा ने उनका बडे आादर से स्वागत 
किया। राजा उन जटिल तपस्वियो के बडे भक्त थे और जब उन्होने उन्हे बुद्ध के शिष्यो 
के साथ बैठे हुए देखा तो उन्हें वडा आइचये हुआ और वे यह निएचय न कर सके कि 
उस ऋषि-मडली के नेता वुद्ध हैं अथवा वे जटिल ऋषि। राजा के सदेह को दूर करने 
के लिए जटिल काश्यप ने घोषित किया कि मैने यह अनुभव कर लिया कि कामनाओ 
का अत करने तथा पुनर्जेन्मों के चक्र को रोकने में मेरी अग्नि-पूजा और शरीर 
को कष्ट देनेवाली तपस्या का कोई फल नही है, अत मैं निर्वाण प्राप्त करने की 
इच्छा से बुद्ध का दिष्य हो गया हूँ। बुद्ध के अनुरोध करने पर जटिल ऋषि ने 
नभा के सम्मुख अपने द्वारा प्राप्त की हुई दिव्य शक्तियाँ प्रद्शित की और अपनी 
सिद्धियो के द्वारा वुद्ध के ज्ञान और शक्ति की अद्वितीयता का लोगो को विश्वास 
करा दिया। 

राजा विविसार--जव लोगो का मन शात, स्वस्थ भौर श्रद्धायुक्त हो गया तब 
भगवान्‌ बुद्ध ने उन्हें आत्मा एव अहुकार के अनस्तित्व तथा सासारिक पदार्थों की 
अनित्यता पर उपदेश दिया। उन्होने किसी नित्य आत्मा के अस्तित्व को असिद्ध कर 
दिया | उनका तक था कि ऐसा आत्मा--प्रभु और ईश्वर---वयो अपने को सासारिक 
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दुखो में डालेगा ? जन्म-मरण के कारणरूप तथा मुक्ति के मार्ग में वाधक अहकार 
की भावना के परित्याय की आवश्यकता का प्रश्न ही क्यो उपस्थित हो ? 

अतएव न कोई कर्ता है, न कोई ज्ञाता, न कोई प्रभु, व कोई आत्मा। उन्होंने 
समझाया कि इद्रियो तथा उनके इद्वियार्थों के सपर्क से सस्कारो की उत्पत्ति होती है । 
ये सस्कार तृपष्णा-वीज के जनक हूँ। इस तृष्णा-वीज से जो अकुर उतन्न होता है 
वह स्वय न वह वीज है, न उस वीज से भिन्न ही है। यही सत्य है। राजा 
उनके इस व्याख्यान को सुनकर वहुत आनदित हुआ और उसे सत्य का साक्षात्कार 
हो गया। 

इसके अनतर राजा ने वुद्ध से अपने वेलुवन मे निवास करने की प्रार्थना की और 
बुद्ध ने उसे स्वीकार कर लिया। यहाँ उन्होने अपने घमर्मं-सिद्धातो का उपदेश देकर तथा 
अपने शिप्यो को प्रशिक्षित करके इस पृथ्वी पर अपना सघ स्थापित करने का निश्चय 
किया। 

इसके कुछ समय बाद तक भगवान्‌ बुद्ध वेलुवन में रहें गौर वहाँ अपने और 
शिष्य वन्ताएं, जिनमें सारिपुत्त तथा मौग्गलायन सबसे विशिष्ट थे। ये दोनो पहले 
सजय वेलठट्टिपुत्त के शिप्य थे। 

सारिपुत्न--श्नके वौद्ध धर्म-सघ में सम्मिलित होने की कथा इस प्रकार है-- 
एक दिन बुद्ध के दो शिप्य अश्वजित्‌ (अस्सजि) और वास्प (वष्प) भिक्षाटन करते 
हुए राजयृह नगर में पहुंचे। वे जितेंद्रिय थे और उनका मन शात था। सारिपृत्त, 
जो उपत्तिप्य नाम से प्रसिद्ध थे, उनकी उदात्त एवं गभीर मुद्रा तया ज्ञात व्यवहार को 
देखकर मुग्व हो गए। सारिपुत्त ब्राह्मण-कुलोत्पन्न थे। उनके माता-पिता तकंशास्त्र 
के पडित थे और वे स्वय एक विशिष्ट विद्वान्‌ थे । सारियुत्त ने अब्वजित्‌ से उनके 
गुरु का नाम और परिचय पूछा तो उन्होने उत्तर दिया--मभेरे गुरु इक्वाकु-कुलोत्यन्न 
महात्मा बुद्ध हूँ जो सर्वज्ञ तथा देवो और मनुप्यो में सर्वेश्रेप्ठ हैं।! जब सारिपुत्त ने 
उनके गुर के उपदेशो के विषय में पूछा तो उन्होने उत्तर दिया कि “मैने अमी-अभी 
वौद्ध धर्म की दीक्षा ग्रहण की है और उसके सिद्धात इतने सूक्ष्म एव गभीर हैं कि मै अभी 
उन्हें पूर्ण रूप से अधिगत नही कर सका हूँ। मैं केवल इत्तना ही कर सकता हूँ कि एक 
इलोक उद्यृत कर दूं जिसमें भगवान्‌ के उपदेशो का सार सन्निविप्ट है ।' तलब्चातु 
उन्होने निम्नलिखित इलोक पढ्य-- 

“ये धर्मा हेतुप्रभवा हेतुस्तेपा तथागतो ह्यवदत्‌ । 
तेपा च यो निरोध एवं वादी महाश्रमण ॥7 
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[ जो पदार्थ हेतु से उत्पन्न हैं उनका हेतु तथागत ने बतलका दिया है। उनका 
निरोध (जिस प्रकार किय्य जा सकता है वही) महाश्रमण का सिद्धात है। ] 

सारिपुत्त ने, जिनका पहले ही पर्याप्त आध्यात्मिक उत्थान हो चुका था, उवत इलोक 
के वास्तविक तात्पर्य को अवगत कर लिया और उसके तक॑ और युक्‍्ति की प्रशसा 
की। उनके हृदय में तत्काल यह विश्वास हो गया कि ईश्वर तथा आत्मा सत्ताहीन 
है और ससार के समस्त पदार्थ कारण से उत्पन्न हुए है। ससार के जो पदार्थ दुख 
के कारण है, नित्य सुख को प्राप्त करने के लिए उनके बीज को ही नष्ट कर देना चाहिए । 

सौद्गछायन--सा रिपुत्त के एक भिन्न थे जिनका नाम था मौद्गलायन | आध्या- 
त्मिक सावना में वे भी सारिपुत्त के समान ही थे। एक दिन दोनो मित्र अलग-अलग 
एक गृर की खोज में निकले जो उन्हें सत्य का दर्शन करा सके । दोनो ने एक-दूसरे 
से प्रतिज्ञा की कि जिसकी पहले सत्य का दर्शन हो जाय वह तुरत दूसरे को उस सत्य और 
उसके द्रष्टा एव प्रतिपादक का पता देगा । अत सारिपुत्त मौदूगलायन के घर गए और 
जो कुछ हुआ था उसकी सूचना उन्हें दी। मौदुगलायन ने भी सत्य के तत्व को अवगत 
कर लिया और उन्हें ज्ञान-दृष्टि प्राप्त हुई । इसमें कोई सदेह नही कि उन्हें जो इतने 
जीघ्ष सत्य का साक्षात्कार हो गया उसका कारण उनके पूर्वेजन्मो का सचित पुण्य था, 
जिससे उनका ज्ञान परिपक्व हो गया और उनके दोपो का क्षय हो गया । 

इसके बाद उन दोतो मित्रों ने अपने पुराने गुर सजय को छोड दिया और वे बुद्ध 
के भिक्षु-सघ में सम्मिलित हो गए। सजय के अन्य ढाई सौ शिष्यो ने भी उन दोनो का 
अनुसरण किया। बुद्ध ने दूर से उन्हें आते हुए देखकर ब्रह्मा के स्वर में कहा--थये दोनो 
मित्र, जो मेरे पास जा रहे है, मेरे प्रवाव शिष्य होगे / और जब वे उन्तके निकट 
जाये तो बुद्ध ने उनका स्वागत किया | तुरत ही उन दोनो ने अपने वस्त्र, जिशूल, कम- 
डलू और जटा को त्याग दिया और मुडित एवं पीतवस्त्रधारी भिक्षु हो गए। उन दोनो 
को अर्हत्‌ पद प्राप्त हो गया । उसके वाद ढाई सौ अन्य साथियो सहित दोनो ने भक्ति- 
पूर्वक बुद्ध को प्रणाम किया और वे भिक्षु-सघ के एक पाइवे में बैठ गए । 

सहाकादइयप--इस घटना के कुछ ही काल के अनतर, जव बुद्ध राजगृह और नारूदा 
के थीच बहुपुतक चैत्य में ठहरे हुए थे, तब वहाँ काइयप अग्निदत्त (पाली-पिप्फलि- 
माणव) नाम के एक ब्राह्मण ऋषि आएं, जो पहले राजगृह के एक बढ़े सपन्न गृहस्य 
थे और जिनकी परनी अत्यत सुदरी थी। वे अपना सर्वस्व त्याग कर अपनी स्त्री भद्रा 
कापिलेया (पाली-भद्दा कपिलानी ) सहित सनन्‍्पासी हो गए थे । युवावस्था में काइपप 
की विवाह करने की इच्छा नही थी, परतु अपने माता-पिता के आग्रह पर उन्होने इस शर्त 
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पर विवाह करना स्वीकार कर लिया था कि कन्या ऐसी मिले जो उनके द्वारा उनको 
रुचि के अनुसार बनवाई गई एक सुदर स्वर्ण-मृत्ति के समान हो । खोजते-खोजते सागल 
में एक धनाढूय क्राह्मण कन्या उस मूर्ति के समान आकृतिवाली मिल गई । उसकी 
भी प्रवृत्ति ससार की ओर नहीं थी । उनका विवाह सपन्न हो गया, परतु पति पत्नी 
दोनो ने यह समझोता कर लिया कि एक-दूसरे को स्पर्श नही करेंगे। जब काव्यप के 
माता-पिता का देहात हो गया तव वे दोनो ससार से निवृत्त हो गए और दोनो ने दो भिन्न 
मार्ग पकडे। ब्राह्मण मुनि होने के कारण काश्यप का मन शरीर और आत्मा की एकता 
और दोनो के भेद के विपय में अत्यत सशयग्रस्त हो रहा था। उबर उनकी पत्नी एक 
नास्तिक-सघ में सम्मिलित हो गई। काश्यप एक ऐसे गुरु की खोज में थे जो उनके 
सदेहो का निवारण कर सके। वे शाक्य मुनि की शात एवं गभीर आकृति से वहुत 
प्रभावित हुए और वडी श्रद्धा के साथ उनके निकट गए। उन्होने अपने सदेहो के निवा- 
रणायें उनसे सहायता की प्रार्थना की । वुद्ध ने भी उन्हें स्वंधा योग्य तथा उन सब 
गुणो से सपन्न पाया जा उनके सच्चे शिष्य बनने के लिए आवश्यक थे। वुद्ध ने उनवग 
स्वागत किया और 'सम्यक्‌ प्रहाण' का चतु सूत्री उपदेश दिया जिसके ये चार अग है--- 
(१) वत्तेमान पापों को नप्ट करना, (२) भविष्य मे उनकी वृद्धि न होतें देना, 
(३) वत्तंमान पुण्यो की रक्षा करना और (४) जहाँ तक हो सके उनकी वृद्धि करना । 
इसके अतिरिक्त उन्होने विनय के नियमो के पालन के महत्त्व तथा इद्रियो और इद्रिय- 
गत अनुभवों के नियत्रण पर, सासारिक पदार्थों के गुणो के ग्रहण न करने पर तथा 
बत में चार सत्यो पर अपने व्याख्यान दिए । काइ्यप ने शरीर और आत्मा के सबध मे 
अपने पुराने विश्वासो को त्याग दिया और उन्हें विश्वास हो गया कि मानव-जीवन 
के दु खो का अत विनय के नियमो के समुचित पालन द्वारा किया जा सकता है। इसके 
साय ही उन्हें यह भी अनुभव हुमा कि विनय के नियमो के अभ्यास को दु खो के निवारण 
का हेतु नही मानना चाहिए । उन्होने दस 'कुणलो' और दस 'अकुशलो' की थिक्षा 
के महत्त्व को समझा। वे त्तीन दोपो (बास्रवों)) तथा राय, द्वेप एवं मोह से मुक्त 
हो गए भर उन्हें अहंत्‌ पद प्राप्त हुआ। उन्हें मैत्री', 'करणा', 'मुदिता' और “सपेक्षा' 
(उपेक्खा ) रूप ब्रह्म-विहार भी प्राप्त हुए और उन्होने अरुप ब्रह्मलोक में जन्म पाने 


१. दस कुशल ये हे--हिसा, चोरी, बुरे माचरण, असत्य, कठोर वचन,*परनिंदा, 
असगत भाषण, लोभ, द्वेष गौर फुविचारे से वचना। 
२८ काम, भव, अविद्या। 
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की कामना नहीं की, जिसके कि वे अधिकारी थे। पाली अनुश्रुति में बुद्ध के 
महाकाश्यप से वस्त्र-परिवर्तेन को बहुत महत्त्व दिया गया है। कहा गया है कि एक 
दिन बुद्ध एक वृक्ष के नीचे कठोर घरती पर बैठने जा रहे थे उस समय महाकाश्यप ने 
अपने कोमल सूती वस्त्र को चौपत्त कर उसे बुद्ध के बैठने के लिए गद्दी की तरह घरती 
पर विछा दिया। बुद्ध को उसका कोमल स्पर्श अच्छा लगा और काश्यप की प्रार्थना 
पर वे अपने खुरदुरे साण वस्त्र को काश्यप के सूती वस्त्र से बदलने को तैयार हो गए । 
बुद्ध ने उन्हे भिक्षुओ (घूतवादो) में श्रेष्ठ कहकर उनकी प्रशसा की । काश्यप की पत्नी 
भद्दा कपिलानी भी राजगृह आई और नास्तिको के एक आश्रम में ठहरी। वह बौद्ध- 
सघ में प्रवेश नही पा सकी, क्योकि उस समय बुद्ध ने भिक्षुणियों के सघ-निर्माण की 
स्वीकृति नही दी थी । उनके स्वीकृति देने के कुछ समय बाद वह महाप्रजापति गौतमी 
के द्वारा भिक्षुणी बनाई गई और यथासमय उसे अहूँत्‌ पद प्राप्त हुआ । बुद्ध ने उसे 
उन भिक्षुणियों में सर्वश्रेष्ठ कहकर उसकी प्रशसा की थी, जिन्हें अपने पूर्व जन्म की 
वार्तें स्मरण थी। 


बुद्ध का कपिलवस्तु में आगमन 


जब बुद्ध राजगृह में ठहरे हुए थे उस समय राजा शुद्धोदन ने अपने प्रधान पुरोहित 
के पुत्र उदायी को, जिसका जन्म राजकुमार सिद्धार्थ के ही जन्म के दिन हुआ था, 
छद॒क और अन्य राजपुरुषो के साथ बुद्ध के पास उन्हें कपिलवस्तु में बुलाने के लिए 
भेजा। कालुदायी और उसके साथी बुद्ध के पास गए और उनके उपदेशो को 
सुनकर उनके मन में श्रद्धा उत्पन्न हुई। उचित अम्यास के द्वारा यथासमय उन्हें 
पहंत्‌ पद प्राप्त हुआ। उन्होने बुद्ध को राजा की इच्छा से अवगत कराया। बुद्ध ने 
निमत्रण स्वीकार कर लिया और साठ दिन में १८० मील पैदर चल कर वे राजगृह से 
कपिलवस्तु गए जौर वहाँ से अनतिदूर न्यग्रोध की पहाडी पर ठहरे। बुद्ध के सघ का 
यह दूसरा वर्ष था । 

राजा राजकुमार (अब सन्यासी) का यथोचित स्वागत करने के लिए अपने बहुत 
से परिचरो को साथ केकर न्यग्रोध पहाडी की ओर चले । जब वे पहाडी के निकट 
पहुंचे तो चिर वियोग के वाद अपने प्रिय पुत्र को देखने की जाशा में उनका हृदय आनद 
से उठलने लगा, और जव उन्होने सिर के चारो ओर प्रभामडल से युक्त वृद्ध को पीत- 
दस्नवारी भिक्षुयों के बीच वैठे हुए देखा तब उन्हें वडा आदइचये हुआ । परतु अपने पूत्र 
की झात और गभीर मुद्रा को देसकर उनका सारा आनद फीका पड गया। बुद्ध, पिता 
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और पुत्र के उस पुनमिलन के अवसर पर प्रेम अथवा आनद के भावो से सवेथा चून्य 
होकर अपने स्थान पर वैठे रहें। उनके निकट जाने पर उनके पिता शुद्धोदन की वैसी 
ही दशा हुईं जैसी उस प्यासे मनुष्य की होती है जो पानी की खोज में भटकता है परतु 
पानी सामने ही रखा मिल जाने पर उसे पी नही सकता। वे अपने मन में इस प्रकार 
सोचने लगे--'कितना महान पुत्र मुझे मिला, जिसके छारीर में सपूर्ण जवूद्वीप का चक्र- 
वर्ती सम्राद होने के सभी शुभ लक्षण विद्यभान हैं, परतु हाय! अब यह द्वार-द्वार 
भिक्षा माँगकर जीवन-निर्वाह कर रहा है !” भगवान्‌ ने उनके भावों को तुरत जाव 
लिया और उन्हें यह विद्वास दिलाने के लिए कि वे चक्रवर्ती राजा से भी महान्‌ है, 
वे आकाश में ऊपर उठ गए और वहाँ इस प्रकार इधर से उधर टहलने लगे जैसे ठोस 
धरती पर चल रहे हो। फिर वे घरती के भीतर इस प्रकार घसे जैसे नदी के पानी में 
डुबकी लगा रहे हो। इन चमत्कारो के प्रदर्शन का राजा और उनके साथ के अन्य 
शावयो के मन पर वडा अनुकूल प्रभाव पडा। 


जब राजा का हृदय आजद से पूर्ण हो गया और अपने पुत्र के प्रति उनके मन में 
आदर-साव उत्पन्न हुआ तो भगवान अघर में लटकते हुए एक कमल-पुष्प के सिहासन 
पर आसीन हुए और राजा को उपदेश दिया। पहले उन्होने उनसे अपने प्रगाढ पुत्र- 
स्नेह को त्याग देने के लिए कहा क्योकि वह एक के वाद एक करके उनके शोवगे को 
उत्पन्न करनेवाला था। फिर उन्हें वत्तलाया कि मनुष्य का शोक या हपें उसके देह, 
बाणी एवं मन के द्वारा किए गए कर्मों पर निर्भर है। उन्होने कहा कि एक चन्रवर्ती 
राजा अथवा स्वर्ग के शासक इद्र का सुख भी क्षणिक तथा एक विपैले सर्प अथवा घघधकती 
हुईं ज्वाला के समान भय एव विपत्ति का घर है और यही कारण है कि वुद्धिमान्‌ मनुष्य 
ऐसे सुख्तो को त्याग कर ऐसे विश्वाम और शाति के स्थान की खोज करता है जहाँ उसकी 
रक्षा के लिए सेना, शस्त्र अथवा हाथी-घोडो की आवद्यकता नही होती । इन उपदेशो 
को सुनकर राजा के मन की स्थिति वदल गई और उन्हें वोध हो गया कि उनके पत्र 
ने वह पद प्राप्त कर लिया है जो चक्रवर्ती के पद से कही ऊँचा हैं। तब उन्होने भगवान 
और उनके सघ के प्रति अपना आदर-भाव प्रकट किया। 


दूसरे दिन भगवान्‌ भिक्षाटन करते हुए मध्याह्लन के पूवे नगर मे पहुँचे | उस समय 
कपिलवस्तु के सकल पुरवासी, विशेषत स्त्रियाँ, राजकुमार के भव्य रूप का दर्शन करने 
की अभिलापा से समूह की समूह अपने-अपने द्वारो और गवाक्षो पर आ जुटी। राज- 
कुमार घीर-गभीर गति से चले जा रहे थे, परतु उनकी आँखें घरती पर ही गडी हुई 
थी। वे सव महाश्रमण के भव्य तेजस्वी रुप को देखकर मुग्ध हो गईं और मन ही मन 
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विसूरने लगी कि एक राजकुमार, जिसे सुसज्जित राजरथ पर सुदर बहुमूल्य छत्र के 
नीचे चलना चाहिए था, आज हाथ में भिक्षापात्र लिये तपती धूप में घूछभरी 
सडको पर नगे पाँवो पैदल जा रहा है। सबसे अधिक दु ख राहुल की माता यशोघरा 
को हुआ, जिसे अपने राजकुमार पति का द्वार-द्वार जाकर भिक्षा माँगना बहुत बुरा 
लगा। वह दौडी हुई अपने श्वसुर राजा शुद्धोदन के पास गई और उनसे राजकुमार को 
इस काये से विरत करने की प्रार्थना की । राजा ने बहुत प्रयत्न किया कि महाश्रमण 
भिक्षा माँगना छोड दे। परतु वे दाता के संबंध में उसके घनी वा दरिद्र अथवा उच्च 
वा नीच होने का कोई विचार किए विना, जो कुछ उससे प्राप्त हो जाय उसी से जीवन- 
निर्वाह करने के अपने दृढ निए्चय पर अटरछ रहे । 

भगवान्‌ ने घर्मं के अनेक उपदेश दिए, जिससे राजा शुद्धोदन रानी महाप्रजापति 
सहित उनके परम भक्त हो गए। 

यशोध रा--जव सभी शाकक्‍य पुरुष और स्त्रियाँ बुद्ध के प्रति अपना आदर प्रदर्शित 
कर रही थी उस समय यशोधरा अपने प्रकोष्ठ के वाहर नही निकली। वुद्ध स्वयं अपने 
दो मुख्य शिष्यो के साथ उसके पास गये और उन्हें राजा शुद्धोदन से ज्ञात हुआ कि जब 
से उन्होने (बुद्ध ने) गृह त्याग किया तभी से वह केवल एक पीत वस्त्र धारण कर तथा 
दिन में केवल एक वार आहार ग्रहण कर कठोर तपस्या का जीवन व्यतीत कर रही थी । 
बुद्ध ने इसपर उसकी प्रशसा करते हुए उसके पूर्व जन्म की एक कथा सुनाई जिससे 
प्रकट होता था कि पूर्व जन्म में भी वह वोधिसत्त्व से कितना अधिक प्रेम करती थी । 
जब वुद्ध उसके प्रकोप्ठ से वाहर आए तो उसने राहुल को अपने पिता के साथ जाकर 
उनसे अपना पैतृक दाय माँगने की आज्ञा दी। राहुल अपने पिता के पीछे-पीछे 
उनके आश्रम तक गया और वहाँ बुद्ध के आदेश से सारिपुत्त ने उसे बौद्ध 
धर्म की दीक्षा दी । उसके बाद जब महाप्रजापति ने भिक्षुणी-सघ की स्थापना की तब 
यथणोवरा भी भिक्षुणी हो गई और उसे छ उच्च शक्तितियाँ (अभिन्ना) प्राप्त हुई । 

बुद्ध के प्रति राजा शुद्धोादन की निप्ठा देखकर सभी शाक्‍्य उनके प्रति श्रद्धावान्‌ 
हो गये और विशिष्ट शाक्य-कूलो के कुछ युवको ने बुद्ध का शिष्य होने और भिल्षु-सघ में 
प्रविष्ट होने की इच्छा प्रकट की । उनमें आनद, अनुरुद्द, भहिय, कविलछ, नद और देव- 
दत्त भी थे। राजपुरोहित का पुत्र उदायी तो पहले ही भिक्ष और अहंतू हो चुका था, 
छदक और उपालि ने भी घाक्‍्य राजकुमारों का अनुसरण किया और वे भिक्षु-सघ में 
सम्मिलित हो गए। बुद्ध ने अनुपिय वन में स्वय उन सबको दीक्षित क्रिया। राज- 
फुमार सिद्धार्थ का एक मात्र पुत्र राहुल भी श्रमण बना लिया गया। 
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आनद---आनद राजा शुद्धोदन के भाई अमितोदन का पुत्र था। वह पुण्ण मतानी- 
पुत्त के उपदेश श्रवण कर स्रोतापन्न हुआ था। भिलु-सघ की स्थापना के दीसवें वर्ष 
बुद्ध ने उसे अपना सेवक वना ल्थि। और वह पचीस वर्ष तक उनकी सभी प्रकार को 
आवश्यकताओं का ध्यान रखते हुए उनकी सेवा में तत्पर रहा। आनद के पहले उप- 
वान उनकी सेवा किया करता था। 

अन्‌ रुद्---अनुरुद्ध शुद्धोदन के दूसरे भाई द्रोणोदन का पुत्र था। उसे बहुत घीच्र 
दिव्य चक्षु प्राप्त हो गए थे। सारियुत्त ने उसे ध्यानयोग की शिक्षा दी थी और वृद्ध 
की सहायता से उसे अहेँत्‌ पद प्राप्त हुआ था। वह प्राय निरतर बुद्ध के साथ रहा। 
बुद्ध उसे दिव्य चक्षु प्राप्त करनेवालो में श्रेप्ठ मानकर उसकी प्रणसा करते थे । 


भदिय--भदिय एक प्रतचीन अभिजात शावय कुल में उत्पन्न हुआ था और जनु- 
रुद्ध का परम मित्र था। अनुरुद्ध की माता उसे भिक्षु-सघ में सम्मिलित नही होने देना 

चाहती थी, तव भट्िय के ही यह प्रतिज्ञा करने पर कि वह अनुरुद्ध के साथ रहेगा, 
उसने अनुरुद्ध को अनुमति दी थी। भहिय ने दीक्षित होने के कुछ ही मास के बनत्तर 
अहेत्‌ पद भाप्त किया था। 

नद--नद राजा शुद्धोदन और रानी महाप्रजापति का पुत्र था। कपिलब्स्तु में 
बुद्ध के अम्यागमन के तीसरे ही दिन उसके राज्याभिषेक और विवाह की तिथि नियत 
थी। बुद्ध उसके घर भिक्षा माँगने गए, परतु जब राजकुमार नद ने उनका भिला- 
पात्र भर दिया तो उन्होने उसे अपने हाथ में नहीं लिया। ,उनके प्रति श्रद्धाशीरू होने 
के कारण राजकुमार ने भी उनसे उसे ले जाने को नही कहा । अत उस भिक्षापात्र को 
लेकर नद को उनके साथ विहार तक जाना पडा, जहाँ बुद्ध ने उसे गृह त्याग कर प्रन्नज्या 
ग्रहण करने का का उपदेश दिया। राजकुमार नद का मन अपनी भावी पत्नी जनपद- 
कल्याणी में वसा हुआ था, इस कारण वह भिल्षु होना नहीं चाहता था। उसका मन 
परिवर्तित करने तथा सासारिक जीवन की अस्थिरता को सिद्ध करने के लिए वढ्र 
ने कुछ अप्सराएँ उत्पन्न की, जिनकी सुदरता जनपदकल्याणी से कही बढ़कर थी। 
उनमें से एक इस शत पर नद को देने को कहा कि वह भिक्षु वर जाय और उनके उपदेशों 
के अनुसार अभ्यास और आचरण करे । राजकुमार नद सहमत हो गया और कुछ ही 
समय में कठिन परिश्रम के द्वारा उसने अपनी गृह-जीवन की दुर्वछताओं से मुक्त 
होकर अहंत्‌ पद प्राप्त किया । 

देवदत्त--देवदत्त शाक्‍्य सुप्पवुद्ध (वृद्ध के मामा) का पुत्र और यश्ञोघरा का भाई 
था। दीक्षित होने के कुछ ही समय के वाद उसने कुछ जलौकिक शक्तियाँ प्राप्त वर छी, 


६८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


जिनके द्वारा वह अजातशत्रु का समर्थन प्राप्त करने में समर्थ हुआ। बुद्ध के सघ के 
सैतीसवें वर्ष उसे बुद्ध के सुयश से द्वेप हो गया और वह उनका शत्रु हो गया (देखिए 
आगे पृ० ८८-९०) । 

उपालि--उपालि, जो विनय के वियमो का मानो आश्रय-स्थान था और बुद्ध के 
प्रधान शिष्यो में से अन्यतम था, कपिलवस्तु के एक नाई परिवार में उत्पन्न हुआ था। 
वह शाक्‍य युवकों के साथ अनुपिय वन गया था और उनकी दीक्षा के समय उनके त्यागे 
हुए सव आभूषण उसे प्राप्त हुए थे। उसे लेने से उसका मन हिचका और उससने भिक्षु 
बनने का निश्चय कर लिया। बुद्ध ने शाक्य राजकुमारों की कुलीनता का अभिमान 

तोडने के लिए उस नाई को सबसे पहले स्वय दीक्षा दी, क्योकि भिक्षु के रूप में 

उसके उन सवसे ज्येष्ठ होने के कारण उन्हे उसका अभिवादन करना पडा । विनय 
के पडितो में श्रेष्ठ होने के कारण बुद्ध उसकी प्रशसा करते थे। वुद्ध के जीवन-काल में 
भी वह भिक्षुओ को विनय की शिक्षा देता था और विनय के नियमो एवं उनकी व्याख्या 
के सवध में सर्वोपरि प्रमाण माना जाता था । 

छदफ--छदक राजकुमार सिद्धार्थ का परिचारक और सारथी था। जब बुद्ध 
का कपिलवस्तु में प्रथम वार अभ्यागम हुआ उस समय वह शिक्षु-सघ में सम्मिलित 
हो गया । 

राहुल---राहुल जब सात वर्ष के बालक थे तभी श्रमण वना लिए गए ये। वे 
स्वय वृद्ध की तथा उनके प्रधान शिष्यो की निरतर देखरेख मे रखे जाते थे। कहा जाता 
है कि एक वार इस नियम का पालन करने के लिए कि पूर्ण दीक्षित भिक्षुओ को श्रमणो 
के साथ एक ही कमरे में नहीं सोना चाहिए, राहुल ने एक रात बुद्ध के शौचालय के 
जाँगन में सो कर विताई थी। वृद्ध ने जब उन्हें प्रात काल वहाँ सोते पाया तो वे बहुत 
सप्रसन्न हुए गौर राहुल के शिक्षको---सारिपुत्त और मोग्गलायन---को आदेश दिया कि 
वे श्रमण के जीवन की सामान्य जावश्यकताओ का ध्यान रखा करे।' भिक्षुओं द्वारा 
अपने प्रति पक्षपात किए जाने पर राहुल सदा उससे अपने को वचाते थे। अठारह वर्ष 
के होने पर उन्हें उच्चतर शिक्षा दी गई और काछातर में उन्होने अहँत्‌ पद प्राप्त 
किया ।* साथको में सर्वोत्तम कटकर बुद्ध उनकी प्रशसा करने थे । 

अनाथ विडिस--फ़पिलव्स्तु से प्रत्यागत होने पर जव बुद्ध राजगृह के सीमावर्ती 


२१ जातक, स० १६॥ 
२. मज्म्मिम निकाय, राहुलवाद सुत्त । 


बुद्ध का धर्मे-प्रचार दर 


सौतावन चैत्य में ठहरे हुए थे उस समय सुदत्त नाम का कोसछ का एक असाधारण 
धनी श्रेष्ठि राजगृह आया और अपने मित्र, मगव के एक श्रेष्ठि, के घर ठहरा ) उसे 
वहाँ ज्ञात हुआ कि प्रसिद्ध महात्मा श्ञाक्यमुनि सीतावव में ठहरे हुए है। उसके मन में 
उनके प्रति वड़ी श्रद्धा थी, अत वह उनके दर्शनों के लिए अघीर हो उठा । वह रात्रि 
मे बुद्ध की सेवा में उपस्थित हुआ, जिन्होंने उसे उसका नाम लेकर सवोधित किया और 
कहा कि तुमने अच्छा किया कि अपनी निद्रा को वश में करके हमारे घाभिक उपदेश 
सुनने के लिए आए। 
बुद्ध ने उससे कहा कि तुम्हारे सपूर्ण घन-वैभव और यश तथा मेरे भति तुम्हारी 
श्रद्धा और विश्वास का कारण तुम्हारे पूर्व जन्म में किए गए पुण्य कर्म हैं। मैं तुम्हें 
आल बौर त्याग-धर्म का उपदेश कर्रुंगा जिससे तुम्हें दिव्य जीवन प्राप्त होगा, परतु 
उसमें दुख का अभाव नही होगा। अत यह जानकर कि सासारिक पदार्थों की कोई 
स्थायी सत्ता सही है और वे केवछ कुछ क्षणभगुर तत्त्वो और गुणों के समवाय हैं, 
तुम्हें उस अवस्था को प्राप्त करने में प्रवृत्त होता चाहिए जिसमें जन्म, जरा, रोग और 
मृत्यु जनित दु खो का सर्वया अभाव है! उन्होने इस प्रकार की युक्तियाँ उपस्थित 
की कि सर्वशक्तिमान्‌ एव विरुव के रूष्ठा ईश्वर में विश्वास तर्कसगत नही है, क्योक्ति 
यदि ऐसा कोई ईश्वर होता तो उसके द्वारा उत्पन्न किये गये जीवो को दुःख न भोगना 
धडता। भला कौन पिता चाहेगा कि उसकी सतान दुःख भोगे ”? यदि ईइवर स्रप्टा 
हैं तो उसे अपनी सृप्टि-रचना का कार्य वद न करके वरावर करते रहना चाहिए, सृष्टि 
को अपने-आप विकसित होने के लिए सही छोड देना चाहिए। यदि सब जीव ईश्वर 
ह्यय उत्पन्न किये हुए होते तो कर्मों जौर उनके परिणामों में बुरे और भले का भेद 
न होता। यदि सभी जीव उस ईदवर से अभिन्न हो तो जीवो द्वारा किए गए सभी कर्म 
उसी के कर्म हुए। यदि यह तर्क उपस्थित किया जाय कि सन्चार की सत्ता का 
कारण ईश्वर नही, प्रकृति के नियम (स्वभाव) हैँ, तो यह भी सिद्ध नहीं हो सकता, 
क्योकि जड़ कारण से चेतन कार्य (जीव) की उत्पत्ति कैसे हो सकती है ? यह सर्वया 
तक-विरुद्ध है कि कार्य अपने कारण से नितात भिन्न हो। और भी, यदि सभी पदार्य 
कप से उत्तन्न हुए है तो उससे मुक्ति पाने का प्रयत्व अनावज्यक है। दुख और 
सुख दोनो एक साथ नही हो सकते । इसी प्रकार आत्मा से भी ससार की उत्पत्ति मसिद्ध 
दब क्यों उत्पन्न कक १ नि बे और मर) हल अल 
५ दु सुस्ध को उत्पन्न करनेवाले जात्मा नही, 
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भनुष्य के अपने ही कमे है। ससार के समस्त सत्तावान्‌ पदार्थ बिना किसी कारण 
उत्पन्न नही होते और न वे असत्‌ या अभाव से ही उत्पन्न होते है। सक्षेप में, समस्त 
पदार्थ निश्चय ही किसी-त-किसी कारण से उत्पन्न होते हैं । 

बुद्ध की इन युक्तियों को सुनकर अनाथर्पिडिक का हृदय नम्र और मृदुल हो गया । 
उनके उपदेशो का उच्च आशय उसकी समझ में भली भाँति आ गया। तब उसने 
निवेदन किया-- मैं क्रावस्ती का निवासी हूँ,जो घन-धान्य से पूर्ण है और जहाँ लोग शाति- 
पूर्वक जीवन व्यतीत करते है। देश का राजा सिंहवशीय प्रसेतजितू बडा उदार और 
यशस्वी है। मेरी इच्छा है कि मैं भगवान्‌ के निमित्त वहाँ एक विहार का निर्माण कराऊँ। 
यद्यपि मैं जानता हूँ कि भगवान्‌ के लिए किसी निवासस्थान की आवश्यकता नही है, 
परतु मेरी विनीत प्रार्थना है कि नगरवासियों के कल्याण के लिए भगवान्‌ उसे स्वीकार 
करने की कृपा करें ।” उसकी प्रार्थना निर्दोप एवं नि स्वार्थ होने के कारण बुद्ध उससे 
प्रभावित हुए और कहा-- धन चचल होता है, अत कृपण बनकर उसे सचित रखने 
और सदा उसकी रक्षर को चिंता में पडे रहने की अपेक्षः मनुष्य के लिए यही उत्तम है 
कि वह उसका त्याग करे। दानी पुरुष सभी के प्रिय होते हैं और सभी श्रेष्ठ और 
सज्जन व्यक्ति उसके मित्र बनना चाहते है । उसे कभी भय और पश्चात्ताप नही होता । 
वह कभी निम्न योनियो में जन्म नही लेता । निश्चय ही इस जीवन के बाद वह देवलोक 
में जन्म पाता है। वह ईर्ष्या, द्वेद और क्रोध को त्यागकर मानसिक शाति का अनुभव 
करता है और घ्यान के अभ्यास द्वारा ज्ञान प्राप्त करता है। जिस प्रकार कोई मनुष्य 
पौवा रोपता है और उसके वढकर वक्ष हो जाने पर उससे छाया, फूल और फल प्राप्त 
करता है उसी प्रकार दानी पुरुष का दान उसे आनद, सौंदर्य, प्रचुर भोजन-वस्त्र तथा 
अत मे निर्वाण से पुरस्कृत करता है। दान का एक सर्वोत्तम प्रकार विहारो का निर्माण 
है और इस दान का दूना फल होता है। 

जेतवन---सारिपुत्त को श्रावस्ती में प्रस्तावित विहार के लिए एक उपयुवत स्थल 
चुनने का भार सौपा गया । उनके साथ अनाथपिडिक एक सुदर स्थल की खोज में निकला 
और राजकुमार जेत का वन उसे जेंच गया । राजकुमार जेत को अपना वन बहुत प्रिय 
था, अत उसने कहा मैं उसे तभी दे सकता हूँ जब उसका क्रेता मूल्य में उसे स्वर्ण-म॒द्राओं 
से ढक दे। अनाथपिंडिक इससे बहुत प्रसन्न हुआ और गाडियो मे स्वर्ण-मुद्राएँ भर-मर 
कर बन में उतारने छगा। तब राजकुमार जेत ने कहा “मै वस्तुत इस भूमि को बेचना 
नहीं चाहता ।' अत यह विवाद न्यायारूय में उपस्थित किया गया। जब राजकुमार 
को विदित हुआ कि वह भूमि बुद्ध और उनके श्िप्यो के छिए विहार बनवाने के प्रयोजन 
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से ली जा रही है तो उसने कहा कि 'मै केवल आधी स्वर्णमुद्राएं वच की भूमि के लिए 
लगा और वृक्ष मेरी ही सपत्ति रहेंगे ।' बुद्ध का नाम सुनकर उसे भी श्रद्धा हो गई और 
उसकी इच्छा उन वृक्षों को अपनी भोर से बुद्ध को भेंट करने की हुई। तब वुद्ध 
जौर सध के प्रतिनिधि सारिपुत्त को अनाथपिंडिक ने जेतवन की भूमि का और 
राजकुमार जेत ने उसके वृक्षों का दान करने का सकल्प किया । तब सारिपुत्त के 
अधीक्षण में स्थपतियो ने दिनरात परिश्रम करके विशाल णालाजो का निर्माण किया, 
जो सुदरता में राजप्रासादों से भी वढकर थी। यह विहार लोक में बहुत प्रसिद्ध 
हुआ और श्रावस्ती के पथों और वीथियों में स्वेत्र पीत-वस्त्रवारी भिक्षु दिखलाई 
पटने लगे।' 
राजा प्रसेनजितू--वुद्ध जब कपिलवस्तु से श्रावस्ती गए तो नगर फूलो और 
फीव्वारों से सजाया गया और सुदर पक्षियों के मबुर कलूरव से नगर की शोभा अत्यत 
आकर्षक हो गई। जेतवन विहार एक खूब सजाए हुए राजप्रासाद-सा दिखाई पडता 
था और उसमें चारो ओर पुष्पो तथा धूप की सुगव फैल रही थी । वह सब प्रकार से 
भगवान्‌ बुद्ध के निवास के योग्य वनाया गया था । वुद्ध के वहाँ पधारने पर जनाथ- 
पिंडिक ने एक सर्याक्ृति स्वर्णपात्र से जल ढार कर बुद्ध और उनके चतुदिक्व्यापी सघ को 
भूमिसहित उस जेतवन विहार का दान कर दिया। 
नगर में बुद्ध के आगमन का समाचार पाकर राजा प्रमेनजित्‌ अपने परिजनों 
और परिचरो सहित तुरत विहार में गए और उन्हें आदरपूर्वक प्रणाम करके कहा कि 
“यह मेरा परम सौभाग्य है कि भगवान्‌ बुद्ध जैसे महात्मा के चरणो से मेरे राज्य की भूमि 
पवित्र हुई । 
बुद्ध ने लक्ष्य किया कि राजा का मन वैभव और विपय-मोगों मे रमता हैं, अत 
उन्होंने उन राजाओ की चर्चा की जिन्हें अपने सत्कर्मो के द्वारा स्वर्ग प्राप्त हुआ अबवा 


१- बुद्ध के विभिन्न जीवन-चरितो में उनके कपिलवस्तु में प्रयम अन्यागम तक 
की घटनाओ के कालक्रम में विशेष अतर नहीं पाया जाता। उसके वाद, पाली ग्रयो 
में यह लिसा मिलता है कि वुद्ध फपिलवस्तु से कौट कर राजगृह जाये, जहाँ अनायपिडिक्त 
से उनकी पहुलो भेंट हुई और उन्होने उसका श्रावस्ती जाने का निमत्रण स्वीकार किया । 
परतु सस्छृत ग्रयो के अनुसार बुद्ध से अनायविडिक की भेंट उनके व्पिलवस्तु जाने के 
पहले ही हुई और बुद्ध कपिलवस्तु से लोटकर श्रावस्ती गये जहाँ उन्होंने तीसरा चौमासा 
विताया। पाली ग्रयो में कहा गया है कि बुद्ध ने दूसरी, तीमरी और चौयी वर्पाएँ (चस्सा ) 
राजगह में वित्ताई। 
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पापों के कारण नरक भोगना पडा था। उन्होने उन्हे प्रजा पर अत्याचार न करने, 
जीव-हिंसा से विरत होने, अपनी इद्वियो को वश में करने और अधघर्मपूर्ण विधियों का 
त्याग कर सन्मार्ग पर चलने का, तथा कष्टमय तपी और ब्रतो का प्रचार एवं मिथ्या 
विचारों का प्रतिपादन करनेवाले पाखडी गुरुओ से बचते रहने का उपदेश दिया। 
उन्होने राजा से राजघर्म का पालन करने, अपने को दूसरो से वहुत बडा व समझने, 
अपनी वृद्धि से विचार कर कार्य करने तथा सासारिक पदार्थों की जनित्यता पर गभीरता- 
पूर्वक विचार करने का अनुरोध किया। आगे उन्होने उन्हें यह भी समझाया कि मनुप्य 
अपने कर्मों के फल से कभी बच नही सकता, बह जो बोयेगा वही उसे काटा पडेंगा । 
धतूरे के पेड में से गेहूँ के दाने नही पा सकता। जन्म, जरा, रोग और मृत्यु की अचछ- 
अलघ्य दीवार के घेरे में मनुष्य ब॒दी है, वह उसमें से निकलकर भाग नही सकता । 
इस पृथ्वी पर एक सिकता-कण से लेकर सुमेरु पर्वत तक त्था एक रूघु कीटसे लेकर अरूप- 
लोक के जीवो तक सभी नाशवान्‌ है । वुद्धिमान्‌ पुरुष जगत के इस मिथ्या और अनित्य 
रूप को तथा सदा मृत्यु के समान दु ख देनेवाले दु ख की सत्ता को जानकर सम्पक्‌ 


ज्ञान को प्राप्त करने और उसके द्वारा जन्म-मरण के चक्र तथा तज्जनित उन दु खो से 
मुक्ति पाने का प्रयत्न करता है। 


इसमें सदेह है कि बुद्ध के इन उपदेशों का राजा पसेनदि के मन पर कोई प्रभाव 
पडा, क्योकि न तो ब्राह्मणो के यज्ञो और करमंकाड पर से उसका विश्वास हटा, न उन 
नास्तिक गुरुओ के प्रति उसके आदर-भाव में कोई कमी हुई जिन्हें वृद्ध ने अधर्म-मार्ग 
का प्रदर्शक बतलाया था । इसके विपरीत, उस राजा की यह इच्छा थी कि वे मिथ्या- 
चारी गुर गौतम बुद्ध के यहा को उन अलौकिक शक्तियों के प्रदर्शन द्वारा अपकपित करे 


जो साधारण लछोगो के लिए घामिक वा दाशनिक शास्त्रा्थों की अपेक्षा अधिक 
रुचिकर थी। 


बुद्ध और उनके सघ की लोकप्रियता के बढने के साथ-साथ उन मिथ्याचारी वर्म- 
गुरुओ और उनके अनुयायियो का प्रभाव सर्वसाघारण पर से अनुदिन घटता जा रहा 


था। पाली ग्रथो में बुद्ध और उनके शिप्यो द्वारा उन गुरुओ के पराभव की कुछ कथाएँ 
मिलती हूँ । 


पहली कथा के अनुसार राजगृह के एक घनी सेठ (सेट्ठ ) ने एक बहुत लबे वास के 
ऊपरी मिरे पर एक छाल चंदन का कटोरा रखकर यह घोषणा की कि कटोरा उन 
मुनि या सन्‍्यासी को दिया जायगा जो हवा में ऊपर उठकर उसे छे सके । मिथ्याचारी 


दुद्ध का धर्म-प्रचार का 


मुनियो में से किसी में इतनी शक्ति न थी, अत वे निराश हो गए। उस समय पिडोल 
भरद्वाज उबर के मार्ग से जा रहे थे। उन्होंने अपने एक भक्त के द्वारा उस घोषणा की 
वात सुनी और बुद्ध तया सघ की महत्ता स्थापित करने के लिए वे आकाश में उच्ते हुए 
गये और उस कठोरे को ले लिया। जब वुद्ध के पास यह समाचार पहुँचा तो बपने 
शिष्यो द्वारा अलौकिक शक्तियों के प्रदर्गत को उन्होने उचित नही समझा और सनी 
भिल्षुओं के लिए उसका निषेष कर दिया। परतु अपने को उन्होने उस प्रतिवंव से मुद्द 
रखा और जब वे अपने धर्म के प्रचार के लिए आवश्यक समझते ये तो मछोक्कि शक्ति 
का प्रदर्शन करते थे । 

दूसरी कथा वैशाली में फैली हुई महामारी से सवधित है, जिससे वहाँ के निद्य- 


सियो के बचने का कोई उपाय समव नही प्रतीत हो रहा था । वे अन्य सभी बर्ंगुद्को 
ए्‌' 
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के पास गए, किंतु कोई भी उस भयकर महामारी से उन्हें दचाने का उपाय न वता सका । 
अत मे वे बुद्ध के निकट गए जो उनके दुख को दूर करने के उद्देश्य से वैशाली गए । 
जैसे ही वे नगर में प्रविष्द हुए, महामारी वद हो गई बौर वहाँ के निवासी स्वस्थ बौर 
आनदित हो गए। 

तीसरी कथा में सावत्यी में बुद्ध के द्वारा प्रदर्शित उस चमत्कार का उल्लेख है 
जिसमें उन्होंने कुछ ही क्षणो में एक आम का वुक्ष उगा दिया था और फिर उसी भाँति 
आकाश में गमन किया था जैसे वे कपिलवस्तु में कर चुके थे । एक विशाल समा में 
जिसमें राजए पसेनदि की प्रजा वहुत बडी सख्या में उपस्थित थी, उक्त चमत्कार का 


प्रदर्शन करने के वाद बुद्ध का यश फिर एक वार चमक उठा और मिथ्याचारी मुनियों 
को विजश्ञाल जन-समूह के समक्ष उनसे पराभूत होना पडा । 


अलौकिक शक्तियों की प्रतियोगिता में बुद्ध की समता न कर सकते पर उन्होने 
बुद्ध को दुष्द उपायो से कलकित करने का प्रयत्त किया। उन्होने चिचा माणविका नाम 
की एक धूर्ते कितु सुदर स्त्री को, जो उनके भक्तों में से थी, बुद्ध के चरित्र को लाछित 
करने के लिए नियुक्त किया । उसे आदेश दिया गया कि वह प्रतिदिन सायकाल जेतवन 
विहार में जाया करे,रात्रि किसी दूसरे स्थान पर व्यतीत करे और प्रात काल यह प्रकट करे 
कि वह जेतवन से निकलकर आ रही है। चिंचा ने उनके आदेशो के अनुसार कार्य किया 
और कुछ समय के वाद जव बुद्ध एक बार धर्म का प्रवचन कर रहे थे उसी समय वह चहाँ 
गर्भवती होने का स्वाँग करके उपस्थित हुई और छोगो से कहा कि यह गर्भ वृद्ध छा है। 
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छढं उत्तर प्रदेश में बौद्ध घर्म का विकास 


उस स्त्री की ऐसी धूर्तता देखकर इद्र के हृदय को बडा आघात लगा और उसने 
उपस्थित जनसपूह के समक्ष यह सिद्ध करके कि यह वस्तुत गर्भवती नही है, उसकी 
सारी दुष्टता प्रकट कर दी । उसके वाद लोगो ने उसे खूब पीटा और अत में अपने 
दुष्कर्म के फलस्वरूप वह भयकर अग्नि में जल मरी । 
सहाप्रजापति---जव वुद्ध श्रावस्ती में ठहरे हुए थे, उन्ही दिनो शाक्यो और कोलियो 
में बडा कट विवाद हो गया । इन दोनो जातियो में एक से पिता के नाते और दूसरी 
से माता के नाते बुद्ध का घनिष्ठ सबंध था । विवाद रोहिणी नदी से पानी लेने के विषय 
में था। रोहिणी दोनो जातियो के राज्यो के बीच से वहती थी । कोलियो ने एक बाँध 
बनाकर नदी के प्रवाह को रोक दिया और उसे अपने खेतो को सीचने के लिए मोड लिया । 
जन्न पकने के पहले केवछ एक वार उन खेतो को सीचना आवद्यक था । शाक्यो ने 
उनकी आवश्यकता और उनके कहने-सुनने पर कुछ भी ध्यान नही दिया और कहा कि 
हम अपने पडोसियों से अन्न क्रय करने के लिए अपने शोणरत्नो, नील्मणियों और 
कार्पापणों को नष्ट नहीं करेंगे । दोनो पक्ष एक-दूसरे को गालियाँ देने और प्रत्येक के 
बद् में दोय दिसलाने लगे । झगडा बहा तक बढा कि दोनो पक्ष रोहिणी के दोनो तटो 
पर आमने-सामने युद्ध के लिए आ डे । बुद्ध की इच्छा नही थी कि उनके सबधी आपस 
में लें और दोनो जातियों के लोग मारे जायें । इसलिए वे उस स्थान पर गए और 
व्यास्यान और दृष्टातो के द्वारा उन्हें पारस्परिक ईर्ष्या-देप के कुपरिणामो से अवगत 
कराने का प्रयत्न किया । अपने व्यक्तिगत प्रभाव के द्वारा वे न केवछ उस विवाद को 
जात करने मे सफल हुए अपितु उन्होंने उनमें से अनेक को भिक्षु बनकर अपने सघ मे 
सम्मिलित होने के लिए तैयार कर लिया, जिसके कारण अनेक स्त्रियो को पतिविहीन 
होना पटा । वे सव न्त्रियाँ एकत्र होकर महाप्रजापति गौतमी के पास गई और उससे 
एक भिक्षुणी-सघ स्थापित करने का आग्रह किया । जब वुद्ध प्रथम वार कपिलवस्तु 
गए थे तो महाप्रजापति ने उनसे स्त्रियों के धामिक जीवन के लिए कोई व्यवस्था करने 
की प्रार्थना की थी, परतु वह इस आधार पर अस्वीकृत हुई थी कि स्त्रियाँ गृहस्थ-जीवन 
के लिए जबिक योग्य हूँ और उन्हें गृहस्थी मे ही उपासिका बनकर पुण्य-सचय 
करना चाहिए । 
सपने बुद्वत्व के पाँचवें वर्य, जब वुद्ध वैशाली में ठहरे हुए थे तो उन्हें मृत्युशय्या 
पर पढे हुए राजा शुद्धोदन को देसने के लिए वहाँ से कपिलवस्तु जाना पडा था । 
राजा की मृत्यु के पश्चात्‌ वे वैशाली छीट आए और वही शोक से व्यधित महाप्रजापति 
गौतमी भी उन जाक्य और कोल्शिय स्त्रियों को साथ लिए जा पहुंची जिनके पति पहले 


घुद्ध का चर्म-प्रचार ड५ 


ही भिक्षु हो चुके थे । उन सबने सिर मुडाकर पीछे वस्त्र पहिन लिए | महाप्रजापति 
ने पुन बुद्ध से भिक्षणी-सघ वनाने की अनुमति देने के लिए प्रार्थना की । पहले तो उन्होंने 
अस्वीकार किया और कहा कि स्त्रयो को केवल साधारण भक्त वनकर रहना चाहिए, 
भिक्षुणी नही होना चाहिए। परतु अत में आनद के कहने से उन्होंने अपना विचार 
वदल दिया ओर इस शर्त पर भिक्षणी-सघ बनाने का सम्मोदन किया कि भिक्षुणियाँ 
उनके द्वारा अपने ऊपर लगाए गए आठ प्रतिबयों को स्वीकार करें ।' महाप्रजापति ने 
अनिच्छापूर्वेक उन प्रतिववों को स्वीकार किया और भिक्षुणी-सघ का निर्माण किया, 
जिसमें ऐसो वहुत सी स्त्रियाँ सम्मिलित हुई जो वियोग के कारण व्यथित थी या पारि- 
वारिक जीवन से ऊब गई थी, अथवा जिनके पति भिक्षु हो गए थे । 

कहा जाता है कि बुद्ध ने अपनी छठी वर्षा मकुल की पहाडी पर विताई | इस 
पहाडी की पहचान जभी तक नही हुई है और न किन्‍्ही घर्मे-ब्याख्यानों में उनका उल्लेख 
हुआ है ।* यह श्रावस्ती के निकट का कोई एकात स्थान हो सकता है जहाँ से वद्ध 
अयरस्त्रिश स्वर को गए ये । 


१. वे आठ प्रतिवध इस प्रकार हू -- 
(१) भिक्‍खुणो, चाहे वह कितनी भी ज्येष्ठ क्यों न हो, भिक्खु का प्म्मान 
करे, कितु भिक्‍्खु फदापि भिवखुणी का सम्मान न करे। 
(२) भिक्‍खुणी फिसो ऐसे विहार में चस्सा (वर्षा) न बिताए जहाँ कोई 
भिक्‍ख न हो । 
(३) भिक्‍खुणी प्रति पक्ष में सिक्खुओ द्वारा भिक्‍्खुणियों के उपदेश के 
लिए नियत दिन तथा उपोसय को तिथि किसी मिक्‍यु से पूछ लिया करे 
(४) भिक्‍्खुणी पहले भिक्‍्खु-सघ में, फिर भिवखुणी-सघ में 'प्रवारणा' 
अवश्य करे। 
(५) भिक्‍्खुणी पहले भिव्खु-सघ से, फिर भिक्‍्खुणो-सघ से मनत्त-अनु- 
शासन अवश्य ग्रहण क्रे। 
(६) भिक्‍खुणों भिक्‍्खुणी-पतिमोव्ख के छ पवचित्तिय नियमों (६३-६८) 
को शिक्षा के बाद ऋ्रमश' दोनों सघो से उपसपद प्राप्त करे। 
(७) भिक्‍खुणी भिक्‍्खु को निदा कदापि न करे। 
(८) भिक्खुणी कभी भिक्‍्खु को उपदेश न दे, न॑ भिवखुओ के लिए उपोत्तथ 
या पवारणा फी तिथि नियत करे। 
२. यह सुनपरन्त का मरुछाराम नहीं हें! 
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सातवें बुद्ध-सवत्‌ में अपदी माता महामाया को उपदेश देने के लिए बुद्ध श्रयस्निश 
स्वर्ग में गए थे, जहाँ वह उस समय एक देवी के रूप में रहती थी । पाली ग्रयो में कहा 
गया है कि बुद्ध ने सातवी वर्षा वही व्यतीत की । 'धम्मसगरनि' की टीका में सुरक्षित 
पिछली अनुश्ुतियों मे कहा गया है कि मत्यें होने के कारण बुद्ध को प्रतिदिन पृथ्वी पर 
भोजन के समय भोजन करने के लिए आना पडता था, जिसे सारिपुत्त उनके लिए 
प्रस्तुत रखते थे । भोजन के अनतर वे प्रतिदिन सारिपुत्त को अपनी माता को दिए गए 
उपदेशों का सार बतलूा दिया करते थे । यह सार एक विपय-सूची (मातिका) के 
रुप में था, जिसे अभिवम्म पिटक के रुप में विस्तारित कर सारिपुत्त ने अपने शिष्यों 
को प्रदान किया । 

न्रयस्त्रिश स्वर्ग में अपने उपदेशों का व्याख्यान समाप्त करने के बाद बुद्ध जबू- 
दीप में साकाश्य (जिला फरुखाबाद) नामक स्थान पर आए । उनके अवतरण का 
दृश्य प्राचीन मू्तिकारों का एक प्रिय विषय था, जिसे वे पृथ्वी को स्पर्श करती हुई 
एक सीढी बनाकर व्यक्त किया करते थे। 

बुद्ध आठवी वर्षा भग्ग देश में (जहाँ कौज्ञावी के राजा उदेन के पुत्र वोधिराज- 
कुमार ने उनका सत्कार किया) सुसुमार गिरि पर व्यतीत करने के बाद कौशाबी गए 
और नवी वर्षा वही व्यतीत की । दसवो वर्षा उन्होने वहाँ के निकट्स्थ वन पारिलेय्यक 
में विताई । कौशावी में मुख्य घटना यह हुई कि धम्मकथिकों के गुरु की किसी छोटी- 
सी भूल पर वहाँ के घम्मकथिको और विनयघरो सें झगडा हो गया । झगडा यहाँ तक 
वटा कि बुद्ध के हस्तक्षेप करने पर भी दोनो पक्षो में समझौता न हो सका । कौशाबी 
के भिक्षुओं और श्रमणों का ऐमा झगडालू स्वभाव देस बुद्ध को उनसे विरक्ति हो गई 


१. क्षितु एक ग्रय, अभिवम्मपिटक का फयावत्यु, ऐसा है जो सारिपुत्त द्वारा 
निर्मित नहों है। सर्बास्तिवादियो के अनुसार अभिषर्मपिटक के प्रत्येक ग्रंथ के कर्ता 
अलूग-अरूग हूँ जो इस प्रकार हे-- 

(१) आर्य कात्यायनोपुत्र फा जनप्रस्थान सुश्र, पटपादो सहित, 
(२) स्थविर वयुल्रित का प्रकरणपाद, 

(३) स्थविर देवशर्मा का विज्ञानकाय, 

(४) आर्य सारिपुत्त फा घर्मस्कन्च, 

(५) आये मौदूयरूायन का प्रज्नप्ति शास्त, 

(६) पूर्ण का घातुकाय, 

(७) महाकोस्थिल फा सगीति-पर्याय । 
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और वे पारिलेब्यक वन में चले गए, जहाँ एक हाथी और एक वदर उनकी सेवा करते थे । 
वृद्ध का यह भाव देख कौणावी के भिक्षुओं और श्रमणो को पश्चाताप हुआ और आपस 
में मेल करके वे भगवान्‌ के निकट क्षमा-प्राथेना करने के लिए गए | इस अवसर पर 
वरद्ध ने भिश्ुओ के पारस्परिक कलह के कुपरिणामो के विपय में उपदेश दिया । 
कौशावी से सवधित केवल एक कथा और प्रसिद्ध है । इसके अनुसार मागडिया 
के पिता ने अपनी सुदरी कन्या मागडिया का विवाह बुद्ध से करने का प्रयत्व किया था, 
अद्यपि उसकी माता ने, जो मनुष्य के लक्षणों का ज्ञान रखती थी, इस प्रयत्त का विरोब 
क्रिया था। बुद्ध के उस विवाह-प्रस्ताव पर ध्यान न देने के कारण मागडिया ने उसे 
अपना अपमान समझा और उसने वुद्ध से प्रतिशोध लेने का निव्चय किया । अपने 
जतुरू सौंदर्य के कारण वह कौमादी के राजा उदेन की रानी वनी जौर एक वार उसने 
पड़यत्र करके जपनी सपत्नी रानी सामावती को, बुद्ध के प्रति उसकी भवित होने के 
कारण, करूकित करने का प्रयत्न किया । परतु अत में राजा को उसके घृणित 
उद्देश्य का पता ऊूग गया। 
ग्यारहवी वर्षा में वुद्ध ने राजगृह के निकट ब्राह्मणो के एकनाल्‍छा नामक ग्राम में 
निवास किया । उस समय क्ृपि-भरद्वाज नामक एक सपन्न ब्राह्मण ने कृपि-पर्व 
भनाया । उसने इस अवसर पर बडी धूमधाम से तैयारियाँ की, वहुत से वैल और हल 
एकत्र किए, उन्हें भली भांति सजाया बौर उत्सव में सम्मिलित होनेवाले सहत्तो 
मनुष्यों को भोजन कराया । कृपि-मरद्दाज ने बहुत पुण्य अजित किए थे, जौर बुद्ध ने 
उसे वौद्ध धर्म में दीक्षित करने के लिए इस जवसर को उपयुक्त समज्ना । जत' वे उस 
स्थान पर गये जहाँ उत्सव मनाया जा रहा था और वहाँ एक ऊंचे टीले पर बैठ गए । 
उनकी देह से तेज की किरणे निकल रही थी । उनके दिव्य तेज को देख लोगो का ध्यान 
आकपषित हुआ और वे जाकर उनके चारो ओर जुट गए जौर उन्हें प्रणाम किया | 
ब्राह्मण इससे अप्रसन्न हुला और उसने बह कहकर बुद्ध का उपहास किया कि यह कोई 
निठह्लू है, अपने पसीने की कमाई झानेवाल्ग कृपक नहीं । बुद्ध ने उत्तर दिया कि 
में भी कृपक हूं, यद्यपि भिन्न प्रकार का । मेरा खेत धर्म है । उसमें से कामनाजो का 
चन काटकर उसे ज्ञान के हल से जोतना पडता है । उसमें शुचिता का वीज चोया जाता 
हैं जौर घामिक नियमो के पालन द्वारा उसका सिंचन और पोपण किया जाता है । 
तब उसमें निर्वाण का शस्प उत्पन्न होता है । बुद्ध के इस उत्तर को सुनकर ब्राह्मण के 
मन में अकस्मात्‌ परिवर्तन हो गया जौर वह तत्काल भगवान्‌ का अनन्ध भक्त हो गया । 
बुद्ध एकनाला छोडकर श्ादस्ती गए, जहाँ वेरज के छुछ ब्राह्मणो ने उन्हें निमश्रित 
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किया था। यह स्थान (“वैरम, दक्षिण पचाल में) मथुरा के निकट था। बुद्ध 
ने निमत्रण स्वीकार कर लिया और वे वहाँ बारहवी वर्षा में निवास करने के लिए गए । 
सर्वास्तिवाद की अनुश्नुति में कहा गया है कि वुद्ध वहाँ वैरभ के ब्राह्मण द्यासक राजा 
अस्निदत्त के निमत्रण पर गए । वहाँ ऐसा हुआ कि उस स्थान पर वुद्ध और उनके 
शिष्यों के निवास करते समय एक दुर्भिक्ष पडा और वहाँ के निवासी भिक्षुओ को भोजन 
नही दे सके । कहा जाता है कि अग्निदत्त के ब्राह्मण मत्री वहाँ बुद्ध का रहना पसद 
नही करते थे, और उन्ही की कुमत्रणा से राजा अग्निदत्त ने अपनी प्रजा हारा भिक्षुओ 
को भोजन दिए जाने का निषेध कर दिया । सौभाग्य से घोडो के व्यापारियों का एक 
सार्थ उस समय उसी स्थान से होकर जा रहा था और वे अपने पास घोडो के लिए जौ 
लिए हुए थे। व्यापारियों ने उस अन्न की एक नियत मात्रा भिक्षुओ को दी जिससे वे 
भूखो मरने से बच गए। मौद्गलायन और बुद्ध के कुछ अन्य शिष्यो की इच्छा थी कि दिव्य 
शत द्वारा अन्न प्राप्त किया जाय, परतु बुद्ध ने इसका निपेघ कर दिया । कहा जाता 
है कि बुद्ध की एक स्त्री भक्त घोडो के खाने योग्य उस अन्न को छाँट पीसकर उसे मनृष्यो 
के खाने योग्य वना दिया करती थी । विनय के इस नियम का पालन करने के लिए 
कि भिक्षुओ को वर्पा एक ही स्थान पर व्यतीत करनी चाहिए, भिक्षुओ ने उन अदव- 
व्यापारियों द्वारा वर्षा-यापन के किए दिए गए अन्न की परिमित मात्रा से किसी प्रकार 
अपना जीवन-निर्वाह किया। वर्पाकाल समाप्त होने पर राजा अग्निदत्त की बुद्धि 
ठिकाने आई । उसे अपनी भूल समझ में आ गई और पश्चात्ताप करते हुए उसने बुद्ध 
से उसके लिए क्षमा-प्रार्थना की | वुद्ध ने सहर्प उसे क्षमा कर दिया और एक दिन 
उसका निमत्रण स्वीकार कर उसके यहाँ पधारे। उसके वाद बुद्ध और उनके 
शिप्य उस स्थान को छोडकर सोरेय्य, सकास्य, कनौज और इलाहाबाद होते हुए 
बनारस पहुँचे । 


सहाकात्यायन--वनारस में निवास करते समय बुद्ध की भेट महाकात्यायन 
से हुई, जो उनके अत्यत विशिष्ट शिप्यो में से अन्यतम थे । वे अवती के राजा चड 
प्रद्योत के राजपुरोहित के पुत्र थे । अपने पिता की मृत्यु के पथ्चात्‌ वे अपने पिता क्के 
पद के अधिकारी हुए । राजा ने वुद्ध को अपने देश में निमश्रित करने के लिए महा- 
कात्यायन को उनके पास भेजा । सात व्यक्तियों के साथ दे बुद्ध के पाम गए और उनके 
उपदेशो को सुनकर पहंत्‌ हो गए । उन्होने बुद्ध से राजा का निमत्रण निवेदित किया, 
परतु वृद्ध ने अवती जाना स्वीकार नहीं किया और कहा कि कात्यायन जव स्वव राजा 
को व्यास्या-सहित धर्म का उपदेश वर सकते है । उज्जेनी मे महाकात्यायन मक्‍्करणद 
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बन में कुररघर पपात के निकट एक कुदी में रहते थे। परतु उनका अधिक समय 
अग्रब और कोसल में वीता, जहाँ वे वृद्ध के उपदेशो के जटिल अशो की सरल व्यास्या 
'करके छोगो को समझाया करते थे । उन्होने उज्जेनी में वुद्ध-धर्म का एक केंद्र स्थापित 
कया । वहाँ उन्होंने एक घनाढूय सेटिठ के पुत्र श्रोण कोटिकर्ण तथा उस स्थान के कुछ 
आाहायणो को वौद्ध धर्म का अनुयायी वनाया। वौद्ध धर्म के इस केंद्र ने वुद्ध के निर्वाण के 
एक सौ वर्ष वाद द्वितीय सगीत के समय विशेष महत्त्व प्राप्त किया और अशोक तथा 
उसकी रानी (महिद और सघमित्ता की माता) ने इसको बहुत उन्नत किया । 


बुद्ध के शिष्य वेरज में दुर्भिक्ष की विपत्ति से किसी प्रकार बच तो गए, परतु वे अत्यत्त 
ऋृशकाय और दुवेल हो गए । बुद्ध के एक सपन्न शाक्य सवधी महानाम ने उन्हें अपने घर 
पनिमश्रित किया | बुद्ध ने उसका निमत्रण स्वीकार कर लिया भौर तेरहवी वर्पा 
कपिलवस्तु के निकट चालियगिरि पर विताई, जहाँ महानाम ने वुद्ध और उनके शिष्यो 
न्‍की सुविधा का पूरा ध्यान रखा जोर उन्होने पुत अपना पूव स्वास्थ्य और बरू 
आप्त कर लिया । 

बुद्ध ने चौदहवी और पद्रहवी वर्षाएँ क्रण श्रावस्ती मौर कपिलवस्तु में विताई । 

इन दोनों चौमासों में इन स्थानों में कोई उल्लेखनीय घटना नही हुई । 
सोलहवी वर्पा बुद्ध ने श्लावस्ती के निकट आलवी नामक स्थान में व्यतीत की । 
इस स्थान पर एक ही महत्त्वपूर्ण घटना हुई । वह थी आलूवक यक्ष और आलवी के 

“राजा के पुत्र का बौद्ध हो जाना । इस घटना की अनुश्नुति इस प्रकार है--- 

आलवक यक्ष--आलवी का राजा एक वार आखेंट के लिए वन में गया 
और वहाँ जालवक यक्ष के हाथो में पड गया जो उसे खा जाने को उद्यत हुआ । 
राजा ने उस यल्ष को प्रतिदिन एक मनृष्य भोजन के लिए देने की प्रतिन्षा 
करके उससे मुक्ति पाई । पहले उसने णपने राज्य के अपराधियों को 
उस यक्ष के हवाले किया और फिर आलवी के प्रत्येक कुटुव को आज्ञा 
दीकि वे अपने एक-एक पुत्र को उसकी मेंट करें। अत में राजा की पारी आई 
जोर उसने अपने पुत्र आलवक कुमार को यक्ष के पास भेजा । उस समय बुद्ध 
आलदवी मे पहुँचे और जब यक्ष हिमवत में गया हुआ था उसी समय उसके निवास-स्थान 
पर जाकर वे उसके सिंहासन पर बासीन हुएं। छौटकर जब यक्ष ने बुद्ध को अपने 
उसहासन पर बैठा पाया तव वह वहुत कुद्ध हुआ । परतु वृद्ध ने उसका क्रोध शात कर 
दिया और प्रमश णपने उपदेशो के द्वारा उसे अपने वण में कर लिया | आलवक यल् 
बुद्ध का भक्त हो गया और अपने कर्मो के लिए लज्जित हुआ । उसने राजा के पुत्र को 
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अपने भोजन के लिए स्वीकार नहीं किया और उसके बाद राजकुमार बुद्ध का शिष्य 
होकर अत में अनागामी' हो गया | 


सन्नहवी और उन्नीसवी वर्पा बुद्ध ने राजगृह में व्यतीत की और जठारहवी 
चालियगिरि पर । शेप वर्षाएँ उन्होने श्रावस्ती में बिताई । 

वर्षाओ की परपरा-प्राप्त सूची को बुद्ध के धर्म-प्रचार-कार्य का क[लकृमिक विवरण 
नही समझना चाहिए | वे वर्ष के नौ सूखे महीतो में विभिन्न स्थानों में घर्मोपदेश किया 
करते थे और, जैसा ऊपर कहा जा चुका है, वर्षा किसी नियत स्थान पर बिताते थे । 
अनेक ऐसे शिष्य थे जो अग, जवती, गधार आदि दूर देशो से वर्ष भर उनके पास आते 
रहते थे । बुद्ध के अनुयायियो की सख्या बहुत बडी थी और उन सवका वर्णन ग्रथो में 
नहीं आया है। हमें ऐसे अनेक व्यक्तियों जौर स्थानों के नाम मिलते है जिन्हें और 
जहाँ बुद्ध ने अपने धर्म का उपदेश दिया । बुद्धचरित के इक्कीसवें सगे (सैक्रेड बुक्स 
आँव दि ईस्ट, पृु० २४१ तथा आगे) में अश्वघोप ने उन प्रमुख शिष्यो की एक सूची 
दी है जिन्हें बुद्ध ने त्रयस्न्रिश्ष स्वर्ग से उतरने के वाद शिप्य बनाया था । वह सूची काल- 
ऋमिक नहीं मान्ती जा सकती । परतु उससे हमें भगवान्‌ बुद्ध के घर्म-प्रचार-कार्यों की 


सबसे पुरानी परपरा प्राप्त होती है। नागो और यक्षो के अतिरिक्त अन्य अनुयायियों 
के नाम निम्नलिखित क्रम से दिए गए हैं -- 


१ ज्योतिष्क--यह राजगृह के एक अत्यत वेभव-सपन्न सेद्ठधि का पुत्र था। 
अपने पूर्व-जन्मो के सचित पुण्य के कारण इस जन्म में उसे असख्य बहुमूल्य रत्न प्राप्त 
थे, जिनसे राजा विविसार के मन में भी ईर्ष्या उत्पन्न होती थी। वह पाँच अबुलल- 
संपत्तिशाली (अमितभोग) व्यक्तियों में अन्यतम था ।* परतु उसने अपना सर्वेस्च 
त्याग दिया और भिक्षु होकर उसने अर््धत्‌ पद प्राप्त किया | 

२ जीवक--जीवक निश्चय ही वुद्ध के समय का बहुत प्रसिद्ध वैद्य रहा होगा 
और इसी कारण उसके सबंध में अनेक कथाएँ प्रचलित हो गई । पाछी अनुश्वुतियों 
में कहा गया है कि मगध के राजा बिविसार ने अपनी राजधानी राजगृह की सदसे 
सुदरी कन्या सालावती को अपनी राजगणिका चुना, जो वैश्ञाली की गणिका आज्न- 
पाली से स्प-स्पर्या कर सके । सालावती के एक पुत्र (जीवक) उत्पन्न हुआ। गणि- 


१. उन स्थानों और व्यास्यानों के सक्षिप्त उल्लेस फे लिए द्वप्टव्य दत्त, 'अ्तों 
मोनेस्टिक बुद्धिज्मं, सड १ । 


२ अमुत्तर नाप्य, १, पु० २२०।॥ 
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काओ की रीति के अनुसार उसे एक वन में छोड दिया गया। अभय ने, जो एक गणिका 
के गर्म से उत्पन्न राजा विविसार का पुत्र था, उस शिशु को पाया और उसे अपना पुत्र 
चना लिया। इसी कारण जीवक कोमारम्ज्चा (>-कुमारमृत्य, राजकुमार द्वारा 
पोषित ) नाम से प्रसिद्ध हुआ ।! जीवक जब बडा हुआ तब उसे अपने वेश्या के गर्भ 
से जन्म का वृत्तात ज्ञात हुआ और उसने वैद्य वनकर अपनी जीविका अजित करने का 
निश्चय किया । वह तक्षशिला गया, जहाँ उस देश के राजा पुष्करसारि ने उसका स्वागत्त 
किया । राजकुमार अभय के अनुरोव पर उस राजा ने जीवक का परिचय आयुर्वेद 
के प्रसिद्ध आचार्य आत्रेय से करा दिया। आत्रेय जीवक की असाधारण बुद्धि देखकर 
बहुत प्रभावित हुए । जब वे रोगियो को देखने जाते तो अपने सहायक के रूप में जीवक 
को साथ ले जाते । उन्होने अपने क्षिष्य को अपनी अपेक्षा भी अविक वुद्धिमान्‌ पाया 
और उसे बहुत मानने लगे, जिससे उसके सतीर्थों को ईर्ष्या होने लगी । जीवक के 
विंविसार, चडग्रद्योत तथा अन्य अनेक श्रीमत पुरुषों और स्त्रियों को चिकित्सा से 
नीरोग करने एवं पारिश्रमिक के रूप में उनसे अपार घन और सपत्ति प्राप्त करने के 
सबंध में अनेक कथाएँ प्रसिद्ध है। केवल औपब में ही नही, दल्य-चिकित्सा में भी 
उसकी निपुणता के अनेक उल्लेख मिलते है। जब सभवत अपने यश तथा वैद्यकर्म 
दारा उपाजित घन से जीवक का मन भर गया तब वह बुद्ध की कुछ सेवा करने के लिए 
ब्याकुल हो उठा । कहा जाता है कि एक वार जब चुद्ध उदरामय से पीडित हुए, तब 
जीवक ने उन्हें ओपवयुक्त फूल सुंधाकर नीरोग कर दिया था। 


जीवक भिक्षुओं की निशुल्क चिकित्सा करता था, इस कारण बहुत से रोगी 
उससे ति शुल्क चिकित्सा प्राप्त करने के उद्देश्य से भिक्षु-सघ में सम्मिलित हो भए 
और उन्होने सघ के लिए एक समस्या उत्पन्न कर दी। कहा जाता है कि बुद्ध की 
वोबि-प्राप्ति के बीसवें वर्ष जीवक उनका भक्त हो गया और अपना आम्र-वन भिल्लुओ 


१: संत्कृत मनुश्ुति में जीवक् एक व्यापारी की परित्यकता स्त्री के गर्भ से उत्पन्न 
विविसार का अवैध पुत्र कहा गया है। विविसार ने उसके पालव-पोषण फे लिए उसे 
अनय राणकुमार को सौंप दिया था और उसी फे द्वारा उसका पालन-पोषण हुआ था । 
सुकुमार होने के कारण उसके पैरो में घाव हो जाते थे ओर उनसे ठपके हुए रक्त के 
चिह्न उन स्थानों पर पड़ जाया करते थे। एक दिन उन रक्‍्त-चिह्लों को देखकर 
बुद्ध ने सभो भिलुओं को जूते पहनने को अनुमति दे दो, क्योकि श्रोण फोटिविश ने 
फेव5 अपने प्रति विशेष छुपा के रूप में जूते पहनना अस्वीकार कर दिया था। 
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बांसुरी वजाकर बुद्ध और उनके उपदेशो को प्रशसा किया करता था | बुद्ध और देवो, 
विशेषत झक्र, के बीच वह मध्यस्थ का कार्य करता था । वह बुद्ध का बहुत बडा प्रशसक 
और अनुयायी था। भटद्दा सुरिय वच्चसा उसकी पत्नी थी। 

१० नदमाता--यह बुद्ध की एक विशिष्ट शिष्या थी । नदमाताएँ दो थी---एक 
उत्तर, दूसरी वेलुकटकी। हो सकता है ये दोनो नाम--उत्तर नदमाता और 
वेलकटकी (वेलुकटक ग्राम की) नदमाता--एक ही स्त्री के रहे हो। नदमाता ने 
सारिपुत्त और अन्य भिक्षुओ का सत्कार करके बहुत पुण्य अजित किया था । वह सकृदा- 
गामी' हो गई थी । वेलुकटकी नदमाता सभ्वत बोधिप्राप्ति के ग्यारहवें वर्ष में बीद्ध 
हुई थी । वह इस कारण भी प्रसिद्ध है कि उसने पिटक के कुछ ग्रथ--विशेषत. सुत्त- 
निपात का पारायणवग्ग--कठस्थ कर लिए थे। 

११ विशाखा--अग देश के एक बहुत वडे घनी सेट्ठ मेंडक के पुत्र धनजय की 
पुत्री यी । उसका जन्म भट्दिय नगर में हुआ था, जहाँ बुद्ध एक वार सेल ब्राह्मण तथा 
अन्य व्यक्तियो को उपदेश देने गए थे। उस समय विदज्ञाखा केवल सात वर्ष की थी। 
उसने बुद्ध को देखा और उसे उनके प्रति वडी श्रद्धा हुई। उसके पितामह मेंडक 
बुद्ध और अन्य भिक्षुओ को प्रतिदिन अपने घर पूर्वाक्न का भोजन करने के लिए 
निमत्रित करते थे। राजा प्रसेनजित्‌ की प्रार्थना पर घनजय को राजा विविसार 
ने कोसल भेज दिया, जहाँ कोसल-नरेश ने साकेत में उसके निवास के लिए स्थान नियत 
कर दिया, और वह वही वस गया । विश्ञाखा की अवस्था जब विवाह के योग्य हुई 
तो श्रावस्ती के एक अन्य घनी श्रेष्ठि मिगार ने उससे अपने पुत्र पुण्णवड्ढडन का विवाह 
करने का निश्चय किया । मिगार निगठ नाटपुत्त और उनके सघ का भक्‍त और समर्थक 
था ओर चाहता था कि उसकी पुत्रवव्‌ विशासा भी उनकी भक्त हो जाय | परतु 
उसने अपने श्वसुर के इस आदेश का पालन करना अस्वीकार कर दिया और कुछ कठि- 
नाइयो के वाद वह उलटे अपने श्वसुर को बुद्ध का भक्त बनाने में सफल हुई । विज्ञाखा 
प्रतिदिन ५०० भिक्षुओ को भोजन कराती थी। बुद्ध ने उसे अनुमति दे दी थी कि 

वह वर्पाकाल में सावत्यी में आनेवाले सभी भिक्षुओ झौर भिक्षुणियो को भोजन और 
वस्त, रोगियों को ओऔपध तथा प्रत्येक भिक्षु और भिक्षुणी को सीर दान किया करे । 
उसने पुब्वाराम विहार का निर्माण कराया था, जो मिगारमातुपासाद के नाम 
से भी प्रसिद्ध है। बह १२० वर्ष तक जीवित रही और उसके कितने ही 


2. अमुत्तर० १,पृ० २६, ८८, २, पृ० १६४, ४, पु० २४७॥ 
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नाती-योते हुए । बुद्ध ने उसे सघ को दान देनेवाली स्त्रियो मे प्रधान कहकर उसकी 
प्रशसा की थी । 


१२ सोणदड (श्रोणदण्ड)--यह ब्राह्मण गास्त्रो का एक प्रसिद्ध आचार्य था । 
वह अग की राजधानी चपा में निवास करता था और विविसार ने उसके जीवन-निर्वाह 
के लिए एक ग्राम दे दिया था । एक वार वह बुद्ध से मिला था और उनसे ब्राह्मणो की 
जाति-श्रेष्ठता के विषय में वातें की थी। परतु बुद्ध ने उसे विश्वास करा दिया कि 
मनुष्य की श्रेष्ठठा और निकृप्टता का निश्चय उसके नैतिक गुणो के ही आधार पर 
किया जा सकता है, जन्म के आवार पर नहीं । सोणदड अवस्था मे बुद्ध से बहुत ज्येप्ठ 
था परतु उसने अपने को बुद्ध का अनुयायी घोषित किया ।' 

१३-१४ केनिय ( कैनेय ऋषि ) और सेल ( शैल ऋषि )--ये दोनो 
ऋषि जटिल थे और बुद्ध के जीवन के अतिम समय में वौद्ध हुए थे (गिलगिट मैनु०, 
३,३१५ पृ० २५९ और आगे) । कैनेय ऋषि चार सत्यो पर बुद्ध का उपदेश सुनकर 
बहुत प्रभावित हुए और उनका आध्यात्मिक उत्यान हुआ जिससे उन्हें भनागामी अवस्था 
प्राप्त हुई। उन्होने बुद्ध को आठ प्रकार के फलो के रन पीने को दिए, जिस्हे बुद्ध ने 
केवल अपने ही लिए स्वीकार नही किया अपितु कुछ प्रतिववों के साथ भिक्षुतओं को भी 
उन्हें ग्रहण करने की अनुमति दी। बुद्ध ने उनकी प्रार्थेना स्वीकार कर छी, 
पैनेय को बडा हुए हुआ और उन्होने वुद्ध और उतके भिक्षुओं को अपने आश्रम में 
भोजन के लिए निमत्रित किया। भोर से ही वे सघ के सत्कार के लिए बडी-बडी 
तैयारियाँ करने छगे जिससे उनके मित्र शैल ऋषि का घ्यान आकपित हुआ | चैल 
ऋषि बुद्ध और उनके सघ की कीति सुनकर सध में प्रविप्ट होने के लिए उत्कठित हुए । 
भोजन के समय के पहले ही वे अपने ५०० थिप्यो के साथ वृद्ध के पास गए और दीक्षा 
लेकर भिक्ष्‌ सध में प्रविप्ट हो गए । जब कँनेय भिक्षुओ को भोजन परोन रहे थे तो 
उन्होने अपने मित्र शैल को अपने शिप्यो सहित भिक्षुओ की पक्ति में बैंठे देखक 
उन्हें वडा हर्ष और जाइचर्य हुजा | कैनेय ने भी तत्काल भिक्षु-घ मे प्रविप्ट होने या 
निश्चय कर लिया और दूसरे दिन बुद्ध से दीक्षा ग्रहण की ।* इन दोनो ऋषियों के 
शिक्षण का भार महाकप्फिन, सारिपुत्त और मोग्गछायन को दिया गया । 


२. दोघ० ११ 

२. पाली अनुश्नुति में फेनिय और सेल के वोद्ध होने का वर्णन इस प्रकार मिलता 
है--क्लेनिय और सेल अंग देश सें आपण के निवासी ये । केनिय धनाढच बाह्मण पा 
और सेल एक विशिष्ट द्ाह्मण जाचार्य था, जिसके अनेक शिप्प थें। ये जच्जों के 
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१५ अगुलिसाल--कोसल के राजा प्रसेनजित्‌ के गुरु का पुत्र था । उसके पिता 
का नाम भग्गव अयवा गर्ग था और माता का मतानी। वह तक्षेशिला भेजा गया 
और वही उसने विद्याध्ययन किया । वह अपने अन्य सतीर्थों से विद्या में आगे बढ 
गया, जिसके कारण वे उसप्ते ईष्यों करने लगे। उन्होने आचार्य और अगुलिमाल के बीच 
मतभेद उत्पन्न कर दिया, फलत उससे अपना पिंड छुडाने के लिए आचार्य ने सो मतृष्यो 
की अगुलियाँ उससे गुरुदक्षिणा में माँगी । अगुलिमाल उन्हे यह गुर्दक्षिणा देना 
अपना धर्म समझ कोसलू चला गया । वहाँ वह मार्ग के किनारे छिपकर बैठा रहता 
और उधर से जानेवाले यात्रियो का वघ कर देता । इस प्रकार उसने ९९ मनुष्यो को 
मारकर उनकी अगुलियाँ एकत्र की । सयोग से सौवी वलि उसकी माता की ही होने- 
वाली थी । बुद्ध को ज्ञात हुआ कि अगुलिमाल के बहुत पुण्य सचित हैं, परतु यदि वह 
मातृहत्या का महापात॒क करेगा तो वे सब पुण्य नष्ट हो जायेंगे । अत अविलब उस स्थान 
पर पहुँचे जहां अगुलिमाल छिपा बैठा था और सौवे व्यक्ति वे स्वयं हो गए । अपनी 
असाधारण शक्ति के द्वारा उन्होंने अगुलिमाल की बुद्धि को सन्मार्ग पर रगाया और 
उसे सघ में प्रविप्ट कर लिया । उसके पश्चात्‌ शीघ्र ही अगुलिमाल को अहेत्‌ पद प्राप्त 
हुआ (मोनेस्टिक वुधिज्म, पृ० २४९ )। उसकी दीक्षा वृद्ध को बोधिप्राप्ति के 
वीसवे वर्ष में हुई। 

१६ ब्रह्मायु--ये मिथिला के एक ब्राह्मण आचाये थे। वृद्ध जब विदेह गए थे, 
उस समय उनकी अवस्था १२० वर्ष की थी। उन्होने अपने शिष्य उत्तरमाणव को 
यह पता लगाने के लिए भेजा कि क्या बुद्ध में महापुरुषो के बत्तीसो लक्षण विद्यमान 
हूँ । जब उत्तर के द्वारा इस वात का प्रमाण मिल गया तो मखादेव आम्रवन में वे 
बुद्ध से मिलने गए ।। ब्रह्मायु ने एक विशाल जनसमृह (जो उनके प्रति श्रद्धावान्‌ था) 
के समक्ष बुद्ध के चरण सहलाए और उनके व्याख्यान सुने । उन्होने बुद्ध और उनके 
भिक्षुओ को अपने घर निमन्रित किया और एक सप्ताह तक उनका सत्कार किया । 
बुद्ध से इस मिलन के कुछ ही समय वाद ब्रह्मायु की मृत्यु हो गई और वे अनागामी हुए 
(मज्झिम०, २,१४६) । 


जनुयायी थे। फेनिय बुद्ध से मिला और उसने उनको टया उनके भिक्षुओ को सघुर 
पेय पोने के लिए दिए तथा उनके उपदेशो को श्रवण किया। सेल पर इसका बड़ा 
प्रभाव पडा और वह केनिय के साथ बुद्ध का शिष्य हो गया (मोनेस्टिफ वुधिज्म 
पु० २७०३-७५) । 
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१७ महालि--महालि लिब्छिवि था और सभवत पुराण कस्सप का अनुयायी 
था। चह देह गौर जात्मा के अस्तित्व में विश्वास करता था । वह बुद्ध से वैशाली की 
कूटागारसाला में मिला था । उसने अप्टाग मार्ग तथा अन्य विपयो पर वृद्ध के व्याख्यान 
सुने और वह उनका भकक्‍त हो गया। 


१८ सीह--यह एक लिच्छवि सेनापति तथा निगठ नाटपुत्त का अनुयायी था । 
उसे बुद्ध के उपदेशो के विपय में भ्रमपूर्ण सूचना मिली थी । एक वार अनेक लिच्छवियों 
के साथ जब वह बुद्ध से मिला तो उनके उपदेशो से बहुत प्रभावित हुआ । उसने बुद्ध 
और उनके शिष्यो को अपने घर निमत्रित किया और उन्हें सामिप भोजन कराया । 
इसपर निगठ नाटपुत्तो ने उनकी कटु आलोचना की । इसी अवसर पर बुद्ध ने भिक्षुनो 
के मास खाने के सवध में पाँच प्रतिवव लगा दिए (विनय०, १, २३३, ४, १७९)। 
सीह अनेक लिच्छवियो के साथ बुद्ध का जनयायी हो गया । तथापि बद्ध ने उसे निगठो 
को दान आदि देते रहने की अनुमति दी, इससे बुद्ध के प्रति उसकी भक्ति और वढ गई । 


१९ सच्चक--पह लिकच्छवियो का गुरु तथा निगठ नाटपुत्त का वडा भक्‍त था । 
बुद्ध से शास्त्राथे (चूल-सच्चकसुत्त) में पराजित होकर वह उनका अनुयायी हो गया । 
उसके चार पृत्रियाँ थी जो सारियृत्त से श्ास्त्राय करने के बाद भिलुणी-सघ में प्रविप्ट 
हो गई (मज्झिम० १, २३४ तथा आगे) । 


२० जानुस्सोणि---ये एक धनाढ्य और प्रमिद्ध ब्राह्मण आचार्य थे। ये प्राय: 
जेतवन विहार में बुद्ध से मिलने जाया करते थे। अनेक विपयो पर इन्होने उनसे 
शास्त्रार्थ भी किया था। ये कोसल के राजा के गुए थे जौर सभवत॒बुद्ध के जिष्प 
हो गए थे। 

२१ वक्‍कालि (स० वकपालि)--वक्‍्कालि का जन्म श्वावस्ती के एक ल्रेप्छ 
ब्राह्मणकुछ में हुआ था । यह भिक्षु हो गया था और बुद्ध के शरीर से इसे वहुत मोह था । 
बुद्ध ने इससे कहा कि तुम्हें वुद्ध का वास्तविक दर्शन तभी मिल सकता है जब तुम उनके 
“वम्म' का तत्त्व समझ लो | वह गृत्रकूट पर्वत पर से गिरकर प्राण देने जा रहा 
था, परतु बुद्ध ने उसे रोक लिया और उसे ध्यान और जन्य क्रियाओो का अभ्यास करने 
का आदेश दिया । तिसपर भी उसने धुरी से आत्महत्या कर ही डाली। जब 
उसे असह्य पीडा हो रही थी उसी समय वह जहंत्‌ हो गया और तत्काल उसकी मृत्यु 


हो गई । 


३२. बादरो--ये कोसलरूपति के राजपुरोहित थे और सन्यास लेकर दक्षियापद 
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चले गए थे, जहाँ अस्सक में गोदावरी नदी के तीर एक आश्रम में रहते थे । इन्होने 
एक बहुत बडा यज्ञ किया था । उस अवसर पर एक ब्राह्मण को ५०० मुद्राएँ न देने 
के कारण उसने इन्हें शाप दे दिया जिससे ये बहुत चिढ गए । शाप के भय से इन्होने 
सपने शिष्यों को बुद्ध के पास उसके मोचन का उपाय पूछने के लिए भेजा। वे शिष्य 
पतिट्ठान, माहिस्सती, उज्जेनी, गोनद्ध, वेदिसा और कोसबी होते हुए साकेत पहुँचे, 
परतु वहाँ उन्हें विदित हुआ कि अमी-अमी बुद्ध ने नगर छोडा है। तब वे सेतव्या, 
कपिलवत्थु, कुसीनारा, पावा, भोगनगर और वेसाली होते हुए राजगृह आए। वहाँ वे 
वुद्ध के व्याख्यानों को सुनकर अहेत्‌ हो गए, परतु उनमें से एक, अर्थात्‌ बावरी का 
भतीजा पिगिय, अनतागामी ही रहा । पिगिय बावरी के पास छौट आया और बुद्ध से 
उसने जो कुछ सीखा था उसे कह सुनाया | पिंगिय के सुख से बुद्ध के उपदेशो की 
व्याख्या सुनकर बावरी भी अनागामी हो गए और पिंगिय को अहूत्‌ पद प्राप्त हुआ १ 


२३ सुनक्खत्त--यह वैशाली का एक लिच्छवि राजपुत्र था। अपने जीवन के 
अतिम दिनो में वह बुद्ध का निजी सेवक हो गया । कुछ समय तक वह बुद्ध के साथ 
रहा, परतु अलौकिक शक्तियों का प्रदर्शन न करने तथा सुष्टि के प्रारम के विषय में 
उसके प्रइनो का उत्तर न देने के कारण वह उनसे असतुष्ट हो गया, और बौद्ध सघ को 
छोडकर क्रमश कोरखत्तिय, कदरमसक और पाटिकपुत्त का शिष्य हुआ । वह इन 
गुदओ की योग और तप की उन कठिन क्रियाओ का प्रशसक था जिनका कि बुद्ध निषेध 
कर चुके थे ।' 

२४ देवदत्त--बुद्ध के जीवन के अतिम वर्षों में देवदत्त उनकी अनुदिन बढती 
हुई छोकप्रियता देखकर उनसे जलने ऊूंगा और किसी प्रकार उनकी कीर्ति नष्ट करने 
का उपाय सोचते लगा। 


पाली अनुश्नुतियों में वर्णन है कि राजकुमार सिद्धार्थ का ममेरा भाई और साला 
देवदत्त वठा ही ईर्प्पालु और कुटिल प्रकृति का मनुष्य था और अपने कई पूर्वे जन्मो में 
बह सिद्धार्थ का छात्र रह चुका था। वह उन व्यक्तियों में से था जिन्होने सबसे पहले 
चीद्ध घर्मे स्वीकार किया था और वह आनद, उपालि और अनिरुद्ध के साथ ही भिक्षु- 
सब ने प्रविप्ट हुआ था ।* उसने कुछ आध्यात्मिक उन्नति कर छी और कुछ ऋद्धियाँ 


१. दीघ०, पातिक सुतत। 
३. देफिए पृ० ६७-८॥ 
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भी प्राप्त कर ली जिससे वह अजातशत्र को अपने सिद्ध होने का विश्वास दिलाने में 
समर्थ हुआ । उसने कोकालिक और कोटमरक तिस्स आदि अपने ही-जैसे कुछ 
मिलुओं और थुल्लनदा आदि छुछ मिक्षुणियो को मिलाकर अपने दल में कर लिया । 
उसे दडपाणि एवं सुप्पवुद्धससदृश कुछ वौद्धों का भी समर्थन प्राप्त हो गया। 
चुद्ध के जीवन के अतिम दिलो में देवदत्त चाहता था कि अन्य धर्माधिष्ठाताओो की भाँति 
बुद्ध उसे अपना उत्तराधिकारी मनोनीत कर दें । वुद्ध ने उससे स्पप्ट कह दिया कि मैं 
फिप्ती को अपना उत्तराधिकारी मनोनीत नही करूँगा, सारिपुत्त और मौद्गलायन- 
जैसे अपने सर्वश्रेप्ठ शिप्यो को भी नही, फिर तुम-जैसे दुर्मेन व्यक्तियों को मनोनीत करने 
का तो कोई प्रश्न ही नही है । बुद्ध की इस अस्वीकृति से देवदत्त बहुत कुद्ध हुआ और 
कुछ दुप्ट भिक्षुओं को मिलाकर एक नया सघ सबटित करके उसका नेता बन गया । 
उसे राजकुमार अजातशत्रु का समर्थन भी प्राप्त हो गया, जो अपने वृद्ध पिता राजा 
विविसार का वव करने का पड्यत्र रच रहा था । अजातगत्रु की सहायता से देवदत्त 
से बुद्ध के प्राण लेते का कई बार प्रयत्न किया--पहले उनका बव करने के लिए गुटो 
को नियुक्त किया, फिर पर्वत से उनके ऊपर एक भारी शिला गिरवाई और अत में 
उनके ऊपर नालाग्रिरि नामक एक मदमत्त हाथी छोडवाया । युड़े तो बुद्ध के निकट जाते 
ही उनके भक्त हो गए और घिला जब दुलककर उनके ऊपर आ रही थी तो वह 
बीच में दो छोटी शिलाओं पर अटक कर रह गई । उसका एक छोटा-सा खड आकर 
बुद्ध के पैर में लगा, जिससे उनके रक्त निकलने लगा। नालागिरि हाथी के विपय में 
कहा जाता है कि नगर में सैकड़ो मनुप्यो को कुचछता हुआ वह भयकर वेग से दौठने 
लगा। जब वह उस पथ पर आया जिसपर बुद्ध और उनके भिक्षुगण जा रहे थे तो कुछ 
भिक्षु तो इधर-उबर भागे और अनेक शिप्यो और भक्तो ने बुद्ध से प्रार्थना की कि वे उस 
ऋुछ हाथी से जपनी रक्षा के लिए उसके मार्ग से हट जायें। परतु आनंद दृढ्ता के साथ 
उनके पा में ही डटा रहा । बुद्ध तनिक भी इधर-उबर नही हटे और घात भाव से 
चलते रहे । नाछागिरि उनके निकट पहुँँचकर उनके ऊपर झपटा, परतु यह देखकर सव 
चकित रह गए कि वह ऋद्ध और मदमत्त हाथी जाकर भगवानु बुद्ध के चरणो के निवट 
वैंठ गया और चुपचाप उनकी झिडकियाँ सुनने छूगा। उनके नालागिरि को इस प्रकार 
वन्त में कर लेने का समाचार वायुवेग से चारो ओर फैल गया और उसके साथ 
बुद्ध की कीति दूर-दूर तक फंड गई, यहाँ तक कि जजातणत्रु को भी उनके 
सामने नत होना पडा । उसने बुद्ध के निकट जाकर उनमे क्षमा;की याचना की 
लीर उनमे अपना दूट विश्वास प्रकट किया । जपने दुष्ट उपायों से व॒द्ध की कोई हानि 
हि 
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करने में असफल होकर देवदत्त ने कुछ ऐसे भिक्षुओ को एकन्न किया जो बुद्ध द्वारा 
शिष्यो और भिक्षुओं को दी गई सुविधाओं को उचित नही समझते थे । वह असतुप्ट 
व्यक्तियो का नेता वन गया और उसने भिक्षुओ के लिए ये नियम निश्चित किए--- 
(१) प्रत्येक भिक्षु को अरण्यवासी होना चाहिए, (२) उसे केवल भिक्षा माँगकर 
जीवन-निर्वाह करना चाहिए, गृहस्थो का निमत्रण कदापि स्वीकार न करना चाहिए। 
(३) उसे केवल घूर (कूडा) पर से इकट्ठे किए हुए चीथडो से बनाए गए चीवर 
का ही उपयोग करना चाहिए, किसी अन्य वस्त्र का उपयोग नहीं करना चाहिए, 
(४) उसे सदा वृक्षों की छाया में ही शयत करना चाहिए, छत के नीचे कभी नही 
सोना चाहिए, और (५) उसे बुद्ध के ढ्वरा लूगाए गए प्रतिवधो के साथ भी मत्स्य 
वा मास का सेवन नहीं करना चाहिए। कहा जाता है कि अपने दृष्कर्मों के कारण 
देवदत्त को चिरकाल तक नरक भोगना पडा । 


अतिम यात्रा 


अपने उपदेशो के प्रचार तथा भिक्षु-सघ के सघटन का कार्य समाप्त करके भगवान्‌ 
बुद्ध ने परिनिर्वाण में प्रवेश करने का निश्चय किया । अपना देहत्याग कुशीनगर में 
करने के विचार से उन्होने राजगृह से प्रस्थान किया । पाटलिपुत्र का ग्रामपत्ि ब्राह्मण 
वर्षकार बुद्ध के राजगृह से प्रस्थान करने का समाचार पाकर उनके पास गया और 
उसने अजातशत्रु की ओर से उनसे पूछा कि वज्जियो को किस उपाय से विजित किया 
जा सकता है। बुद्ध ने उत्तर में वज्जियो के कुछ विशिष्ट गुणो और कार्यो का उल्लेख 
करते हुए कहा कि उन्ही गुणो और कार्यों के कारण वज्जिगण अजेय है । राजगृह 
छोडने के वाद भगवान्‌ अवछट्ठिका और नारूदा (पावारिकववन) होते हुए पाठलि- 
गाम पहुँचे, जो उस समय केवल एक छोटा सा ग्राम था, जिसकी देखरेख अजातशत्रु 
के दो ब्राह्मण अधिकारी, सुनीढ और वस्सकार, किया करते थे। राजा ने उन दोनों 
अधिकारियों को आज्ञा दे रखी थी कि पडोसी शत्रुओ, विशेपत वज्जियों, के आक्रमण 
से राज्य की रक्षा के लिए उस ग्राम की दृढ मोरचेवदी कर दे | पाटलिगाम के निवासी 
भक्‍तो तथा अजातशत्रु के ब्राह्मण अधिकारियो ने बुद्ध और उनके सब का वडा आदर- 
सत्कार किया । ब्राह्मण अधिकारियो ने बुद्ध के प्रति अपनी श्रद्धा प्रकट करने के लिए 
जिस द्वार तथा घाट से होकर बुद्ध पाटलिगाम से गए उसका नाम क्रमश गोतमद्वार' 
तथा 'गोवमतित्य! रस दिया । 
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पाटलिपुत्त छोडने के बाद बुद्ध कोटिगाम और नादिका (ग्रिजकावसथ) होते 
हुए वैज्ञाली (अवपालिवन) गए। मार्ग में जहाँ वे ठहरते थे वहाँ लोगो को धर्म का 
उपदेश करते थे । अपने माम्रवन में बुद्ध के आगमन का समाचार पाकर गणिका बव- 
पाली उनके पास, उन्हें तथा उनके सघ को अपने निवास्थान पर पूर्वाह्न का भोजन करने 
के लिए निमत्रण देने गई । बुद्ध ने उसके मोहक सौंदर्य तथा स्त्री-सुलभ हाव-भाव का 
उल्लेख करते हुए अपने भिक्षु-झ्षिप्यो को सचेत कर दिया कि वे साववान होकर अपनी 
इद्धियों पर सयम रखें । जब अवपाली निमत्रण देकर अपने घर लौटने लगी तव उसकी 
भेंट उन लिच्छवि सरदारो से हुई जो बुद्ध और उतके सघ को भोजन का निमत्रण देने 
का गौरव प्राप्त करने में अवपाली से पिछड गए थे। वे स्वय बुद्ध को पहले निमत्रण 
देना चाहते थे, इसलिए उन्होने अवपाली से अपना निमत्रण वापस लेने का आग्रह किया 
और इसके लिए उसे घन भी देना चाहा, परतु उसने अस्वीकार कर दिया । उसने वुद्ध 
ओर उनके शिषप्यो के स्वागत की पूरी तैयारी की और उन्होने तृप्त होकर भोजन किया । 
भोजन-दान के पश्चात्‌ उसने भिक्षुओ के निवास के लिए अपना अववन दक्षिणा 
में दे डाछा । भगवान्‌ बुद्ध ने उसकी उदारता और उसके घमंमाव की बडी 
प्रशसा की और उसे घन और रूप की चचलता को जानकर घ॒र्म को ही सर्वोत्तिम 
आभूषण नमझने का उपदेश दिया। उन्होने लिच्छवियो को भी सवोधित कर 
उपदेश दिया कि वे सदाचार का पालन करें, सदा सन्मार्ग पर चले और घन एवं 
घवित के लोभ तथा अभिमान पर विजय प्राप्त करें। उन्होने उन्हें उन मिथ्या- 
चारी गुरमो से सावधान रहने को कहा जो एक पशु का-सा जीवन व्यतीत 
करके, या तीन वार स्नान करके, या अग्नि में आहुतियाँ देकर, अयवा हृदय को 
मलिन रखते हुए भी कठोर तपस्या करके आाध्यात्मिक शुद्धता प्राप्त करने का 
दावा करते थे । 

कुछ रामय तक अवपाली के वन में रहने के पश्चात्‌ बुद्ध जपने सघ के साथ वर्षा 
ऋतु व्यतीत करने के लिए वेलुवगाम गए। वहाँ वे बहुत बीमार पट गए, परतु अपनी 
अस्वस्थता को उन्होंने दवा रसा, क्योकि उन्होंने सोचा कि अपने असख्य भकतो को 
सूचना दिए विना ही परिनिर्बाण प्राप्त करना उचित न होगा । जानद भगवान्‌ बुद्ध 
को पुत्र स्वस्व देखकर बहुत प्रसन्न हुआ और उसने कहा कि “मैं जानता हें कि भगवान्‌ 
अपने शिप्यो को अतिम वार उपदेश दिए विता परिनिर्वाण नहीं प्राप्त करेंगे” । परतु 
भगवान्‌ ने उससे कहा कि “अब में अस्सी वर्ष का हो चुका हें और अपने सरीर 
को एक जर्जर तय की भाँति किसी प्रकार चलाए चल रहा हैं। मेरे शिप्यो को अब 
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मुझे अपना युरु और नेता नहीं समझ्षना चाहिए। मेरें सच्चे शिप्यो को उचित है 
कि वे आत्मनिर्भर हो, मेरे उपदेशो में विश्वास रखें ( अत्तदीयों अत्तसरणों 
अनज्ञसरणो, धम्मदीपो धम्मसरणो अनज्ञसरणो ) तथा चार स्मृत्युपस्थानो 
का अभ्यास करें।” 

बुद्ध फिर वैशाली लौट आए और आनद से कहा कि “मुझे यहाँ के उदेन, गोतमक, 
सत्तवक, बहुपुत्त, सरदद और चापाल चेतिय' (चैत्य) बहुत अच्छे लगते हैं ।” 
चापाल चेतिय में रहते हुए उन्होने आनद से कहा कि जो चार ऋद्धिपादो (१ इच्छा, 
२ विचार, ३ सादृइ्य और ४ अन्वीक्षा की प्रवृत्तियो को एकाग्र करने की जक्ति ) 
पर अधिकार कर लेता है वह यदि चाहे तो एक कल्प जीवित रह सकता है। भगवान्‌ 
के इस सकेत को आनद समझ नही सका अत उस समय उसने उनसे एक कल्प भर 
जीने की प्रायंना नही की । उसी समय वहाँ मार भगवान्‌ के समक्ष प्रकट हुआ और 
उसने उनसे निवेदन किया--“अब आपका लोक में धर्म की स्थापना करने तथा अनेक 
सच्चे शिप्य बनाने का शुभ सकल्‍प पूरा हो गया है, अत आपको अब परिनि- 
बाण में प्रवेश करना चाहिए।” बुद्ध ने स्वीकार कर लिया और कहा कि “मैं तीन 
मास के पश्चात देहत्याग करूँगा।” जब उन्होंने ऐसा निश्चय किया उस समय 
उनके कथन की सत्यता की पुष्टि करने के लिए पृथ्वी काँपनें लगी। आनद को 
जब यह विदित हुआ कि उसके प्रिय गुरु ने अपनी आयू की अतिम सीमा निश्चित 
कर दी तो वह शोक-विह्लल हो गया। भगवान्‌ ने उसे यह कहकर समझाया कि 
प्रियजनों का वियोग ससार में एक अवश्यभावी घटना है, जो जन्म लेता है उसकी 
मृत्यु भी श्ुव है। 

इसके पश्चात्‌ बुठ ने वैशाली और उसके आसपास के सब भिक्षुओं को महावन 
कटागारसाल् में एकत्र होने की आज्ञा दी और उन्हें स्मरण कराया कि उनके सपूर्ण 
उपदेशो की समप्टि सैतीस वोधिपक्षीय धर्म हैं । फिर अतिम वार वैजश्ञाली की ओर 
देखकर उन्होने वहाँ से विदा ली। भडगाम, हत्यिगाम और जबुगाम पार करके 
वे भोगनगर पहुँचे और वहाँ अपने शिप्यो को उपदेश दिया कि वे सदाचार (शील), 
ध्यान (समाधि), ज्ञान-प्राप्ति (पञ्जा) और मुक्ति (विमुत्ति) सवधी नियमों के 
पालन का विश्येप ध्यान रखें । फिर उन्होने उन्हें वुद्ध-बनचनो की प्रामाणिकता की परीक्षा 
करके ही उन्हें ग्रहण करने का आदेश दिया। 

१ ये इस प्रकार हे--४ स्मृत्युपस्थान, ४ सम्यक्‌ प्रहाण, ४ ऋद्धिपाद, ५ इद्वियाँ, 
७ बल, ७ वोध्यंग, ८ मार्ग । 
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भोगनगर से वे पावा गए । वहाँ वे चुड नामक एक लोहकार-पुत्र के आम्रवन 
में ठहरे, जिसने उन्हें पूर्वाज्ञु का भोजन करने के लिए अपने यहाँ निमत्रित किया । 
चुड ने 'सकर-मह॒व' पकाकर भिलुओ को भोजन के लिए दिया। बुद्ध ने शकर- 
महुव केवल अपने लिए गहण किया और उसे भिक्षुओं को देने से चुड को यह कहकर 
मना कर दिया कि वे उसे पचा नहीं सकेंगे। उन्होने स्वय उसे सा तो लिया, परतु वे वहुत 
बीमार पट गए और उन्हें असदआ वेदना होने लगी । तव वे कुशीनगर चढ़े गए और 
एक वृक्ष के नीचे एक चौपरत किए हुए चीवर पर लेट गए । पुक्कुस मल्लपुत्त ने, जो 
उनका उपासक हो गया, उन्हें एक उत्तम चीवर दिया। तथ उन्होने ककुट्ठा नदी में 
स्नान किया और फिर कुशीनगर के मल्लो के सालवन में गए । भगवान्‌ की मृत्यु का 
समय निकंट होने का समाचार पाकर सपूर्ण वैशाली व्यथित हो गई और ऐसी भोक- 
सतप्त दिखाई पठने लूगी जैसे एक वालछिका अपने पिता की मृत्यु पर अनाथ होकर 
विलखती है । उसका झोक इतना गभीर और मर्मातक था कि उसे रोना भी नही आ 
रहा था, एक शब्द भी मुस से नहीं निकल रहा था, वह मूक क्दन कर रही थी ! 
वीर लिच्छविगण अपना सपूर्ण बल और साहस खो बेठे भौर वडी कठिनाई से धीरज 
घरकर उन्होने उस शोक को सहन किया । ससार ने एक महान्‌ मनीपी को यो दिया 
मीर प्रत्येक व्यक्ति के हृदय पर यह सत्य अकित हो गया कि समस्त पार्थिव सत्ताओ 
का एक न एक दिन अत होना अवश्यमादी है। विद्वान भिक्षुगण, देवों और मनुप्यों 
के उस भमहान्‌ गुरु के द्वारा उपदिप्ट सत्यो का ध्यान करते हुए, झातिपूर्वक बैठे रहे । 
वे इस बात पर विचार कर हे थे कि अब उनके सर्वज्ञ प्रभु सदा के लिए विश्वाम लेने जा 
रहें हैँ । देवो ने भगवान्‌ की देह पर पुप्प-वर्षा करने के लिए सालवुक्लो को पुप्पमय वार 
दिया। वे देवो के भी देव का अतिम दर्नेन करने के लिए वहाँ आए बोर भगवान्‌ ने 
उपावन को, जो उस समय उन्हें व्यजन कर रहा था, स्वय वहाँ से हट जाने की आजा 
दो, जिनसे उनका दर्शन करने में देवो को वाधा न पडे। बुद्ध की मृत्यु जासन्न जान देवो 
को भी बडा झोक हुआ । 

इसके अनतर बृद्ध भगवान्‌ ने जपने शिप्यो को उन चार स्थानो की तीर्वेयाना 
करके पुण्पाजेन करने का आदेश दिया जो (१) बुद्ध के जन्म, (२) उनकी वोधि- 
प्राप्ति, (३) घर्मचत्र-प्रवर्तते, तथा (४) उनके परिनिर्वाण से पवित्र हो चुके थे । 
उन्होंवे अपनी अत्यतिया करने के सवध में भी उन्हें अनुदेश दिए । 

बानद ने उनसे अपने परिनिर्वाण के लिए चपा, राजगृह, सावत्वी, साकेत, कोसद्ी, 
और वाराणसी इन छ प्रसिद्ध नगरों में से झिसी एक को चुनने वी प्रार्यदा की थी, 


९४ उत्तर प्रवेश में बौद्ध धर्म का विकास 


परतु बुद्ध ने अस्वीकार कर दिया और उसे कुसीनारा का पूर्व माहात्म्य बताया । 
तव कुसीनारा के मल्‍्ल दौडे हुए उस स्थान पर पहुँचे जहाँ भगवान्‌ अतिम विश्वाम 
कर रहे थे और उन्होने उनकी पूजा की । 
सुभद्द ने, जो एक पाखडी परिव्वाजक था, अकस्मात्‌ उसी समय स्वय भगवान्‌ 
बुद्ध से दीक्षा लेकर भिक्षु बनने का निव्चय किया और भगवान्‌ ने अपनी शक्ति के 
उत्तरोत्तर क्षीण होने पर भी उसकी इच्छा पूर्ण की । 
सुभह को दीक्षा देने के अवतर भगवान्‌ ने आनद को अपने शिष्यो के लिए यह सदेश 
दिया---“मेरी मृत्यु के बाद मेरे उपदेश तथा विनय के नियम ही मेरे शिष्यो के गुर और 
पथ-प्रदर्शक होगे । यदि वे आवश्यक समझें तो विनय के कुछ साधारण नियमो को 
त्याग भी दे सकते है ।” 
इसके पश्चात्‌ वे अतिम ध्यान मे मग्त हो गए और ध्यान मे प्रथम से अष्टम भूमिका 
तक उत्यित हुए । तब वे फिर प्रथम भूमिका पर आए और फिर चतुर्थ भूमिका तक 
उत्यित होने के अनतर उन्होने सर्वेदा के लिए अपने भौतिक शरीर का त्याग कर दिया । 
पृथ्वी ने कपित होकर सबको इस महान्‌ दु खद घटना की सूचना दी और ब्रह्मा तथा 
देवराज सक्‍क ने यह कहकर अपना शोक प्रकट किया कि समस्त उत्पन्न प्राणियों और 
पदार्थों का नाश निश्चित है। अभीष्ट है केवल महानाश, जिसके बाद फिर उत्पन्न न 
होना पडे । अनुरुदध (जो एक जहँत्‌ था) ने भगवान्‌ की असाधारण योग-शक्ति की 
प्रशसा की और उनके इस मर्त्येछोक से महाप्रस्थान एवं उनकी मुक्ति की उपमा एक 
निर्वाणासन्न दीपशिखा से दी। परतु आनद बेचारा, जो उतनी ऊँची आध्यात्मिक 
भूमिका तक नहीं पहुँचा था, प्रकृति की रहस्यमयी प्रेरणा के वशीमूत होकर शोकवि हल 
हो गया और उसके नेत्रो से निरतर अश्रुवारा बहती रही !' इस प्रकार एक महान्‌ 
आत्मा का-मनुप्यो और देवो के भी देव का-अत हो गया, ऐसा निर्मेम और अलब्य है 
प्रकृति का नियम-- 
“अनिच्या वत सखारा उप्पादवयवम्मिनो ॥ 
ये धम्मा हेतुप्पमवा तेस हेतु तथागतो आह । 
तेस च यो निरोधों एव वादी महासमणों ति ॥” 


अध्याय ५ 


कोसल के ब्राह्मण 


बौद्ध ग्रथो मे वणित कोसल मोटे तौर पर उत्तर प्रदेश के तराई क्षेत्र, अर्थात्‌ नीची , 
पहाडियो को लिए हुए योरसपुर, वस्ती, गोडा, और बहराइच जिलो के उत्तरी भाग 
से मेल खाता है ।' उसमें कुछ ऐसे ग्राम थे जिनका वर्णन पाली त्रथो में विशुद्ध ब्राह्मण- 
ग्रामो के रूप में किया गया है, यथा--एकसाला, इच्छानयरु, नगरविंद, मनसाकट, 
वेनागपुर, दडकप्पक और वेलुद्वार । 


ब्राह्मण महासालू 


इनके अतिरिक्त कुछ ग्राम ऐसे थे जिन्हें राजा प्रसेनजित्‌ ने विशिष्ट ब्राह्मण युरुओो 
तथा एक क्षत्रिय गुरु को दे दिया था | बहुत सभव है कि ये याम उन्हें उनके गुरुकुलो 
तथा उनमें पढनेवाले विद्याथियों का व्यय वहन करने के लिए दिए गए हो | पाली 
प्रयो में ये नाम पाए जाते है -- 
(१) उक्कट्ठ का पोवखरसादि, 
(२) सालवती का लोहिच्च, 
(३) ओपसाद का चकी, और 
(४) सेतव्या वग पायासि राजण्यों । 
मनसाकट में विशिष्ट एव सपन्न (महासाल) ब्राह्मण निवास करते थे, जिनमे से 
तारब्ख, जानुस्तोणि और तोदेय्य का विणेष रूप से उल्लेख किया गया है ।' ये ब्राह्मण 
यज्ञ करने में बहुत घन व्यय किया करते थे। जानुस्सोणि श्वेत सज्जा और रश्मियो- 
वाली चार श्वेत वामियो द्वारा खीचे जानेवाले इवेत रथ पर वैठकर चला करता था, 
जिसके ऊपर श्वेत छपम्त लगा रहता था । वह स्वय श्वेत पगडी, श्वेत वस्त्र और ब्वेद 


१. संपुत्त० १, पृ० ११६--कोसलेसु हिमवन्तपदेसे अरण्ज्य कूटिकाय॑ । 

२. उफ्त अनुदानो का वर्णन इन शब्दों में किया गया है --सत्तुस्सद सतिणकट्ट- 
होडर्॑ सघज्ज राजभोरं रणश्ब्या पततेनदि कोसलेन दिल्न॑ राजदायं ब्रह्मदेग्यम्‌ 

३ दीघ० १, पृ० २३५; ठुल० सुक्तनिपात, पु० ११५। 


९६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकार 


पदत्राण धारण करता था और उसे श्वेत चवर (वालवीजम्‌) डुलाया जाता था। 
इस वेष में वह रवेत रथ (तब्रह्मययान) पर आसीन ब्रह्मा के सदृश्न दिखाई पडता था ।' 
जिन सुत्तो में उपर्युक्त ब्राह्मण महासालो के बुद्ध से मिलने की चर्चा की गई है वे सभी 
प्राय एक ही प्रकार से प्रारम किए गए है। उनमे से एक का उदाहरण यहाँ दिया जाता है। 
पोक्खरसादि से बुद्ध के मिलने का वर्णन इस प्रकार किया गया है---बुद्ध ५०० भिक्षुओ 
के साथ कोसल के इच्छानगल ब्राह्मणग्नाम में पहुँचे । उक्कट्ठ के महासाल ब्राह्मण 
पोक्खरसादि को समण गोतम के इच्छावगल में आने का समाचार मिला और उसने 
उनकी यह विशद कीर्ति भी सुनी कि वे बडे बुद्धिमान, पूर्ण ज्ञानी,ससार तत्त्व को जानने- 
वाले और मनुष्यो और देवो के श्रेप्ठ गुरु एवं पथ-प्रदर्शक है, तथा वे ऐसे सिद्धातों का 
उपदेश करते हैं जिनका आदि, मध्य और अत सभी उत्तम और कल्याणमय है और जिनसे 
शुद्ध और पवित्र जीवन प्राप्त होता है । पोक्खरसादि का एक बडा विद्वान्‌ और वुद्धिमान्‌ 
जिप्य था जिसका नाम था अवट्ठ। पोक्खरसादि ने उसे यह पता लगाने के लिए 
#ेजा कि क्या समण गोतम की जो कीति सुनी गई है वह सब सत्य है और क्या उनमें 
वे बत्तीसों लक्षण विद्यमान है जो 'चककवत्ती' अथवा 'सम्मा सवुद्ध' में पाये जाने चाहिए ? 
जबदठ बुद्ध से मिला और उसने उनके समक्ष यह सिद्ध करने का प्रयत्व किया कि ब्राह्मण 
जन्मना श्रेप्ठ होता है। बुद्ध ने अपने सुविदित तर्कों द्वारा इसका खडन कर दिया। 
तव अवदूठ ने लक्ष्य किया कि बुद्ध में सभी वत्तीस लक्षण विद्यमान हैं । उसने लौटकर 
अपने गुरु पोक्खरसादि को इसकी सूचना दी और बुद्ध से जो शास्त्रार्थ किया था 
उसका भी वर्णन किया । पोक्‍्खरसादि ने ऐसे महान्‌ पुरुष से इस प्रकर का असगत 
बार्तालाप करने के लिए अवट्ठ को धिक्‍कारा | वह स्वय उस स्थान पर गया जहाँ 
वृद्ध ठहरे हुए थे, और उन्हें अपने निवासस्थान पर मध्याह्न के भोजन के लिए निमत्रित 
किया । बुद्ध ने उसका निमत्रण स्वीकार कर लिया और दूसरे दिन उसके यहाँ भोजन 
करने के पण्चात्‌ धर्म का उपदेश किया । पहले उन्होंने दान और शील का महत्त्व 
बतलाया और स्वर्गंधद कर्मों तथा विपय-मोग के कुपरिणामों के विपय पर व्याख्यान 
दिया । फिर जब देखा कि श्रोताओं का मन कोमल और नमनशील हो गया है तो 
उन्होने उन्हें चार श्रेष्ठ सत्यो का उपदेश दिया । बुद्ध के व्याख्यानों का पोक्खरसादि 
पर उत्तना गहरा प्रभाव पडा कि वह अपनी पत्नी, सत्तान, परिजनों एवं परिचरों 
सहित बुद्ध की शरण में आ गया । उसने उनमे प्रार्थना की कि वे उसे अपना भक्‍त समझे 


१ मज्तलिम० १, पु० १७६, सयुत्त० प्‌, पृ० ४। 


फोसल फे दाह्मण ९्छ 


ओर जिस प्रकार अन्य उपासको के यहाँ भिक्षा माँगने जाते हूँ उसी प्रकार उसके 
घर भी भिल्षा ग्रहण किया करे ।' 

लोहिच्चमुत्त भी इसी प्रकार से प्रारम होता है---/छोहिच्च ब्राह्मण ने अपने नाई 
भेसिक को समण गोतम को निमन्नण देने के लिए भेजा, जिसे उन्होंने स्वीकार कर 
लिया । लोहिच्च ब्राह्मण का यह मत था कि यह सर्वधा उचित है कि मनुप्य अपने 
सत्वर्मो द्वारा पुण्य का अर्जन करे, परतु यह आवध्यक नही है कि बह दूसरो से भी कहता 
फिरे कि उसे किन उपायों से और क्या-क्या सिद्धियाँ प्राप्त हुई । बुद्ध ने तक और युक्ति 
के द्वारा उसे यह विदवास करा दिया कि उसका यह मत ठीक नही है। उन्होंने उन 
गूरुओ की कथा सुनाई जिन्होने पूर्णता नही प्राप्त की थी और जिनके शिप्य उनके उपदेशो 
का शुद्ध भाव से अनुसरण नही करते थे । परतु वृद्ध तो स्वय एक पूर्ण और आदरों गुरु 
थे और उन्होने कितनी ही आध्यात्मिक सिद्धियाँ प्राप्त की थी । वे दूसरो को अपने वर्म 
का उपदेश देते थे, जो उनका अनुसरण कर उसमे लाभ उठाते थे ।" एक वार लोहिच्च 
न्नाह्मण' की भेंट महाकच्चायन से हुई, जिससे उन्होने बुद्ध का यह उपदेण सुना दि 
मनुष्य को आत्मसयम रखना चाहिए, और आत्मसयम तभी आ सकता है जब मनुप्य 
अपने को विपयासक्ति से म॒क्त रखे । 

चकीसुत्त' इनसे किचित भिन्न छौली में आरम होता है । चकी क्वाह्मण ने देखा कि 
मोपसाद के सभी गृहपति बुद्ध के पास उनका उपदेद सुनने जा रहे हैं। उसने उनके 
साथ जाने का निश्चय किया । परतु दूसरे स्थानों से आए हुए कुछ ब्राह्मणो ने उसे मना 
कर दिया और कहा---“चकी ! तुम विद्वान्‌ गुरु हो, बहुत उच्च कुल में उत्पन्न हुए हो, 
सपन्न भी हो औौर राजा पसेनदि ने तुम्हें जनुदान भी दे रखा है, अतः तुम्हें समण गोतम 
में मिलने जाना उचित नहीं है।” चकी ने उन्हें समझाया कि “समण गोतम भी वहत 
उच्च कुल में उत्पन्न हुए है, उनके पास बन सपत्ति की कमी नहीं, परतु उन्होने अपना 
सवस्व त्याग कर युवावन्धा में ही प्रत्नज्या ग्रहण कर ली। वे पूर्ण सदाचारी है और 
उन्होंने राग को जीत लिया है। वे अगणित मनुष्यों के ज्ञानदाता है । उनके अनु- 
थायियों में विविसार और पसेनदि जैसे नृपतिगण भी हैं, और पोक्वरसादि महासाठ 


१. दोघ, १॥ 
, ३ हो सकता है, यह लोहिच्च, लोहिच्च महासार ब्राह्मणसे भिन रहा हो। 
संपुत्त० ४, पु० १२०१ 

से सज्सिम ० २, पृ० १६४। 


९८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


ब्राह्मण भी उनका अनुयायी है । वे ओपसाद में पथारे है और मुझे उचित है कि उन्का 
उचित सम्मान करूं।” 


चकी बुद्ध के पास गया और उसके साथ बहुत से ब्राह्मण गए । परतु उसने बुद्ध से 
बातचीत नही की । उसने केवल उनका कापथिक-माणवों के साथ सत्य की प्राप्ति 
और उसकी अनुरक्षा (सचानुपत्ति और सचानुरक्खना) पर शास्त्रार्थ सुना । 

जानुस्सोणि ब्राह्मण महासाल वुद्ध से तीन बार मिला था । पहले उसने पिलोतिक 
परिव्वाजक से सुना कि बुद्ध सम्यक्‌ सबुद्ध है, उनका सिद्धात सर्वोत्तम है और उनका 
संघ श्रेष्ठ और पवित्र है। उनका ज्ञान इतना गभीर है कि कोई उसकी थाह नही पा 
सकता । जिस किसी विद्वान्‌ ने उनसे शास्त्रार्थ में जुझना चाहा उसे उन्होने परास्त 
और  निरुत्तर करके अपना अनुयायी बना लिया। उन्होने कितने ही ब्राह्मणो और 
गहपति-महासालो को भी अपने तर्क और युक्तियों से समझाकर अपने सिद्धातो की 
निर्दोपिता सिद्ध कर दी। पिलोतिक से बुद्ध की ऐसी प्रशसा सुनकर जानुस्सोणि के 
हृदय मे वडी श्रद्धा उत्पन्न हुई और दूर ही से उसने बुद्ध को प्रणाम किया । तदनतर वह 
उनके निकट गया और उनसे पिलोतिक के साथ हुई अपनी बातचीत की चर्चा की । 
बुद्ध ने सक्षेप में उसे अपने धर्म का रहस्य समझाया और इद्विय-सयम के उपायो तथा 
स्मृति एवं ध्यान के अभ्यास (सतिपट्ठान 5-स्मृत्युपस्थान और समाधि) के विपय 
में उपदेश दिया ।! जानुस्सोणि उनके व्याख्यानों से बहुत प्रभावित हुआ और उनका 
अनुयायी वन गया । एक वार जानुस्सोणि ने उन त्तापसो की चर्चा की जो ध्यान के 
अभ्यास के लिए वन में चले जाते थे । उसने कहा कि वन में एकात जीवन व्यतीत करने 
के कारण उन्हें बडा कष्ट होता होगा । वुद्ध ने उत्तर में उसे अपने सव अनुभव बतलाए 
जो उन्हें सबोधि-प्राप्ति के पूर्व हुए थे । वे भी वन में एकातवास मे रहकर तपस्या करते 
थे और कमी-कभी बहुत भयभीत हो जाते थे । परतु पीछे उन्हें पता चलता था कि 
उनके भय का कारण कभी तो कोई पशु होता था, जो उनके पास से होकर निकल जाता 
था, कभी कोई मोर, जो वृक्ष की एक टहनी नोच कर गिरा देता था और कभी केवल 
भूमि पर गिरे हुए पत्ते, जो हवा से सडखडा उठते थे। बुद्ध ने वतछाया कि भय का वास्त- 
विक कारण अपने ही मन की विकारपूर्ण अवस्था है । जब उन्होंने अपने विकारो को 
दूर कर दिया तव वे अभय हो गए। भयकर वन में भी बैठ कर ध्यान करने से उन्हे 
किसी प्रकार का भय नहीं लगता था । उन्हें यह सब अनुभव हो चुका था और अत में 


१. मज्यिम० १, पृ० १७६। 


फोसल के द्वाह्मण ९९ 


उन्हें उच्च आध्यात्मिक शक्तियों तथा सम्यक ज्ञान की प्राप्ति हो यई । एक अन्य 
अवसर पर जानुस्सोणि ने यह प्रब्न उठाया कि विद्व की सत्ता है या नही | बुद्ध ने 
अपने सर्वविदित तकों द्वारा इन दोनो विरुद्ध कोटि के मतो का खडन कर दिया और 
अप्टाग मध्यम मार्गे का उपदेश दिया जिसे उन्होने ब्रह्मययान की सज्ञा दी । उनके 
मत ने पदार्थों के अस्तित्व वा जनस्तित्व का प्रश्न ही नहीं उठाना चाहिए, वयोकि वे 
केवछ मृगमरीचिका के समान हैं । उनके सतू या जअसत्‌ होन के विपय में कोई प्रध्न 
उठाना व्यर्थ है और वह प्रव्न अनुत्तरित (अव्याकत) ही रहना चाहिए ।' 

राजज्थ्ममहासाल--पायासि सुत्तत की शैठी चकीसुत्त के ही समान हैं। 
इस सुत्तत में समण गोतम के स्थान पर अहंतू कुमार कस्सप का नाम आता है। 
पायासि ब्राह्मण महासाल नही, प्रत्युत राजज्ज था । उसका मत था कि न परलोक है 
ने कोई स्वय उत्पन्न जीव हैं, न सत्‌ या असत्‌ कर्मो का कोई फल होता हैं । कुमार 
कस्सप ने अनेक उपमाजो और दुष्टातों द्वारा उसका मत परिवर्तित कद उसे अपना 
अनुयायी बना लिया । 

ब्रह्मलोक फी प्राप्ति--जिन ब्राह्मणो से बुद्ध का सपर्क हुआ वे जधिकतर ब्रह्मपद 
( ब्रह्मताह्ुयता ) प्राप्त करने के प्रयत्न में थे । तेविज्जसुत्त' से एक बानचीत 
यहाँ उदाहरण रूप में प्रस्तुत की जाती है -- 

दो युवा ब्राह्मण विद्यार्थी आपस में विवाद कर रहे थे कि ब्रह्मलोदा आप्त करने 
(बरह्मता हूयता ) के लिए पोक्‍्खरसाति द्वारा उपदिप्द मार्ग उत्तम है जयवा पारुकद 
द्वारा । इस विवाद के निर्णय के लिए वे बुद्ध के पास गए। वे यह मानते थे कि ब्रह्म- 
लोक प्राप्त करने के लिए विभिन्न शाखा के ब्राह्मणो द्वारा उपदिप्ट अनेक मार्ग हू 
यवा--अद्धरिय (अब्वर्यु), तित्तिरिय [(तैत्तिरीय), छदोक (छादोग्य-सामवेदीय) 
जौर व ह्वरिज (वहवृच-शगवेदीय ) । बुद्ध ने उनकी वाद-कोटियों को सुनकर उनसे प्रश्न 
किया कि क्या किसी ब्राह्मण ने अथवा तुम्हारे गुरु वा युर के भी गुरु ने अबवा अट्ठक, 
वामक, बामदेव, वेम्सामित्त, यामतरिंग, अगिरस, मरहाज, वासेट्ठ, कस्मप, भगु 


१. चही १, पृ० १६॥ 

२ संयुत्त> ५, पृ० ४। 

३. वही १, पु० ७६॥ 

४. दोघ०, ३ ॥ 

- दोध० १, पृ० २३५ तथा बागे । 


रद 


१०० उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


आदि ऋपषियो में से किसी ने ब्रह्म को देखा है ? छात्रो ने स्वीकार किया कि किसी गुरू 
या ऋषि ने यह नहीं कहा कि मैचे ब्रह्म को देखा है । तब बुद्ध ने कहा कि सूर्य और 
चद्ध तो प्रत्येक व्यक्ति को नेत्रो से दिखाई पइते हैं, परतु फिर भी कोई उन तक पहुँचने 
का मांग हमें नही बता सकता । फिर ब्रह्म तो अदृश्य है, उस तक पहुँचने का मार्ग 
कोई कैसे बता सकता है ? क्या ब्रह्मलोक की खोज करना उस सुदरी कन्या को पाने 
का प्रयत्न करने के समान नही है जिसका कोई पता ठिकाना ज्ञात नही है ” अथवा 
क्या वह उस व्यक्ति के प्रयत्व के समान नही है जो बिना यह जाने कि चढकर किस स्थान 
पर जाना है, अघर में सीडी रूगाना चाहता है ? फिर उन्होने कहा कि ब्राह्मण छोग 
मत्र के द्वारा इंद्र, सोम, वरण, ईशान, प्रजापति, ब्रह्मा आदि देवो को बुलाते है ।' 
यह तो उसी प्रकार हुआ, जैसे कोई व्यक्ति नदी पार करना चाहता हो और दूसरे तट 
को अपने पास बुला रहा हो। 


इसके पश्चात्‌ उन्होंने उन छात्रो से प्रश्न किया कि क्‍या यह सत्य नही है कि ब्रह्म 
लोभ, मत्सर तथा अन्य विकारों से रहित है, और क्या ब्रह्मपद के अभिलापी ब्राह्मण भी 
उन विकारों से रहित हैं ? यदि नही, तो दो भिन्न प्रकार की वस्तुओं (एक विकार 
रहित, दूसरी सविकार) का मेल (साह्ययता) किस प्रकार समव है ? ब्राह्मण छात्रो 
से इसका कोई उत्तर देते न वन पडा और तब उन्होने बुद्ध से पुछा कि क्या आप 
दइ़ह्यलोक का मार्ग जानते है ? वुद्ध ने इसका स्वीकारात्मक उत्तर दिया और कहा-- 
“मेरे मत से वह मार्ग यह है कि पहले मनुष्य आँख, कान, नाक, जीभ और 
त्वचा--इन पचेन्द्रियों से प्राप्त होनेवाले पाँच प्रकार के सुखो (कामगुणा ) 
से अपना सवध विच्छिन्न कर पचवाधाओ (नीवरणो) को नण्ट करे, फिर 
चार विशुद्ध प्रकार के जीवन (त्रह्मविहार) का अभ्यास करे, अर्घात्‌ सब जीवों 
के प्रति मैत्री (मेत्ता) और कंदणा का भाव रखे, झत्रु-मित्र सभी के सुख 
में वास्तविक सुख का अनुभव करे (मुदिता) और सुख और दुज़ दोनों में 


१. संपुच० १, पु० २१९॥ 
२ पाँच नोवरण इस प्रकार हूं --- 
(क) कामच्छन्द >> उत्कट सासारिक विषय-वासना। 
(ख) व्यापाद ईर्ष्या, द्वेप । 
(ग) थीनमिद्ध -- आलस्य ॥ 
(घ) उद्धच्च-छुकुच्च --ओद्धत्य, सशय ॥ 
(5) विचिकिच्छा >त्रिर॒त्न में अनास्था। 


कोसल के ब्राह्मण १०१ 


समान भाव से रहे (उपेक्ता) । इन चार मानसिक अवस्थाओ की प्राप्ति दीर्घेकाल के 
कठिन जम्यास से प्राप्त होती है, कितु केवल इन्ही चारो (जिन्हे ब्रह्मविहार कहते है ) 
के द्वारा मनुप्य ब्रह्मठोक के निवास का अधिकारी हो सकता है । इन चारो का अभ्यास 
सिद्ध हो जाने पर मनृष्य राग, द्वेष तथा मोह से मुक्त हो जाता है जौर वह ब्रह्म का 
साक्षात्कार (ब्रह्मसाह॒यता) कर सवता है” ।' 

जन्मना ब्राह्मण की श्रेष्शता--दूसरा विषय जिसपर ब्राह्मण आचायों का बुद्ध से 
प्राय घास्त्रार्थ टो जाया करता था, ब्राह्मणो का यह दावा था कि ब्राह्मण जन्म से ही सव 
जातियों से श्रेप्ठ होता है । उनकी इस श्रेप्ठता को स्वीकार न करने तथा उनके प्रति 
विशेप आदर भाव न रखने के कारण बुद्ध से वे मप्ट रहते थे और कई अवसरोी पर 
उन्होने उनसे उद्धत व्यवहार किया । कहा जाता है कि जब सावत्यी में अग्गिक भरद्वाज 
यन्राग्नि को प्रज्वलित करके उसमे जआाहुतियाँ दे रहा था, उसी समय बुद्ध भिक्षाटन 
करते हुए उसके यज्ञस्थल के निकट पहुँचे । अग्गिक भरद्वाज दूर से ही उन्हें देखकर 
चिल्लाबा--अरे मुंडिए, भिक्षु, वृपन्‍्ठ, वही खडा रहा ( तन एवं मुण्डक, तत्र एवं 
ससमणक, तत्र एव वसलक तिट्ठद्दीति )। बुद्ध ने शान्त भाव से उसके शब्द सुने 
और उस ब्राह्मण से पूछा कि क्‍या तुम वसलऊक' का ठीक अर्थ जानते हो ? उन्होने 
>वव उसे बतलाया कि 'वसलकः वस्तुत वह दुप्ट मनृप्य है जो ठर्म और सदाचार के 
नियमों का पालन नहीं करता, मेरे जैसा साधु वसलक नही होता ।' 

सूदरिक भन्द्वाज ब्राह्मण यज्ञ में आहुतियाँ (अग्निहुत्त) देने फे वाद आहतति का 

जवश्षिप्ट घृत [हव्यशेप) देने के लिए किसी व्यवित को ढूँढ रहा था। उस समय बुद्ध 
णपने सिर को टके हुए एक वृक्ष के नीचे बैठे थे । पैरो की आह सुनकर उन्होने सिर 
पन से वन्त्र हटा लिया और ब्राह्मण को आते देगा | ब्राह्मण उनका मुडित सिर देखते 


१. मज्सिम० २, पु० १९५, २०७१ 
२. पचशील ये हं-- 
(फ) पाणातिपाता पटिविरतो होति--जीवहिंसा से विरत होना, 
(सर) अदिन्नादाना पदिविरतो होति--चोरी से बिरत होना, 
(ग) मुसावादा पटिविरतो होति--अत्तत्य-माषण से विरत होना, 
(घ) अम्नद्मचरिया पटिविरतो होति--स्तो-सभोग से घिरत होना, 
(४) सुस्भेरममज्जपमादट्ठाना पटि विरतो होति--भदिरापान तया प्रमोद 
के स्थानों में जाने से घिरत होना । 
३. सुत्तनिपात, पु० २११ 


श्ण्र उत्तर प्रदेश से बौद्ध धर्म का विकास 


ही अति कुद्ध हुआ और चिल्ला पडा--रे तू मुँडिया है |' वह छौटने ही वाला था, 
पर फिर यह सोचकर कि कमी-कमी ब्राह्मण भी सिर मुडा लेते है, बुद्ध की ओर मुद्रा 
और उनकी जाति पूछी । वृद्ध ने उत्तर दिया-में न ब्राह्मण हूँ, न क्षत्रिय, न वैश्य , मैं 
एक सनन्‍्यासी हूँ, जो कुछ नही चाहता । मुझे दान देने का महान्‌ फल होगा ।* 
एक बार जब शाकयो के देश में ब्राह्मपो की एक सभा हो रही थी उस समय बुद्ध 

समभागृह की ओर जाने छंगे। ब्राह्मणो ने कहा--कौन हैं ये मुंडिए समण ? ये क्‍या 
जानें सभा के नियम! ! (के च मुण्डका समणका, के च सभाधम्म जानिस्सन्ति) ।' 
परतु बुद्ध चुपचाप सभाभवन में चले गए। ब्राह्मणों में कुछ ऐसे थे जिन्हें जन्म से 
ब्राह्मणों की श्रेष्ठता में सदेह था । इच्छानगल में, जहाँ बुद्ध ठहरे हुए थे, वासेट्ठे और 
भरहाज नाम के दो विद्यार्थियों में, जो क्रश पोक्खरसाति और तारुक्ख के शिष्य थे, 
उक्त विपय पर मतभेद हो गया । एक कहता था कि ब्राह्मण जन्मना श्रेष्ठ है, दूसरे का 
कथन था कि ब्राह्मण अपने कर्मों से, अर्थात्‌ धामिक क्रियाओ और सदाचार के नियमों 
के पालन द्वारा श्रेष्ठ होता है ( जातिया बम्हण होति उदाहु भवति कम्मणा ) । इस 
विवाद का निर्णय करने के लिए उन्होने यह समस्या बुद्ध के समक्ष उपस्थित की, जिन्होने 
उन्हें समझाया कि यदि वृक्षो, झाडियो, सर्पों और पक्षियों में जन्म से ही भेद नहीं होता 
तो मनुष्यों में भी जन्मना भेद क्यो माना जाय ? अपने कर्म से ही कोई कृषक (कस्सक ) 
शिल्पी (सिप्पिक), वनिया (वाणिज), सेवक (पेस्सिको), चोर, युद्धजीवी (योधा- 
जीव), याजक अथवा राजा कहलाता है। अत ब्राह्मण को जन्म से ही श्रेष्ठ होने का 
दावा नही करना चाहिए । वुद्ध ने यह भी कहा कि ब्राह्मण उसी व्यक्ति को कहना चाहिए 
जो पूर्ण रूप से पवित्र और सदाचारमय जीवन व्यतीत करे । उनके विचार निम्नलिखित 
शब्दी में व्यक्त किए गए-- 

“न जच्चा ब्राह्मगो होति न जच्चा होति अन्नाह्मण । 

कम्मणा ब्राह्मणों होति कम्मणा होति अभ्राह्मणो ॥ 

तपेन ब्रह्मचरियेन सयमेन दमेन च। 

एतेन ब्राह्मणों होति एत ब्राह्मण उत्तमम्‌ ॥”' 

(जन्म से न कोई ब्राह्मण है, न अन्नाह्मण । केवल अपने कर्म से ही कोई ब्राह्मण 


१. सुत्तनिपात पृ० ७९, सयुत्त १, पृ० १६७। 
२ सयुत्त० १, पृ० १८४।॥ 
३ सुत्तनिपात, पु० ११५॥ 


फोसल के ब्राह्मण १०३ 


या अद्राह्मण होता है। तप, ऋहाचर्य, सयम और दम के द्वारा ही मनुष्य उत्तम ब्राह्मण 
बन सकता है।) 

जब बुद्ध सावत्यी मे ठहरे थे उस समय अस्समलायन ने इसी प्रइन को कुछ सिन्न 
रुप में बुद्ध के सामने उपस्थित किया था । उसका कथन था कि ब्राह्मण ही सव वर्णों 
में उत्तम है, अन्य वर्ण नीच और अशुद्ध है । ब्राह्मण ब्रह्मा की सतान है । बुद्ध ने इसके 
उत्तर में ये तर्क दिए---(क) ब्राह्मण अपनी माता के गर्भ से ठीक उसी प्रकार जन्म 
लेता है जिस प्रकार अन्य जातियाँ, (ख) योन-कवोज तथा अन्य प्रत्यत देशों में 
केवल दो ही जातियाँ होती हँ---स्व्रामी और दास, परतु वहाँ कभी-कभी स्वामी दास 
हो जाते हूँ और दास स्वामी, (ग) ब्राह्मण अपने सत्‌ वा असत्‌ कर्मो के फलस्वरूप 
स्वर्ग वा नरक में जाता है और अन्य जातियो के मनुप्यो के विपय में भी यही सत्य है, 
(घ] ब्राह्मण हो या किसी अन्य जाति का मनुप्य, दोनों रूमान रूप से मैत्री और 
करणा धर्म का पालन कर सकते हूँ, नदी में स्तान करके अपनी देह शुद्ध कर सकते हैं, 
ओर लरूकडी से आग जला सकते है--ब्राह्मण ओर अन्य जाति के मनुप्य द्वारा जलाई 
गई जाग में कोई अतर नही होगा, (७) मूर्स ब्राह्मण की अपेक्षा विद्वान ब्राह्मण अधिक 
आदर पाता है, और इस प्रकार ब्राह्मण-ब्राह्मण में भी भेद माना ही जाता है।। 
बत जन्ममात्र से नही, प्रत्युत अपने कर्म से ही मनुप्य श्रेप्ठ अथवा निक्षप्ट माना 
जा सकता है।' 

सुन तोदेय्यपुत्त सावत्थी में बुद्ध के पास यह पूछने के लिए गया था कि मनुष्यों में 
स्वास्थ्य, वर्ण, धन, बुदुव, चान आदि के आधार पर ऊँच-नीच का भेद माने जाने का 
चया कारण है (मनुस्सान दिस्सति हीनप्पणीतता) । बुद्ध ने उत्तर दिया कि मनुष्य 
की उच्चता वा निरृप्टता उसके पूर्व जन्म के कर्मों बाग फल है । वस्तुत कर्म ही सव 
जीवो का जनक, दायाद और वधु है (कम्मस्सका सत्ता कम्मदायादा कम्मयोनि 
कम्मवन्धु कम्मपटिसरणा ) ।! उन्होंने अपने इस व्याख्यान का उपसहार निम्नलिखित 
अलोक ने फ्रिया-- 

“कम्मणा वत्तति लोको कम्मणा वत्तति पजा। 
कम्मणि बन्धना सत्ता रयस्साणीव याय्तो ॥' 


१. मज्सिम० २, पु० १४७॥ 
२. यही ३, पृ० २०३॥ 
3. सुत्तनियात, पु० १०३। 


१०४ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म छा विकास 


(कर्म ही से लोको की सत्ता है, कर्म ही से लोको के मनुष्यों की सत्ता है। सभी 
जीव अपने पूर्व कर्मों से उसी प्रकार बंधे हुए हैं जैसे चलता हुआ रथ अपने धुरे से ।) 

ब्राह्मण आचार्यों ने बुद्ध के समक्ष अनेक शकाएँ समाधान के लिये उपस्थित की, 
विद्येष्त ऐसे विपयो पर शकाएँ, जिनकी उस समय लोगो में चर्चा हुआ करती थी । 
यथा, विश्व की सत्ता है या नहीं, आत्मा की सत्ता है या नही मृत्यु के बाद तथागत 
(पूर्ण मुक्त जीव) की सत्ता रहती है या नही, बुद्ध के द्वारा प्रतिपादित घर्म के अभ्यास 
का क्‍या क्रम है, इत्यादि । 


ब्राह्मण गृहस्थ--त्राह्मण आचार्यो और ताकिको के अतिरिक्त बहुत से ब्राह्मण 
गृहस्थ भी बुद्ध के व्याख्यानो को ध्यानपूर्वक सुनते थे। उनमें से कुछ तो उपासक हो 
गए और कुछ भिक्षु-सघ मे सम्मिलित हो गए । 

सयुत्तनिकाय' में कोसर और शाकय प्रदेश के अनेक ब्राह्मणों के नाम आए हूं, 
जो बुद्ध के पास अपनी शकाएँ लेकर गए और उनके विचारोत्तेजक उत्तरो को सुनकर 
या तो भिक्ष हो गए अथवा उन्होने अपने को बौद्धधर्मी उपासक घोषित कर दिया | 
जिन्हें जहंत्‌ पद प्राप्त हुआ उनके नाम इस णकार हँ--( १) अहिसक, (२) जठा 
भरद्वाज, (३) सुधिक भरद्वाज, (४) अग्गिक भरहाज, (५) सुदरीक भरद्वाज, 
(६) वहुधीति भरद्वाज। जो ब्राह्मण-ब्राह्मणी उपासक हुए उनके नाम ये 
है-- (१) उदय, (२) देवहित, (३) लुखयापूरण, (४) मानत्यद्ध, (५) 
पच्चनीकसात, (६) नवकम्मिक भरद्वाज, (७) कट्ठहार, (८) मातुपोसक, (९) 
मभिवखक, (१०) सगरव, (११) वेरहच्चानि ब्राह्मपी, (१२) खोमदुस्सक 
ब्राह्मण गहपतिका। कोसल के बौद्ध धर्म स्वीकार करनेवाले ज्राह्मणो की यह सूची 
पूर्ण नही समझी जानी चाहिए, इसमें केवल मुख्य-मुख्य ब्राह्मणों के ही नाम आए है । 

साधारणत वुद्ध अपने गभीर विचारो का उपदेश उन छोगो को नही दिया करते 
थे जो केवल उपासक थे, अर्थात्‌ बौद्ध धर्म स्वीकार करके भी भिक्षु नही हुए थे। उदा- 
हरणार्थ, उपासक मानत्थद्ध ब्राह्मण को उन्होने अपने माता-पित्ता, ज्येप्ठ भ्राता और 
गुरु का आदर करने तथा अपने अहकार को वश्म में करने का उपदेश दिया। मातु- 
पोसक ब्राह्मण की उन्होने इसलिए प्रशसा की कि वह अपने माता-पिता की सेवा करता 
था। उससे उन्होने कहा कि अपने इस पृण्य-कर्म के फलस्वरूप उसका भावी जन्म 
स््र्ग में होगा । भिक्‍्खक ब्राह्मण से उन्होने कहा कि केवल भिक्षा माँगना कोई गुण नहीं 


१ सयुत्त० १, पृ० १६५। 


फोसल छे दज्ाह्मण १०५ 
| 


है। भिक्लाजीवी को पवित्र जीवन व्यत्तीत करना तथा ज्ञान प्राप्त करना चाहिए । 
नवकम्मिक और कट्ठहारिक ब्राह्मण बुद्ध को अकेले वन में वैठकर ध्यान करते हुए दे।- 
कार बहुत प्रभादित हुए जौर उनके भक्त हो गए। सग्ररव ब्राह्मण परविश्न नदियों 
में स्तान के द्वारा णुद्ध होने में विद्वान बरता था, परतु बुद्ध ने उराका भ्रम दूर किया 
भौर कहा कि शुद्धि के लिए सत्य की गभीर नदी में स्नान करना चाहिए जिसके हारा 
मनुप्य नवसागर को पार कर जाता है (फिर जन्म-मरण के चक्र में नहीं फेंसता) ।' 
इसके पहले सगरव ब्राह्मण घनजनी ब्राह्मणी मे इसलिए स्प्ट हो गया घा कि उनने वृद्ध 
ब्राह्मणो की उपस्थिति में त्रिग्त्न की प्रणमा की थी। परतु ब्राह्मणी ने सगरव को बुद्ध 
से मिलने का परामर्ण दिया, जो उस समय तोदेय्य ब्राह्मप के आम्रवन चडालकप्प 
में पहुँच गए थे। सगरव बुद्ध के पास गया तौर उनने पूछा कि 'बया आप को इस 
जीवन में अभिन्नाएँ (अभिव्य्या)' प्राप्त हो गई है ? चुद्ध ने उत्तर दिया कि तेविज्ज' 
अर्थात्‌ अभिन्नाप्राप्त व्यक्तियों की तीन श्रेणियाँ होती है । एक में वे अ्हत्‌ छोग है 
जो दूसरो के उपदेश सुनकर अभिना प्राप्त करते हूं, दूसरी में वे नाकिक (तवकी- 
विममी ) है जो श्रद्धा के हारा उसे प्राप्त करते हैं और तीसरी में सम्मा सबुद्ध हैँ जो 
बिना किसी की सहायता के अभिज्ञा प्राप्त करते हैं । परतु इसके दिए उन्हें गृहस्यजीवन 
के सुयो का त्याग कर दीर्घ काल तक कठिन जभ्यास करना पडता है। सगरव बुद्ध के 
बचनो को सुनकर बहुत प्रभावित हुजा और उनवा नक्‍त हो गया । एक अन्य अवसर 
पर सगरव ने यह स्थापना करनी चाही कि यज्ञ करने से जनेदा मनुप्यो का लाम होता 
है, यज्ञ करनेवालो का भी कौर करगानेवालो का भी , परतु बीद्धर्मी भिषत वेबठ जपने 


१. वही, पृु० १८३१ 

२. छ अनभिस्नाएँ हू --दिव्य चक्षु, दिव्य श्रोत्न, दूसरों फे विचारो का ज्ञान, अपने 
पूर्द जन्म फी स्मृति तथा अदौफिक शप्तियों फी प्राप्ति । 

3 अयुत्तर ९, पृ० १६६--जनुस्सोणि ग्ाह्मण फे अनुसार सेचिज्ज वह है जो 
अभिजात-कुलोत्पन्न तया वेदायो सहित तीनो वेदो फा पडित है। बुद्ध फे मत फे अनुसार 
तेविज्ज वह भिल्तषु है जो इतनी ऊँची आध्यात्मिक भूमिका तक पहुँच चुझा हो कि(१) 
अपने पूर्वजन्मों का दृक्त जान सके, (२) अन्य भनुष्यों फे भावो जन्म को बात जान 
सके, कौर (३) चार सत्यों फो समप्तकर यह अनुभव करे कि 'मंनें अपने तीन दोषो 
(भासवों) को नप्ट कर दिया है, में मुगत हो गया हूँ और जय फिर मेरा जन्म 
नहों होगा ।' 

४ मज्सिम० २, पृ० २०९। 

८ 


५१०६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


ही कल्याण के लिए सब कुछ करता है। बुद्ध ने उत्तर दिया कि भिक्षु मी अनेक व्यक्तियों 
का कल्याण करते है, क्योकि वे भिक्षु होने के वाद दूसरों को भी सासारिक जीवन से 
निवृत्त होकर परित्राजक का घर्ममय जीवन व्यतीत करने के लिए प्रेरित करते हैं । 

एक कब्राह्मणी उपाध्याया थी, जिसका नाम था वेरहच्चानी | उसने अपने एक शिष्य 
को उदायि को निमत्रित करने के लिए भेजा जो तोदेय्य के आम्रवन में ठहरे हुए थे । 
उदायि उसका निमत्रण स्वीकार कर उसके घर गये। भोजन के पदचात्‌ ब्राह्मणी 
खडाऊँ पहनकर ऊँचे आसन पर बैठ गई और मुख को अवगुठित कर उसने उदायि से 
धर्म का व्याख्यान करने को कहा। परतु उदायि यह कहकर वहाँ से चले गए कि उप- 
युक्त समय पर म॑ व्याख्यान करूँगा। दूसरी बार ब्राह्मणी ने फिर वैसा ही किया और 
उदायि फिर बिना प्रवचन किए चले गए। तीसरी बार व्राहाणी नगे पैर, नीचे आसन 
पर, अवगुठन हटाकर बैठी और उसने उदायि से दुख और सुख का कारण पूछा । 
उदायि ने उत्तर दिया कि सुख-दु ख का कारण मनुष्य की इद्।ियाँ है जिन्हे वश में करके 
वह सुख और दु ख दोनो के परे पहुँच सकता है। ब्राह्मणी इस उत्तर से बहुत्त सतुष्ट 
हुई और उपासिका हो गई।* 


२. भयृत्तर० १, पृ० १६८-६९। 
२: सयुत्त ०, ४, पु० १२१ तबा आगे। 


अध्याय ६ 
बुद्ध तथा राजा प्रसेनजित्‌ और उदयन 


बौद्ध धर्म के इतिहास में राजा विविसार के साथ भगवान्‌ बुद्ध का सपर्क अत्यत 
महत्त्वपूर्ण घटना है। उसके बाद कोसछ के राजा (प्रमेनजित्‌) पसेनदि का स्थान है। 
पसेनदि चुद्ध का केवछ समकालीन ही नही, उदठका समवधस्क भी था। घाकय लोग 
तथा समवत केसपुत्त के कालाम भी उसके अधीन थे।' अनाथर्पिडिक के जेतवन 
विहार का निर्माण पूरा हो जाने पर जव बुद्ध प्रथम वार शक्षावस्ती गए तो राजा पसेनदि ने 
उनके प्रति सम्मान प्रकट करने के लिए अपनी राजवानी में उनका स्वागत किया और 
इस वात पर हु प्रकट किया कि उसके राज्य की भूमि वुद्ध-जैसे महात्मा के चरणों से 
पविन्न हुईं। उसने बुद्ध के उपदेशों को भी सुना, जिनका कदाचित्‌ उसके मन पर कोई 
प्रभाव नही पडा । पसेनदि ने उससे प्रइन भी किया कि अवस्था में कम होने तथा बहुत 
तपोवृद्ध न होने पर भी आप क्यो अपने को सम्बक् सवुद्ध घोषित करने हूँ, जब कि पूरण 
कस्मप तथा मखलि गोसाल जैसे ज्येप्ठ एवं ज्ञान-विशिष्द आचार्य देसा नहीं करते । 
बुद्ध ने उत्तर दिया कि क्षनिय, सप, अग्ति और भिक्यु--इनके छोटे होने पर भी इनकी 
दवित को कम नही समझना चाहिए ।' एक अन्य जवसर पर, जब राजा पसेनदि 
मिगारुमातु-पामाद मे बुद्ध के सम्मुख दैठा हुजा था, बडे-चटे नखो और लछदी जटाओ- 
वाले सात जद्विल, भात निगठ, सात जचेल, सात एकसाटक, और सात परिब्वाजक 
उसके निकट से होकर गए ।* उन्हें देखकर राजा ने सड़े होवर बडी भक्ति के साद 
अपना नाम निवेदन कर उन्हें प्रधाम किया और जद वे चले गए तो उसने बुद्ध से उनसों 
विशिष्ट आध्यात्मिक सिद्धियो वी वटी प्रशसा वी । पर्तु बुद्ध ने उसवी दात का सदन 
किया और कहा कि किसी महात्मा का महात्मापन कोई दूसरा महात्मा ही जान सकता 
है, गृहम्व नहीं जौर महात्मा के महात्मापन को परीक्षा उसके नेम-पर्म, उसके झ्ाचरण 
विपत्ति में उसके घैंये ठथा उसके दार्गनिक एवं घामिक विचार-विमर्न से होनी है । 


१. मज्सिम० २, पृ० १२४---नगवयापि अतीतिफों अह पि असोतिछो ४ 
९ बगुत्तर० १,१० १८८ फेसपुत्त रोम के अंतर्गत ही माना गया है। 
३ संदुत्त० १, पु० ६८-६९॥ 

डे. चहो० १, पु० ७८। 


१०८ उत्तर प्रदेश में बीद्ध धर्म का विकास 


जब बुद्ध श्रावस्ती में निवास कर रहे थे उस समय पसेनदि ने एक यज्ञ किया और 
उसमे अनेक पशुओ की बलि दी । कुछ भिक्षओं ने इसकी सूचना बुद्ध को दी तब उन्होने 
कहा कि अस्समेघ, पुरिसमेथ, सम्मापास और वाजपेय यज्ञों से, जिनमे पशुओ की बलि 
दी जाती है, मनोवाछित फलो की प्राप्ति नही हो सकती | केवल उन्हीं धारमिक कर्मो 
मे इष्ट फल की प्राप्ति होती है, देवता प्रसन्न होते हैं और यजमान को पुण्य होता है 
जिनमें पशुओं की वलि नही दी जाती ।' 


राजा पसेनदि ब्राह्मणो के कमंकाड और शास्त्रो का प्रवल समर्थक था, यह उसके 
उन ग्रामो के दानो से भी प्रमाणित होता है जिन्हें उसने विशिष्ट ब्राह्मण आचायों को 
उनके गरुकुलों और छात्रों के अनरक्षण के लिए दिया था (द्रप्टव्य पूर्व पृष्ठ ९५) । 
वह किस प्रकार शने छाने बृद्ध और उनके उपदेशों की ओर आक्ृष्ट हुआ, इसका 
वर्णन कुछ कथाओ में मिलता है । 

यद्यपि त्रिरत्न मे पसेनदि का पक्का विश्वास नही था तथापि वह सघ को दान और 
सहायता देने लगा । उसने ५०० भिक्षुओ को नित्य भोजन देने के लिए एक सत्र खोल 
दिया। वह वहाँ उत्तम और स्वादिष्ट पकवान्न भेजा करता था, परतु भिक्षु लोग उसे न 
ग्रहण कर साधारण गृहस्थो के ही यहाँ भिक्षा माँगने जाया करते थे। राजा ने बुद्ध से 
इसकी शिकायत की कि भिक्षु लोग उसके सत्र में मोजन नही ग्रहण करते, और उनसे 
इसका कारण जानना चाहा। बुद्ध ने उत्तर दिया कि इसका कारण पसेनदि तथा राज- 
परिवार के व्यक्तियों के हृदय में सघ के प्रति श्रद्धा एव भिक्षुओ के प्रति उचित आदर 
का अभाव है। इसके पदचात्‌ पसेनदि ने एक शाक्‍्य कुमारी को अपनी रानी बनाकर 
णाक्यो से अपना नाता जोडने का निश्चय किया | परतु शाक्यो को अपनी वश-शुद्धता 
का बडा अभिमान था, अत उन्होंने पसेनदि से छल करके, उसे शाक्‍्य राजकुमारी न 
देकर, उसके साथ वासभखत्तिया नाम की एक कन्या का विवाह कर दिया जो शुद्धोदन 
के उत्तराधिकारी महानाम की दासी के गर्भ से उत्पन्न पुत्री थी । 


उस विवाह के कुछ दिनो बाद राजा प्रसेनजित्‌ राजा अजातशत्रु के द्वारा आक्रात 
और पराजित हुआ। अपनी रक्षा के लिए भागते हुए उसने कोसल के प्रधान माली के 
उपवन में शरण ली। उस माली के मल्लिका नाम की एक बडी धर्मात्मा और रूपवती 
कन्या थी, जिसे पसेनदि ने अपनी पटरानी बना लिया। रानी मल्लिका बुद्ध की बडी 
भक्त थी । 


१ सपुत्त० १,पृ० ७५-६, अगुत्तर० २, पृ० ४२। 


बुद्ध तथा राजा प्रमेनजित्‌ और उदयन १०९ 


इसके पञ्चात्‌ उप्पलगव के एक घनकुवेर श्रेष्ठि के भिक्षु हो जाने पर पसेनदि ने 
उसकी पत्नी को अपनी रानी दना लिया । यह रानो भी बुद्ध वी भक्त थी। पसेनदि 
के राजप्रासाद में ५०० रानिर्या थी और सभी जेतवन में होनेवाले घामिक प्रवचनों को 
सुनना चाहती थी, परतु पसेनदि ने उन्हे वहाँ जाने की अनुमति नहीं दी। हाँ, उसने 
चद्ध से यह प्राथंना अवश्य की कि वे एक भिक्षु को प्रतिदिन धामिक प्रवचन करने के 
लिए प्रासाद में भेज दिया करे। बुद्ध ने इस कार्य के लिए जानद को नियुक्त कर दिया। 
परतु बुद्ध-देपी अश्रद्धालु पडितों को यह व्यवस्था अच्छी न छगी और उन्होंने आनद 
तथा प्रासाद की स्त्रियों के चरित्र पर छाछून लगाने पा प्रयत्न किया, यद्यपि उसमे वे 
सफल नही हुए। 


मल्लिका पसेनदि की सबसे प्रिय रानी थी। जब उसने एक कब्या को जन्म दिया 
सो राजा प्रमन्न नही हुआ | वह बुद्ध के पास गया, परतु बुद्ध ने उससे स्त्री के गुणो की बडी 
प्रणसा की। मल्लिका बुद्ध की इतनी भवत थी कि उनके प्रत्येक शब्द का वह चेद- 
चाक्य मानती थी। एक बार उसने बुद्ध के इस वचन में अपना पूरा विज्वास प्रकृट 
किया कि 'प्रियजन दु स के कारण होते है.” परतु राजा को यह बुरा लगा। मल्लिका 
ने नालिजप ब्राह्मण के हारा ठुद्व से उठत वचन दो पुप्टि कराने के बाद राजा को उनका 
रहस्य समझ्नाकर उसे यह विश्वास करा दिया कि बुद्ध का वचन सत्य है। उसने राजा 
से कहा कि 'वजिरा (मल्लिका को कन्या और जजातणत्रु की रानी ),वासभसत्तिया, 
उसका पुत्र बिडूडभ, में और कासिकोसलछ के निवासो प्रजाजन निस्सदेह आपका 
परम प्रिय है, परतु वया यह सत्य नही है कि हम सभी जरा ओर मृत्यु के अवीन है और 
गस कारण अत में दु स के कारण होगे २” एक अन्य अवसर पर बातचीत में पनेनदि 
ने मल्लिका से स्वीकार किया कि मनुप्प को अपने आपने वढकर कोर भी प्रिय नहीं 
होता, और बुद्ध के वचन हारा इसकी भी पुष्टि हुई । रानी मल्लिका की मृत्यु के 
पाचात्‌ राजा सात्वना के लिए बुद्र के पास गया। अपनी दादी की मृत्यु के पण्चात्‌ 
भी बह सात्वना के लिए बुद्ध के पास गया था।'* "जा के सोमा भर सुतुल्ता नाम 
थी दो बहने थी, वे भी वद्ध की बडी भयत वो 


१. मज्सिम० २, पुृ० १०९ तथा बागे। 
२. संयुत्त० १,पृ० ७५॥ 

हर सगुत्तर० ३, पुृ० ५७, ९७। 

४. मज्सिम० २, पु० १२५। 


११० उत्तर प्रदेश सें बौद्ध धर्स का विकास 


ब्राह्मणों के प्रति राजा का पक्षपात होते हुए भी, निकायो में इस बात के प्रमाण 
मिलते हू कि धीरे-धीरे वह अपनी वृद्धावस्था तक बुद्ध का सच्चा उपासक बन गया। 
कोसल सयुत्त' मे अनेक ऐसे प्रवचन है जो विशेष रूप से पसेनदि के ही लिए किए गए 
थे। उनमें निम्नलिखित उपदेश दिए गए है-- 

(क) लोभ, देप और मोह दु ख के प्रधान कारण है । 

(ख) सभी ब्राह्मण और सभी क्षत्रिय, चाहे वे कितने ही धनी क्यो न हो, जरा 
और मृत्यु के अधीन है, इसलिए उन्हें धर्म और सदाचार का पालन करना चाहिए। 

(ग) मन, वचन, अथवा कमे से जो मनुष्य कोई पाप करता है वह अपने आत्मा 
का भी प्रिय नही करता, क्योकि उसके पापों के कारण उसकी आत्मा को अगले जन्मों 
में दुख भोगना पठता है। 

(घ) कोई भी सेना मनसा, वाचा अथवा कर्मणा पाप करनेवाले की दू स से रक्षा 
नहीं कर सकती ।* 

(ड) ऐसे विरले ही लोग होगे जा सासारिक भोग-विलास में डूबे रहने पर भी 
सपने ऊपर सयम रख सकें। 

(च) कितने ही सपन्न छोग भी अपने सासारिक लाभो के लिए जान-वझकर 
असत्य भाषण करते हूँ । 

(छ) मिताहारी होना मनुष्य के लिए कल्याणकर है (पसेनदि ने एक द़ाह्मण 
युवा को इसलिए नियुक्त किया था कि वह भोजन के समय उसे इस वचन का स्मरण 
दिलाया करे) । 

(ज) अपने राजपुरुषों और परिचरो को परिश्रमी वनाने के लिए राजा को स्वय 
परिश्षमी वनना चाहिए। 

(क्ष) बुद्ध द्वारा उपदिष्ट अप्टाग मार्ग मनुष्य का सर्वोत्तम मित्र और गुरु है । 

(मन) कृपणता मनुप्य को कही का नही रखती। 

(ट) दान ऐसे सतो को देता चाहिए जो उसके पात्र हो, जिनके विकार नप्ड 
हो गए हो और जो उच्च आध्यात्मिक भूमिका पर पहुँच चुके हो । 

एक वार सावत्यी और साकेत के मार्ग के मत्य में स्थित तोरणवत्यु में राजा पसेनदि 


१. संयुत्त> १, पृ० ६८ और आगे। 
२. मज्सिम०। २, पृ० ११४। आनंद राजा फो समझाता है कि कायसमाचार, 
घाहिसमाचार और मनोसमाचार क्‍या हे । 


बुद्ध तथा राजा प्रसेदणित्‌ जौर उदयन ११९ 


की भेट खेमा भिक्‍खणी से हुई जो पहले राजा विविसार की रानी थी और #पनी सुद- 
रता के के लिए प्रसिद्ध धी। अव एक सत्त भियखुणी के रुप में उसकी रयाति सुनकर 
राजा उसके पास गया और उससे प्रब्न किया कि मृत्यु के पच्चात्‌ तथागत का अस्तित्व 
रहता है या नही ? सेमा भिवखुणी ने कहा कि इस प्रएन का कोई उत्तर नही दिया जा 
सकता, क्योकि यह तो वैसा ही प्रश्न है जँस कोई राजा से प्रब्न करे कि क्या तुम अपने 
गणक की सहायता से यह बता सकते हो कि गगा में कितने सिकृता-कण है अथवा समुद्र 
में कितना जल है ? खेमा ने राजा को समझाया कि मूखे मनुप्य तथागत को मन तथा 
पचमूतो अर्थात्‌ पचस्कधो का वना हुआ एक मनुष्य समझते हैँ, परतु तथागत तो पच- 
स्कथों (ख़ब) से सर्वथा रहित है, अत उनका रूप समुद्र के समान ही अमेय और 
अन्य है।' 

राजा पसेनदि जब अस्सी वर्ष का हुआ तव वह बुद्ध का परम भक्‍त हो गया । यह 
घटना उस समय घटी जब बुद्ध शाक्यों के राज्य के अतर्गंत भेदलप म ठहरे हुए थे। 
राजा वहाँ नगरक से अपने प्रधानमत्नी दीघकारायण के साय गया। बुद्ध के प्रकोप्ठ 
में प्रविष्ट होने के पहले राजा ने अपना मुकुट और सत्भ दीघकारायण को सोप दिया । 
चढते हैँ कि उस समय दीघकारायण राजा से अग्रसन्न था, अत अनायास अवसर हाथ 
आया देख वह असि सौर मकुट लेकर वहाँ से भाग आया | ये दोनो वस्तुएँ उसने राजा 
के पुत्र और सेनापति विडूडम को सौंप दी और उसे कोसठ का राजा बना दिया। 
राजा पसेनदि चुद्ध से घुछकर बातें करता रहा जोर बौद्ध सब के भिक्षओं की उसने 
बडी प्रशसा की । उसने कहा कि में 'जनेक सन्यासियों को जानता ह जो १० से ४० वर्ष 
तक गृहत््यागी रहकर पुन गृटस्वथ जीवन में लौट आए और विपयमोग में पड गए'। 
परतु किसी वीद्ध भिक्षु को ऐसा करते मैने नही देखा । मैंने पिता, माता और पृत्र को 
तथा राजाओं और उनके सामतो को पन्स्पर रूच्से देखा है, परतु वीद्ध भिक्षओ को 
सदा शाति और मेल से रहते पाया है। मैने ऐसे सन्‍्यासियों को देसा है जो रग्ण होकर 
पीछे पड गए है, परतु बौद्ध भिक्षत्रों में किसो को ऐसा नहीं पाया। मैदे स्थायादपों 
में लोगो को गप्पें मारते हुए सुना है परतु दिस सभा में वद्ध का प्रचचन होता है उसमें 
मेने गष्प मारने वो बौन कहे, कनी किसी को साँसते हुए भी नही सुना । बहा कोई 
प्रग्न भी नहीं करता, जैसा कि नैने जन्य वर्माचायों की सभाओं में छोगो यो करते देखा 


१ सवुत्त० ४, पृ० ३७७ 'तथागतो गम्भीरो अप्पमेय्यो दुप्पर्योगाहों सेय्पयादि 
महाममुद्दों, अगुत्तर १, पु० २९७१ 


११२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


है। अत मे राजा ने अपने इसिदत्त और पूरण नामक दो अधिकारियो की चर्चा की, 
जो अपने स्वामी और अन्नदाता से अधिक बुद्ध का आदर करते थे। इस प्रकार राजा 
पसेनदि ने बुद्ध के प्रति जपना विशेष आदरभाव प्रकट किया।' अगुत्तर निकायों 
के अनुसार राजा पसेनदि जेतवन में बुद्ध के पास उस समय गया था जब वह एक युद्ध 
में विजय प्राप्त करके लौटा था। वह वद़े आदरभाव के साथ बुद्ध के निकट गया और 
निम्नलिखित कारणो से उसने उनकी प्रणसा की-- 
(१) बद्ध ने अपना जीवन मनृष्य के कत्याण के लिए अपित कर विया था, 
(२) वे पूर्ण सदाचारी थे, (३) उन्हें अरण्य-वास में आनद मिलता था, (४) वे 
अपने भोजन, वस्त्र और अन्य आवश्यक वस्तुओ के सबंध में यथालाभ सतोप करते थे, 
(५) वे सचमुच दान और प्रशसा के पात्र थे, (६) एकातवास, सदाचार, ध्यान आदि 
विषयो की चर्चा करने से उन्हें आनद मिलता था, और (७) उन्हें पडभिन्नाएँ प्राप्त थी । 


राजा पसेनदि के कार्याधिकारी 


राजा पसेनदि के इसिदतत और पूरण नाम के दो कार्याधिकारी थे। उनकी तिरत्न 
में बडी श्रद्धा थी। सावत्थी में वर्ण-निवास के बाद जब बुद्ध वहाँ से जाने लगे तो 
वे दोनो बडे दु खी हुए ।! वे इसलिए बडे चितित रहते थे कि जब राजा पसेनदि 
अपनी दो सुकुमार और सुदरी रानियो के साथ, एक को अपने आगे और एक को पीछे 
बैठाकर, हाथी पर सवार होता था तो उसकी रक्षा का भारी उत्तरदायित्व उन्ही दोनो 
अधिकारियो को वहन करना पडता था। एक ओर उन्हें हाथी को देखना पडता था, 
दूसरी ओर दोनो रानियो को, और सबसे वढकर उन्हें उन दोनो मोहिनी नारियो से 
अपने को वचाकर रखना पठता था। बुद्ध ने उन्हें भ्रित्व में दृढ़ विश्वास रखने तथा 
कृपणता छोडकर उदारतापूर्वक दान देने का (जिसके लिए वे पहले ही से प्रसिद्ध थे) 
उपदेश दिया। 

पूरण की मिगसाल्ा नाम को एक कन्या थी, जो उपासिका हो गई थी। उससे 
एक बार आनद से पूछा कि उसका पिता, जो ब्रह्मचारी था, और इसिदत्त, जो अपनी 
स्त्री के साथ रहता था, दोनो ही क्‍यों मृत्यु के पश्चात्‌ 'सकदागामी” पद के अधिकारी 
हुए ? आनद ने यह प्रग्न बुद्ध के सामने उपस्थित किया, तब बुद्ध ने समझाया कि 


१. मज्यिम० २, पु० ११८ तथा आगें। 
२ अगृत्तर० ५ पु० ६५। 


चुद्ध तथा राजा प्रसेनजितू और उदयन ११३ 


विभिन प्रकार के व्यक्तियों के लिए आध्यात्मिक निद्धि प्राप्त करने के भिन्न-निन्न 
मार्न होते है । 
राजा प्सेनदि के राजगुरु गग्ग के पुत्र अहिसक का चरित्र बडा ही विचित्र और 
“उदात्त था। उसका अहिसक' नाम तो छोग प्राय भूल गए और पूर्वोल्लिखित कारणो* 
से वह अगुलिमाल के नाम से दूर-दूर तऊ प्रसिद्व हो गया । एक दिन जब पसेनदि ५०० 
अच्वारोही योद्धाओ के साथ साहसिक (डाक) झगुलिमाल को बदी करने के लिए 
जा रहा था, तो उसने बुद्ध से मिलकर उन्हें अपना उद्देश्य बतराया। बुद्ध ने उससे 
पूछा कि यदि तुम अगुलिमाल को सिर मूँडाए और पीला वस्त्र पहने हुए भिलु के रुप मे 
'पाओ तो क्या करोगे ? तब पसेनदि ने उत्तर दिया कि मैं उसका उचित सम्मान 
बास्गा। तब बुद्ध ने उसका ध्यान अपने दाहिने पाआ्वे में बैठे हुए एक भिक्षु की ओर 
जावर्गपत किया और कहा कि अब इससे भय का कोई कारण नही है। जब अगुलिमारू 
'पुरवासियों के पास भिक्षा माँगने के लिए जाता था तो लोग उससे घृणा करते थे और 
कभी-कभी उसे मारते-पीटते भी ये। एक दिन जब अगुल्मिल भिक्षा माँगने के लिए 
गया हुआ था तो एक स्त्री को असह्य प्रसव-वेदना से छठ्पदाते हुए देखा । लौटकर 
उसने बुद्ध को यह समाचार सुनाया, तब उन्होंने उसे फिर लौटकर उस स्त्री के पास 
जाने की आजा दी और कहा कि तुम जाकर उससे इस प्रकार कहो-- यतो अहू भगिनी 
जातो नाभिजानामि सचिच्चा पाण जीविता वोरोपेता, तेन सच्चेन मोत्यिते होतु 
सोत्ति गव्भस्सति” (अर्थात्‌ मेरे इस सत्य वचन के प्रभाव से कि मैने अपने जन्म से लेकर 
बजाज तक कमी जान-बून्नकर किसी जीव की हत्या नहीं की, तुम स्वस्थ हो जाओ औौर 
सुस्त से प्रसव बरो) । इस पर बगुलिमाल ने बुद्ध की ओर सदेह थी दृष्टि ने देखा, 
नव उन्होंने बतलावा कि जातो' मे मेरा ताच्पर्य एक दीक्षा-प्राप्त भिन्षु के रुप में 
नुम्हारे पुनर्जन्म से है। अगुलिमाल के उस सत्य कर्म का क्रमीप्ट फठ हजा और कोसरू 
भर में उसका यथ फल गया।' 


कांगावां का राजा उदयन ( उदन ) 
फौशाबी दे राजा उदेन के पास सभवत हाथियों की एक शविनश्यालली नेना थी, 
१ अगुत्तर० ३, पु० रे४डं८। 


२ द्ष्टव्य अध्याय ४, पु० ८६१ 
3 मज़्धिम० २, पु० ९७ तया बागे। 
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इस कारण वह एक बहुत बटे हस्तिपालक के रूप में प्रसिद्ध हो गया और उसके विपय में 
कहानियाँ प्रचलित हो गई । कहा जाता है कि हाथी पालने की कला में अपनी इस विशेष 
निपुणता के द्वारा ही वह अवती के राजा चड पज्जोत की कन्या वासवदत्ता का हरण 
करने में समर्थ हुआ । घोषक सेद्ठि उसका कोपाध्यक्ष था, जिसने अपने एक मित्र की 
पुनी सामावती को अपनी कन्या के रूप सें गोद ले लिया था। सामावती अत्यत सुदरी 
थी। राजा उदेन उसपर मोहित हो गया और घोपषक की इच्छा के विरुद्ध उसने उसे 
अपनी रानी बना लिया | उसने मागदिया नाम की एक और सुदरी से विवाह किया जो 
कुरु देश के एक ब्राह्मण की कन्या थी। जब बुद्ध कौशावी के तीन सेट्ठियो की प्रार्थना 
पर वहाँ गए थे तो सामावती की परिचारिका जुज्जुत्तरा वुद्ध के उपदेश सुनने के लिए 
जाया करती थी। वह त्रिपिक के ज्ञान मे प्रवीण हो गई और बुद्ध से सुने हुए उपदेशों 
का वह अनुवचन कर सकती थी । रानी सामावती और उसकी सखियो ने खुज्जुत्तरा 
से वृद्ध के उपदेशो का अनुवचन सुना और उन्हे निरत्न में श्रद्धा हो गई। जब कभी 
बुद्ध राजप्रासाद के निकट से होकर जाते तो वे गवाक्षो में से उन्हें देखती और उनके 
प्रति सम्मान प्रकट किया करती थी । रानी मागदिया ने इसे देस लिया और इसकी 
सूचना राजा को दे दी। बुद्ध और उनके शिष्यो के प्रति राजा के भाव बहुत अच्छे व 
थे। मागदिया ने भिक्षुओं को, जिनमें आनद भी था, अपशब्द कहने और अपमानित 
झरने के लिए कुछ मनुप्यो को नियुक्त किया और आनद ने बुद्ध से इसकी शिकायत 
की। वुद्ध ने आनंद को अपणब्दों और अपमान की परवाह न करके सहनशीलता 
धारण करने का उपदेश दिया। मायदिया ने ऐसा प्रपच रचा कि राजा सामावती से 
बहुत अप्रमन्न हो गया। वह उसका वध करा देना चाहता था, परतु किसी अदुृष्ट 
शवित के प्रभाव के कारण वह इसमे असफल रहा और रानी वच गई । पीछे राजा ने 
पद्चात्ताप किया और प्रतिदिन राजप्रासाद में भिक्षुओं को भोजन कराने की सामावती 
की प्रार्थना स्वीकार कर ली । वह राजप्रासाद की स्त्रियो द्वारा भिक्षुओ को वस्त्रो का 
प्रचुर दान दिए जाने पर आपत्ति करता था, परतु जब आनंद ने उसे वतलछाया कि 
भिक्षु लोग उन वस्त्रो बग किस प्रकार उपयोग बरते हैं, तव उसके विचार बदल गए । 
ऐसा प्रतीत नही होता कि बुद्ध से कभी उसकी भेंट हुई । केवल एक प्रवचन सयुत्त 
निवाय (४, पृ० ११०) में है जिसमें पिडोल भरद्वाज ने राजा उठेन को इसका कारण 
बतठाया है कि क्‍यों युवक्गण भिक्षु वनकर बुद्ध के सघ में सम्मिलित हो जाते 
थें। इस प्रदचन के जनतर राजा ने निरत्न मे अपनी आस्था प्रकट वी । 

कितु साया उदेन के पुत्र बोधि राजकुमार की बुद्ध वे प्रति अपने पिता की अपेजा 


चुद्ध तया राजा प्रसेनजित्‌ और उदयन ५ 


कहीं अधिक श्रद्धा थी। उसने भग्ग देश में सुसुमार गिरि पर बने हुए अपने कोकनद 
नामक राजप्रासाद में गृहप्रवेश के निमित्त बुद्ध को निमत्रित किया। उनने बुद्ध के लिए 
सीढियो पर वहुमूल्य कालीन बिछाए, यद्यपि उन्होंने उसपर से चछना अच्बीकार कर 
दिया, क्योंकि वे अपने शिप्यो के सामने विलासिता का बुरा उदाहरण नहीं रखना 
चाहते थे। बुद्ध ने उसके प्रासाद मे भोजन करने के उपरात राजकुमार को धर्म का उप- 
देश दिया, जिसमें उन्होने वतछाया कि कठोर तपो से सर्देव सुख्र की प्राप्ति नही होती । 
उन्होंने स्वव तप करके इसका अनुभव प्राप्त किया था । इसके अनतर उन्होने उसे सम- 
झाया कि जिस प्रकार ससार में किसी भी कछा या शिल्प आदि वो सीखने के लिए 
श्रद्धा, शक्ति, शुद्ध व्यवहार तथा उत्तम स्वस्थ्य की आवश्यकता होती है उसी प्रकार 
भिक्षुओं के लिए भी ज्ञान में पूर्णता प्राप्त करने के लिए ये गुण आवच्यक है। इस 
उपदेश से राजकुमार के ज्ञाननेत्र खुल गए और वह व॒द्ध का श्रद्धालु उपासक हो गया । 
उस समय राजकुमार ने कहा कि जब मैं वालक था तभी मेरी माता की इच्छा थी कि 
में बुद्ध के प्रति अपनी श्रद्धा प्रकट करूँ, अत मेरा बुद्ध का उपासक वन जाना नेरी 
माता की उस इच्छा के अनुस्प ही है । 


अध्याय ७ 
उपासको की साधना 


कोसल के कुछ ब्राह्मण आचार्यो और गृहस्थों को यह जिज्ञासा हुई कि क्या 
ब्राह्मण आचार्यों की भाँति बुद्ध ने भी अपने शिप्यो के लिए साधना का कोई क्रम निर्धा- 
रित किया है ? मुभ तोदेय्यपुत्त का कथन था कि ब्राह्मणों ने श्रेय-साथन के लिए पाँच 
नियम बतलाए है--(१) सत्य (सच्च), (२) तप (त्तप),(३) शुद्ध और पवित्र 
जीवन ( ब्रह्मबचरिय ), ( ४ ) अध्ययन (अज्ञझेसव) और (५ ) दान वा त्याग 
(चाग) ।' बुद्ध ने सुभ-माणव से प्रश्न किया कि 'क्या तुम किसी ऐसे ऋषि या आचार्य 
को जानते हो जिसे इन नियमों के अनुसार आचरण करने का फल प्राप्त हुआ हो ? 
सुभ ने इसका नकारात्मक उत्तर दिया। वुद्ध ने पुछा कि क्या इन नियमों के अनुसार 
आचरण करने का अभ्यास गृहस्थ वा सन्‍्यासी लोग करते है ? सुभ ने उत्तर दिया कि 
इनका अभ्यास गृहस्थ छोग करते है, परतु गृहत्यागी छोग इनका पालन अधिक सुचारू 
रूप से कर सकते हैं। बुद्ध उसके इस उत्तर से सहमत हुए और उन्होने उससे कहा कि 
इन साधनाओ में से प्रत्येक के द्वारा द्रेप, वेर आदि विकारों से मन को मुक्त करके उसे 
ध्यान के योग्य बनाने मे सहायता मिलती है। सत्य, तप, ब्रद्मचर्य, स्वाध्याय और त्याग 
से मनुष्य को आतरिक शाति और आनद प्राप्त होता है और ध्यान में एकागता आती 
है। गृहस्थ लोग इनकी साधना के द्वारा अपना कल्याण-साथन कर सकते हे, यद्यपि 
उन्हें इनसे उच्च आध्यात्मिक भमिका तक पहचने में प्रत्यक्ष रुप से सहायता नहीं सिद 
सकती ।' 
उपासक--सुभ तोदेय्य द्वारा व्यास्यात ब्राह्मणों का उपर्युकत्त साथना-वरम मुस्यत 
गृहस्थों के लिए था, गृहत्यागियों के लिए नहीं, जिनको विश्येप रुप से रूध्य करके 
बुद्ध ने साथना वा मार्ग निदिप्द किया था। अत बुद्ध ने सुभ से कहा कि मेने अपने 
उपासवो के लिए कुछ नियम ओर कठंव्य निर्धारित रर दिए है जो ब्राह्मणों दारा 
निर्वारित सावनाप्रम के समान ही फठप्रद है। वस्तुत बुद्ध से उपासकों के छिए कोर्ट 


१. मज्सिम० २, पृ० १९९१ 
२ वही २ पृू० २०६। 


उपासकों की साधना 99७ 


साधना-पद्धति निश्चित नहीं की । परतु उनके पथ-प्रदर्णन के लिए दिए गए उनगे 
कुछ उपदेश बिखरे हुए मिलने हैं। उन उपदेशों को एकन्न मकलित कर यहाँ प्रस्तुत 
किया जा रहा है, जिससे वौद्ध धर्म के अतर्गंत उपासको के स्थान वी कल्पना की जा 
सकती है। कपिलवत्थु के शाक्‍य राजयुत्र महानाम ने बुद्ध से यह प्रव्व किया था कि 
वौद्ध उपासक की परिभाषा वया है। बुद्ध ने उत्तर दिया कि जो कोई व्यक्ति, चाहे बह 
किसी जाति वा धर्म का हो, निम्नलिखित नियमों छा पालन करता है उसे मैं उपासक 
मानता हें-- 

(१) त्रिशरण--उपासक के लिए बुद्ध, धम्म और सघ--इन तीनो वी धरण' 
देना आवश्यक है । 

(२) पंचशीरू---उसे पचशील का पालन करना चाहिए, अर्थात्‌ जीव-हिसा, 
चोरी, व्यभिचार, असत्य-भापण तथा मदिरापान कभी न करना चाहिए। 

(३) सद्धा (भ्रद्धा ३--उमे बुद्ध को मृप्दि-तत्त्व के जाता, मनुष्यो जौर देवो के 
नवंश्रेप्ठगूर जौर पथ-प्रदर्णक एवं सम्यक्‌ सवुद्ध मानकर उनमे दृट श्रद्धा रखनी चाहिए । 

(४) चाग (त्याग )--उसे ऋृपणता त्याग कर उदारतापूर्वक धर्म के कार्यों में 
धन व्यय करना चाहिए और याचको को दान देने के लिए सदा नमुत्मुक रहना चाहिए। 

(५) पशण्छा [प्रता)--उसे अपनी बुद्धि से विचार करना चाहिए और पदार्थों 
की उत्पत्ति एव नाण के रहस्य तथा दु ख से मुक्त होने वे! उपाय को जानने का प्रयत्न 
करना चाहिए।' उसे लोभ (अभिज्ञा), हेप (व्यापाद), आलन्य (थीनमिद्ध), 
बोद्त्य (उद्धच्च-मुकुच्च) एवं भिरत्न में मणव-भाव (विचिकिच्छा) का सर्वेधा 
त्याग करना चाहिए।' 


१. सुत्तनिषात (सावत्वी में प्रोक्त धम्मिक सुत्त), पृ० ६९-७०-- 
/हुदुढ्च्त पन वो बदामि 
ययफारो सावको साधु होति 
नो हेस लब्मा सपरिण्गहेव 
फस्सेत यो केदणे लिदखु घम्मो ए! 
(मे तुम्हें गृहत्यों फा घर्मं दतऊाता हूँ जिसके हारा मनुष्य अच्छा उपासक बन 
सबना है, परतु सासारिफ बधनों में फेसे हुए मनुष्य के सिए भिल्लु-धर्म चुन नहीं है ।) 
२६ सयुत्त० ५, पृु० ३९५॥ 
3. जंगुत्तर० २, पृ० ६७। 
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है] 


(६) सुत्त (स० श्रुत)--उसे धारमिक प्रवचनों को ध्यानपूर्वक सुनना और 
उपदेशों पर मनन करना चाहिए। 
कुछ उपासको को बुद्ध के प्रवचनों का अध्ययन करते का भी उपदेश किया गया 
था। धम्मिकसुत्त' में तथा अन्यत्र बुद्ध ने उपासको का यह धर्म वतलाया है कि वे 
दस शीलो मे से प्रथम पाँच का, जिनका ऊपर वर्णन किया गया है, पालन करे और 
जो अपनी साधना में और अधिक गहराई तक पैठना चाहे उन्हें तीन और शीलो का पालन 
करना चाहिए, जो निम्नलिखित हैं-- 
(१) रात्रि में भोजन न करना । 
(२) माला और सुगधित पदार्थों का सेवन न करता । 
(३) घरती पर साधारण शय्या विछाकर सोना । 
बुद्ध ने इन जाठ शीलो का पालन करनेवालो की बडी प्रशसा की है। उनके 
मत से उन्हें भारत के सोलह महाजनपदो की प्रभुता से भी वढकर महान्‌ फल की प्राप्ति 
होती है (महप्फलो महानिससो महाजुतिको महाविप्पहारों) और वे दिव्य लोको 
में जन्म लेकर दीर्घ जीवन और दिव्य सुखो के अधिकारी होते है । 
उपासक साधारणत उपोसथ के दिन अर्थात्‌ मास की आठवी, चौंदहवी और 
पद्रहवी तिथियो को उक्त अप्टयीलो का पालन करने की प्रतिज्ञा करता था और ऐसा 
करने के लिए वह प्राय विहार में रहता था। उपोसय के बाद भिक्षुओं को भोजन 
कराना उसका कतेब्य था। 
एक दूसरे अवसर पर महानाम के साथ घर्म-चर्चा के श्रसग में बुद्ध ने कहा था कि 
उपासक को केवल स्वय ही उपर्युक्त छ नियमो का पालन नही करना चाहिए, अपितु 
दूसरों को भी उसके लिए प्रेरित करना चाहिए। सच्चे उपासक को मागलिक 
विवि-कर्मों (कोतूहल-मगलिको) की अपेक्षा अपने ही संत्कर्मों पर अधिक निर्भर 
नहना चाहिए। दान भी उसे केवल सद्धमियो को ही देना चाहिए, सद्धर्म के बाहर 
के छोगो को नहीं (नो इतो बहिद्रा दक्खिणेव्यम्‌) ।* 
कई अवसरो पर व॒ृद्द ने आध्यात्मिक दृष्टि से उन्नत स्तर पर पहुँचे हुए उपासको 
फो और जधिक कठिन साथनाएँ करने की आज्ना दी थी। एक वार जब बुद्ध भग्ग 
देश में मुमुमार गिरि पर भेसकस्शावन मिगदाय में ठहरे हुए थे तो एक ऐसा ही उपासक 


२ सुत्तनिपात , अगुत्तर० १,प्‌ ० २ २१४, ४, पृ० २५४, २५७-८, २६२॥ 
२ अगुत्तर० ३, पृ० २०६; ४, पु० २८१॥ 


उपासको फी साधना ११९, 


नमुछपिता गहपति उनके पास यया और उनसे पूछा कि अब मै वृद्ध हो गया हूँ, अत 
इस वद्धावस्था में मुझे वया करना चाहिए ।' बुद्ध ने उसे अपने मन को अनातुर (स्वस्थ ) 
रखने की सलाह दी। तब बुद्ध से इसके विषय में और कुछ न कहकर उसने सारिपुत्त 
से बुद्ध के इस उपदेश का आशय पूछा। सारिपुत्त ने कहा कि अनातुर से भगवान्‌ का 
तात्पय॑ यह है कि तुम्हें अपने गरीर के पचम्कवों से किसी प्रकार का सवव नही रखना 
चाहिए।' पर्थात्‌ तुम्हें यह जानना चाहिए कि तुम्हारा स्वरुप रूप, वेदना आदि से 
भिन्न है। तुम रूप, वेदना आदि नही हो--न रूप, वेदना आदि तुम्हारे गुण या बर्म 
हैँ, न तुम रूप, वेदना आदि मे प्रतिप्ठित हो और न रूप, वेदना आदि तुममें प्रतिष्ठित 
है। जब बुद्ध वाराणसी में इसिपत्तन में ठहरे हुए थे उस समय धम्मदिण्ण उपासक 
उनके पास गया और उनसे कुछ उपदेश देने की प्राथंना की । तब वुद्ध ने उसे अपने 
प्रचचनो (सुत्तन्तों) का अध्ययन करने का आदेण दिया, विश्ेपत्त उन प्रवचनों का 
जिनमें लोकोत्तर (छोकुत्तर) विपयो की तथा सासारिक पदार्थों के अनस्तित्व की चर्चा 
है। उपासक ने निवेदन किया कि भगवन्‌ ! में तो गृहस्थ हूँ, मेरे पुत्र हैं, सुवर्ण 
और रजत का व्यापार करता हूँ जौर बडे युख से जीवन व्वत्तीत करता हूँ, अत अधिक 
गभीर सुत्तदों का अध्ययन करना मेरे लिए सभव नही है तब वुद्ध ने उसे बुद्ध, धम्म 
और संघ में दृढ श्रद्धा रवने का उपदेश किया और कहा कि इससे तुम्हें सोतापत्ति अवस्था 
प्राप्त होगी। बुद्ध, धम्म और संघ में श्रद्धा रखने से मनुष्य स्वर्ग में जन्म पाने का भी 
अधिकारी हो जाता है। बुद्ध ने यह भी कहा कि कुछ गृहस्थो को अप्टाग मार्ग का 
आचरण करने से उनना ही फल हो सकता है जितना गृहत्यागी भिक्षओ को । 

गृहस्थों के लिए विहित जो सद से वडा धर्म हो सकता है उसे अनुरुद्ध ने पचकग 
ठपति को उस समय बतलाया था जब बुद्ध सावत्वी में ठहरे हुए थे । पचकग ठपति 
ने अनुरुद्ध से पूछा कि गृहस्थो के आचरण के लिए विहित “अप्पमाण चेतो विमुत्ति' 
बोर 'महण्गत चेतो विमुत्ति' के अर्थों में बतर क्या है ? अनुरुद्ध ने उत्तर दिया कि 
प्रथम का अर्थ है अपरिमित क्षेत्र में मैत्नी (मेत्ता), करुणा, मुदिता और समभाव 
(उपेय्या ) या अन्यास करके मानसिक मुक्त प्राप्त करना और द्वितीय का अधे है 


१ पद स्फघ हू--हूप, बेदना, सक्षा (सझ्य्या), सस्कार (सखारा) और विज्ञान 
(विज्जाण) । 


२: संपुत्त० ४, पृ० २७४; ५, पु० ४०७। 
३ यही ५, पृू० १९ 


१२० उत्तर प्रदेश में वीड पर्म का विकास 


इसका अभ्यास परिमित क्षेत्र मे करना, यद्यपि यह क्षेत्र एक ग्राम से सपूर्ण पृथ्वी तक 
विस्तृत हो सकता है। भाव यह है कि गृहस्थ को अपने पुत्र के प्रति उसका जो 
प्रेम है उसे क्रश पहले अपने ग्राम के लिवासियो तक, फिर नगर के लोगो तक, 
फिर देशवासियों तक और अत में विश्व भर के मनुप्यों तक विस्तृत करने का उपदेश 
दिया गया है। अर्थात्‌ उसे सबसे अपने पुत्र के समान ही प्रेम करना चाहिए । इस प्रकार 
गृहस्य को क्रमश अपनी मेत्नी', 'करुणा', मुदिता' और उपेक्खा' का विस्तार 
करना पठता है। उक्त दोनो प्रकार का सफल अभ्यास करनेवाले मनुष्य देवयोनि में 
जन्म पाते हैं, परतु प्रथम श्रेणी के छोग (अपरिमित क्षेत्र में अम्यास करनेवाले) 
द्वितीय श्रेणी के (परिमित क्षेत्रवाले) लोगों की अपेक्षा अधिक तेजस्वी और दोप्ति- 
मान्‌ होते है।' बुद्ध के सर्वोत्तम उपासक चित्त-गहपति और हत्वक-आलवक थे और 
उपासिकाओ पे सर्वेश्रेप्ठ थी खुज्जत्तरा और वेलुकटकीया तदमाता 
दान--दान देने के सवध में उपासक को कई प्रकार के आदेश दिए गए है। बुद्ध 
की आज्ञा के अनुसार दान ऐसे ही व्यक्तियो को देना चाहिए जो दान के पात्र हो, जैसे 
उच्च आध्यात्मिक स्तर तक पहुँचे हुए भिक्षु या परिव्राजक, जो अनन्य भाव से अपनी 
सावना में लीन रहते हो । जैसे राजा अपने शिल्पियो और योद्धाओ में से सर्वोत्तम को 
नुनकर उन्ही को पुरस्कृत करता है, अयोग्य लोगो को नहीं, उसी प्रकार गृहस्थ को 
दान देने में विवेक से काम लेना चाहिए ।' बुद्ध का कथन था कि दान वही सात्विक 
है जिसमे दाता और गृहीता दोनो के भाव पवित्र हो और दोनो शील का पालन करने- 
वाले हो । उन्होंने यह भी वतलछाया कि दान देकर दाता को यह नही समझना चाहिए 
कि मैने कोई वडा पुण्य किया जिसके फलस्वस्प मुझे घन, सतान, ऐहिक सुख तथा 
मत्य के पश्चात्‌ स्वर्ग मिलेगा ।" बौद्ध भिक्षुओ को आदेश था कि वे ऐसे लोगो का दान 
पहण न करें जो भिक्षुओ के प्रति आदर का व्यवहार न करते हो और तिरत्न की निदा 
करते हो। भिक्षु-सघ को भोजन, वस्त्र, शय्या तथा औपघ का दान करने का यह फल 


१. मज्झ्िम० ३, पृ० १४४ तथा आगये। 

२ सपुत्त० २, पृ० २३६। चित्त गहपति फे सबंध में विशेष विचरण के लिए 
उायुत्त० ४ नो द्र॒ष्टव्य है। 

३. चुत्तनिपात, पु० ८८, सपृत्त> १,पृ० ९९॥ 

४ अगुत्तर० २,पृ० ८११। 

५ वही ४ , पृ०२३९। 

६ यही ५, प० ३४५॥ 


उपासको फी साधना १२१ 


वतलाया गया है कि दाता इस लोक में पुण्य और यश का भागी होता है और मृत्यु के 
परचात्‌ उसे स्वर्ग मिलता है। 
अनार्यापडिक--वुद्ध अताथपंडिक को सघ के दाताओ में सर्वश्रेष्ठ कहकर उसकी 

अणमसा करते थे, अत उन्होने दान के विपय में उसे कई अनुदेश दिए । उन्होने उससे 
कहा कि तुम्हें केवल भिक्षुओं को भोजन, वस्त्र और औपघ का दान करके ही सतोप 
नही करना चाहिए, अपितु प्रीति (पीति) का अर्थात्‌ मन को प्रसन्न रखने का भी 
अभ्यास करना चाहिए, जिससे सत्कर्म वा दुष्कर्म जनित सुख वा दुख का तुम्हारे मन 
पर कोई प्रभाव नही पडेगा । भिक्षुओं को तुम छोटी या वडी जिस किसी भी वस्तु 
का दान दो वह दान पूर्ण श्रद्धा के साय दिया जाना चाहिए । बौद्ध धर्म में वतलाया 
गया है कि किसी भी प्रकार का दान देने से मनुष्य को यश प्राप्त होता है और वह सतो 
तथा अन्य लोगो का प्रिय हो जाता है। परतु उत्तम वस्तु का दान करने से उत्तम जीवन, 
उत्तम वर्ग, सुख और यश तथा मृत्यु के पश्चात्‌ स्वगे प्राप्त होता है। सबसे उचित 
दान वह है जो किसी सत को उस अवसर पर दिया जाय जव वह किसी रोगी को देखने 
दा दुभिक्ष-पीडित लोगो की सहायता करने जा रहा हो ।' एक वार कोसल की राज- 
कुमारी सुमना ने प्रएन किया कि यदि दो समान श्रद्धा, शील औौर ज्ञानवाले मनुष्पो में 
शुक दाता (दायक) हो और दूसरा अ-दाता (अदायक), तो उन दोनो के भावी जीवन 
मे कोई अतर होगा या नही ? तब बुद्ध ने उत्तर दिया कि दोनो का जन्म देव अथवा 
मनुष्य योनि में होगा और दोनो को समान आयु, वर्ण, सुख और यश्ञ प्राप्त होगा, 

परतु अ-दाता की अपेक्षा दाता के सुख आदि अधिक उत्तम प्रकार के होगे ।* 

व॒द्द ने यह कहकर अनायरपिंडिक की प्रशसा की यी कि उसका घन-सपत्ति अर्जन 

अरना सार्थक है, क्योकि एक तो वह उपासको के लिए विहित नियमो का पालन करता 

है, दूसरे इसलिए भी कि वह घर्मपूर्वक तथा कठित परिश्रम करके धनोपाज॑न करता 

है। एस प्रकार अजित धन-सपत्ति से वह अपने को तथा अपनी स्त्री, पुत्रों, भृत्यो और 
मित्रों को सुखी कर सकता है, अग्नि, चोरी तथा अन्य प्रकार के सकटो से अपने गृह्मदि 

नो रक्षा कर सकता है और अपने सवधियो, अतिथियो, पितरो, शासको, देवताओो 


१. अगुत्तर० ३, पु० २०६-७॥ 

२ वही ४, पु० ३९२॥ 

३. वही २, पृ० ६३; ३, पृ० ४१, ४२१ 
४. वही ३, पृ० ३२-३३१ 


५ 
है. 


श्स्र उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म फा विकास 


और घमंप्राण सतो को उतका उचित भाग दे सकता है। इसके अतिरिक्त उसको इस 
वात का सतोप है कि उसके पास घन है जिससे वह धर्म कर सकता है, अपने को ऋण 
से मुक्त रख सकता है और मन, वचन और कर्म से पवित्र रह सकता है| उपर्युक्त 
कथनो से स्पष्ट है कि बुद्ध अनाथरपिंडिक के गृहस्थ एवं बतुरू-वेभव-सपन्न होने पर सी 
उसकी प्रशसा करते थे। 
कुछ ऐसे सामान्य आदेश भी हैं जो सभी गृहस्थो को लक्ष्य करके दिए गए थे ।* 
जैसे (१) गृहस्थो के लिए शास्त्रों और जीवित प्राणियों का तथा मास, मदिरा एवं 
विप का व्यापार करना वजजित है। (२) परिवार में पुत्रो का कर्तव्य है कि वे अपने 
माता-पिता की सेवा देवता के समान करें और अपने वृद्ध गुरुओ को भोजन, वस्त्र, शय्या 
आदिदें तथा सव प्रकार से उनकी सुविधाओ का ध्यान रखें। बुद्ध कहते थे कि उपोसथ 
के दिन चातुम्महाराजिक देवगण अपने मत्रियो को यह पता लगाने के लिए भेजते है 
कि मरत्यंछोक के मनुष्य अपने माता-पिता के प्रति अपने कतेव्यो का पाऊन करते हैं 
या नही, और इस प्रकार वे इसका निरंचय करते हैँ कि कितने मनुष्य स्वर्ग जायेंगे 
और कितने असुरलोक में । सक्‍्क (इद्र) के कथनानुसार उसे देवराज का पद पूर्व जन्मो 
में अपने माता-पिता की सेवा करने के कारण प्राप्त हुआ था। (३) उपासकी को अप्रिय- 
भाषण नही करना चाहिए, सत्य और प्रिय वचन वोलना चाहिए और कृपणता छोडकर 
दोनो को मुक्तहस्त होकर दान देना चाहिए। (४) उन्हें क्रोध आए तो तुरत उत्ते 
दवाना चाहिए ।' 
स्त्रियों के गुग और दोष--सघ को दान देनेवाली स्त्रियों में विशाखा का स्थान 
सर्वप्रथम था। उसने पुब्बाराम विहार का निर्माण कराया था जो उसी के नाम पर 
मिगारमातुपासाद के नाम से भी प्रसिद्ध था, क्योकि अपने श्वसुर मिगार की पुत्र की 
भाँति सेवा करने के कारण विशाला को लोग प्यार से मिगार की माता कहा करते थे । 
विशाखा उपोसय के तीन दिनो में पहले बताए गए आठ शीलछो का पालन करती थी । 
बुद्ध ने एक दिन उसे यह उपदेश दिया कि वह उपोसथ का पालन उनके सच्चे शिप्य 
की भाँति किया करे, उस ग्वाले की भांति नहीं जिसका ध्यान उसकी गायो में छगा 


नल 
हर 


भगुत्तर० २, पृ० ६२-७०। 

चही १, पृ० २०८॥ 

+ चहो १५ पु० १३२, १४२, १५१॥ 
सपुत्त० १, पृ० २२८; २, पृ० २३५१॥ 


ब्‌्श्ण 0 


झउपाठको की साधना श्र्रे 


रहता है, और जो यही सोचता रहता है कि उपोनय के वाद क्या-क्या भोजन करेंगे , 
न निगठ नाटपुत्त के शिष्यो की भाँति, जो इस भय से वस्म॒ तक नहीं पहिनते कि मन 
में कभी किसी चस्तु के लिए कोई इच्छा न उत्पन्न हो। वौद्ध धर्म का सच्चा उपासक 
निरत्न के उत्तम गुणो पर मनन करता है, विकारों को नप्ट कर अपने मन को निर्मल 
करता है और दिव्य जीवन प्रदान करनेवाले अप्टशीलो का पालन करता है ।' 


बुद्ध ने विशाखा को एक उत्तम स्त्री के सावारण कर्नव्यों तथा उत्तरदायित्व के 
अवध में कुछ सामान्य उपदेश दिये, जो इस प्रकार है--( १) स्त्रो को सहानुभूति के 
साथ अपने सास-ससुर के सुख का ध्यान रखना चाहिए, उनसे सदा मबुर वचन बोलना 
चाहिए, उनसे पहले जागना जौर पीछे सोना और दासी की भाँति उनकी सेवा करना 
चाहिए; (२) उसे अपने सास-ससुर के अतिरिक्त अपने पति द्वारा आदृत साबु- 
सतो का भी उचित आदर करना चाहिए, (३) घर में रसे हुए कपास और ऊन का 
ययोचित उपयोग करने में उसे निपुण होना चाहिए, घर के सेवको ओर मजूरो को 
जो काम दिया जाय उसे वे सुचारु रूप से करते है या नही, इसका सावधानी से निरीक्षण 
करना तथा उनके मोजन का उचित ध्यान रखना चाहिए, (५) पति घर में जो अन्न 
या घन ले आये उसे यत्लपूर्मक संभाल कर रखना और उसमें से अपने लिए सर्च नही 
करना चाहिए, (६) भतिशरण (वुद्ध, धर्म और सघ की शरण) लेकर उसे उपानिका 
चन जाना चाहिए, (७) पचरशील का पालन करना तया (८) कृपणता त्याग कर 
मुक्तहस्त होकर दान करना चाहिए।'* 

नकुलमाता नाम की एक दूसरी उपात्तिका थी जिसे वृद्ध जादर्श उपासिका कहा 
करते थे। जव उसका पति बीमार होकर मृत्यु-शय्या पर पडा हुआ था उस समय उसने 
उनके समक्ष स्वयं अपने गुणो का विवरण दिया था। उसने उसे शाति और आश्वासन 
देते हुए कहा था कि हे स्वामी, आप मेरे भविष्य की कोई चिता न कर शातिपूर्वक 
प्राण-त्याग करें जिससे परलोक में आपका जीवन सुद़्मय हो। मुझे कोई कप्ट नही होगा 
भौर में अपने धर्म पर जठल रहेंगी। मे हुई का व्यापार औौर केघ-प्रसाधन की कछा 
जानती हूँ मौर इन कार्यो के द्वारा मैं जीविकोपार्जन कर अपना जौर बच्चो का जीवन- 
निर्वाह कर लूंगी। में आपके ज्ञान में सोलह घर्ष तक प्रह्मचारिणी का जीवन विता चुकी 


०. 


हूं, पता मेरे दूसरा विवाह करने को कोई सभावना नही है। मैं भगवान्‌ बुद्ध तथा 


२. अगृत्तर० १,पृ० २०५-१५; ४, पृ० २५५१ 
२ यही ४, पृ० २६७। 


१२४ उत्तर प्रदेश सें बौद्ध धर्म का विकास 


भिक्षुओ के सत्सग में और अधिक समय दूँगी। में सदा शील का पालन करती रहेंगी, 
मन को शात रखने (चेतो समथ) का अभ्यास करूँगी और बुद्ध में और अधिक 
श्रद्धा रखूँगी। भगवान्‌ वुद्ध स्वेज्ञ है, आप मेरे कथन की सत्यता का निश्चय उनसे 
पूछकर कर सकते हैं।/ अपनी पत्नी से इस वार्तालाप के बाद नकुरूपिता शीघ्र 
नीरोग हो गया और बुद्ध की सेवा में उपस्थित हुआ, तब बुद्ध ने उसकी पत्नी को उपा- 
सिकाओ में सर्वश्रेष्ठ कहकर उसकी प्रशसा की ।' 


बुद्ध ने एक वार अनाथपिंडिक के घर में बडा कोलाहल सुना । पूछने पर उन्हे पता 
चला कि उस अशाति का कारण अनाथरपिंडिक की पुत्रवध्‌ सुजाता है। उसे शिक्षा देने 
के लिए बुद्ध ने उससे सात प्रकार की पत्नियो का वर्णन किया, जो इस प्रकार है-- 
(१) हत्यारिनी, (२) चोर, (३) ककंशा, (४) माता, (५) भगिनी, (६) मित्र, 
(७) दासी। प्रथम प्रकार की पत्नी अत्यत दुष्ट और व्यभिचारिणी होती है 
और घन के लिए अपने पति की हत्या तक कर डालती है। द्वितीय प्रकार की पत्नी 
अपने पति के अन्न, धन, आदि की चोरी किया करती है। तृतीय प्रकार की पत्नी 
आलस्य में समय विताती है, काम नहीं करना चाहती, अत्यधिक भोजन करती है, 
स्वभाव की चिडचिंडी और कठोरभाषिणी होती है और परिवार के सब लोगो पर 
अपना आतंक जमाये रहती है। चतुर्थ प्रकार की पत्नी उसी प्रकार अपने पति 
की हितकामना और रक्षा करती है जैसे माता अपने पुत्र की। वह अपने पति 
के धन को भी वचाने का प्रयत्न करती है। पचम प्रकार की पत्नी सकोचशीला भगिनी 
के सदृश होती है और सदा अपने पति का आदर तथा उसके सुख एवं हित का उपाय 
करती है। पप्ठ प्रकार की पत्नी, चिर-वियोग के वाद मिलनेवाले मित्र की भाँति, सदा 
अपने पति की प्रिया वनी रहने का प्रयत्न करती है, वह मितव्ययी, शीलू का पालन 
करनेवाली और पतित्नता होती है। सप्तम प्रकार की पत्नी डडो से पीटी जाने पर 
भी कभी कोब नहीं करती, सर्वेथा द्वेंपरहित एवं सहनशील तथा अपने पति की 
आज्ञाकारिणी होती है।' बुद्ध द्वारा स्त्रियों का यह सामान्य गुण-वर्णन बहुत कुछ 
परपरागत है और समवत अपनी उपासिकाओ को शिक्षा देने के लिए उन्होने इसका 
उपयोग किया था। 


१ अगुत्तर० ३, पृ० २९५-८॥ 
२ चहो ४, पुृ० ९२-९३ । 


अध्याय ८ 
भिक्षुओं की क्रमिक साधना-पद्धति 


उपासको के आध्यात्मिक उत्वान की ओर बुद्ध की बहुत रुचि नहीं थी। उनका 
दृढ विश्वास था कि भिक्षु बने विना कोई उनके उपदेशो का पूरा लाभ नही उठा सकता । 
उन्होने स्वय बहुत लोगो को घरबार छोटकर भिक्षु बनने के लिए प्रेरित किया। परतु 
अपने सभी शिप्यो के लिए उन्होने कोई एक सामान्य साधना-प्रम निर्वारित नही किया । 
वस्तुत वे प्रत्येक शिप्य की मानसिक वृत्तियों का अव्ययन करके उसके अनुकूल कोर्ड 
विशेष साधना-क्रम निश्चित कर देते थे। परतु कुछ ऐसे सामान्य नियम भी थे जिनका 
पालन प्राय उनके सभी शिप्य कर सकते और उनसे छाम उठा सकते थे । 

जब बुद्ध सावत्यी के मिगारमातुपासाद में ठहरे हुए थे, उस समय गणक-मोग्यठान 
ब्राह्मण एक वार उनसे मिला । उसने उनसे प्रदन किया कि सभी विपयो की शिक्षा के 
लिए---चाहे वह भवन-निर्माण की द्विक्षा हो, अबवा गणित या अन्य किसी थास्त्र 
की--एक क्रमोच्च शिक्षा-पद्धति हुमा करती है, क्या दौद्ध घर्मं में भिन्षुओ की सावना 
के लिए भी कोई ऐसी क्रमोच्च दिक्षण-पद्धति निर्वारित हैं ? बुद्ध ने इनका 
स्वीकारात्मक उत्तर देकर अपने द्वारा निर्वारित भिल्लुओ के सावना-क्रम का वर्णन 
किया, जो इस प्रकार है--- 


(१) सबसे पहले भिक्षु को सदाचार के नियमो' तथा पातिमोक्ख में दिए गए 
विनय के २२७ नियमों का पालन करने एवं जपने जाचरण के विपय में तथा भिक्षादद 


१. छब्विसोधन सुत्त (मज्लिम ३, पु० ३३ तया बागे)-- 

(१) पाणातिपात पटिविरतो, (२) बदिन्ना दाना पटिविरतो, (३) दिर्तो 
मेयुना गामघम्मा, (४) मुसावादा पटिविरतो, (५) पिछुयाय याचाय पटिविरतो, 
(६) फताय दादाय पदिविर्तो, (७) सम्फपछापा पटिबिरतों, (८) वीजगाम 
भूतगाम समारभा पटिविरतों, (९) एफभट्टिको, पटिविर्तो घिकाल भोजना, 
(१०) उच्चासएना मयहासयना पटिविरतो, (११) जातरूप रजतन-्यटिस्गिहुणा पटि- 

पिरतो, (१२) झमकघस्अ-पटिग्गहुएा पटिविरतों, (१३) दइत्पि-क्ुमारिया- 
पटिग्गहूणा पदिदिरतो, (१४) दासिदास्त-पटिग्गणा पटिविरतों, (१५) अज्लेलर- 
घटिग्गहणा पटिविरतो, (१६) पफुपकुट-सूकर पटिग्गहणा पटिविरतो, (१७) हत्वि- 


१२६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


जादि सभी कार्यो और व्यवहारो में अत्यत सावधान रहने की शिक्षा दी जाती है, 
जिससे उसके द्वारा छोटे से छोटा पाप भी न हो सके । 


(२) इसके पश्चात्‌ उसे अपनी इद्रियो पर सयम रखने का अम्यास करने का 
उपदेश दिया जाता है, जिससे किसी वस्तु को देखकर उसका मन उत वस्तु के गुणो के 
प्रति आकषित न हो, क्योंकि उस आकर्षण से मन में लोस, निराशा और अन्य प्रकार 
के विकार उत्पन्न होते हैं । यही वात श्रवण (सुनना), प्राण (--सूघना) 
रसन (“स्वाद लेना), स्पर्श और मनन के विपयो के सवध में भी सत्य है ।' 

(३) फिर उसे यह शिक्षा दी जाती है कि वह अपने शरीर के निर्वाह मात्र के 
लिए, उसे केवल पवित्र और घर्माचरग के योग्य वनाए रखने के लिए भोजन ग्रहण 
करे, उसे हृण्ट-पुष्ट वनाकर अलकारो से भूपषित करने के लिए नहीं। अपने भोजन 
के लिए किसी जीव की हिसा भी न करे। साथ ही वह शुद्ध और सदाचारमय जीवन 
व्यतीत करे और इस वात का ध्यान रखे कि जहाँ उसे अपनी पुरानी वासनाओ को नष्ट 
कर देना है, वहाँ उसके मन में नई वासनाएँ न उत्पन्न होने पाएं | 

(४) फिर उसे वतलाया जाता है कि वह परिभ्रमण करते-करते किसी एक स्थान 
पर वैठ जाब बौर अपने मन के विकारों को दूर करने का प्रयत्न करे,' क्योकि उनके 
कारण आदव्यात्मिक उन्नति में वावा पडती है। उससे यह अपेक्षा की जाती है कि रात्रि 
के प्रयम तया तृतीय प्रहरो में भी इसका अम्यास करे | द्वितीय प्रहर में उसे दाहिनी 
करवट, एक के ऊपर दूसरा पैर रखकर, सोने की अनुमति दी जाती है, परतु नींद ऐसी 
हलकी हो कि आवश्यकता होने पर वह तुरत जाग सके । 

(५) तत्पश्चात्‌ उसे उपदेश दिया जाता है कि वह प्रथम सतिपट्ठान (स्मृत्युप- 
स्थान) का अम्यास करे, आर्वात्‌ हाथो को फैडाना या सिकोडना, किसी वस्तु को 


गवल्तवलूव पटिग्गहया पटिविरतो, (१८) जेतवत्यु पटिग्गहणा पटिविरतो, (१९) 
इुतेग्पपहीन गमनानुयोग पदिविरतों, (२०) कछकथविकक्रय पटिविरतो, (२१) 
तुलाजूड-रूसक्ूट-मानकुटा पटिविरतो, (२२) उक्कोटनवचन निकति साचियोग 
पटिधिरतो, (२३) छेदन-वव-बन्यन-विपरामोस-आलोपसह॒ताकार  पटिविरतो, 
(२४) सन्ठुद॒ठो फायपरिहारिकेन चूबरेन कुच्छि-परिहारिकेन पिण्ठपतेन । 

4 सदुत्त० ४, पु० ५१०४। 

> आवरण -नीवरण >उपयविकलेन, तु5० सपृत्त० ५, पृ० ९४। पाँचो नोव- 
जय ये इं--हामच्छन्द (अनिम्सा), व्यापाद, थीनमिद्ध, उद्धच्चकुऊुच्च और विचि- 


र्च्टा। 
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देखना, खाना, पीना, शौचादि करना, वस्त्र धारण करना, भिक्षा-पात्र उठाना, से 
होना, बैठना, सोना, जागना, चुप रहना--आदि जो भी क्रियाएँ वह अपने घरीर से 
करे उनमें पूर्ण रूप से सावधान रहे, घून्य मन से जज्ञानपूर्वक उन्हें न करे । 

(६) फिर उसे किसी वन वा वन-मार्ग में अथवा वृक्ष के नीचे या पर्वत पर, 
या किसी गुफा में, या इमशाल या सुनसान मैदान में रहकर अस्यास करने के लिए 
कहा जाता है। वहाँ वह मध्याह्न-मोजन के पश्चात्‌ सावधान-चित्त होकर, पद्मासन 
लगाकर, घरीर को सीवा करके वैठ जाता है और उसी अवस्था में वैठे-वैठे अपने मन को 
लोग, द्वैप, आलस्य, अभिमान और सद्,र्म के प्रति सगय-भाव--इन विकारों से मुफ्त 
करने का प्रयत्त करता है। 


(७) अत मे, जब प्राय उसके सपूर्ण मनोविकार नप्ट हो जाते हैँ तव उसे ध्यान 
का अभ्यास करना पडता है, जिसकी निम्नलिखित चार भूमिकाएँ है-- 

(क) प्रथम भूमिका में वह इच्छाओं और विकारो से अपने मन को मुक्त कर 
किसी एक वस्तु पर, जैसे मिट्टी के ढेले या चक्र पर या छिद्र से आते हुए प्रकाश-विदु 
पर, अपने ध्यान को एकाग्र करने का अन्यास करता है। पहले तो उसका मन ध्यान 
के विपय के चारो ओर चक्कर काटता है (सवित्तकक सविचार--विचार और 
निर्णय), परतु ध्याता को यह सोचकर सतोप होता है कि मेरा मन इच्छाओं और 
विकारों से मुक्त हो गया है और मैं एकात स्थान में बैठा हुआ हूं ।' 

(ख) दितीय भूमिका में घ्याता का चित्त श्रमित नहीं होता (अवितक्क अवि- 
चार), प्रत्युत ध्यान के विषय पर एकाग्र हो जाता है (चेतसों एकोदीभावम्‌) और 
चित्त की पूर्ण एकाग्रता होने पर उसे सातरिक शाति और जानद का जनुभव होता है। 

(ग) तृतीय भूमिका में ध्याता वग मन किन्ही उत्तम गुणो की प्राप्ति से होनेवालले 
बानद और जीवन की क्षणनगुरता, मृत्यु आादि के चितन से होनेवाले ट स-दोनों से 
ऊपर उठ जाता है कौर उसे मानसिक साम्पावस्या प्राप्त होती है। इस मवस्था में भी 
उसे आतरिक शाति और आनद का जनुभव होता है जोर उत्तके दरीर और मन में जो 
नी कियाएँ होती हूँ उनके प्रति वह सजग और सावधान रहता है। उसके झरीर को 
ऐसा विश्लाम मिलता है जैसे वह गाद निद्रा में सोकर उठा हो । 

(घ) चतुयय॑ नूमिका में ध्याता दाग मन किसी भी प्रकार के बुरे या मले अनुभव 
से विप्लुब्य नही होता । चत उसके संपूर्ण मानसिक दोप नप्ठ हो गए रहते है, अतणप 


हा 


उसया मन पूर्ण रूप से शात जौर सम हो छाता है, कौर धरीए वा मन की दृघ्म से 
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सूक्ष्म क्रियाएं भी उसे अवगत होती रहती हैँ। इस भूमिका में वस्तुत प्रथम तीन 
भूमिकाओं की ही परिणति होती है और उनके अतिरिक्त इसका कोई विशिष्ट 
फल नही है।' 


(ड) ध्यान सिद्ध हो जाने पर उसे चार सत्यो (दु ख, दु ख-समुदय, दु'ख-नाश, 
दु ख-नाश का उपाय) को समझने का प्रयत्न करना चाहिए और चार दोषो (आसवो) 
तया उनकी उत्पत्ति, नाश एवं नाश के उपाय पर मनन करते हुए पूर्ण खीणासव' 
वा जहँत होने के लिए प्रयत्त करना चाहिए । 


सक्षेप में नए सावथको के लिए यही क्रमोच्च साधना-पद्धति निर्धारित की गई है ! 
परतु नव-दीक्षित भिक्षुओं में ऐसे भी होते थे जिनका पर्याप्त आध्यात्मिक विकास हो 
चुका रहता था और उन्हें उक्त अम्यास की आवश्यकता नही पडती थी । 


बुद्ध अपने शिष्यो को स्वय शिक्षा देते थे और सघ में नए-नए दीक्षित होकर गआने- 
वाले भिक्षुओं पर बडी सतक्क दृष्टि रखते थे। कपिलवस्तु में एक दिन जब वे मध्याह्ष- 
भोजन के अनतर विश्वाम कर रहे थे, तो उनके घ्यान में माया कि मेरे सध में भिक्षुओ 
को सख्या निरतर वटती जा रही है, अत मुझे स्वय नवदीक्षित भिक्षुओं की देखरेख 
करनी चाहिए, अन्यथा उनके अभ्यास में श्रुटियाँ होगी। उनका रक्षण उसी प्रकार 
सावधानी से होना चाहिए जैसे एक छोटे पौधे का माली के द्वारा किया जाता है । 
बानद ने बुद्ध के एक विशिष्ट शिष्य पुण्ण मतानीपुत्र की इसलिए प्रशसा की थी कि 
नवदीक्षितों के लिए उसकी सहायता वडी लछाभकर होती थी ।* बुद्ध ने अपने फुफेरे 
भाई (पैतृप्वसेय) तिस्स में श्रुटियाँ देखकर एक वार उसे बुलाया सौर आवश्यक अनु- 
देश दिए ।* इसी प्रकार उनका ममेरा भाई (मातृप्वसेय) नद अपने शरीर गौर वस्त्रो 
की ओर बहुत ध्यान दिया करता था, उसे भी उन्होने इस विपय में उपदेश दिया । 
उन्होंने अन्य कितने ही निश्षुओ को, जो उद्धत, कलह॒प्रिव और प्रमादी थे, शिक्षा देकर 
ठीऊ मार्ग पर लगाया।' 


२. ठुल० सपुत्त० ३,पृ० २६८, ४, पृू० २६५ । 
र्‌ सपुत्त ० रे प्‌० ९११ 

३ वही ३, पृ० १०५॥ 

डे. वही, पु० १०६॥ 

५ वही २ पृ० २८११ 

६ चही ५ पृ० २६९। 
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गणक-मोग्गलान ने बुद्ध से पुन प्रश्न किया कि क्‍या दीक्षित होकर सघ में प्रविष्ट 
होनेवाले सनी भिलुओो को उपर्युवत प्रकार से साथना करने से निव्वाण| प्राप्त होता 
है? इसपर उन्होने उत्तर दिया कि 'ऐसी वात नही है, कितु मैं केवल मार्गे का प्रति- 
पादक और प्रदर्शक हूँ, जत उन सबको उस मार्ग पर चलने की अनुमति देता हूँ। 
परतु उनमें से कुछ ही 'निव्वाण की अवस्या तक पहुँच पाते है! ।* 
वृद्ध के उक्त उत्तर से यह स्पप्ट है कि उनके द्वारा निर्धारित सावना का उपर्युवत् 
क्रम अनिवाय रूप से निर्वाण (निव्वान) पद प्रदान करनेवाला नही है। हाँ, यह 
भवश्य है कि जो सावक उपर्युक्त साघना-क्रम को सफलतापूर्वक पूरा कर छेते है वे 
वौद्ध धमं के मूल तत्यो की दीक्षा प्राप्त करने के योग्य हो जाते हैँ । चूल-राहुलोवाद 
सुत्त) से यह वात भली भाँति स्पप्ट हो जाती है। बुद्ध जब सावत्यी में ठहरे हुए थे तो 
उन्होने देसा कि राहुल अब विमुक्ति प्राप्त करने योग्य परिपक्व अवस्था में पहुँच गया 
है (परिपकक्‍्को सो राहुलस्स विमुत्ति परिपाचनीया घम्मा) जौर उसे भव सूक्ष्मतर 
विकारों को नप्ट करने के लिए उपयुक्‍त शिक्षा देना आवश्यक है (उत्तरि बानवानं 
खरे विज्लेय्य ति)। तब वे राहुल को अपने साथ बधवन नामक वन में छे गए और 
उन दोनो में निम्नलिखित वार्तालाप हुआ--- 
बुद्ध--आँखें (चक्लु) नित्य हूँ या अनित्य ? 
राहुल---अनित्य है । 
वुद्ध--अनित्य पदार्थ दु ख देनेवाले होते हैं या सु ? 
राहुल--अनित्य पदार्थ दुसमय होते है । 
बुद्ध--क्या परिवर्तनशील कबनित्य पदार्थ को जपना समझना या उसे बपना लान्मा 
मानना उचित है ? 
राहु---नही । 
बुद्धू--क्या आँसो से देसी गई वस्तु (रुप) या उतस्त वस्तु से आँखो छा संपर्क 
(चक्सु-सम्फत्स) था उस सपर्क से होनेवाला अनुभव (वेदना) या बोध 
(सस्जा) या सस्वगर (सखार) या ज्ञान (विज्चाण) नित्य है ? 
राहुल--नही । 
तब दुद्ध ने बतदाया कि एक सच्चे शिष्य को इंद्रियो जौर उनके विपयो, अर्यात्‌ 


१. मज्सिम० ३, पृ० १ तया जागे। 
२ मज्सिम० ३, पृ० २२७ तथा बागें; नयुत्त० ४, पृ० १०६॥ 
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ससार के समस्त पदार्थों, के प्रति किसी प्रकार की आसक्ति नही होनी चाहिए। इस 
अनासवित से विराग उत्पन्न होता है जो मन को मुक्त कर देता है और साधक यह अनुभव 
करन लगता है कि उसका मन सासारिक विषयो के राग से पूर्णत मुक्त हो गया है। 
तद हम यह कह सकते हैं कि उसकी साधना पूरी हो गई, अब उसका कोई कर्तव्य कर्म 
शेप नही है, अब उसका पुन जन्म नही होगा । राहुल भी पूर्णमुक्त अहँत्‌ हो गया । 
एक दूसरे वार्तालाप' में बुद्ध ने उपर्युक्त रीति से ही राहुल को समझाया कि जीव 
के पचस्कष अर्थात्‌ रूप, वेदना, सज्ञा, सस्कार और विज्ञान नामक तत्त्व, चाहे वे अतीत 
के हो अथवा वर्तमान वा भविष्य के, आतरिक हो वा वाद्य, स्थूल हो वा सूक्ष्म, उत्तम 
हो वा निहृष्ट, दूर हो वा निकट, उन्हें अपना समझना वा अपना आत्मा मानना 
उचित नही है। भौतिक तत्त्वो (रूप) का अस्तित्व गया के जल पर तैरते हुए फेन 
(फेनपिंड) से अधिक नही है। उसकी सत्ता है, इसमें तो कोई सदेह नही, परतु उसमे 
कोई तत्त्व नही है (रित्तक, तुच्छक) ।' वेदना' का अस्तित्व जल में उठनेवाले 
बुद्बुद के सदृश है और सन्ना' ज्येप्ठ मास की दुपहरी में दिखाई पडनेवाली मृग- 
मरीचिका के समान है। सस्कारो' में केले के खभे से अधिक कोई तत्त्व नही है और 
विज्ञान केवल जादूगर के खेल के समान है। 
उक्त वार्तालाप का उपसहार इस कथन के साथ होता है--मनुप्य की आयु, 

उप्णता (उष्मा) और चेतना (विजश्जाण) समाप्त हो जाने पर उसका निर्जीव शरीर 
गिद्धों के भोजन के लिए फेक दिया जाता है। जीव के स्कघो की नित्यता की चर्चा मूर्ख 
लोग किया करते हैं, उनमें कोई तत्त्व नही है। जो समर्थ भिक्षुगण स्कथों (खघो) 

को रातदिन इस प्रकार निस्तत्त्व और नाशवान्‌ समझते हैँ उनके सारे वधन कट जाते 

हैं और वे अमृत पद प्राप्त करते हैं" जो छोग उक्त स्कघो में से किसी एक को अपना 

थात्मा मान बैठते हूँ वे मूर्ल हैं। वे उसके चारो ओर इस प्रकार चक्कर काटते हूँ 

जैसे सभे में वा हुआ पशु उसी खभे के चारो ओर घूमता है। इस चवकर का न कही 


१. सपुत्त० ३, पृ० १३६॥ 

२. संपृत्त० ३, पु० १४२-- 
“फेनपिण्डुपसत रूप वेदना दबुब्बुलूपमा । 
मरीचिकुपमा सज्ज्या सखारा कंदलृपमा । 


सायुपम॒ च विज्थ्याण दिपितादिच्च बन्धुना ॥” 
३. वही। 


भिक्षुओं फो क्रमिक साधना-पद्धति १६१ 


आदि है न अत ।! बुद्धिमान्‌ मनुप्य कभी स्कवो को जात्मा समझने की भूल नही करता, 
परतु ऐसी बुद्धि आने के पहले उसे राग, द्वेष और मोह से सर्वथा मुक्त होना पडता हैं । 
इन मानसिक विकारो से मुक्ति पाने का केवछ यही उपाय है कि मनुप्य यह भली भांति 
समझ छे कि ससार के सभी पुरुष और स्त्रियाँ चित्र में लिखे हुए मनुष्यों के समान है । 
यह समझने के लिए कि मनुप्य का अस्तित्व चित्र-लिखित मनृष्यो की अपेक्षा अधिक 
सारवान्‌ नही है, पहले यह समझ लेना आवश्यक है कि स्कघ उत्पत्ति-विनाश्ष-घील हूँ । 


१. यही, पृ० १५१। 


अध्याय ९ 


निर्वाण-प्राप्ति के साधन 


निर्वाण का मार्ग अथवा धम्मचकक्‍क पवत्तन सुत्त--जब विश्व के परम वा अतिम 
तत्त्वों के विपय में बुद्ध के समक्ष कोई प्रश्न उपस्थित किया जाता था तो वे सदैव लोगो 
को ऐसे प्रइतों की उपेक्षा करने और उनका निश्चित उत्तर पाने की अपेक्षा न करने 
तथा अपने बताए हुए मार्ग पर चलने का उपदेश दिया करते थे, क्योकि उनके मतानु- 
सार ऐसे प्रशनो के उत्तर से कोई लाभ होनेवाल्ा नही । न तो उससे जीवन शुद्ध और 
पवित्र वन सकता है, न मन विकारों से मुक्त हो सकता और न ज्ञान एवं निर्वाण की 
प्राप्ति हो सकती है। अत' ऐसे प्रदनों के उत्तर के फेर में न पडकर लोगो को उनके उन 
उपदेशों के अनुसार आचरण करना चाहिए जो उनके धर्म-प्रवर्तत काछ के आदि और 
अत में उनके द्वारा इसिपत्तन तथा झुसीनारा में दिए गए थे। 


बुद्ध के द्वारा दिया गया सर्वप्रथम व्याख्यान प्रसिद्ध धम्मचक्‍्कपवत्तन सुत्त' 
है। इस सुत्त के प्रारभ ही में कहा गया है कि मनुष्य को दोनो प्रकार की अति से 
वचना चाहिए। एक ओर तो ऐसे लोग है जो गृहस्थ-जीवन में रहकर घामिक कर्मों 
का अनुप्ठान करते है, परतु साथ ही दिन-रात सासारिक भोग-विल्ठास में डूबे रहते है, 
और दूसरी ओर वे लोग हैं जो घर-वार छोडकर एकात में रहते ओर कठोर तपस्या के 
द्वारा शरीर को सुस्रा ठालते हैं। ये दोनो अतिम कोटि के जीवन बुरे हैं। साधक को 
उन दोनों के वीच का मार्ग (मध्यम मार्ग) अपनाना चाहिए, जिसपर चलते से ज्ञान- 
चक्ष्‌ सुल जाते है, मन को णाति प्राप्त होती है और अत में ज्ञान और निर्वाण (पूर्ण 
मोक्ष) प्राप्त होता है। प्रथम कोटि के अतर्गंत बुद्ध के ध्यान में निश्चय ही वे घनी 
प्राह्मण और क्षश्रिय छोग थे जो अत्यत विछासमय जीवन व्यतीत करते थे और ऐहिक 
तथा पारलौकिक सुसो को प्राप्त करने की आशा से अपार घन व्यय करके बडे-बर्डे 
यज्ञ करते थे, जिनमें पशु-पक्षियों की वल्ठि दी जाती थी। दितीय कोटि के छोगो से 
उनका पभिप्राय उन अन्ध्राह्मण तापसो से था जो अपने दरीर और मन को वश में 
परने के 4िए अत्यत घोर कर्म किया करते थे, जैसे निर्जेन वन में निवास करना, 
जन्यल्प भोजन अयवा उपवास करना, इत्यादि। यो बुद्ध ने भी कुछ साथारण प्रकार 
थी सपस्या यो अनुमोदन किया, परनु उसे सयर शिष्यों के ल्लिए अनिवार्य नही बनाया । 


पनर्वाष-प्राप्ति के साधन १३३ 


उन्होने दोनो अतिम कोटियों को अस्वीकार कर अपने शिप्यो को यह उपदेद दिया 
कि वे अपनी शारीरिक छव्ति की रक्ला के लिए निर्वाह भर को भोजन करें, वस्त 
पहने और आवास में रहें, क्योकि उनके द्वारा वताए गए कर्तव्यों के पालन के लिए 
घरीर को स्वस्थ और शक्त्त रखना आवश्यक था। वे यह चाहते थे कि उनके शिप्य 
भोजन और वस्त्र के विषय में कोई चिता न करें और किसी विद्येप प्रकार के भोजन 
अथवा किसी विशेप आवश्यक वस्तु की इच्छा प्रकट किए विना उन्हें भिक्षा में जो 
कुछ प्राप्त हो जाब उसी पर थे सतोप करे। उनके पय-अ्रदर्शन के लिए उन्होने विस्तृत 
नियम बनाएं, जो पातिमोक्ख सुत्त नामक प्रथ में सगृहीत है । अपने भिल्रु शिप्यो के 
लिए उन्होने जो मध्यम मार्ग निर्वारित किया वह इस प्रकार है-- 

सम्मा वाचा +-सम्यक्‌ अर्यात्‌ सत्य वचन 

घील ८८ | सम्मा कम्मन्तो >सम्यक कर्म 
सम्मा जाजीवो --सम्यक्‌ आजीव बर्धात्‌ जीविका 


सम्मा वायाम >>सम्यक्‌ व्यायाम 
चित्त -- 4 सम्मासति ज>सम्यक चिंतन 
सम्मा समाधि +>-मम्यक्‌ समाधि 
सम्मा सकप्प >>सम्बक्‌ सकल्‍्प 
सम्मा दिट्ठ! >>मम्यक्‌ दृष्टि 
इसके अनतर उन्होने चारो सत्यो का निस्पण किया है जो ये ह--दु ख॒ (दुक्खम ), 
दुस वा कारण (दुक्प-समुदयम्‌ ), दु ख-नाथ (दुख निरोधम्‌) ओर दुख-नाथ का 
उपाय (दुकपनिरोधगामिनी पटिपदा)। सक्षेप में यही धम्मचदकपवत्तन सुत्त का 
विषय हैं । 
उपयुक्त शब्दों की व्यास्या पाली ग्रथों में इस प्रकार की गई £--- 
सम्मा वाचा --अनत्य, देेपयुवत, कठोर और निरयंक वचन न बोच्ना । 
सम्मा फम्मन्त 55 हिसा, चोरी और व्यभिचार से दूर रहना । 


पच्ना ++ । 


हु १. ये जाठो ही तोन वर्गों में विभाजित हे--सदाचार (शोर), मानसिक विकास 
(चित्त) ओर ज्ञान (पण्ज्या)। तुर० सयुत्त० १, पृ० १६५ -- 
“सीले पतिदवाय नरो सपणज्णों | 
दित्त पतला च भावयम्‌ । 
बआतापी निपको भिक्‍्पु , 
सो इसमे विजदये. जदम्‌ का 


श्३्४ड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


सम्मा आजीव -- अनुचित उपायो से अर्थात्‌ सद्धमें-वरजित कला-शिल्पो के द्वारा 
जीविकोपार्जन न करना। ऐसे कला-छिल्पो में से कुछ ये है--ज्योतिष द्वारा 
मनुप्यो का साग्य-कथन, स्वप्त और छकुन का विचार, मत्न-प्रयोग, सामुद्रिक 
विद्या अर्थात्‌ शरीर के लक्षणो को देखकर मनुष्यो और पशुओ की प्रकृति का 
निरूपण, राजाओं के बीच मध्यस्थ का कार्य करना, विवाह-सस्कार कराना, 
औपधघ वितरण करना, इत्यादि। 
सम्मा वायास् 5 वततमान कुविचारों को मन से निकाल देने, नवीन कुविचारों को 
पास न आने देने तथा सत्‌-विचारों को अधिकाधिक प्रश्नय देने का अम्यास करना। 
सम्मा सति -- शरीर और मन के भीतर जो कुछ क्रिया हो रही हो उसके प्रति सजग 
रहना, ससार के पदार्थों का निरीक्षण करना, साथ ही लोभ (अभिज््ा) को 
दवाना और दुर्मनता (दोमनस्स) को पास न आने देना । 
सम्मा समाधि >चार प्रकार के ध्यान (झान), जिनका ऊपर वर्णन हो चुका है। 
सम्मा दिद्ठ -- सासारिक सत्ता का इन चार सत्यो के रूप में ज्ञान होना--ढूु ख, 
दु ख-समुदय, दु ख-नाश, दु ख-नाश का उपाय । 
ऊपर जिस अप्टाग मार्ग का वर्णन किया गया है उसमें आध्यात्मिक जीवन के सभी 
पक्षो (क्तंव्यपक्ष, मन पक्ष, ज्ञानपक्ष) का समावेश है। आठ अगो में से प्रथम तीन का 
सवंध वचन, कर्म तथा आहार (जीविका) से है, और इनके विषय में बहुत से नियम 
निकायो तथा विनय ग्रथो में सकलित है, जिनमें भिक्षुओ के उचित आचरण और व्यवहार 
के विषय में विस्तृत निर्देश दिए गए हैं। इसके बाद के तीन अगो में वह विधि बतलाई 
गई है जिसके अनुसार साधक यौगिक साधना के द्वारा अपनी वृत्तियो को सयत कर छेता 
है और उसका मन इस प्रकार शात और नि३चल हो जाता है कि सुख वा दु ख में वह 
तनिक भी विचलित नही होता । शारीरिक मौर मानसिक अभ्यास सिद्ध हो जाने के 
पश्चात्‌ साधक इस योग्य हो जाता है कि वह अपने मन को सासारिक रागो से पूर्ण- 
तया मुक्त करके उसे चार आर्य सत्यो का ज्ञान प्राप्त करने की ओर रूगाए और उसके 
द्वारा सम्मा दिट्ठ (सम्यक दृष्टि) प्राप्त करे। 
मग्ग सयुत्त' में अप्टाग मार्ग को आध्यात्मिक पथ-प्रदर्शक (कल्याणमित्त) कहा 
गया है ओर बताया गया है कि वौद्ध साघक जो भी आध्यात्मिक छाभ प्राप्त करने की 
कामना करे वे सभी उसे इसके द्वारा प्राप्त हो सकते है । इसके द्वारा उसके निम्नलिचित 
दु यो, दोपो वा बाघाओ का निवारण वा नाश हो जाता है-- 


१. संयुत्त> ५, पु० ६४-६५।॥ 


निर्वाण-प्राप्ति के साधन १३२५ 


(१) जन्म, जरा एव मरण जनित दुःख, दुख तोन प्रकार के होते है--एक तो 

चह दुस (दुक्ख) जो साधारणत' ससार में देखा जाता है, दूसरा पूर्व जन्मों के 

सम्कारों के कारण होनेवाला दुख (सस्कार-दुक्खता), तीसरा परिवर्तत-जनित दुख 
(विपरिणाम-दुक्सता ) , 

(२) राग, हेप तथा मोह, 

(३) उत्कट इच्छा (छद), चिंतन (वितक्क) तथा सज्ञान (सज्ञा), 

(४) सासारिक विपयो की तृप्णा (काम-तण्हा), पुनर्जन्म की तृष्णा (मव- 
नण्हा), स्व-नाश की तृप्णा (विभव-तण्हा) , 

(५) इच्छा-दोप (कामासव), पुनर्जन्म-दोप [सेवासव, बर्थात्‌ काममव, 
रूपभव, अरूपभव (मर्त्यछोक, स-रूप देव-छोक तथा अ-हूप देवलोक में से किसी एक 
मे जन्म लेने) का दोप], अविद्या-दोप (अविज्जासव) एव दृष्टि-दोप (दिटदुठासव), 

(६) ससारिक विपयो, मिथ्या विचारो, ब्रतादि कर्मों तथा आत्मवाद के प्रति 
सीब्र राग (कामुपादान, दिद्ठुपादान, सीलव्वतुपादान, अत्तवादुपादान) , 

(७) सात वृत्तियाँ (अनुत्तय), यवा सासारिक विपयो में राग (कामराग), 
वर (पदटिघ), अत दृष्टि (दिट्ठ), भिरत्न में अनास्था (विचिकिच्छा), अभिमान 

(मान) , पुनर्जन्म की इच्छा (भवराग) तथा अविद्या (अविज्जा) , 

(८) परचिज्ञानेंद्रियाँ तथा उनके तत्तत्‌ विपयो के सपर्क से होनेवाले पाँच प्रकार 
के सु, 

(९) निर्वाण-मार्म को पाँच वाबाएँ (नीवरण) , अर्थात्‌ तीत्र इच्छा (कामच्छद), 
द्प (व्यापाद), आलस्य (थीनमिद्ध), ओद्धत्व एव सणय (उद्धच्च कुकुच्च), तथा 

प्रिरत्त के प्रति सदेहभाव (विचिकिच्छा)। कामच्छद' इद्रियाथों के आकर्षक गुणों 
(सुभ निमित्त) के कारण उत्पन्न एव प्रवुद्ध होता है, व्यापाद' देप-भाव (पटिघ) के 
पगरण, 'थीनमिद्ध निद्रा, अति भोजन एवं मानसिक दौर्वत्य के कारण, उद्धच्च- 
चुकुच्च' अमाति (अनुपम) के कारण तथा विचिकिच्छा' नदेहोत्यादक वस्तुओं 
के कारण, 

(१०) पांच निम्न रूुसलाएँ (ओरभागियानि सयोजनानि) बर्बात्‌ आत्मा 
में विष्याम (सककाय दिट्उ), मिरल में सदेह (विचिकिच्छा), ब्रतादि कर्मों मे 
जिस्वासन (सीलब्बत), तीन्र काम (कामच्छद) तथा वैर (व्यापाद) , 

(११) पांच ऊच्बे श्टखलाएँ (उद्धस्मागियानी), जर्यात्‌ रूपछोक में देहधारो 
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देव के रूप में जन्म लेने की कामना, अभिमान (मान) , भौद्धत्य (उद्धच्च), अविद्या 
(अविज्जा) , 

मानव-दोषो की उपर्युक्त गणना में कई शब्द ऐसे है जो विभिन्न दोप-वर्गों में समान 
रूप में जाए है । 

यदि अष्टाग मार्ग की साधना एकात-सेवन (विवेक) , विराग, वृत्ति-निरोध 
तथा त्याग (वोसग्ग) के साथ की जाय तो उससे निम्नलिखित लाभ होते हैं-- 

(१) मन शुद्धि के चार फलो (सामञ्ज फल) की प्राप्ति, 

(२) उच्च शक्तियों (अभिज्ञा) की प्राप्ति, 

(३) सैतीस वोधिपक्खीय धम्मो में पूर्णता, जिससे बोधि प्राप्त होती है, 

(४) अमृत निर्वाण (अमत निब्वान) की प्राप्ति । 


_ चार आये सत्य 


धम्मचकक्‍्कपवत्तन सुत्त के दूसरे भाग में चार सत्यो की सामान्य व्याख्या की नई 
है, जो इस प्रकार है-- 

प्रथम सत्य है दु ख (दुक्ख), जो जन्म, जरा, रोग, मृत्यु, अभ्रिय जनो के मिलत, 
प्रिय जनो के वियोग तथा इच्छित वस्तुओ की अ-प्राप्ति आदि के कारण होता है। 
सक्षेप में, जिन पचस्कघो से जीवधारियो का निर्माण हुआ है वे सभी दु खमय हैं । 

द्वितीय सत्य है दु ख का मूल (दुक्ख समुदय) । दुख का मूल कारण है तृग्णा 
(तण्हा )--सासारिक वस्तुओ की तृथ्णा, पुनर्जन्म की तृष्णा (जो सर्वास्तिवादियों 
को होती है), स्व-नाश की तृप्णा (जो उच्छेदवादियो को होती है) । इन तीनो में ने 
प्रत्येक प्रकार की तृष्णा सुख और राग से सवद्ध है और उसी के कारण जीव का पुनर्जन्म 
होता है। 

तृतीय सत्य है दु ख का नाश वा अत (दुक्खनिरोध) । यह तृप्णा के पूर्ण त्याय 
वा समूल नाश के द्वारा ही सभव है। 

चतुर्थ सत्य है दु ख के नाश का उपाय वा मार्ग (दुक्स-निरोध-गामिनी पटिपदा ) । 
यह वही अप्टाग मार्ग है जिसका ऊपर वर्णन किया जा चुका है। 

चार सत्यो की उपर्युवत ध्यास्या, जो यहाँ महावग्ग (प० १०) के अनुसार दी गई 
है, जनसामान्य के लिए है। वस्तुत दुख का अर्थ यहाँ सासारिक दु स नहीं है, जैसा 
वि. साधाग्णत सम्झा जाता और वही-वहीं ग्रथो में भी पाया जाना है । दुघ दा 
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वान्तविक अर्थ है इस ससार में किसी नी जन्म लेना वा जीवन धारण करना, 

चाहे वह पशु के रूप में हो अयवा मनुष्य, देव वा ब्रह्मा के रुप में। तात्पर्य चह है कि 
मनुष्य इस ससार में जो कुछ भी प्राप्त करता है--स्वास्थ्य, धन-सपत्ति, सतान, पृथ्वी 
वा स्वर्ग का राज्य, यहाँ त्तक कि उच्चतर दिव्य शव्तियाँ भी--वह अत में दाग को 
प्राप्त होता है। इस सत्तार में कुछ भी शाश्वत वा नित्य नही है, अतएवं मनृष्य को 
सभी अनित्य वस्तुओ की कामना त्याग कर नित्य सत्य की खोज करनी चाहिए 
अत 'दुवख' का अर्थ है 'यह सुस-दु समय सातारिक जीवन, जो वस्तुत सान्हीन 
(अनत्त) एवं अनित्य (अनिच्च) है। और 'सम्मा दिट्ठ' का अर्य है दु ख के उपर्युक्त 
बय॑ को ठीक-ठीक समझ लेना। इसी प्रकार द्वितीय सत्य अर्थात्‌ दुबख समुदय का 
बर्थ है सासारिक जीवन तथा उसके सुखो एवं दुखो का कारण। तृतीय नत्य 
दुब्सनिरोध' का अर्थ है “निव्वान, जहाँ सासारिक जीवन का प्रवाह पूर्ण सप से 
निरुद्ध हो जाता है। चतुर्थ सत्य अर्थात्‌ दुक्‍स निरोब-गामिनी पटिपदा' से नात्पर्य' 
उस अप्टाग मार्ग से है जिसका ऊपर वर्णन किया जा चुका है, जिसके विपय में विश्वास 
किया जाता है कि उससे न केवल अनित्य सासारिक जीवन के प्रवाह तथा उससे होते- 
वाले दुखो का नाश हो जाता है । अपितु उसके द्वारा पूर्ण मोक्ष अर्थात्‌ निब्वान 
भो प्राप्त हो जाता है। 

यह ध्यान रखना चाहिए कि उपर्युक्त चारो सत्य, उपर्युक्त तात्विक जर्य में, 

साधारण जनो के लिए नहीं है। इसी कारण उन्हें सदा 'अर्यिसच्च' (आर्य सत्य) 
कहा जाता है। इसमें 'अरिय” विशेषण से यह यह सूचित किया गया है कि थे सत्य 
फेवल उन लोगो के लिए हैँ जिनका पर्याप्त आध्यात्मिक उत्पान हो चुका है और जो 
नपनी साधना के फलस्वरूप 'सोतापत्ति', सकदागामी”, 'अनागामी' और “हंस 
इन चारो में से कोई बवस्या प्राप्त कर चके हैं। यह कोई नियम नही है कि सभी भिल्ष 
बरिय' ही होते है, उनमें से अनेक 'पुचुज्जन' अर्थात्‌ दोषो से युक्त साधारण मन्ृप्य 
होते हूं। 'भरिय' केवल वही भिलु कहला सकता है जो कम से कम सोतापत्ति पी 
जचत्था तक पहुँच चुदाा हो । जब तक अरिय' न हो जाय ठव तक इस सत्य णा घास 
नहीं हो सकता कि ससार में घन-सपत्ति और सत्तान आदि की प्राप्ति दु स है । 


अनत्तडक्खण सत्त 


चँद्ध 


दर पचग्ाह्मणों को दिया गया दूसरा उपदेश अनत्त-लपसण चुत्त ह 
दुउ जि नित्य जात्मा के अस्तित्व में विध्वास नहीं करते थे। उनवा तक था वि ८दि 
शछ 
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आत्मा (अत्त) शरीर के भौतिक तत्त्वों (रूप) से भिन्न है, तो उसे यह आदेश देने में 
समर्थ होना चाहिए कि रूप” कभी अस्वस्थ न हो, अथवा 'रूप' इस प्रकार का हो, 
इस प्रकार का न हो। परतु ऐसा सभव नही है। रूप अनित्य (अनिच्च) है और इस 
कारण वह दु ख का मूल है। परतु यदि आत्मा (अत्त ), जैसा कि वौद्धेतर लोग मानते 
है, सत्य, नित्य एव सुखरूप है तथा दुख का सबध रूप' से है, तो फिर रूप! का 
सवव आत्मा से किस प्रकार हो सकता है ” आत्मा का गुण-स्वभाव रूप के गुण-स्वभाव 
से तत्त्वत भिन्न होने के कारण इन दोनो का सबंध किसी प्रकार समव नहीं है। उपर्युक्त 
से यह तात्वर्य निकलता है कि आम्यतर हो वा वाह्मय, अतीत हो अथवा वर्तमान वा 
भविष्य, स्यूल हो अयवा सूक्ष्म, रूप' का यह पिंड मैं! वा 'मेरा' से भिन्न है। इस तक 
को रूप' के अतिरिक्त अन्य स्कथो अर्थात्‌ वेदना', सज्ञा (सञ्जा), सस्कार (सखारा) 
थौर विज्ञान (विज्ञाण) पर भी इसी प्रकार घटाया जा सकता है। इस सत्य का ज्ञान 
हो जाने पर मनृष्य को इन अनित्य एवं दु खमय स्कथधो के प्रति विराग' हो जाता है 
ओऔर “विराग' के द्वारा उप्ते मानसिक मुक्ति (विमुत्ति) प्राप्त हो जाती है। तब उसे 
यह अवुभवर होता है कि में मुक्त हो गया हूँ, मेरे दोप (आख्रव) नष्ट हो गए है और 
मेरा पुवर्जन्म नही होगा। इस उपदेश को सुनकर पांचों ब्राह्मण विमुक्त हो गए और 
उन्हें अहत्‌ पद प्राप्त हुआ। 


सेंतीस बोधिपक्खीय धम्म 


अपने जीवन के अतिम दिनों में तथा अन्य अनेक अवसरो पर भी जब कभी वुद्ध 
को अपने शिप्यो के बीच मतभेद उत्पन्न हो जाने की आह्यका होती थी तब वे कहा करते 
थे कि मेरे शिप्य अन्य विपयो में भले ही एकमत न हो, कितु उन्हें सात वर्गों मे विभाजित 
सैतोस वोधियक्ल्लीय धम्मो को अवदय मानना चाहिए, जिनमें कि उनके समस्त उपदेश 
जा जाते हूँ। वैसे घर्मे का रहस्य जाननेवालो के लिए सैतीस धम्मो के सातों वर्गों का 
पालत करना आवश्यक नहीं है। निर्वाण की प्राप्ति के छिए केवछ एक या दो वर्गो 
के अनुसार पूर्ण रूप से आचरण करना पर्याप्त है, क्योंकि वस्तुत उन सात वर्गों में 
से प्रत्येक में निर्वाग के छिए आवदयक सभी घर्मो का समावेश है और इस कारण ध्यान 
देते से प्रतीत होता है कि सैतीस में से अनेक धम्म ऐसे हैं जिनमें परस्पर कोई भेद नहीं 
#, ययपि उतके अरये जिन वर्गों या अगो के अतर्गेंत उनका समावेश है उनके शीर्पनामो 
के जनुरूप ही हैँ, जैसे, इन्द्रियों' जौर वो की सूचियाँ एक-सी है, परतु उनके अर्थों 
में वोडा सा जन है । 
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१--धर्मो के प्रथम वर्ग का नाम सतिपट्ठान' (स० स्मृत्युपस्थान) है, जिनवा 
अर्थ है जागरूकता, सजगता अबवा इस वात का ज्ञान कि हमारे शरीर (काय), 
अनुभव (वेदना) और मन (चित्त) में क्या हो रहा है और हमारे धर्म (घम्म) क्या है । 
इस वर्ग के धर्मो को बृद्ध ने निर्वाण का एकमात्र उत्तम मार्ग (एकायन) कहकर उनवी 
प्रशसा की है और दीर्घ' तथा मज्मिम' निकायो के दो सुत्तो एव अन्य स्थलों में उनपा 
विस्तृत वर्णन किया गया है। सतिपट्ठान चार हैं जो इस प्रकार हैं--- 

(१) काय सतिपटठान--इसका अभ्यास करने के लिए साथक को चाहिए फि 
वह बराबर यह लरुक्ष्य करता रहे कि उसके थ्वास-नि श्वास में, उठने-वैठनें-सोने मे, 
अपने अगो को फैलाने और सिकोडने में तथा ऐसे ही अन्य कार्यो को करते समय 
उसके शरीर के भीतर क्या हो रहा है। उसे इसपर भी विचार करना चाहिए कि 
उसके शरीर में कौन-से पदार्य हैं और मृत शरीर को श्मणान में छोड देने पर उसकी क्‍या 
अवस्याएँ होती हैं। यह सब विचार करते समय उसे वरावर स्मरण रसना चाहिए 
कि उसका शरीर उत्पत्ति-विनाश-शील है। 

(२) वेदना सतिपट्ठान--इसके अम्यास में साधक को चाहिए कि वह इस बात 
को ध्यानपूर्वक लक्ष्य करता रहे कि उसकी चेदना” अर्थात्‌ उसे होनेवाले अनुभव 
सुखात्मक हूँ वा दु सात्मक, अथवा वे दोनो में से कोई नहीं है, अयवा वे शुद्ध है वा 
अणुद्ध, एत्यादि। साथ ही उसे सदेव स्मरण रचना चाहिए कि उत्तके अनुभव उत्पत्ति- 
विनाश-शील हू । 

(३) चित्त सतिपट्ठान--इसके अभ्यास में साथक को इस वात की अवधारणा 
करनी चाहिए कि उसका मन राग, द्वेप और मोह से मुक्त है वा नही, तया वह सक्षिप्त 
(ससित्त) अर्वात्‌ सकुचित हे वा विक्षिप्त (विवित्त), उन्तका उत्वान हवा है वा 
पतन, इत्यादि । उपर्युवत स्मृत्यपस्थानो की भाँति यहाँ भी उसे स्मरण रफना चाहिए 
कि उसका मन उत्पत्ति-विनाग-्धील है । 

(४) धम्म सतिपट्ठान--झसऊके अन्यास में साधक बे इन बातो का पता गाना 
पाहिए फि वह विघ्नो (नीवरणो, इनकी सूची के लिए देगसिए पृ० १००) से मुक्त 
हो गया हे वा नहीं, शरीर के स्कथो की उत्पत्ति और विनाथ पिस प्रकार होता 

१. दीघ० २ भहासतिपदट्ठान छुत्तत ॥ 


३. सज्यिम० १, पु० ५५, सक्तिपट्ठान सुत्त। 
३- मयुत्त० ५, पु० १४१ त्या जागें। 
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है, उसे सबोज्ञगो (देखिए आगे पु० १४३), चार सत्यो तथा ऐसे अन्य उच्च 
थम्मो की प्राप्ति हो गई है वा नही । 

२--धम्मो के द्वितीय वर्ग को सम्मप्पधान! ( >-सम्यक्‌ प्रहाण) अथवा समुचित 
अभ्यास वा प्रयत्न कहते है । इसके अतर्गत वताए गए कतंव्य वे ही हैं जो अष्ठाग 
मार्य के सम्मावायाम' में वताए गए है, अर्थात्‌ पापो को नष्ट करना तथा पुष्यो का 
सग्रह एवं उनकी रक्षा और वृद्धि करना (दे० पृ० १३३-१३४)। 

३--बम्मों का तृतीय वर्ग 'इद्धिपाद! (स० ऋद्धिपाद) कहलाता है, जिसका 
अर्थ है निम्नलिखित उपायो से असाधारण सिद्धियाँ प्राप्त करना--- 

(क) छद-समाधि-पवान-सखार (स० छद-समाधि-प्रहण-सस्कार ), अर्थात्‌ 
चार प्रकार के ध्यानो में सिद्धि प्राप्त करने की प्रवल इच्छा , 

(स) विरिय-समाधि-पवान-सखार (स० दीयें-समाधि-प्रहाण-सस्कार ), अर्थात्‌ 
चार प्रकार के ध्यानो में सिद्धि प्राप्त करने में अपनी शक्ति का विनियोग , 

(ग) चित्त-समाधि-पवान-सखार (स॒० चित्त-समाधि-प्रहाण-सस्कार ), अर्थात्‌ 
चार प्रकार के घ्यानों की सिद्धि में अपने मन को लूगाना, तथा 

(घ) विमस-समाधि-पघान-सखार (मीमासा-समाघधि-प्रह्मण-सस्कार), आर्थात्‌ 
व्यान की अवस्थाओ में काम करनेवाले मनस्तत्त्वों की परीक्षा और उनका विवेक । 

साधक को सदा सचेत रहना चाहिए कि उसका उक्त चारो सतिपट्ठानो का 
थम्यास क्षीण अथवा जआालस्य और जभिमान के कारण अवरुद्ध न हो जाय। साथ ही 
उसे ध्यान रखना चाहिए कि सासारिक सुखो के आकर्षण में पडकर कही वह अपनी 
सावना खडित न कर दे। इन अम्यासो को करते-करते सावक देश और काल अथवा 
दिन और रात्रि के मेदों से ऊपर उठ जाता है और साथ ही उसे अपने दरीर के तत्त्वो 
वा ज्ञान रहता है । 

कहा गया हैं कि इन अम्षानो के फणल्वरूप अनेक अलौकिक सिद्धियाँ प्राप्त होती 
हैँ जिनकी एक लबी सूची निकायो में दी हुई है, जैसे---इनके द्वारा साधक ऊपर उठकर 
आकाम में उनी प्रकार चल सकता है जमे घरती पर, वह एक दीवार या ऐसी अन्य 
किसी ठोस वस्तु के घेरे में से उस पार निकल जा सकता है, इत्यादि। 

४--परम्म का चतुर्थ वर्ग इद्रियां अर्थात्‌ शरीर की प्रधान दाक्तियाँ है, जो इस 
प्रार ह-- 

(क) सद्धिन्द्रिय/ (स० श्रद्धेन्द्रिय) लर्वात्‌ थद्धा-नवित | सावक से यह अपेक्षा 
की जाती टे कि वह बद्ध को सम्यझ ज्ञानी, ससार-तत्व का ज्ञाता तथा मनुष्यों एवं देवों 
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झा उत्तम गृर मानकर उनमे श्रद्धा रसे । फिर वह घम्म और सघ में नी श्रद्धा करे । 
उस प्रकार त्रिसल में श्रद्धा रसना साधक्त के सिद्धि की प्रथम भूमिका जर्यात्‌ 'सोता- 
पत्ति' अवस्चा तक पहुँचने के न्विए न्यूनतम थर्ते है (सोतापन्न >>वह व्यवित जो निर्वाण 
की प्राप्ति के लिए स्रोत में प्रविष्ट होता है) । इस अभ्यास के हारा ग्रिरत्न के विपय में 
सायक का सणय-भाव (विचिकिच्छा) दूर हो जात्ता है। 

(ख) “विरियिन्द्रिय' (स० दीर्येन्द्रिय), अर्थात्‌ वीर्य या शक्ति का तत्त्व। 
सावक में पर्याप्त शक्ति और सामथ्ये होना चाहिए और उसे अपने दोपो के क्षय तया 
पृष्यो के संग्रह एवं उनकी रक्षा औीर वृद्धि के छिए परिश्रम करना चाहिए । इसमें 
ओर ऊपर उल्लिसित 'सम्मप्पवान वा 'सम्मावायाम में कोई बत्तर नही है। 

(ग) 'सतिन्द्रिय/ (स्मृतोन्द्रिय), अर्थात्‌ स्मरण-णव्ति। साधक वी स्मरण- 
शक्ति तीम्र होनी चाहिए, जिनसे वह वहूत समय पहले किए गए कर्मो वा बोले गए 
वाजयों वो स्मरण रख सक्के । इस शबित के प्रयोग द्वारा साधक को उपयुक्त चार सति- 
पद्ठानों' दा भी जन्‍्यास करना चाहिए। 

(घ) नमाधिन्द्रिय', लर्थात्‌ वह दाक्लि जिसके द्वारा विचारो को एकाग्र किया 
जा सकता है कौर साधक ध्यान की उत्तरोत्तर उच्च भूमिकाओों पर उठ सकता है। 
पर इनमें एक दर्ते बह दे कि सावत्न उसके बअन्‍्यास (चोनसग्ग) में पूर्ण रप से अपना तन- 
मन रुगा दे। इसका जम्यास तथा चार शान [घ्यानों) या अम्यास, दोनों 
एन ही है । 

(7) 'पश्जिन्द्रिय/ (स० प्रजेन्द्रिय), तथवा प्रज्ञा वा बुद्धि-शक्ति। एस दाक्ति 
के प्रयोग से साथक यह जानने में समर्थ होता है कि उसके ज्ञान में क्या दया बातें था रही 
हैं भौर किन बातो को उसे त्याग देना चाहिए । इस दाक्ति का मुल्य बार्य 


सत्यो का ज्ञान हो जाय | 


१. दौद्ध प्रंयो में घातु, मायतन, और इद्रिय' नाम पे शक्तियों में सुक्ष्म भेद 
फिया गया हैं। जब फोई दापित, लयदा ज्ेंद्रिय, जने चल इंद्रिय, फाम नहों 
फरतो रहतो--ऊँसे निद्रा में--परो उसे मेवऊ 'घातठ (यहाँ उलु-पातु) फहले है । 
इद्विय फे पायक्षेत्र को 'आयतन' फहते है, जैसे (€प' चलु फा मायतन (चस्पायतन) 
है। जब इृद्विय कार्य झरतो रहतो है ठव उसे दद्वियां पहते हैँ । जैसे जब मनुष्य अपने 
चनुयो हे दिसी पस्लु झो देखता रहता है तब उसको देशने की दाफ्ति चित्रास-ंद्विय 
अह्णती हैं। 


श्ष्र्‌ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


उपर्युक्त शक्तियाँ विभिन्न साधको में भिन्न-भिन्न मात्रा में होती हैं, और इसी भेद 
के आवार पर साधना की भिन्न-भिन्न अवस्थाओ में साधको की श्रेणियाँ निर्धारित 
की जाती है।' 


उपपुल्लिखित इद्वियों फा सवध फार्यरत शक्तियों से है, अत. उनके लिए 'इद्वियाँ 
बब्द फा प्रयोग किया गया है। बौद्धो के मत से इद्रियो को सख्या बाईस है, जो इस 
प्रकार है-- 

(क) छ ज्ञानेंद्रियाँ--आँख, कान, नाक, जीभ, शरीर और सन । 

(ख) जीवित व्यक्तियों में पाए जानेवाले तीन तत्त्व--जीविदेंद्रिय 
(जीवितिद्विय), पुरुषेंद्रिय (पुरुसिद्रिय) और स्त्री-इद्विय (इत्यिद्रिय) । 

(ग) पाँच सन शक्तियाँ--सुख (सुखिन्द्रिय), दुःख ( दुक्खिन्द्रिय ), 
प्रसन्नता (सोमतस्सिन्द्रिय), अप्रसन्नता (दोमनस्तसिन्द्रिय), सुख-दु ख दोनो का 
अभाव (उपेक्खिन्द्रिय) । प्रथम दो फा सबध शरीर से है, द्वितीय दो फा मन 
से और अतिम एक का शरीर और मन दोनो से। इन इद्रियों में से प्रत्येक का 
एक विश्ेप आधार (निमित्त) , कारण (निदान), अनुबंध (पच्चय) भौर प्रेरक 
हेतु (सखार)होता है। दुक्खिन्द्रिय' का रूय प्रथम प्रकार फे ध्यान में हो जाता 
है, दोमनस्तसिद्विय का द्वितीय प्रकार के ध्यान में, सुखिन्द्रिय का तृतीय प्रकार के 
ध्यान में और सोमतस्सिन्विय का चतुर्थ प्रकार के ध्यान में। जब साधक ध्यात 
फी अतिम भूमिका अर्यात्‌ 'सम्ज्यावेदयितनिरोध! (जिसमें चेतना प्रायः विछीन 
हो जाती है) में स्थित होता है तव उपेक्सिद्रिय फा भी ऊूय हो जाता है। 

(ध) तोन प्रकार की ज्ञान-शक्तियाँ, अर्थात्‌ (१) बहू शाषित जो मनुष्य 
को अज्ञात फा ज्ञान प्राप्त करने के लिए प्रेरित करती है (अन< व्यातज्ञस्सामीति- 
जिद्रियं -स ० अनज्ञात-आज्ञास्पामि इति इच्धियम्‌); (२) वह दशायित जो मनुष्य 
को ज्ञान में पूर्णता प्राप्त फरने के लिए प्रेरित फरती है (अज्थिपन्द्रिय< (स० 
आज्ञा + इच्दियम); और (३) वह शक्ति जिससे सपूर्ण ज्ञान, सम्यर ज्ञान 
भाप्त होता है (अज्व्यातावीनििय > स० आज्ञातावीचियम्‌ ) । 

(८2) ऊपर चतुर्थ वर्ग में गिनाई गई पाँच इद्रियाँ । 

१. दोपक्षय वा चित्त-सस्कार की सर्वोच्च अवस्था अहंत्‌ पद है, जिसमें समस्त 
दोषों फा क्षय हो जाता है (सीणासव) । ऊपर से नीचे फी ओर अवस्यामों फा क्रम 
इस प्रकार है-- 

(१) भहत्‌ (पूर्ण वा सिद्ध पद); (२) “अतरापरिनिभायी, अर्थात्‌ 
ये अनागामी जो देवयोनि में रहते हुए अपने मतरफाछीन जीवन में हो “निब्दान! 
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हि 


ए---पम्म का पचम वर्ग बल! वा आतरिक शक्ति कहलाता है। इसके अतर्गत 
बताएं गए पाँच प्रकार के बल वही है जो <द्वियो में गिनाए गए है, अर्वात्‌ श्रद्धा 
(मद्धा), शवित (विरिय), न्‍्मृति (सति), ध्यान (समाधि) और ज्ञान वा भज्ञा 
(पज्ञा) । इद्धिय' और वर! में मुख्य नतर यह है कि इद्रिय भियाशील होती है और 
उसका सदा एक ही रूप में रहना आवश्यक नहीं है, परतु वल इद्विय की क्रिया का परि- 
जाम हूँ और इस कारण वह स्थिर होता है और साधक को दृढनापूर्वक इद्रिय में स्वित 
रुखता है, अर्वात्‌ इद्रिय वल के रूप में परिणत हो जाती है। 
थन्य सभी अन्यासो के समान वलो के साथ विवेक (एकातता ), विराग' (राग 
या आसक्ति का न होता), “निरोब' (नाथ), और वोसस्ग' (बल की प्राप्ति के लिए 
पूर्ण तन-मन से प्रयत्तमील होना) भी होना चाहिए। ये बल प्राप्त हो जानें पर सूक्ष्म 
चबनो (उद्धभागिय-सबोजन ) को काटने मे सहायक होते हैं और साथ ही निव्धान 
के उच्च स्तर तक पहुँचने दो लिए सीटी का काम करते है । 


प्राप्त फरते हें, (३) उपहच्द परिनिभायो', अर्थात्‌ वे अनागामी जो अपने 
जीवन फे अत फे छुछ पहले निव्चान प्राप्त फरते हे; (४) 'मसंखार-परिनिभायीं', 
अर्थात्‌ वे अनागामी जो अत्यल्प परिश्रम से निर्वाण प्राप्त फरते है, (५) ससलार- 
परिनिनायो, अर्यात्‌ वे मनागामी जो अत्यंत परिध्षम से निर्वाण प्राप्त फरते हे; 

(६) उद्धंसोतो-अकनिद्ठगामी', जर्यात्‌ वे अनागामी जो क्रमश. एक स्व से दूसरे 
उच्च स्वर्ग में जाते हूं बोर अकनिद्‌ऊ स्वर्ग में रहते हुए निर्वाण प्राप्त फरते हे , 

(७) सकदागामी', अर्वात्‌ दे जिनका, निर्वाण प्राप्त फरने के लिए एक बार 
पुन. इस संसार में जन्म होगा, (८) एकदीजी', अर्थात्‌ थे सकदागामी जो 
निर्वाण प्राप्त करने फे लिए फेवल एक बार जौर कामपातु में जन्म लेंगे, (९) 

'कोलंकोर्ला, अर्वात्र वे सपदागामों जो एकाधिक वार फामबातु फी देवयोनि में 
जन्म छेंगे (देवकुलफुल, जो फम-से-कम एक बार मनुप्य-पोनि में जन्म लेते 
हूँ पे मनुध्य-कुलंकुछा फहलाते है) । सदसे निदद्ो अदन्था (१०) सोतापन्न' 
वा 'तत्तक्सतुपरम को होती है, छिसे निर्वाण प्राप्त फरने के लिए इस संसार में 
सात दार और जन्म लेना पटना है । सोतापन दो प्रकार फे होते ६ै--एक (११) 

सदजुसारो', जो ज्ञान फो अपेक्षा घद्धा पर अधिक निर्भर रहते है कौर दूस्तरे 
(१२) पम्मानुसारी', जो क्ानो होते है जोर श्रद्धा को अपेक्षा ज्ञान पर मधिक 
निर्मर रहते हूं। (क्षपषिर विपरण फे लिए दे० ननिनाक्ष दत्त, दऐस्पेफ्ट्स सॉँद 
महायान बुद्धिज्न', पु० २८००, २६२, २६८, पोशा, ३) । 


हक 


१४४ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


६---पप्ठ वर्ग के घम्म, जो सबोज्ञग (स० सम्बोध्यग )कहलाते हैँ, और जिनके 
द्वारा पूर्ण ज्ञान प्राप्त होता है (वोधाय सवत्तन्तीति सबोज्ञग), बुद्ध के द्वारा सम्यक्‌ 
सबुद्ध के चक्रवर्तिरत्नों के समान सात रत्न कहे गए है । उन्होने इनका बहुत वडा 
महत्त्व वतलाया है। इनके अभ्यास से दोपो या आसवो (काम, भव, दिट्ठ) का नाश 
हो जाता है, पच वाघाएँ (नीवरण) पूर्णत दूर हो जाती है और साधक को 
ज्ञान (विज्जा) और मुविति (विमृत्ति) प्राप्त हो जाती है, दूसरे शब्दों में वह 
अहंत्‌ (ख्वीणासव) हो जाता है और उसे यह अनुभव होने रूगता है कि 'अब मेरा 
कर्तव्य पूरा हो गया और अब मेरा पुनजेल्म नही होगा” (खीणा जाति कत करणीय 
नापर इत्यत्ताय) । सवोज्ञग की प्राप्ति के लिए यह अत्यत आवश्यक है कि सावक 
पूर्ण र्प से शीलो का आचरण करनेवाला हो, जो कि उसके लिए वैसे ही आधाररूप 
है जैसे वृक्ष के लिए पृथ्वी (सीले पतिट्ठाय नरो सपञज्ञो चित पञु्म च भावयम्‌) , 
और तब उसे अप्टाग मार्ग (अद्ठगिकमग्ग) को गुरु वा पथ-प्रदर्शक (कल्याणमित्त ) 
के रूप में ग्रहण करना चाहिए। 

इस वर्ग के धम्मो को ऐसे क्रम से रक्खा गया है कि प्रत्येक धम्म अपने वाद वाले धम्म 
के लिए एक सीढी के समान है और प्रथम धम्म से अतिम धम्म तक क्रमश प्रगति को हम 
उसी रूप में समझ सकते है जैसे घ्यान में साधक का क्रमश प्रथम से चतुर्थ भूमिका 
तक उत्थान होता है। उनकी क्रमिक व्यास्या से यह भली भाँति स्पप्ट हो जायगा-- 

(१) सतिस वोल्झ्षण ( >-स्मृतिसम्वोध्यग )---इसकी प्राप्ति उसी रीति से की 
जाती है जैसे उपर्युक्त चार सतिपट्ठानों की (दे० पूर्व पृ० १३८-३९), जो वस्तुत 
ध्यान के ही एक प्रकार है। इसकी प्राप्ति के लिए आवश्यक है कि साधक ने शील के आच- 
रण, ध्यान (समाधि) के अभ्यास और प्रज्ञा की प्राप्ति में तथा सासारिक विपयो से 
अपने मन को मुक्त करने में बहुत-कुछ सफलता प्राप्त कर ली हो। उसमें यह समझने 
की बतदू प्टि भी होनी चाहिए कि विमुक्ति क्या है (विमुक्ति-ताण-दस्सन) । साथ 
ही उसे अपनी स्मरण-शक्ति इतनी वा लेनी चाहिए कि धर्म का प्रवचन सुनने के दाद 

वह एकात में जाकर उसके तत्त्वो पर मनन कर सके । 

(२) धम्म विचय सवोज्यग अथवा थम्म का विवेक (विचय)--साधक को इस 
वात की परीक्षा करनी चाहिए कि उसे जिन धम्मो का अभ्यास और आचरण करना 
है वे उत्तम है वा निह्ृप्ठ, सदोप हैँ वा निर्दोष, इत्यादि। सवोज्सग की सिद्धि के 
टिए उसे शकान में बैठकर सुने हुए धम्म-प्रवचन के विपयो और अर्थों णा विवेचन 
काना चाहिए। 


जनिर्वाण-प्राप्ति के साधन श्ड५ 


(३) विरिय सवोज्ञग अबवा दक्ति--सव प्रकार से जपनी शक्ति (निक्कम 
भौर परक्‍्कम ) के प्रयोग (आरभ ) से इसकी वृद्धि होती है। यह वस्तुत 'विरियिन्द्रिय 
के ही समान है जिसकी विस्तृत व्याख्या ऊपर की जा चुकी है, केवल इतना 
इसमें और कहा गया है कि साथक को प्रवचन सुनने और उसका मनव कौर विवेचन 
करने के वाद उसी के अर्य वा विषय की भावना” करनी चाहिए। 

(४) पीति सवोज्ञग (-प्रीति वा प्रसन्नता )--इसकी प्राप्ति वस्तुत पूर्वोक्त 
तीनो की ही प्राप्ति से होती है। इसकी रीति वही है जो तीसरे प्रकार के ध्यान की 
चतलाई गई है, जिसमें साधक वितर्क और विचार से विछकूल रहित होकर 
आनद प्राप्त करता है। इसके पूर्व के सवोज्ञग में वह भावना का अभ्यास करता है 
ओर उसमे सफल होने पर उसे प्रीति (पीति) प्राप्त होती है। 

(५) पसद्धि सबोज्सग अथवा मानसिक शाति--पूर्वोव्त चार सबोज्ञ्गो, 
विश्येषत 'पीति', के प्राप्त होने पर शारीरिक औौर मानसिक थाति प्राप्त होती है। 

(६) समाधि सवोज्ञग अबवा ध्यान--यूवोक्त पसद्धि' अर्थात्‌ श्ाति की प्राप्ति 
ने ध्यान एकाग्र हो जाता है जोर साधक को मानसिक दृढ़ता बोर विश्वाति प्राप्त 
होती है। 

(७) उपेक्खा सवोज्ञग जबवा मानसिक समभाव--जैसा ऊपर कहा जा चुका 
है, चतुर्थ ध्यान की भांति इसके द्वारा चित्त की वृत्तियाँ सम हो जाती है जौर किसी 
नी छाम-अद्ाम, चुपदुस वा हफप-शोक से चित्त में विक्षोन नही होता। 

ये सात अम्यास वृद्ध ने रुप भि्षुवों के स्वास्थ्य छाम करने के लिए बत्तन्टए हैं। 
उन्हें सिद्ध कर छेने के उपरात साधक बहुत लछोकप्रिय हो जाता है और लोगों को अपने 
प्रउचनो और व्यास्यानों से सतुप्द कर सकता है। इनके द्वारा बनागामी “अतरापरि- 
निभायी', उपहच्च परिनिभावी' कयवा उद्धनोतो अकणिटठगामी' हो जाता है (पृ० 

१४२)। अत में इनके द्वारा तीन दोपो--पग, टेप, मोह--का नाश हो जाता है। 
सायागण कनी-कनी उनका अम्पास चार ब्रह्मविहारो (मेता, करणा, मुदिता, उपेक्सा ) 
के साप-साय करने है। 





अध्याय १० 
दाशनिक समसस्‍्याएँ 


(क) प्रतीत्य समुत्पाद (पटिच्च समृप्पाद) 


प्रतीत्य समुत्पाद' वौद्ध धर्म के मूल उपदेशो में से एक है। कहा जाता है कि 
बुद्ध को इसका ज्ञान उसी रात्रि में हुआ था जिसमें उन्हे बोधि प्राप्त हुई थी। जब 
उनका मन पूर्ण रूप से मुक्त हो गया तब उन्हें इस दृश्य-विश्व के मौलिक सत्य का 
अनुभव हुआ । तब उन्होने स्वाभाविक क्रम से कारणो की एक श्टूखला या परपरा 
स्थिर की, जिसकी व्याख्या से यह स्पष्ट हो जाता है कि ससार में जीवो वा पदार्थों 
की उत्पत्ति किस प्रकार होती है, उसकी अनित्यता वा क्षणभगुरता के कारण कैसे वे 
दुख के बधन में फंस जाते है और फिर किस प्रकार उक्त कारण-”इखला की प्रत्येक 
कडी को काटकर जीव पुनर्जन्म के चक्र तथा उससे होनेवाले ढु खो से मुक्त होकर 
निर्वाण प्राप्त कर सकता है। इस कारण-परपरा या प्रतीत्य समुत्पाद के सिद्धात से 
इस सत्य की स्थापना हुई कि ससार में वारवार जन्म और उससे होनेवाले दु खो का 
सवंध किसी सृष्टिकर्ता ईश्वर, वा नित्य प्रकृति, वा अणु-परमाणु, वा अपरिवर्तनशील 
एवं अविनाशी ब्रह्म वा आत्मा, वा कारण रहित सयोग, अथवा नियति से नही है, 
प्रत्युत उनके कुछ निश्चित हेतु (कारण) और प्रत्यय (शर्तें) होते है। 
इस सिद्धात के द्वारा इस प्रकार के वितर्कों की निस्सारता प्रकट हो गई कि यह्‌ 
ससार शाश्वत है वा जनित्य (उच्छेद), इसका कोई आदि (पूरुआत) अथवा अत 
(अपरात) है वा नही, यह सात (अतवान्‌) है वा अनत (अनतवान्‌ ) इत्यादि। बुद्धघोष 
के मत से इसमें 'समुत्पाद' शब्द द्वारा नास्तिवाद (नत्यिता ) और उसके विरोधी अस्तिवाद 
(अत्विता) दोनो सिद्धातो का निरसन है, जिन्हें बुद्ध ने अस्वीकृत कर दिया था | इस 
सिद्धात से मैं क्या था ? क्या हें ? क्‍या होऊँगा ?! इत्यादि प्रथ्नी का, अर्थात्‌ जात्मा के 
अस्तित्व और उसकी नित्यता के सबंध में सभी प्रकार की धारणाओं का, अत हो गया। 
इस प्रजार इसने बुद्ध के समय में प्रचलित वेदात, सारय, न्‍्याय-वैशेपिक, जैन वा 
आजीवक सभी मतो का सटन कर दिया और इस सत्य की दृढ स्थापना कर दी कि उस 
दृश्य जगत्‌ वी उत्पत्ति और इसका विनाण कारण और कार्य के अखड नियम के अवीन 
होता है, जो दि प्रत्येक पदार्थ में प्रतिक्षण धियाणीय रहता है और इस कारण उसमें 


है 
न 
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होनेवाला परिवतंन क्षणिक होता है। दूसरे शब्दों में, ससार के सभी जीव और पदार्ये 
एक असठ प्रवाह की स्थिति में हूँ । फिर प्रत्येक लबु क्षण में भी, जिसका कि अस्तित्व 
भी अकल्पनीय है, तीन भाग होते है--उत्पत्ति', 'स्विति' और व्यर्या ( >-नाश) 
अंत' इसकी मी भांति कल्पना की जा सकती है कि यह परिवतेन कितना ज्ीघ्र जौर 
साथ ही निरतर गति से होता है और इस निरतर परिवर्तन से यह स्पप्ट सिद्ध होता है 
कि इसमें ऐसा कुछ भी नही है जो नित्य तत्व समझकर ग्रहण किया जा सके । इस सत्य 
या ज्ञान हो जाने पर ही मनप्य सासारिक विपयो के आकर्षण से अपने को बचाने में 
समर्थ होता है, उसका मन पूर्ण रूप से मुक्त हो जाता है और फिर उच्का समार में जन्म 
नहीं होता । तब उसे निर्वाण (निब्बान) की स्विति प्राप्त हो जादी है, जो सर्वेया कारण- 
रहित और प्रत्यय-रहित (अप्रतीत्यसमुत्यन्न) है और जिसकी उपमा केवल आकाश से दी 
जा सकती है। जिस प्रकार आकाश के दर्शन के लिए कोई श्रम नहीं करना पडता, 
केबल उसके और हमारे बीच से दृष्टि को रोकनेदाले पर्वत, वृुत्न, भवन यादि पदार्थों के 
हट जाने से ही वह दिलाई पड जाता है, उसी प्रकार निर्वाण की प्राप्ति श्रम के द्वारा 
नही प्रत्युत मन की मुक्ति में वाधथक होनेवाले कारणो,वर्थात्‌ मिथ्या ज्ञान, मानस-मल एच 
दाशनिक तकं-वितर्क आदि, को दूर करने से हो होती है। निर्वाण कोई ऐसी अवस्था नहीं 
है जिसे प्राप्त करने के लिए किसी प्रयत्त की बावश्यकता हो । प्रत्युत ऐसे व्यक्ति को 

वहू स्वत प्राप्त हो जाता है जो प्रतीत्य समुत्पाद अर्थात्‌ कारण-परपरा के सिद्धात को 
समझकर प्रत्येक प्रकार की मिथ्या घारणाओ से अपने मन को मुक्त कर लेता है । 
एस प्रकार यह स्पष्ट हे कि निर्वाण वा नत्य को प्राप्त करने जथवा बुद्ध होने के लिए 
केवल कारण-परपरा के सिद्धात को समझ लेना आवश्यक है। निम्नलिखित 
वाववों से यह भाव स्पप्ट रूप से व्यवत होता है-- 


यो प्रतीत्यम्मुत्पाद पश्यति सो धर्म पद्यति। यो धर्म पश्यति स बुद्ध पद्यति। 
(जो प्रतीत्य समुत्याद फो समपता है उसे सत्य फा साक्षात्कार होता है। जिसे सत्य फा 
साक्षात्कार होता है उसे दुद्धत्य प्राप्त होता है 0) 

उत्रादादा तयागताना आअनुत्यादाद्य त्यागताना स्वितेवेयं घर्मता पर्मेस्चितिता 
परमंनियमता तयता कवितयता अनन्यतपता भूतता सत्यता तत्व अधिपरीतता विपर्या- 
पत्येबसादिभगयास्मप्रेयययनम्‌ (फोशच्यास्या, ३४४१) । (भगवान्‌ मंत्रेय ने सत्य यहा 
हैँ कि तपागत फी उतलत्ति, जनुत्तत्ति या स्थिति तवा संसार फे पदायों पी उत्पत्ति, अनु- 
तत्ति वा न्यिति में फोर्ड मंवर नहों है । उसका तया स्थिति, प्राइतिक नियम, ययायता, 
सरस्वितेनशीलतया, सत्यता, सविपसोतता, श्वमरहितता इत्यादि पा एस ही अ्च है।) 


१४८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध घ्मं का विकास 


उपर्युक्त दोनो उद्धरणो में से प्रथम से यह विदित होता है कि प्रकृति का यथार्थ 
ज्ञान हो जाने से सत्य का, वृद्ध का, दर्शन स्वत हो जाता है , और द्वितीय से यह विदित 
होता है कि यदि तथागत को गौतम बुद्ध के समान एक देहवारी व्यक्ति के रूप में (यद्यपि 
उन्हें सवेथा दोपरहित और पवित्र मानकर) देखा जाय तो अन्य सब पदार्थों की 
भांति उन्हें भी उत्पत्ति, स्थिति और विनाश के अधीन मानना पडेगा , परतु यदि उन्हें 
अशरीरी समझा जाय, जो वे वस्तुत सत्य के साक्षात्कार द्वारा हो गए है, तो उनकी 
उत्पत्ति, स्थिति और विनाश की बात करना व्यर्थ है। 


बौद्ध दर्शन में यह तथ्य सिद्ध मान लिया गया है कि सभी सासारिक पदार्थ 'सस्कृ्ता 
हैँ और निर्वाण, बुद्ध वा तथागत तथा आकाश असस्क्ृत' है । प्रतीत्य समृत्पाद 
वा सहेतु उत्पत्ति के नियम का विनियोग केवल सस्क्ृृत' पदार्थों के ही सबध में हो सकता 
है, अत यदि कोई यह मली भाँति समझ ले कि सस्क्ृत' पदार्थ क्या है, तो उसे 'असस्कृत' 
सत्य का साक्षात्कार उसी प्रकार हो जाता है जैसे बीच के दृष्टिबाघक पदार्थों के हट 
जाने से आकाश का दर्शन होता है । 

इस प्रकार वौद्ध दर्शन जो सिद्धात स्थापित करना चाहता है वह यह है कि हमारी 
सकुचित दृष्टि और ज्ञान के द्वारा लोकोत्तर, 'असस्कृता, भूतकोटि'! (चरम सत्ता) 
वा सत्य के स्वरूप को समझना किसी प्रकार सभव नही है, परतु यह समझ लेना सरल 
है कि सासारिक दृश्य पदार्थों में कोई तत्त्व दूँढना मृगमरीचिका के पीछे दौडने के समान 
है, वे सर्वथा निस्सार है। प्रतीत्य समुत्पाद के नियम द्वारा मनप्य को पदार्थों की 
इस निस्सारता का ज्ञान सरलता से हो जाता है, जिससे उसका सपूर्ण श्रम और मिथ्या 
ज्ञान दूर हो जाता है । उसका मन दर्पण की भाँति स्वच्छ हो जाता है, जिसमे सत्य विना 
किसी प्रयास के स्वत आमासित होता है । 

परतु नागार्जुन ने इस नियम से दूसरा ही तात्पय निकाला है । उनका तर्क यह है 
कि सत्‌ पदार्थों का कभी अभाव नहीं होता, वे णाश्वत होते है, तथा असत्‌ पदार्थों का 
भाव वा अस्तित्व नही होता । इन दोनो के बीच की कोई अल्पस्थायी सत्ता नही है , 
ऐसे मच्यवर्ती पदार्थ का अस्तित्व तकंविरुद्ध है। इस प्रतिमा के आधार पर उनका 
कवन है कि हेतु अपने फल में अपरिवर्तित रूप में विद्यमान रहना चाहिए। परतु यह 
सभव नहीं है, इसलिए कोई फल हेनु वा प्रत्यय से उत्पन्न नही होता । उनके मत से 
केवल निर्याण ही सत्‌ है, क्योकि वह किसी हेतु या प्रत्यय से उत्तन नहीं होता । परतु 
सासार्कि पदार्य, जो हेतु और प्रत्यव से उत्पन्न होते है, असत्‌ है , वे केवछ मानसी 
सृष्टि (प्रपत्त) है। इस प्ररार नागार्जन ने इस निग्रम का उपयोग वेदातियों के 
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मायावाद की भाँति सासारिक पदार्थों की असत्ता वा मिथ्यात्व (धर्मशून्‍्यत्ा) सिद्ध 
करने के लिए फिया है। इसका ओचित्य सिद्ध करने के लिए कि “अस्मिनू सति इद 
भवति' के नियम का प्रतिपादन स्वय बुद्ध ने किया था, नागाजुन का बहना है कि उन 
नियम का सवध मुख्यत पदार्थों की सापेक्ष किंतु दृष्य रत्ता--जैसे दीघं-छूघ, उप्ण- 
शुब्ल, काप्ठ-मच, राम-ध्याम--से है । सासारिक पदार्थों के केवल भिन्न-भिन्न नाम 
भर हैं, वस्तुत वे एक ही तत्त्व है, जिसे नागार्जुन ने एक गणरहित जावार के रूप में 
माना है और उसे 'धून्यता' नाम दिया है ) इस नियम था प्रतिपादन बद्ध ने अज्ञावी 
मनुष्यों को पदार्थों की तारत्तविक एकता का बोब कराने के लिए किया घा। 

नागार्जुन की उस व्यास्या को वुद्धधोप भौर वसुवधु जैसे बौद्ध मत के प्राचीन 
आचार्यों ने नही माना है । अभिधममं के लेखकों ने दगरण-श्गसस्ण की प्रत्येक कटी वी 
विस्तृत व्याख्या की है, जो इस प्रकार है -- 


अधिज्जापच्चया ससारा, संसारपच्चया विज्ञान, विश्ञानपच्चया नाम रुप 
नामसरूपपच्चया सद्ायतनं, सडायतनपच्चया फससो, फस्सपच्चया बेदना, वेदनापच्चया 
तपण्हा, तण्हापच्दया उपादान, उपादानपच्चया भवो, भवपच्चया जाति, जातिपच्चया 
जरामरण सोपपरिदेवदुप्यदोमनस्सुपायाता सम्भवन्ति । एक्मेतस्स पेदरूस्स 
दुफ्ससपस्स समुदयो होति। अदिज्जयात्वेव असेसयिरागनिरोधा सणार निरोपो, 
सपारनिरोधा घिज्जाननिरोधो, पिझजाननिरोधा नामत्प निरोधो,. . व्थातिनिरोधा 
जरामरण सोफ परिदेवदुष्सदोमनत्सुपायात्ता निरज्ञन्ति । एयमेतत्स दुवफ्गन्पस्स 
निरोधो होति। 

उपर्युवत्त नियम में बारह कारण तीन वर्गों में इस प्रदार विनय ह--- 

पूर्वान्त (पूर्व जन्म)--१ जविद्या, २ नस्कार, 

मध्य (वर्तमान जीवन)--३ विज्ञान (चेतना), ४ नामरप, ५ प्रणयान 
(छ क्षा्नेंद्रियां), ६ म्पर्ण, ७ बेदना, ८ सृष्पा, ५ उपादान, १० रब [पुनंन्म 

४२ सोपदनरिदिेशन- 

हु पदोमेनस्थ-उपायास (जरा-मरण, शोझ, विठाप, दुय थौए सिराथा) | 

दूसरा वर्गीकरण एस प्रहार है-- 

नरेश--अविद्या, तृष्या, उपादार ; 


मरम--मस्गार, भय ; 


जप 


बस्त--विएाय, सामनप्र, पताय्णर 53 शाति, जय-मरय 
४ घु--4-॥३3, चामतत, पड़ायदा), हाउस, दरा, झाात, जानमरच॥ 
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इन छाब्दो की व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 

अविज्जा ("-अविद्या) का मूल अर्थ है चरम सत्य, बोधि वा निर्वाण के ज्ञान 
का जभाव , सासारिक पदार्थों की अनात्मता के ज्ञान का अभाव तथा उनकी अनित्यता 
के कारण, जो कि दुख का मूल है, चार आर्य सत्यो के ज्ञान का अभाव, 
जिनके अतर्गत कारण-परपरा का नियम तथा अप्ठाग मार्ग भी है। बौद्ध धर्म 
के मृल सिद्धातो के इस ज्ञानाभाव के कारण मोह उत्पन्न होता है और मोह 
से राग और द्वेप उत्पन्न होते हैं । ये तीनो मनुष्य जीवन के लिए घोर बाधास्वरूप 
तथा समस्त दु खो के कारण हैं। अविद्या को वस्तुत ज्ञान का अभाव मात्र नही मानना 
चाहिए, क्योकि अभाव से कोई वस्तु उत्पन्न नही हो सकती । अविंद्या से तात्पय राग, 
हेप, मोह आदि दोषों या मलो से है जो भावरूप तथा सस्कारो (सखाराज>मिथ्या 
धारणाएँ) के जनक है । ये अविद्या अर्थात्‌ मूल सत्यो के अज्ञान से उत्पन्न होते हैं, 
क्योकि इसके द्वारा मन में पुण्य, अपुण्य और 'अनेज्ज' (न पुण्य, न अपुण्य )सबधी कल्प- 
नाओ की सृष्टि होती है। जब इस प्रकार की कल्पनाएँ मनुष्य के मन में वद्धमूल होकर 
उसके जीवन के अत तक बनी रहती है तो उन्हें 'सस्कार' कहते है । ये सस्कार मनुष्य 
के द्वारा उसके सपूर्ण जीवन में किए गए कर्मों के परिणाम-स्वरूप भी होते हैं । मनुष्य 
के इन्ही सस्कारो वा कर्मफलो के द्वारा उसके अगले जन्म के भविष्य का निर्माण 
होता है । उपर्युक्त दोनो, अर्थात्‌ अविद्या और सस्कार, का सवध जीव के पूर्वजन्म 
(पूर्वान्त) से जोडा गया है। 


मध्य अर्थात्‌ वर्तमान जीवन का प्रारभ विज्ञान! (विज्ञाण) से होता है, जिसका 
अर्थ 'कोश” (३२८) के अनुसार वह विशेष चेतना तत्त्व है जो पुनर्जन्म का कारण है 
(प्रतिसन्धि विज्ञान) । यह मन (जो छ ज्ञानेंद्रियो में से एक है) का एक रूप भी है 
(मनोविज्ञान) । 

इस मनस्तत्त्व से अन्य मनस्तत्त्व अर्थात्‌ विदना', सज्ञा,, 'सस्कार्रो और पच ज्ञानें- 
द्वियाँ (पच-इद्रिय-विज्ञान) उत्लन्न होती है । इन सबको समप्टि रूप में 'नाम' कहते हैं 
जो नम्‌ धातु (>-मोडना या झुकाना, मन को विपयो की ओर प्रवृत्त करना) से 
व्यूत्पन होता है। मानसिक वृत्तियाँ बिना किसी वाह्य आश्रय या विपय के नहीं रह 
सकती, अत उनके लिए 'रूप वा घातुओ--जैसे मास, रक्त, अस्थि इत्यादि--की 
जावय्यकता होती है । इस कारण पूर्व जन्म के सस्कार एक नए जीव को उत्पन्न करते 
हैं जो अपना जीवन गर्भ के भीतर एक वर्घमान डिभ के रूप में प्रारभ करता है और 
जिसमया पोषण माता के रक्‍त द्वारा होता है। गर्भ के भीतर ही बढते हुए इस नाम- 
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रूपात्मक पिउ में न्ञानेंद्रियां उत्पन्न हो जाती हैँ, यद्यपि अपने-जपने विपयो के अभाव 
में वे निप्फिय वनी रहती है । 

जीव जब गर्भ वा अठ से बाहर आता है तव उसकी हहो ज्ञानेंद्रियों का सपर्र 
(फस्स स्पर्श) उनके छ. प्रकार के विपयो से होता है बौर वे वेदना अर्थात्‌ 
बुरे या भले अनुभव उत्पन्न करती हैं। वेदनाएँ अपने स्वमाव के अनुसार विभिन्न प्रसार 
की तुप्णा (तण्हा) उत्पन करती है, जैसे-सासारिक विपयो की तृप्णा (काम-तृप्णा ), 
फाम, रूप और अरूप इन तीन प्रकार की योनियों में से किसी में पुन जन्म लेने को 
तृष्णा (भव-तृप्णा), अबवा अपने जीवन का अत कर देने की तृप्णा (विभवनतृष्णा ) । 
इनमें से भव-तृष्णा केवठ भाशवतवादियों तक सीमित है और विभवनृष्णा केवड 
उच्छेदवादियो तक । किसी भी प्रकार की तृष्णा से अपनी इच्छित वस्तुओं एवं मिथ्या 
घारणाओं के प्रति घोर जामक्ति (उपादान) हो जाती है । 'उपादान' थब्द का बर्ध 
है अप्राप्त वस्तु को प्राप्त करने (छद) और प्राप्त वस्तु को जपने पास बनाए रापने 
वी बलवती इच्छा (राग)। यह चार प्रकार का वहा गया है--सासारिक विपयो में 
आसवित (काम), क्रात विचारों (दृष्टि) के प्रति आनवित, यन-तप आदि वर्नो 
(घील-त) के प्रभाव तथा आत्मा केः अस्तित्व में विध्वास के प्रति आसदित । 
उपादान वग परिणाम है काम, रुप ओर जरूप--एन तीन योनियों में से विसी में 
पुन्जन्य (भव था पुनर्मंच) । 

बंगरण-श्ुसला की त्तीन अतिम किया, लर्पात्‌ नव (पुनर्जन्म की एच्णा ), जाति! 
(जन्म) एवं 'जरा-मरणा बस्तुत पूर्वदर्नी कारणों की भाँति कोई फ्रमिक कातियाँ नहीं 
है, प्रत्युत थे केबल यह मदेत बारती है कि वगरण-सयसणा पुना प्रारम हो याती है । 
अत सच पूणा जाय तो उपादान यंग परिणाम है पुनर्जेन्म की ब्रेतना (प्रतियाति 
विनान), जिसझा अप है दूसरे जन्म का प्रारभ । 

पगरण-श्ययल्ा की बारह कॉरयियो में से (विज्ञान से छेफर नर्दों लग जाढ एटियो 
का कम एक़ माला के नप में है जौर थे वतेमान जीवन थी व्यायया छररी है । प्रथ 
दो (मविद्या, सम्झार) तथा क्षतिम दो काठियो (यानि, जरान्मरण) दे सदघ में घए 
माना नम है कि ये खमण जीए मे यतीत एवं भविष्य जन्मी की सूचए कै, जिनमें बीए 
पर्म पिग्पास मन्ता ह£। 


(स) कर्म-सिद्धात 


प्र कक गा घना ने दि फण्ब+>बकक: म्न्प्य अयक, >-< आपने कमाया 
75४ शत जा चारा ऐैेशि उप में मन्थ्य हू जीउन पा वदिएप दिए 
घ डे के तक 
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इन शाब्दो की व्याख्या इस प्रकार की गई है-- 

अविज्जा (>-अविद्या) का मूल अर्थ है चरम सत्य, बोधि वा निर्वाण के ज्ञान 
का अभाव , सासारिक पदार्थों की अनात्मता के ज्ञान का अभाव तथा उनकी अनित्यता 
के कारण, जो कि दुख का मूल है, चार जाये सत्यो के ज्ञान का अभाव, 
जिनके अतर्गत कारण-परपरा का नियम तथा अष्ठाग मार्ग भी हैं। बौद्ध धर्म 
के मृल सिद्धातो के इस ज्ञानाभाव के कारण मोह उत्पन्न होता है और मोह 
से राग और द्वेष उत्पन्न होते हैं । ये तीनो मनुष्य जीवन के लिए घोर बाधास्वरूप 
तथा समस्त दु खो के कारण हैं । अविद्या को वस्तुत ज्ञान का अमाव मात्र नही मानना 
चाहिए, क्योकि अभाव से कोई वस्तु उत्पन्न नही हो सकती । अविद्या से तात्पर्य राग, 
हेप, मोह आदि दोबो या मलो से है जो भावरूप तथा सस्कारो (सखारा-मिथ्या 
धारणाएँ) के जनक है । ये अविद्या भर्थात्‌ मूल सत्यो के अज्ञान से उत्पन्न होते है, 
क्योकि इसके द्वारा मन में पुण्य, अपुण्य और 'अनेज्ज' (न पुण्य, न अपुण्य) सबधी कल्प- 
नाओ की सृष्टि होती है । जब इस प्रकार की कल्पनाएँ मनुष्य के मन में बद्धमूल होकर 
उसके जीवन के अत तक वनी रहती है तो उन्हें 'सस्कार' कहते हैं । ये सस्कार मनुष्य 
के द्वारा उसके सपूर्ण जीवन में किए गए कर्मों के परिणाम-स्वरूप भी होते हैं। मनुष्य 
के इन्ही सस्कारो वा कर्मफलो के द्वारा उसके अगले जन्म के भविष्य का निर्माण 
होता है। उपर्युक्त दोनो, अर्थात्‌ अविद्या और सस्कार, का सबंध जीव के पूर्वजन्म 
(पूर्वान्त) से जोडा गया है। 


मध्य अर्थात्‌ वर्तमान जीवन का प्रारम विज्ञान! (विज्ञाण) से होता है, जिसका 
अर्थ 'कोश” (३।२८) के अनुसार वह विश्येष चेतना तत्त्व है जो पुनर्जन्म का कारण है 
(प्रतिसन्वि विज्ञान) । यह मन (जो छ ज्ञानैंद्रियों में से एक है) का एक रूप भी है 
(मनोविज्ञान) । 

इस मनस्तत्त्व से अन्य मनस्तत्त्व अर्थात्‌ बेदना', सज्ञा', 'सस्कार' और पच ज्ञानें- 
द्वियाँ (पच-इद्विय-विज्ञान) उत्पन्न होती है । इन सबको समप्टि रूप में नाम कहते हैँ 
जो नम्‌ धातु (--मोडना या झकाना, मन को विपयो की भोर प्रवृत्त करना) से 
व्यूत्पन्न होता है। मानसिक वृत्तियाँ विना किसी वाह्य आश्रय या विपय के नहीं रह 
सकती, अत उनके लिए रूप' वा घातुओ---जैसे मास, रक्त, अस्थि इत्यादि--की 
आवश्यकता होती है । इस कारण पूर्व जन्म के सस्कार एक नए जीव को उत्पन्न करते 
हैं जो अपना जीवन गर्भ के भीतर एक वर्वमान डिंभ के रूप में प्रारम करता है और 
जिसका पोषण माता के रक्त द्वारा होता है। गर्भ के भीतर ही बढते हुए इस नाम- 
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बँंबा हुआ है और उनसे पृथझू उसवा वोई स्वनन्र अस्तित्व नहीं है। फर्मे-सद्धात को 
समसाने के दिए दीद्ध छोग प्राय करे प्रदागर के दृप्टात दिया करने हैँ । थे यह तके 
कि एक छोटीनसी जलती हुई दियासलाई एक बृहत्‌ जग्निराधि का कारण है 
परतु कोई यह नही बह सकता कि दोनो जग्नियाँ एक ही हैँ अबवा दीनो एक-दूसरे से 
नितात भिन है । उसी प्रकार एक आम की गुठली और उससे उत्पन वृक्ष के फद एफ 
ही नहीं है । 
थत उससे वे यह निष्कर्ष निकालते हूँ कि नो करोति सो पटिसिवेदयति' वा 
अज्यों करोति जण्णों पटिसवेदवति' कहना ठीक नहीं है । ये दोनों दो अतकोटि के 
मत हैं, पिन्‍हें बुद्ध ने त्याग कर मध्यम मार्ग छा प्रतिपादन फिया था जो उनके मत से 
यह है--न च सो न च /ज्जो ( वहन वही # न उससे निम्न कोर्ड अन्य है ) । 
एसमें सदेह नही कि मनप्य अपने दर्मो वग फुड भोगता हं,परतु उसके कर्म का परिणाम, 
पैसा कि कारण-परपरा के सिद्धात से सिद्ध है, तत्कारड होता है, जो उसके पचस्कषो में 
पिफार वा पर जिर्तेन उपस्यित करता €। यह परिवर्तन बुरा भी हो सदाता है जौर भरा 
नो। ऊँसे,नीव-हिसा करके मनुप्य अति थोर हिसक नी बन सबता है और जत्यन महान्‌ 
सत नी--अग॒लिमाल ९९ मनप्यो का वपय करने के बाद नए हो गया चा। एफ सदूदे 
जाम यी गठरी से विशेष परिस्थितियों में मीठे थाम भी उत्पन्न हो सवते है । अतएव 
रद्ध छोग यह नही मानते नि काम जिस प्रवार से किया याता है उसी प्रकार से उसका 
फट नी प्राप्त होता 2ै। वम-सिद्धात की दस प्रवार यो व्याूरप्रा मे बार ही ब्राह्याए 
और बाद पर्मो थे बीच नौरिए जतर या गया । 


(ग) अनात्मवाद (अनत्त ) 


द्वद्वास राहुए गो दिए गए उपदेशों में तथा झनतततक्लण सुत्र में यह 


श्र 
बनेझया गया ए कि देही के पचस्कपों वा सस्तित्य बास्तविन नहीं है , थे संद् 
नह, मिथ्या हें, जोर जय माय , उष्मा' छह दिनानोंशा जब हो जाता 
वे 


पिघडित हो जाते हैं। प्रवस्यपों ना पनिरित्ता देही गे भीनर आत्मा 


(अप) साम सा कोर छजा सन्‍प नहीं है। जद परसगगप्र संघदि। झीयर देशयारी भा 


ची क री जो ली 
लिमादय एल 7 तर वे उपादानलाय बन जाने क् इसर घशब्श मे प्रस्यतश पथ एए 


आई घन्य साथ स्मायों गे साथ ध्रनवार दर ग्प निमार घने हल ग्प्पो 
ध्ूनत॒ झाना मे उान्य सद स्थायों मे साथ भिलदगार दिये गा निमाए शात 7 । साय 


शा घर सं पटन दिस्तो सदियातों दियिर थी इच्छा था प्रेराप से नये प्रयु* पु/ पारणय- 


५300.07० सका और रुथटआ 48590 हिट; कल नि न्‍- 
पापगा ऐ गिफ्ट घधानस्गा शोगय 2 जैसे पन में उसया तुला एए उन धाए पफूषपो 
क्> 5 न ' हज चल 


हक 
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करने में कर्म के प्रभाव पर बहुत जोर दिया था। मनुष्य-जीवत पर उसके कर्मों 
के प्रभाव की वात ब्राह्मण-मतों में भी स्वीकृत है, परतु बौद्ध लोग नित्य आत्मा के 
अस्तित्व को स्वीकार न करने के कारण, कर्म-फलो के दूसरे जन्मों में सक्रमित होने 
के सबंध में और ही प्रकार के तक उपस्थित करते हैं । 

वौद्ध लोग इस बात को नही मानते कि जो मनुष्य कमें करता है वही उस कमे का 
फल भोगता है, अथवा एक मनुष्य कर्म करता है और दूसरा मनुष्य उसका फल भोगता 
है (सो करोति सो पटिसवेदयति, अज्ञो करोति अज्ञों पटिसवेदयति )॥' 

वौद्ध लोग नित्य आत्मा के अस्तित्व को स्वीकार नही करते, इस कारण उन्हें यह 
मत भी स्वीकाय॑ नही है कि जो कर्म करता है वही उसका फल भोगता है, अथवा जो 
कम करता है उसके अतिरिक्त कोई दूसरा उसका फल भोगता है । उनका कथन है कि 
प्रत्येक व्यक्ति एक निरतर प्रवाह की स्थिति में है, अर्थात्‌ उसके पाँचो स्कघ---रूप, 
वेदना, सज्ञा, सस्कार और विज्ञान--जिनसे वह बना हुआ है, प्रतिक्षण परिवर्तित हो 
रहे है, इसलिए यह कहना ठीक नही हो सकता कि जो व्यक्ति कर्म करता है वही उसका 
फल भोगता है। जिस व्यक्ति ने कर्म किया वह तो वस्तुत उस कर्म का फल होने के 
समय तक वही व्यक्ति रह ही नही गया--प्रतिक्षण परिवर्तित होते रहने के कारण 
वह परिवर्तित हो गया--यद्यपि वह पहले से सर्वथा भिन्न व्यक्ति नहीं हो गया । 

वोद्धो का कर्म-सिद्धात उनके क्षणिकवाद तथा कारण-परपरा के सिद्धात से सबद्ध 
है। उनके मत के अनुसार ससार के समस्त जीव एवं अन्य पदार्थ एक निरतर प्रवाह 
की स्थिति में है, अत किन्‍्ही भी दो क्षणों में वे एक ही स्थिति में नहीं रह सकते । 
एक क्षण की स्थिति के नप्ट होने पर ही दूसरे क्षण की स्थिति प्राप्त होती है, जैसे एक 
वीज के नप्ठ होने पर ही उससे वृक्ष (अकुर) उत्पन्न होता है । वीज से उत्पन्न अकुर 
बह बीज नहीं है, परतु वह सर्वथा उससे भिन्न भी नही है, क्योकि बीज के गुण अकुर में 
सजमित हो जाते है, यद्यपि भूमि, जल, वायु इत्यादि की स्थिति के अनुसार उनमें कुछ 
परिवतंन हो जाता है । कर्म के सवब में वौद्धो की यह युक्ति कतिपय ब्राह्मण दाशेनिको 
को नी मान्य हो गई होती, यदि वौद्धो ने आत्मा को शरीर से पृथक्‌ एक अपरिवर्तनशील 
सता के रुप में स्वीकार किया होता । परतु बौद्ध आचार्यों के मत से यदि देहघारियों 
में जात्मा नाम की कोई वस्तु टो भी तो वह अपरिवर्तनशील नहीं मानी जा सकती, 
क्योकि आत्मा वा पुदूगल (पुग्गल) अविच्छेद्य रूप से शरीर के पच-स्कधो के साथ 


१ समृत्त० २, पृु० ७५-६। 
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बेंधा हुआा है और उनसे पृथझ्‌ उसका वोर्ट स्वतन्न अल्तित्व नहीं है । करम-सिद्धात को 
समझाने के लिए बौद्ध छोग प्राय कर्य प्रकार के दृप्टात दिया करते हैं। थे यह तक 
दते हैं कि एक छोटी-ी जलती हुई दियासलाई एक बृहत्‌ अग्निराणि का कारण है, 
परतु कोई यह नही कह सकता कि दोनो अग्नियाँ एक ही है जवबवा दोनो एक-दूसरे से 
नितात भिन है । उसी प्रकार एक आम की गुठली और उससे उत्पन्न वृक्ष के फट एक 
टोनही है । 
अत इससे वे यह निष्कर्ष निकालते है कि 'सो करोति सो पट्सिवेदयति' वा 

अज्जो करोति अज्यों पटिनवेदयति' व्यहूना ठीक नही हैँ | ये दोनों दो अतकोटि के 
सत्र है. जिन्हें वृद्ध ने त्याग कर मध्यम मार्ग यंग प्रतिपादन किया था जो उनके मत से 
यह है-+न च सो न च जज्जो' ( वह न वही हू न उससे भिन्न कोई अन्य है ) । 

दममे सदेह नही कि मनृप्य अपने कर्मो वा फल भोगता है,परतु उसके कर्म का परिणाम, 
ऊसा कि कारण-परपरा के सिद्धात से सिद्ध है, तत्माल होता है, जो उसके पचस्कथों में 
पिकार वा परिवर्तन उपस्थित करता है । यह परिवर्तन बरा भी हो सकता ट्‌ और भछा 
नी। जैसे,जीव-हिसा करके मनुप्य अतिघोर हिसक भी बन सकता है और अत्यत महान्‌ 
सत भी--अगुलिमाल ५९ मन॒प्यो वा वव करने के बाद मत दी गया था | एवं गददे 
जम्म गयी गुठछी से विशेष परिस्थितियों मे मीठे आम भी उत्पन हो सकते है । अतएव 
बौद्ध लोग यह नहीं मानते कि कर्म जिस प्रकार से फिया जाता है उसी प्रकार से उसका 
फट भी धराप्त होता €ै। वम-सिद्धात झी इस भकार की व्यारया मे वारण हो प्राह्मण 
आर बौद धर्मों के दीच मौस्िं। अनर जा गया । 


(ग) अनात्मवाद (अनत्त ) 


बुद्ध दाग राष्टएट को दिए गए उपदेशों मे तथा अनत्तस्बायण सुत्त में यह 
दादा गया ए€ कि देही वे पचलावयों का बस्लितर बास्तबिक नहीं 2 ; थे सच 
नह्वह्ीन हूं, मिथ्या है, छोर जप जायु , उप्या' और विनान' छा अत हो जाता 
+ तब वे विघटित हो जाने हैं। पचस्कयों थे जतिरियन देही ये! भीतर बात्मा 


हक 


(अत्ती नाम पा कोई छठा तत्त नही 2ै। जब परयराय सनघटित शोयर देखारी ना 


हे घ गरोे 5 कु दपादान“कद बन थाने मन दुसरे न दापएर कक परचम >>: ग्ग्ज > 

लिमाय मरते है लव ये उप्दानजकय बन झाते # , उंद्वा मे प्रयशा आगाय ए। 

जित्चित माया में पन्‍प सब स्थयों से सादे मिपर देवी गए निर्माण गरते 2 । नरूपे 

पिध्चित गांठ में जन्य रब सवा था सादे मिणर दे । गय निभाण गरनत ८ ॥। रहकर 

“४ गे संपटम दिला सृध्तियन | छपर या रचछादा पक्‍्तरर्ा के भा प्रयुद वारए- 
जे 


] 


पा करा पट ६: £ ५-३७ “कर 7 ७-ककक कहर पु 6“ हुई जलती इसन-. आछर। प्र कक 2“ / का अमनकसकलननानत. $ जुट 2४ को 
पाषरशा थे सिशा के उनसार होश 2॒ जैसे बन में एया उमा एप एप" पार यो 
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१५४ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


और फिर फलो को जन्म देता है,' और यदि नव-निर्माण के लिए आवश्यक हेतु और 
परिस्थितियाँ विद्यमान हो तो वे ही फल घरती पर गिरकर पुन दूसरे वृक्षों को उत्पन्न 
करते है । इस उत्पत्ति-परपरा में आत्मा नाम की किसी वस्तु का कोई स्थान नही है, 
क्योकि वन के भीतर वृक्ष की स्वाभाविक उत्पत्ति में हमें आत्मा की कोई आवश्यकता 
ही नही प्रतीत होती, यद्यपि पूर्ववर्ती वृक्ष के गुण उसके बीज से उत्पन्न नवीन वृक्ष में 
वरावर पाए जाते है । 

निकायो में ऐसे अनेक प्रवचन है जिनमें यह स्थापित करने का प्रयत्न किया गया है 
कि ससार में कोई ऐसा पदार्थ नही है जो अनित्य (अनिच्च) और इस कारण अनात्म 
(अनत्त) न हो । पच॒स्कथ भी इस सत्य के अपवाद नही है, अत उनमें से किसी एक 
स्कव को, था सवको समप्टि रप में, आत्मा समझना अ्राति है। पचस्कधो के अतिरिक्त 
और उनसे पृथक्‌ भी किसी वस्तु को हम आत्मा नही कह सकते, जो अह' और मम 
(मे ओर मेरा) की प्रतीति का आधार माना जा सके। पाली" में इसे इस प्रकार 
समझाया गया हे-- 

अस्सुत वा पुथुज्जनो 

(१) रूप (वेदन सज्ब्य सखारो विञ्ञ्याण वा) अत्ततों समनुपस्सति । 

(२) स्पवत व अत्तान 

(३) अत्तानि व रूप 

(४) रूपस्मि व अत्तान समनुपस्सति । 

अज्ञानी प्राकृत जन भौतिक तत्त्वों अर्थात्‌ रूप' को, अथवा अन्य स्कथो' में से 
किसी एक को आत्मा समझ लेते है (यह वैसा ही है जैसे दीपशिखा और उसके रग को 
एक ही समझ लिया जाय ) ,अथवा वे पच स्कथो में से किसी एक को उसी प्रकार आत्मा 
वा उसका अग समज्न छेते है जैसे छाया को वृक्ष का, अथवा वे स्कथो को आत्मा में उसी 
प्रकार मानते हूँ जैसे सुगध को पुष्प मे, अथवा उम प्रकार जैसे रत्नो को मजूपा के भीतर । 

वौद्ध दर्शन में यह युक्ति उपस्थित की गई है कि यदि आत्मा और स्कथ एक ही है 
तो आत्मा अनित्य और नाथवान्‌ हुआ, और यदि वह स्कथो से भिन्न है तो उसी प्रकार 


१ सयुत्त ० ३, पृ० ५४, वीज पांच प्रकार के हँ--मूल बोज, खधबीज, 
अग्गबीज, फलवीज और बीजबीज । 

२. वही ३, पृ० १, ४२, ५५। 

हे रूप के स्थान में अन्य स्कघों को रखना चाहिए । 


दार्शनिक समस्याएँ १पष 


#आ जैसे गौओ देः साथ गोपाल । अत ने यही कहा जा सकता है हि जात्मा जौर स्कघ 
एक हू और न यही कि दोनो भिन है । यह एकता और लिम्नता पाली में उस प्रतार 
व्यक्त की गई है-- 

ने जीव त सरीर, अज्ज जीव अज्ज सरीर | 

बुद्ध ने बन दोनो को अनवधारणीय (अव्यावत्त) कहा है । 

इसिपत्तन (बनारस) में पाँचो ब्राह्मणों के लिए बुद्ध द्वारा किए गए द्वितीय प्रवचन 
णा विपय भी आत्मा का अनस्तित्व है। बुद्ध ने उन्हें दतलाया था कि यदि जात्मा 
समप्टि रुप में वा पृथक्‌पूथक्‌ पचस्कवो से अभिन्न है तो उसे स्कथो को यह आजा देने में 
समर्थ होना चाहिए कि वे फभी रोगयस्त न हो, अबवा वे उसकी इच्छा के अनुसार बमुक- 
जमुफ प्रकार से रहे । परतु यह सुविदित है कि स्कथ अनित्य है जोर जो वस्तु जनित्य 
है बहू निश्चय ही दू से के जधीन है। अत स्कथों का आत्मा मानना नरकंसगत किसी 
प्रकार नहीं । स्कघ चाहे वे अतीत जीवन ये हो अथवा वर्तेमान वा भावी जीवन के, 
आत्मा नहीं हो सवते । जिन्हें उस सत्य का ज्ञान हो जाता है थे स्कधो में राग वा 
जासवित नही रुसते,' ओर उस विराग के परिणामस्वरूप वे मुक्त हो जाते हैं, उनका 
फिर जन्म नहीं होता । एस उपदेश से पांचों शाह्यणों ते शाननेध सुद गए और वे जहेत्‌ 
हो गए।* 


१ 


सावत्थी के निवाठ उयास्ट्ठ में बुद्ध द्वारा फिए गए मज्लिम निझ्गय के प्रथम प्रवचन 
मूछपरियाय सुल में आत्मा के जनस्तित्द को उनके उपदेशो दा मर जाधार बताया 
चसा २ । इस खुत्त में थे कहते हैं कि मनप्य यो सासारिक पदायों के साथ जपना फिसी 
प्रयार था संबंध स्थापित नटी करना चाहिए । केयर अनानी मनुष्य हो पृथ्वी, प्‌, 
तेज बापु थादि तत्त्तो वे! अस्तित्व में विध्वाय मरते है और बट समसते है फि ये एमारे 
हैं, था इनमें से कोर वस्तु निर्मत हुई है, झलया एनमें कोर पस्नु प्रविष्ट हुई 7॥ एसी 
प्रहार वे छोटे से बटे तक समस्त जीयो तथा छपने शारा देय, सुने जाने था सोचे गए पदायों 


१ सपुत्त>० २, पु० ६१॥ 


२ तुलत० संयुत्त० ३, पु० ३८--हप भिक्णवे, न तुम्टाफ से पजद॒य * बेदना ** 
सम्जा - सगरा विनागन ये भिकावे न तुम्हाझ ते पजहपण॥ ते यो पहोन ह्िताए 
सुछाय भविस्सति। 


हि 


३ घिनय १, पृ० १३-१४, संयुत्त> ३, पु० ६६-८॥ 


१५६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


की भी सत्ता मे विश्वास करते हैं, यहाँ तक कि निर्वाण को भी कोई वाहर से प्राप्त 
होनेवाली स्थिति मानते हैं । और इन सबके साथ वे अपना एक सबंध स्थापित कर 
हैते हैं । वे यह नही जानते कि यथार्थ में न स्वयं उनकी कोई सत्ता है और न उन पदार्थों 
की जिनके साथ वे अपना सवघध स्थापित करते है । वे अज्ञानवश निर्वाण को वाहर से 
प्राप्य वस्तु समझते हैँ परतु वास्तविक निर्वाण कोई प्राप्य वस्तु वा स्थिति नही है, न 
वह कोई स्वर्गीय पद वा उससे भी बढकर कोई वस्तु है , वह तो वस्तुत अपने भीतर ही 
अनुभव करने की वस्तु है। इस कारण बुद्ध ने अपने शिप्यो को उपदेण किया कि वे 
आत्मा तथा सासारिक पदार्थों की सत्ता के सबब में अपनी धारणाएँ निर्मूल कर दें । 

उपर्युक्त उपदेश का बुद्ध ने छब्विसोवन सुत्त* में और अधिक विस्तार किया है। 
इस सुत्त में उन्होने कहा है कि सिद्ध भिक्षु अपने द्वारा देखे, सुने, जाने वा सोचे हुए 
पदार्थों की घारणा से अपने मन को मुक्त कर लेता है और उसके फलस्वरूप उसके दोप 
(आसव ) नप्ठ हो जाते हूँ और उसे मानसिक मुक्ति प्राप्त हो जाती है । वह जीव के 
पचस्कधों (पचर उपादानखन्धा ), वा ज्ञानेंद्रियों और उनके विपयो, अथवा पृथ्वी, अप्‌, 
तेज, वायु, आकाश और विज्ञान--इन छ तत्त्वों की सत्ता की कल्पना नही करता । 
वह जानता है कि तत्त्व अनात्म (अन्त ), अर्थात्‌ असत्‌ हैं और इसलिए वह उनके प्रति 
अपने मन मे राग नहीं आने देता, जिससे उसका मन मुक्त ही जाता है । 

बौद्धेतर मत आत्मा में कुछ गुणो वा उसके स्वभाव की कल्पना करते है, जैसे वे 
मानते है कि आत्मा नित्य, शुद्ध, वुद्र और अपरिवर्तनगील है। और भी वे कहते है 
कि आत्मा कर्मो का कर्ता नही, पर उनके फलो का भोक्‍ता है । वह निर्मेुण और निष्किय 
है। वह अपरिवर्तनणील है, परतु फिर भी सासारिक विपयो (प्रकृति) से सयोग 
हो जाने पर उसमें कुछ विशेषता आ जाती है। वौद्धों का इसपर कथन है कि 
अपरिवर्तनणील वा अविफारी सत्ता का परिवर्ततणीर सत्ता के साथ सयोग किसी भी 
परिस्थिति मे नहीं हो सकता, न अपरिवर्तनणील आत्मा परिवर्तेनशील प्रकृति का 
भोवता ही हो सकता है । जो नित्य एवं अपरिवर्तनणील है उसे सदा वैसा ही बने रहना 
चाहिए और परिवर्तनशीड वस्तु के साथ उसका कभी सयोग नहीं होना चाहिए । 
बौद्धों के मत से आत्मा केवल एक घारणा है जो मै! और 'मेरा' की प्रतीति का आधार 
है , उसका कोई स्वतन् अस्तित्व नहीं है। उनका कथन है कि एफता' से भित 


१. मज्धिम० ३, पु० २९। 
7 छुल० मयुत्त ० ४, पृु० ७३॥ 


दा्निझ समसस्‍्याएँ १०५७ 


अन्य किप्री भी प्रकार की सत्ता में बुछ सासारिक पिथेपताएँ होनी चाहिएँ, परतु अ 
थौद्ध छोग ऐसा नहीं मानते । किसी प्रयार से स्कघो का विम्ेषण झिया जाय, उससे 
भात्मा की स्वतत्न सना का कोई प्रमाण प्राप्त नहीं होता । जिस प्रकार दर्षण के 
झछारण प्रतिविय दिसाई पडता हू उसी प्रकार स्कयो के कारण अहता (मैन्पन) था 
वात्मा (जत्ता) की घारणा उत्पन होती है । जैसे दर्पण के बिना प्रतिदिय नहीं दियाई 
पटवा उसी प्रकार स्कयो के सयोग बिना जहता को प्रतीनि नहीं हो सदती ।' 

कमलपुप्प में से सुगव निकाठती है, परतु बया यह कहां जा सकता है कि सुगय 
उसके दलों में, या रय में, या किजरक में है, अथवा वह झमंठ से अध्य्य उससे दाह” 
फही है ? इसी प्रकार पचस्वाधों से अहता (मे-यन) दी प्रतीति होती है, परतु यह नहीं 
महा जा सकता कि अहता उन पचस्कधों में से किसी एक में था उन सबमें है जया 
उनके बाहर है। आत्मा वॉासुरी में से निकली हरई ब्यनि के समान ह ।' 


(घ) मृत्यु के परचात्‌ तथागत का अस्तित्व 


आत्मा की सत्ता के प्रग्न से ही सबद्ध एक दूसा प्रगन यद है कि परिनिर्वाण के 
पद्चात्‌ मुक्त व्यक्तित जर्थात्‌ अ्तू, बुद्ध चा तथागत का जस्वित्व रहता है या नहीं 7 
एस प्रश्न पर बिचार करने के पहले यह जान लेना आवश्यक दे वि प्राचीन बौद्ध पर्म 
फे अनुमार बहूत्‌ और बुद्ध में बया अतर है। सयुत्त निकाय में यह बताया गया है कि 
सस्मा सबंध ही निर्वाणनय फ्े सर्वप्रथम जापिप्पर्ता, प्रतिपादक तथा उपदेप्टा हैं 
उनसे पहले बह सनात था | सम्मा सचुद्ध ही बौद्ध धर्म के सर्वश्रेप्ध गुर है । उनसे 
शिष्य उनसे पर्म या उपदेश सुनफर प्मश उसमें पूर्णता प्राप्त बारते हैं। पहले ये 
मोतापत्न' जदत्था को प्राण्ण होते है, जिसमें उतना जात्मा शे अस्तित्व (संण्याय 
दिद्ठ) तथा यग-त आदि के फगे (सीनल्दत परामास) में दिश्शान नप्द हो जाश 
शै, पिरन ही सेप्डता के प्रति सदेट बा अनार (विश्ि्श्िन्या) दूर हो जाती # 

१ दोध ९, पृ० २२२--जेझ समयब्दों छोदनियत्तियों छोफयोहारों सोगपण्न- 
त्तियों; संपुत्त० ४, पु० ५४--छुम्जो छोशे मत्तेन। 

२. सयुत्त० ३, पृु० १३०--घोषिताराम (शौक्ञायी) पे भिन्षु रपेमश रो दिए 
घाप उपदेश से । 

न मंपुत्त० 8 पृ० १९७। 
४, यही ३, पृ० ६६१ 


५८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


फरिि 


और सत्य का किचित ज्ञान प्राप्त हो जाता है । फिर जब उनमे राग, देप और मोह की 
मात्रा बहुत घट जाती है तब वे सकदागामी' अवस्था को प्राप्त होते हैं । उसी अवस्था 
में यदि उनकी मृत्यु हो जाय तो अतिम मुक्ति वा निर्वाण प्राप्त करने के लिए उन्हें इस 
मर्त्ललोक मे केवल एक वार और जन्म लेना पडता है। जब उनका राग, हेप और 
मोह पूर्ण रुप से नष्ट हो जाता है तब वे तीसरी अर्थात्‌ अनागामी अवस्था में पहुँच 
जाते है । इस अवस्था में मृत्यु हो जाने पर उनका फिर इस मर्त्यंछोक मे जन्म नही होता, 
वे स्वर्ग में जन्म लेते और वही निर्वाण प्राप्त करते हैँ । अहंत्‌ की अतिम अवस्था में 
पहुँचने पर उनकी दृष्टि निर्मेल हो जाती है, उन्हे सत्य का ज्ञान हो जाता है और 
उनके मन के सभी विकार तथा वासनाएँ नष्ट हो जाती है। वे भिक्षु के रूप मे अपने सभी 
कतेव्यों का पालन करते हैं और उनका फिर से जन्म नही होता । इस अवस्था में साधक 
ज्ञान के द्वारा बुद्ध के समान ही मुक्त (पञ्ञाविमुत्त) रहते हैं ।! अहंत्‌ और बुद्ध 
दोनो ही अपने को पचस्कधो---₹प, वेदना, सज्ञा, सस्कार, विज्ञान--से पूर्ण रूप से 
मुक्त कर लेते है । दूसरे शब्दो में निर्वाण की अवस्था में अहंत्‌ और बुद्ध में कोई अतर 
नही रहता । 


उपर्युक्त प्रसग में "बुद्ध के बदले तथागत' शब्द का प्रयोग किया गया है। इस शब्द 
का एक विशेष तात्पय है । पाली अट्ठकथा मे इसका निरुक्‍तार्थ इस प्रकार दिया गया 
है किः जो पूर्ववर्ती बुद्धो की ही रीति से (तथा) आता है (आगत ) और जाता है (गत) 
वह 'तथागत' है। बौद्ध लोग यह मानते हैं कि सत्य सदा एक ही रहता है और सभी बुद्ध 
सदा एक ही प्रकार से उस एक ही सत्य का आविष्कार एवं उपदेश करते है, अत 
उस सत्य के आविष्कर्ता को 'तथागत' कहते है। पाली ग्रथों मे कारण-परपरा के नियम 
को, जिसे इदपच्चयता' कहते हैं, इस दृष्य विज्ब के स्वरूप की व्याख्या करनेवाला 
व्यापक एव नित्य सत्य माना गया है, और उस कारण उसे 'धम्मद्धितता' और धम्म- 
नियमता' (गोचर पदार्थों का अस्तित्व तथा उन्हें नियत्रित करनेबाला शाश्वत नियम ) 
भी कहा गया है। जत जो इस नियम का आविप्फार एवं उपदेश करता है वह 'तथा- 


१ आख्रव-क्षीणता की चार अवस्थाओं के कई उपभेद भी किए गए हूं । 'धम्मानु- 
सारि' तया सद्धानुसतारि' अवस्याएँ सोतापन्न के पहले होती है (सयुत्त ५, २००) । 
अतर परिनिव्धायि, उपहच्च परिनिव्वयायि, अससतारा परिनिव्धराथि और ससखारा 
परिनिव्वायि--यें चारो अनागामी के भेद हैँ (सयुत्त ० ५, २०१) | उद्धसोतो, एक- 
बीजी कोलकोलो, सत्तक्सत्त परमो (सयत्त ० ५, २०५)।॥ 


दाशनिफ समसस्‍्याएँ श्ण्ण्‌ 


गता £।! तथानि' शब्द का प्रयोग सन्चानि के पर्याय के रूप में शिया गधा है, 
गयोद्ि चारो क्षार्य सत्य (अर्यि सच्चानि)” कभी मिथ्या (अवितथ) वा अन्यथा 
(अनस्वतथ ) नहीं होते ॥ जन जो चार आर्य सन्‍्यो का आविप्फार एवं उपदेश करता 
है बह 'तथागत' है। भगवा को 'नाननूत', 'ब्रह्ममृत!ं एवं वम्मभूत कहा गया है । 
तथा उन्हे निर्वाणमार्ग या आविप्पर्ता एवं अमृतत्त्व प्रदान करनेवाला बतणया गया है, 
दस कारण भी उन्हें 'तथागत' वा धर्मेब्बर बहते है । तथागत यो नसमृद्र के समान 
गभीर औौर बगाधथ भी ऊहा गया है, जिसागा अभिप्राय यह है कि तथागत विश्वत्यापफ 
सामान्य सत्य के ही रूप हैं । 

तथागत' की उपर्यवत्र व्यारप्राओो से यह स्पप्ट ह कि तथागत झछ्द बा नर्प 
बुद्ध! वा बर॑त्‌' से वही गभी” है जोर उसका एक दार्शनिक अभिप्राय भी है । एस 
जिजासा के द्वारा कि मृत्यु के पण्चान्‌ तथागत का जस्तित्व रहता है या नही, शण्त्यक्ष 
रुप से वेदानियों के प्रद्म को दृष्टि में स्सते हुए बौद्ध-यर्मोस्त निम्मान बे भी समझो 
मार प्रयत्त किया गया है । बौद्र थर्म ढी सभी सहिताओं में एस समस्या को चार प्राय” 
से उपस्पित किया गया ह। 

(१?) शोनि सथागतों पर मरणा ति या , 

(२) ने होति तवथागनों पर मरणा निया , 

(३) होति न चू शोति लथागतों पर मरणा तिवा , 

(४) नें होति ने ने होलि नथागनों पर मरणा दि था । 

उ्त चार प्रवार से प्रस्तुत घट समस्या स्प्रायत्त गय से जान्मा फे री जम्लित 
के प्रयय को रमाईे सामने उपस्थित बाली है । बरा जिस जात्मा से सात्पम ह यह मुउउ 
पुरप फा+-मरेतू, बढ़ बा नयागत पा--जास्मा है । जत बीछू एऐोग उनात्म (उन ) 
फा लगा एफ निय सत्ता ये राप में जाहया ये क्षनस्तित्व था सिद्ाल मानों है, जतएय 
प्रात पश्न पा विचार शरना छार्य #। यही बाण है कि पट ने ऐप उनिर्देय भोषिक 
दिया। इस प्रश्न में कि मृत्यु के पश्चात्‌ लवथागत था क्षश्तिव रणया है था नाते, 
जियागत से सशजिप्राप समस्त दोयो से मरा पंरचालयायाओे उमा से / । रा प्रशा 


१ सयुत्त० २, पृ० २५७। 

र्‌ः प्ख ५५ प्‌० ४२०, द३०। 

३, यही ४, प० ६५, मणिएम० ३, पृ० १७०१ 
८. गदुन्० ४, प्‌ू० ३७१। 
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पर विचार करते हुए बौद्ध ग्रथो मे वे ही युक्तियाँ काम में लाई गई है जिनका प्रयोग 
आत्मा के अस्तित्व पर विचार करते समय किया गया है । अर्थात्‌ पहले इन प्रश्नो 
पर विचार किया गया है--क्या तथागत पचस्कवथ हूँ ? अथवा वे पचस्कधो से 
भिन्न हैं ? अथवा तथागत पचस्कषों में है ? अथवा पचस्कध तथागत में हैं ? 
अथवा पचस्कव तथागत के है ? यत इनमें से कोई भी कथन सत्य नही है, अतएव 
तथागत का अस्तित्व यथार्थ नही हो सकता । यदि तथागत पृथक्‌-पृथक्‌ वा समष्टि 
रूप में पचस्कधो से अभिन्न हैँ तो उन्हें जन्म और मरण के अधीन मानना पडेगा । परतु 
तथागत वा शुद्ध आत्मा अनादि और अनश्वर है, अत स्कथो से तथागत का एकत्व 
स्थापित नही किया जा सकता । दूसरा तक यह है कि यदि तथागत पृथक्‌-पुथक्‌ वा 
समप्टि रूप में स्कथों से भिन्न है, तो उन्हें स्कधो से पृथक्‌ और स्वतत्र मानना पडेगा, 
परतु यह स्वीकार्य नही है क्योकि अग्नि को काप्ठ से अलग नहीं किया जा सकता । 
यदि अग्नि को काष्ठ से अछग और स्वतत्र किया जा सकता तो अग्नि उत्पन्न करने की 
आवश्यकता ही न होती । उसी प्रकार यदि तथागत को स्कघो से अलग और 
स्वृतत्र माना जाय तो तथागत बनने के लिए श्रम करने की कोई आवश्यकता 
न होगी । 

यदि तथागत स्कथो से भिन्न नही है, तो अन्य तीनो प्रश्न उठाए ही नही जा सकते, 
क्योकि उनमें स्कधों से तथागत की भिन्नता पहले ही से मान ली गई है | इस प्रकार 
यह सिद्ध हुआ कि तथागत न स्कघो से भिन्न हैं और न अभिन्न , और इसलिए तथागत, 
जो कि साधारणत एक सत की सर्वोच्च एवं पूर्ण अवस्था का वोधक माना जाता है, 
अस्तित्वहीन है । 

और, यदि तथागत को दपंण में प्रतिविव की भाँति शुद्ध स्कथो का रूप माना जाय 
तो उनकी सत्ता स्कथो पर आश्वित माननी पडेगी, और जिन पदार्थों की उत्पत्ति किसी 
जन्‍्य पदार्थ के अबीन है वे बौद्ध धर्म के अनुसार असत्‌ (नि स्वभाव) है । इस प्रकार भी 
तथागत का अस्तित्व असिद्ध है। यहाँ यह भी स्मरण रखना चाहिए कि स्कधो की 
उत्पत्ति कारणो और परिस्थितियों के भबीन है, अत वे भी असत्‌ है । इन सब कारणों 
से परिनिर्वाण के पदचात्‌ तथागत के अस्तित्व वा अनस्तित्व के प्रग्न को अनिर्णीत 
(जव्याफ़त) ही छोद देना चाहिए। 

महाकस्सप जौर सारिपुत्त जब इसिपत्तन (वाराणसी ) में थे तो उन्होने इस विपय 
गी चर्चा उठाई थी। उन्होंने कहा था कि गुरु (बुद्ध) की आज्ञा है कि हम इस प्रइन 
यो अनिर्णीत ही छोद दें, क्योकि टस वियय पर तर्-वितर्क करने से निर्वाण का लक्ष्य 


क्र 
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प्राप्त नही होगा । सारिपुक्त जब सावत्वी में थे तो यमझ भिकसयु ने उनसे पूछा [7 
स्या यह सत्य है कि जो भिकयु सब दोपी से मुक्त (स्रीणासवों) हो जाता है उसरा 
मृत्यु फे पश्चाए्‌ अस्तित्व नी रहता (नो होति पर मरणा) ? तब सार्पिन ने उत्ता 
देया कि यट सर्वंपा आत विचार है और उसे त्याग देना चाहिए। उन्होंने पहा कि 
यह सत्य है कि पचस्काय अनित्य है, परतु तथागत न तो नफय है और ने सकने नहों है 
(अम्प बवेदनो जसणझ्यों, अससारो, जविस्जानों ) । जतएव तथागत था जस्तित उस 
समार में उपलूम्ध नही है (दिदठे व धम्मे सच्चेता ठेततों तयागतों जनुपलभिप्मानो ) । 
जो लोग स्कथो के यथार्थ स्वरप को उनवी जनित्यता एवं अस्तित्व बी अवास्तविवता 
सो नही जानते वे उन्ही में आसकत रहते है जौर अमवर्ग तवागत वो सत्‌ कबबा पसा्‌ 
समझते हैँ । चूलसुम्जतासुत्त” में एक स्थाए पर सिद्ध वा पृर्ण पुरप वी परमायस्था 
के सबंध में सकेत निया गया मिलता है। बुद्ध जय सावत्यी में नियास करते थे उन 
दिनो एक बार सानद ने उनसे प्रय्न दिया छि क्‍या वे जपना समय शृन्यता (सुख्चता- 
देहार) में व्यतीत करते है ? बुद्ध ने इसका स्वीफाउत्मक उत्तर दिया थोर कहा दि 
मेने पहले भी 'सुज्जताविहारं (किसी वस्तु वा जमाव) में अपना समय व्यतीत छिया, 
कौर सब भी कर रहा है । जब में मिगारमातुपासाद में रहता था तो राग अर्य में शुर्यता- 
पिदहार गरता था कि बह विद्यर हावी-योदान्याय-न्तोना-चांदी सथा स्तियों एय छुरपो 
से शन्‍्य (सुस्ज) था, परतु पढ़ भिलुओ एवं उनके सामान्य गुणों री भाव से शन्‍प 
नहीं था। ऐसे ही, जब में बन में निषास बरता छा उस सापय प्राम ता उसो साउस्पो 
शी भाव से घन्प था, परतु जपनी सभी विशेषताओं से युवद उसे बा के लिन यो 
भावना से घूय नटी (अनुझ्ज) था । एसी प्रगर से उप ध्याता पृथ्यो झा एुए परन्तु 
परूष में, उसपा गो नदियों, पर्ंयो आदि या पृथछझ चिएन ने एाले हुए, स्थान छरता * 
तो दा बनो, पर्रतो, नदियों जाए मनुप्ये पी भावना से घूल्य पदा है परतु दा पूरे 
को एता पी भादना ने झन्ध नटी रखा । ऊब उसझा घ्याद शी परम भूभिए 
(समायत्ति ) में उम्मान होता है, जिसमें बट सपने सन गो कनाा जायाश (फ्नाा- 
फाण) पर रेंद्रिद यरता है, 5 बट पृथ्यों बा क्षरप गिपी बस्तु यो भारना से शनर 


हों जाग है पर झा ऊायाए दे एकता मो भाषा मे छम्प गए उतेया: पेपः यु 
शी ज्ञात » पर घर झायाश भो एकसा गो भापाग से भनन्‍्प गठी शीतव--ैश गा 


१ मपुत्त? २, पु७ २२३१ 
५. भण्चिम० ३, पु० १०९१ 
३ मदसन ३, पृ घर१४, ४, ए० २८६१) 


१६२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


अशून्य (असुब्ब - सत्‌ वा भाव रुप पदार्थ) के रूप मे उसके ध्यान मे रह जाता है। 
फिर ज्ब वह ध्यान (समापत्ति) की पष्ठ भूमिका में पहुंचता और अपने मन को 
अनत विज्ञान (अनंत विज्ञान) पर केंद्रित करता है तब उस अनत विज्ञान की 
एकता की भावना को छोडकर उसके मन मे किसी भी पदार्थ की भावना शेप नही रह 
जाती । ध्यान की सप्तम भूमिका में वह इच्छारहित आकाश (अकिचज्ञायतन)' 
में ध्यान लगाता है, और उस समय उसके अतिरिक्त अन्य किसी वस्तु की भावना 
उसके मन में नहीं रह जाती। ध्यान की अष्टम भूमिका में वह न-चेतन-न-अचेतन 
अवस्था (नेवसञ्ञानासणब्जायतन ) का ध्यान करता है और उसको छोडकर अन्य कोई 
भावना उसके मन में नही रह जाती । उसका मन उस भूमिका पर पहुँच जाता है 
जिसमे उसे किसी सूक्ष्म से सूक्ष्म पदार्थ के भी गुणों का ध्यान नही रह जाता (अनिमित्त- 
चेतोसमाधि) । इस अवस्था में उसे अनुभव होता है कि यह भावना भी, जो उसके 
मन में अवशिष्ट रह गई है, अनित्य (अनिच्च) है । तब वह अपने मन को तीन प्रकार 
के विकारों (आसवो )--किंसी वस्तु को पाने की इच्छा (काम), पुनर्जन्म की इच्छा 
(भव) और जज्ञान वा अविद्या (अविज्जा)---से मुक्त कर लेता है । परतु यह भावना 
कि 'यह छ इद्रियों से युक्त मेरा शरीर है', उसके मन में उसके जीवन के अत तक 
वनी रहती है , अर्थात्‌ वह प्रत्येक वस्तु की भावना से शून्य हो जाता है, परतु अपने शरीर 
की भावना से शून्य नहीं होता । यह शून्यता अथवा सुज्ञजता' की सर्वोच्च अवस्था 
है, जिसमें ससार की छोटी से छोटी से लेकर वडी से वडी तक सभी वस्तुओ के अस्तित्व 
की भावना का छोप हो जाता है ।' 

उपर्युक्त प्रवचन से यह स्पप्ट है कि मृत्यु के पश्चात ध्याता के, चाहे वह अहंत्‌ 
हो अयवा तथागत, मन से अपने शरीर के अस्तित्व की भावना का अतिम चित्त भी 
मिट जाता है और वह पूर्ण रूप से शून्यता (सुज्ञता) में स्थित हो जाता है । पच्रस्कघो 
के अतिम चिह्न के विलोप का एक मूर्तिमानू उदाहरण ववकालि के परिनिर्वाण के वर्णन 
में पाया जाता है । जब उसका शव जलाया जा रहा था और चिता से थुआँ जाकाश्ञ में 
उठ रहा था उस समय वृद्ध ने कहा कि मार विज्ञान (विज्ञाण, पचम स्कब) की ताक 
में है, परतु वेचारा उसे पा नहीं सकता, क्योंकि वक्‍कालि ने पूर्णता प्राप्त कर ली थी 
सौर अब टस ससार में उसके विज्ञान का आधार नप्ट (अपटित्यित) हो गया है ।" 

१. किचन ++ राग, दोस, मोह, दें० सयुत्त० ४, पृ,० २९७। 


२ जव तक विज्ञान अप्रतिष्ठित नहीं होता तव तक उसका पुन जन्म ऊझेना 
निश्चित रहता है (नयुत्त>० २प० ६६ १०१) । 


दा्निझ समस्याएं ५६२ 


सावत्वी में रहते समय बद्ध ने उस बात को और अधिक स्पप्ट किया । उन्होंने वहा यि 
पाचो स्काय सन्योन्यादित है । प्रत्येक अनवर्ती स्कव जपने पूर्ववर्ती स्कय्य पर आश्ित 
होता है, क्षर्यात्‌ वेदना रुप पर, सत्ता बेदना पर, सस्तार सज्ञा पर तथा विज्ञान सस्तार 
पर आधित है। जय वो मनुष्य 'रूप' (मौतिए तत्वों) पे प्रति राग-हित हो जाता है 
तव अन्य स्वाधों वा आयार या प्रतिप्ठा नप्ट हो जाती है जौर क्षत में 'विनान णप्रहि- 
प्यित (जपठित्यित) हो जाता है । तब बह बिलान म॒क्त होवर परिनिर्वाण फो प्राप्त 
होता है, दूसरे शब्दों में वह अपल्पनीय शुन्यता (सुझ्जता) में खिलीन हो जाता है । 

नथागत वा सहंत्‌ परिनिर्वाण के बनतर पचस्कषो से मूल्य हो जाता है और उसवा 
विज्ञान (विज्जाण) 'अपदित्वित' हो जाने के वारण अस्तित्वहीन हो जाता है । 
पह जनत शुन्यता में प्िचोन हो जाता है और उसका जस्तित्व उसो प्रकार वही एथक्‌ 
रूप से पहचाना नहीं जा सऊता जिस प्रकार गगा नदी हा जार समर में सिठ जाने पा 
उससे एकाशार होकर अपना पृथक अस्तित्व सो चैठता ह॑ 

बौद्ध छोग मनप्य की देह में पचस्कधों से भिन्र बिगी अन्य पदाथ वी नित्य सत्ता 
को स्वीवा” नहीं वरते जौर उस परारण जब गोई मनुप्य पूर्णता प्राप्त झा सगागठ 
पद फो प्राप्त कर छेना है तो यह नहीं वहा जा सकता फि उसयी एद्ध रूढायी था नितर 
सत्ता थी, जो भव बधन-मात हो गई और निर्वाण में उसवा अस्तिव बना गला है तथा 
सर्देय उसी प्रश्र घना सटेगा । निर्याण में किसी नी वस्तु थी पृपार सत्ता नहीं है 
यह एपरपष गहरस है, जन उससे सथागन या पतला उसाने अपवा उनो पृर्रा ख्ग्तिय 
शो हटने भा योर प्रग्न ही नही /। निर्यात री कोर्ड परिभाषा नहीं वी रा सजी, 
उसे रगंगष सी दाता छा शपसा पा पता नहीं याद जा माता । 

(5) निर्वाण 
जिस निर्यात अबया मर णे पशयात्‌ लामादत ही स्थिति यो चर्चा गे गई है 

इसरे दिपय में बुद ने जाइबशपार निश्िलित श्र से गटी दु८ नी उठा /॥ सपने 
शा जादिएशरा सियीय शाप साय ये छिपय में उनता प्रपम यचन यथा है शि पा गर्भार 
इबीप्य, छाव, इसाप एव पशाणित है. व धानियों टाग "पने भार सतुभार 
छगोे थी ब्लू है। नियाय भी उापलि कीाए एसरा नाथ नही सता, था गोगनगी 


कप की 
से परे ४ ॥ 


है सपुत्त 6 ६, प० १२२, ३, प० ६२४। 
है. मयूलतर है, पु० १८९; नासशिए परियत गनेलुर (सम्दिम० १, ४०४)। 


१६२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


अशून्य (असुज्ण 5 सत्‌ वा भाव रूप पदार्थ) के रूप में उसके ध्यान में रह जाता है। 
फिर ज्व वह ध्यान (समापत्ति) की पष्ठ भूमिका में पहुँचता और अपने मन को 
अनत विज्ञान (अनत विज्ञान) पर केंद्रित करता है तव उस अनत विज्ञान की 
एकता की भावना को छोडकर उसके मन में किसी भी पदार्थ की भावना शेप नही रह 
जाती | ध्यान की सप्तम भूमिका मे वह इच्छारहित आकाश (अकिचड्ञायतन)' 
में ध्यान लगाता है, और उस समय उसके अतिरिक्त अन्य किसी वस्तु की भावना 
उसके मन में नहीं रह जाती। ध्यान की अष्टम भूमिका में वह न-चेतन-न-अचेतन 
अवस्था (नेवसञ्ञानासञ्ञायतन ) का ध्यान करता है और उसको छोडकर अन्य कोई 
भावना उसके मन में नहीं रह जाती । उसका मन उस भूमिका पर पहुँच जाता है 
जिसमें उसे किसी सुक्ष्म से सूक्ष्म पदार्थ के भी गुणो का ध्यान नही रह जाता (अनिमित्त- 
चेतोसमाधि) । इस अवस्था में उसे अनुभव होता है कि यह भावना भी, जो उसके 
मन में अवगिष्ट रह गई है, अनित्य (अनिच्च ) है । तब वह अपने मन को तीन प्रकार 
के विकारों (आसवो )--किंसी वस्तु को पाने की इच्छा (काम ), पुनर्जन्म की इच्छा 
(भव) और अज्ञान वा अविद्या (अविज्जा )--से मुक्त कर लेता है । परतु यह भावना 
कि 'यह छ इद्रियों से युक्त मेरा शरीर है', उसके मन में उसके जीवन के अत तक 
बनी रहती है , अर्थात्‌ वह प्रत्येक वस्तु की भावना से शून्य हो जाता है, परतु अपने शरीर 
की भावना से शून्य नही होता । यह शून्यता अथवा सुज्ञता' की सर्वोच्च अवस्था 
है, जिसमें ससार की छोटी से छोटी से लेकर वडी से वडी तक सभी वस्तुओ के अस्तित्व 
की भावना का लोप हो जाता है ॥' 

उपर्युक्त प्रवचन से यह स्पप्ट है कि मृत्यु के पश्चात्‌ ध्याता के, चाहे वह अहंत्‌ 
हो अयवा तथागत, मन से अपने शरीर के अस्तित्व की भावना का अतिम चिह्न भी 
मिट जाता है और वह पूर्ण रूप से शून्यता (सुज्ञता) में स्थित हो जाता है । पचस्कघो 
के अतिम चिह्न के विलोप का एक मूर्तिमान्‌ उदाहरण ववकालि के परिनिर्वाण के वर्णन 
में पाया जाता है । जव उसका शव जलाया जा रहा था और चिता से धुआँ आकाश में 
उठ रहा था उस समय युद्ध ने कहा कि मार विज्ञान (विज्ञाण, पचम स्कथ) की ताक 
में है, परतु वेचारा उसे पा नही सकता, क्योकि वक्‍कालि ने पूर्णता प्राप्त कर ली थी 
जौर अब उस ससार में उसके विज्ञान का आधार नप्ट (अपटित्थित) हो गया है ।" 

१. किचन 5 राग, दोस, मोह, दे० सयुत्त० ४, पू,० २९७। 


२ जब तक विज्ञान अप्रतिष्ठित नहीं होता तव तक उसका पुन जन्म लेना 
निश्चित रहता है (सयुत्त० २, पूृ० ६६, १०१)। 


दार्शनिक समस्याएँ शभ्च्५ 


में उतरे । इसयाय तात्पय बह हुला कि निर्वाण केवल ध्यान वे द्वारा नहीं ग्राप्त दिया जा 
सता, शद़े वह ध्यान खितना ही सूद्म क्यो न हो, न वह जन्य किसी प्रदह्मर वी सापना 
वा श्रम से हो प्राप्त हो सफता, यद्यपि ऐगी सायना सन को सत्य के साक्षात्कार के योग्य 
बनाने वे 7िए आवश्य/ होती हू । बुद्ध ने निर्वाण प्राप्त करने के 7ए सावश्यक चावना 
जौर ध्यान थे विदिय हपो था विस्तार ने साथ बर्मन पिया है. जिनग्य उत्तोष पहुरे 
लिया जा चुका है, परतु जतिम रुद्य की प्राप्ति के सबब में उनके हारा दिए समस्त 
उपदेशों या मृठ तत्त्व, जिसपर उन्होंने वारवार गोर दिया है, यही है हि मनुष्य व 
ब्यवितत्य जथवा सात्सा के अस्तित के सबंध में ऊपनी धारणा या पूर्ण दप से त्याग कर 
देना चाहिए। बयोपि केंवए थनात्म (जनत्त) ना अनुभव ही उसे सत्य वा क्षान 
फराने में समय हो सता है। संपूर्ण निद्यायो में दद्ध ने दाउ्यार एा विपप फो दोहराया 
ऐ और यर उनके उपदेशों वा मूठ जाधार (मूठ पीयाय) है। वस्नुत पविदया 
(अविज्डा) से उनता ताताये अटता एवं 'समत्य' (मं-पन, मेरासन) से था औौर 
उसी धारणा दो दूर करने के लिए उन्टोने चार जाव सत्यो--दुल्ठ, समुदप, निरोप, 
मग्ग--तया प्रतीत्यसझुत्यार (पदिच्चसमुप्पाद) के नियम था सायिप्काए बिया । इन 
सत्यो के द्वारा उन्होने सपने शिप्यो वो इस प्रवार शिक्षित बरने का प्रयत्न किया शिससे 
ये ब्यनिवत्व की भायना गे; ऊपर उठ जाये आए ये सासानिह पदारएों से लपना किसी 
प्रशयार या सवध स्थापित करने के ॥ए उत्सुक ने हो । यह साउथ, जिसे उन्होंने राम 
फाण है, पेय परनन्‍नयपत्ति, मिष्रो पब्धियों सथदा चीदर शिक्षापाद लादि बस्तुआओ 
पर ही सीमित नही सपितु बट आप्यान्मिश निद्चियों अब] सबिगा (क्निष्या), 
ध्यान, समापत्ति सादि तह भी बिस्तत हो सवाया 7 । बुद्ध ने जोर देहइर पा है हि 

साथा को यद्रपि अपने या अपने दादा देसी, सुनी, सोची दा शानी हई (दिदृठ, शुप, 
शत, बिझराव)' बातों से पद माडा नी इसना चाहिए, मे उसे सायारिक पाया 
पी एगला (एक्स), भिक्रा। ([उानल) था सयेता [रब्य) झागी पत्या शमृध्म बाग के 
भी कोई रसि हुसनी चाहिए । एप पनी यह नयी सोचना चाहिए हि मैं झर छीयो रे 
पति मंत्री (मैसा) एप रग्घा झा भाव एएता रं, एरोंकि इसमे दो भिन्न सताणों परे 
नायाए मन में दागी ए-->य उस स्वत थी छो दूसाते थे प्रति मेद्दी जीए गरणा या 


।0 इक जज अजीज अनजान री कि कनलन प्र द् ६ जप दरार जनक >रजएल अणलट्रफिलन जग 5८7८ 
भाय राप्म & थी हे एप एड वो जिसे प्री मेरी छोड़ हा शा शा 


१ मम्धिम८ ३, पूृ० ३०--दिदझे मुते मुने घिनते जनुपयों जगाप्यों अपिक्सितों 


शपतियदों विप्यनो, एस्पादि, तु/० मश्ििमिल १, एृ० ९; सुवविशा ६० १३८। 


हि 


श्र उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


निर्वाण कोई प्राप्य पदार्थ वा अवस्था नहीं है। वह सदा विद्यमान रहता है, 
अप्टाग मार्ग अथवा सैतीस बोधिपक्खीय धम्मों के द्वारा उत्पन्न नहीं किया जाता । 
वह साधक के हृदय में एक ज्योति की भाँति उद्भासित होता है, उसको प्राप्त करने का 
सपूर्ण प्रयत्न व्यर्थ है । जो साथक ध्यान की उच्चतम भूमिका में पहुँच जाता है, जिसमें 
न चेतनता रहती है और न अचेतनता (नेव सज्जानासजञज्ञायतन), यहाँ तक कि 
जिसमें वह नितात चेतनाशून्य होकर (सज्ञावेदयित निरोध) मरण की-सी अवस्था 
में हो जाता है, उसके सबंध में यह निश्चित नही है कि उसे निर्वाण प्राप्त ही हो जायगा, 
यदि वह अपनी इस भावना का त्याग न कर दे कि मैने ध्यान के द्वारा अपने मानस को 
पूर्ण रूप से शुद्ध कर लिया है । वह तव तक 'सम्मानिब्बानाधिमुत्तो' नही कहा जा सकता 
जव तक वह अपने मन को निवसञ्मानासञ्ञायतन' अथवा 'सञ्जञावेदयित निरोब' 
के बबन से मुक्त नही कर लेता ।' 

बुद्ध ने आनद को बतलाया था कि यदि कोई भिक्षु यह सोचता है कि मैने अतीत, 
वर्तमान एवं भविष्य जन्मो के विपय में अपनी सपूर्ण घारणाओ को त्याग दिया है 
और इस प्रकार म॑ मानसिक साम्य की स्थिति प्राप्त कर शात आनद का अनुभव करता 
हैं, तो वह वस्तुत रागमुक्त (अनुपादानो) नहीं हुआ, क्योकि अब भी उसके मन में 
'नेवसब्भानासज्ञायतन” रूप एक प्रवक उपादान का अस्तित्व बना हुआ है। 
उपादान रहित (अनुपादानों) होने के लिए आवश्यक है कि वह अपने शाति-लाभ के 
सवध में भी कोई भावना अपने मन में न आने दे । यदि वह इस भावना का त्याग 
नहीं करता तो 'नेवसञज्ञानासञज्जायतन' छोक में उसका देव-योनि में पुन जन्म होगा 
भर वहीं उसे बहुत समय तक रहना पडेगा | इस प्रकार श्रद्धा, शीलपालन, स्वाब्याय, 
त्याग तथा ज्ञान के द्वारा भिक्षु अपने मानस दोपो (आसवो ) को नप्ट करके मानसिक 
और वौद्धिक मुवित प्राप्त करता है और उसे सत्य का साक्षात्कार हो जाता है । फिर 
किसी भी लोक में उसका पुनर्जन्म नही होता ।' 

यह ब्यान देने की वात है कि परिनिर्वाण के ठीक पहले बुद्ध ध्यानस्थ हुए और 
व्यान की अप्टम भूमिका (अप्टम समापत्ति--नेवसज्जानासज्ञा) में पहुँच गए 
परतु परिनिर्वाण प्राप्त करने के लिए वे पुन चतुर्थ झाण' (व्यान की चतुर्थ भूमिका) 


२. मज्मिम० २, पु० २५६॥ 
२. बही, पृ० र२६५॥ 
डरे वहो 3, पृ० १०३ ॥ 


दार्शनिक समस्याएं श्द्द्‌ 


में उनरे। इसझ तात्यमे यह हुआा कि निर्वाण बेवद घ्णन के द्वारा नहीं प्राप्त लिया जा 
सअफता, चाहे वह ध्यान कितना ही सूक्ष्म क्यो न हो; ने बह जन्य किएी प्रयार यो सापना 
या क्षम से ही प्राप्त हो सत्ता, यय्पि ऐसी सायना सन को सत्य थे साक्नाल्वार के योग्य 
बनाने के लिए आवश्यर होती है । बट ने निर्माण प्राप्त करने वे निए सावण्यका सावना 
लार व्यात के विविय हपो का विस्तार के साथ बर्गन बिया है जिनात उन्हेंय पहदे 
पिया जा लग है, परनु जनिम छबय की प्राप्ति के सबंध में उनके दारा दिए समस्त 
उापदेशो पा मूठ तत्व, शितपर उन्होंने वारबार योर दिया है, मही € कि मनुप्य को 
व्यक्तित्व जयवा आत्मा के जस्तित्व के सबय में धपनोी घारणा वा पूर्ण रुप से त्याग बार 
देना चाहिए। वयोकि बेब जनात्म (जदत्त) ता अनुभव ही उसे सत्य था शान 
फारने में समय हो सकता हैं। सपृण निझायों में दद्ध ने दारवार इस विषय को दोहराया 
४ और बह उनके उपदरेशों वा मूह आपार (मूठ पीयाय) है। बस्तचुत अविदा 
(जविज्णा) से उनहा तालये अहता' एवं ममत्व (म-पन्र, मेरा-यन) से था और 
“सगी घारणा को दूर करने थे लिए उन्होंने चार थार्य सत्यो--हुझ्य, समुस्य, निरोय, 
गसग्ग--त्॒था प्रत्ीत्यसमुत्पार (पटिच्चसमुषाद) के नियम था झापिपार किया | शग 
सत्यों ये द्वारा उन्होंने सपने शिप्यो रो एस प्रदार शिक्षित करने का प्रथत्म फिया जिससे 
पे ब्यल्लित्त की भावना रे ऊपर उठ जायें जोर वे सासारिक़ पद्ायों से मपना किगी 
प्ररार था सयेंध स्थापित झरने थे ए उत्सुझ ने हा। यह सयय, जिसे उन्होंने 'काम' 
पाष ४, कैयय घन-ापत्ति, मित्रो, सयधियों लघबा चीौवर विक्षलापाय णादि बस्सुझो 
पेश की सीमित नही सपितु वर जानगत्मियता निद्िियों कर्चारु सिगा (प्निष्णा), 
एगन, समापत्ति णादि तक भी विस्ता शो सका है । छुएर से जोर देगर कद़ा है णि 
साधर गो एद्ापि सपने को जपने दोरा देरी, सुती, सोची या जानी हर (दिदृठ, सुपर, 
शुत, विझया) बातो से संबद्ध वरहे नही देशना चाहिए, ने उसे सासाति पद्मायों 
ही एगोा (एएस), लिपता (नानस) था खबता (गयय) उसी ँस्या सूध्म बाते में 
ही फोर रसि रापनी चाहिए । एस बनी था नी सोचना चाहिए जि रे सब छीयो ४ 


भेरादण 
हि 
ध्रविरम 


॥ (मे) एप परणा शा भाव शायया हूँ, बयोति एससे दो छिश्ति झगानों गए 


के ककनकननकन ऋण» कफ दा हज पा "५5 बन्‍्कक नद ट नडर दसरा ये कर 5 र प्रात नमक. जन्‍-> 
भायाा मन में दाग ए>-ाय एप व्यपिद री जो दूसरा हे प्रीि मंत्री छोर मरा भा 


हक आरा कल्कि 4७. जय फिन्कन अगान्यनाण्पी रत कण्म्यन्क नि गो £ क्दीज -ैब्रर ०४ ज। क्लिक जा 
आए पक जप रा एप था + जाप प्ररि माया «या 77.दा झ 4 +) 


१ मबज्यिम- ३४पू० २००-दिददे सुत्रे मते दिलते प्रदुपयों घनादों समिस्सिको 
शण्याददों विपरनो, इत्यादि; तुगा ८ सण्यिम० $, पृ० ४१३ सुन्ीयान ए० १७८। 


्स्ट 


१६६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


कु 


किया जाता है। यह अनेक बार कहा गया है कि इस ससार को असार समझना 
चाहिए ( सुज्जतो लोको अवेक्खस्सु )' । बुद्ध वा तथागत मैत्री एवं करुणा से 
परे है । वे ससार मे जीवनयापन करते हुए भी इद्रियाथों वा पदार्थों के गुणों की 
ओर ध्यान नही देते और भीतर उनका मन शून्यता की अवस्था में रहता है ।* 
भिल्षुओ को यह भी नहीं सोचना चाहिए कि निर्वाण उनके द्वारा प्राप्य परम आदोशें 
एव पूर्णता की अवस्था है। इस प्रकार के विचार सर्वथा श्रातिपूर्ण है कि मैने 
शाति प्राप्त कर ली है, में उपादान-रहित (अनुपादान) हो गया हूँ, मेरी तृष्णा 
बुझ गई है।' 


इस प्रकार का अनात्म-बोध बुद्ध के उपदेशों का--बौद्ध धर्म का--सार है, ओर 
यही राग, देप एवं मोह को नष्ट करके सत्य वा निर्वाण का साक्षात्कार करने अर्थात्‌ 
तथागत होने का एकमात्र उपाय है। उत्तरकालीन बौद्ध ग्रथो में इसे 'एकत्व” (अद्दय 
अद्वैधिकार ) अर्थात्‌ द्वैत का अभाव' कहा गया है । पाली ग्रथो में अद्वय' शब्द का प्रयोग 
नही किया गया है, परतु बुद्ध के वचनो से वह अभिप्रेत है । बुद्ध के इस अद्यता का स्पष्ट 
उल्लेख न करने का मुख्य कारण यह है कि 'अद्यता' का अर्थ है कि पहले दो भिन्न सत्ताओ 
को मान लेना और फिर उनकी एकता स्वीकार करना । परतु बुद्ध के अनात्म (अनत्त) 
सिद्धात में दो भिन्न सत्ताओं की, देत की, कोई सभावना ही नहीं है, और जब उन्होने 
दो भिन्न सत्ताएँ मानी ही नहीं तव उनका 'अद्य! (--दो नही) की चर्चा करना कैसे 
तर्कंसगत होता ? उन्होने कहा है कि “निव्वान'! 'एकरस' है। 
अपनी पृथक्‌ सत्ता वा अहता के भाव का लेशमात्र भी गद्य मन में अवशिष्ट न 
रह जाय, इसलिए यह निर्देश किया गया है कि भिक्षुओं के मन में यह धारणा बनी रह 
सकती है कि मनुष्य के पाँच स्कथो में से विज्ञान (विज्ञाण ) की भत्ता निर्वाण ( निव्वान ) 
में मी वनी रहती है। उदय माणवक के प्रग्न के उत्तर में बुद्द ने कहा था कि 
आतरिक एव बाह्य वेदनाओ से उदासीन रहने से एक पूर्ण सत के विज्ञान का अत हो 
जाता है ।* यह भी एक प्रसिद्ध वचन है कि यदि कोई व्यक्ति अपने मन को पाँच स्कथो 
जर्यात्‌ मप, वेदना, सन्चा सस्कार और विज्ञान से मुक्त कर छेता है (निव्विदाय विशगाय 


१ सुत्तनिपात, पृ० २१७। 
२ सयुत्त० २, पू० २६७। 

9 मसज्मिम० २ पृ० २३७। 
४ सयुत्त> पु० २१५॥ 


दाशंनिक समस्याएँ १६७ 


मिसेयाय पटिपन्नो)' तो उसे उसी जीवन में निवांग प्राप्त हो जाता है (दिदृदयम्स- 
निद्वानप्पनो) । उस बचनो से यह स्पप्ट है कि निब्यान' में विज्जाग वा भी 
णत्र हो जाता हैं। केवल अपूर्ण साधक काही पिज्ञान पुन्जन्म प्रहय करता € और 
बारनवार गहण करता रहता है पृण संत था मिलान नहीं , बयोकि जैसा ऊपर बतछाया 
जा चुका है बह 'जपतिटियत' हो जाता है, उसके रिए ऊन्‍्य स्कथों वा आयार नहीं 
रह जाता । सट्त्‌ पद देवर उसी अवस्था में प्राप्प हो सकता हैं जब नाम और 
रूप (जीय वे पांच स्व) पूण रूप से उपस्द्ध हो जाते हूँ (असेस उपरज्मति) 
केवल 'फिवद्ध सु | के अतिम छटोे में ही एस बात का किचित्‌ सहेस किया गया है 
शि विज्ञान अनत है, उसका बोर्ट एक स्थान नही है (जनिदस्मन) और बह स्वत 
प्रकाशमान (सब्बतों पन) है। उसमें नाम ओर रुप, जिनमें विन्ञान भी अत्भूत है, 
उपरद हो जाते हैँ औ दीबे-अघु, स्वूलनसूध्म, उत्तमनमध्यम जादि के भेद भी 
समाप्त हो जाते हैँ । उसमे पृथ्यी, अपू (जठ), तेज आए वायु का क्षस्तित्व 
नहीं रटता। अनाता थे इस भाय यो सुत्तनिपार के तीन छद्दे में स्पष्ट बर 
दिया गया है-- 

बुद--अचक्चि यथ बातवेगेन सित्तो 

जन्‍व पोति ने उपेनति संसम्‌ 

एवं मूनि नामराया पिमुत्तो 

लजत्य पोति न उपेनि ससम्‌ । 

उपशिव--अत्य गतो सो उठ वा सी नर्थि 


उशर पंसस्सतिय आगगो 


१ यहा ३, पृ० १६४॥। 

३२ सुत्तनिपात, पृ० १९८, सापृत्त6 १, पृ० १५, ६०। 

हे पारायश बग्ग, पु० २०७ 
पिझजाथ अधिदस्सन अनस्त सब्यतों पा 
एल्म अपो थ पसयि तेजो थायों मे गपाति 
एत्य दिंप थे रस त्ष सनुयग छुमसुभ 
धश्स्थ नाम छू एशर थे भमेस उपध्ृम्यात 
पिष्थाधर्स तिरोधेन एलन दइपडशात 


(दोए ६, प० +२३ ) 


१६६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


किया जाता है। यह अनेक बार कहा गया हैं कि इस ससार को असार समझना 
चाहिए ( सुज्बतो लोको अवेवखस्सु )'। बुद्ध वा तथागत मैत्री एवं करुणा से 
परे हैं। वे ससार में जीवनयापन करते हुए भी इद्रियार्थों वा पदार्थों के गुणों की 
ओर ध्यान नही देते और भीतर उनका मन शून्यता की अवस्था में रहता है।* 
भिक्षुओं को यह भी नही सोचना चाहिए कि निर्वाण उनके द्वारा प्राप्य परम आदर्श 
एव पूर्णता की अवस्था है। इस प्रकार के विचार सर्वथा श्रातिपूर्ण हैं कि मैने 
शाति प्राप्त कर ली है, में उपादान-रहित (अनुपादान) हो गया हूँ, मेरी तृष्णा 
वुझ गई है।'' 


इस प्रकार का अनात्म-बोब बुद्ध के उपदेशों का--बौद्ध धर्म का--सार है, और 
यही राग, द्वेष एव मोह को नष्ट करके सत्य वा निर्वाण का साक्षात्कार करने अर्थात्‌ 
तथागत होने का एकमात्र उपाय है। उत्तरकालीन बौद्ध ग्रथो में इसे एकत्व” (अद्वय 
अद्दैधिकार ) अर्थात्‌ द्वैत का अभाव' कहा गया है । पाली ग्रथो में अद्वय' शब्द का प्रयोग 
नही किया गया है, परतु बुद्ध के वचनो से वह अभिप्रेत है । बुद्ध के इस अद्वयता का स्पष्ट 
उल्लेख न करने का मुख्य कारण यह है कि अद्यता' का अर्थ है कि पहले दो भिन्न सत्ताओ 
को मान लेना और फिर उनकी एकता स्वीकार करना । परतु बुद्ध के अनात्म (अनत्त ) 
सिद्धात में दो भिन्न सत्ताओ की, द्वडत की, कोई सभावना ही नहीं है, और जब उन्होने 
दो भिन्न सत्ताएँ मानी ही नही तब उनका 'अद्य! (--दो नही) की चर्चा करना कैसे 
तर्कंसगत होता ? उन्होने कहा है कि निव्वान' 'एकरस' है। 

अपनी पृथक सत्ता वा अहता के भाव का लेशमात्र भी अश मन में अवशिष्ट न 
रह जाय, इसलिए यह निर्देश किया गया है कि भिक्षुओ के मन में यह धारणा वनी रह 
सकती है कि मनुष्य के पाँच स्कथो में से विज्ञान (विज्ञाण ) की सत्ता निर्वाण ( निव्बान ) 
में भी वनी रहती है। उदय माणवक के प्रग्न के उत्तर मे बुद्ध ने कहा था कि 
जातरिक एव बाह्य वेदनाओं से उदासीन रहने से एक पूर्ण सत्त के विज्ञान का अत हो 
जाता है ।* यह भी एक प्रसिद्ध वचन है कि यदि कोई व्यक्ति अपने मन को पाँच स्कथो 
अर्थात्‌ रुप, वेदना, सज्ञा सस्कार और विज्ञान से मक्त कर छेता है (निव्विदाय विरागाय 


१ सुत्तनिपात, पृ० २१७। 
२ सयुत्त० २, पृु० २६७। 
मज्लिम० २, पृ० २३७। 
संयुत्त> पृु० २१५१ 


तय १ 


दादनिक समस्याएं श्द्र्3 


निरोपाय पिपनो)' तो उसे उप्ी जीवन से निर्याण प्राप्त हो जाता £ (दिदृशपम्म- 
निद्धानप्पतो) । उन बचनो से यह स्पप्ट है कि विब्वान में विस्याण' या भी 
थत हो जाता है। झेवलछ अपूर्ण सापफ फाहो विज्ञान पुनजन्म ग्रहण छरता है णीर 
बार-बार पहण फरता रहता है, पूर्ण सत का विज्ञान नहीं , बयोकि जैना ऊपर बतलाया 
जा चुका है बढ़ 'फपनि्िटन'ं हो जाता है, उसी लिए अन्य स्कघो या जाथार नहीं 
हर जाता । जहतू पद गेयड उसी अवस्था में प्राप्त हो सता है जब नाम यौद 
रूप (जीव के पास सवा) पूर्ण रूप से उपरझ हा जानते है (जसेस उपरज्मति) ॥' 
केवल 'केयद्ध सुस्त ' वे अंतिम छद्दा मे ही इस बात वा हिचित्‌ लदेल किया गया है 
फि विज्ञान जनत है, उसका कोर्ड ए्न स्पान नरी है (जनिदस्मन) और बहू सर्यत 
प्रवाशमान (सख्तों पन) है। उसमें नाम जार रप, जिनमे विज्ञान भी अतर्भुत है, 
उपरद्ध हो जाते हैं और दीपनडघु, स्वृल्मृद्म उत्तमन्मध्यम जादि ये भेद भी 
समाप्त हो जाने हैं। उसमें पृथ्यो, अपू (जल), तेज भोए बायू या अस्लिन्द 
नहीं रहता। जनाता थे इस भाद को सुत्तनिषात हे सीन छद्दो में स्पप्ठ बण 
दिया गया १-- 
बुझ--अच्चि मथ बासबेगेन खित्तो 
जतप पति ने उप्रेति सपरम्‌ 
एवं मति नामगाया विमुत्तो 
लत्य पीति ने उप्रेति सराम्‌ | 
दपविय>-थाघव शेती मो उठ या सो नब्थि 


अन्‍्सनीकीक>क फेल्ंतित तथ : दगोगो 
उद्यण बासस्सयोतिय छाया 
7 


१. यहा ३, पृ० १६४। 

३- सुत्तातिषात, पु० १६८, संदुत्त- १ पृ०८ १७, ६०१ 

३ पारायथ घग्, पु० २०७।॥ 
दिझ्थाण अभनिदस्मय अनन्त सब्बतों पं 
एस्म अपो व पथथि तेजों यायो ने गंधाप 
एन्य दिधप था रस रे पसन॒युत सुमसुभ 
एस्य सलाम थे रुप मा परसेस उपरण्याति 
(विश्झराएसग विशेधेत एन्देश उपष्याति ॥ 


(दोप १, पृ० २२३ ) 


१६८ उत्तर प्रदेश में दौद्ध घर्म का विकास 


त में मुनि साथु वियाकरोहि 
तथाहि ते विदितो एस धम्मो । 
बुद्ध--अत्य गतस्स नो पमाण अत्वथि 
तेन न वज्जु त तस्स नत्वथि 
सब्वेसु धम्मेसु समुहतेसु 
समुहता वादपथ पि सब्बेति। 
( पारायण वग्ग, पू० २०७) 
भगवान्‌ ने उपसिव माणव को समझाया कि जिस प्रकार दीपक की लौ वायु से वुझ 
जाने पर अदृश्य हो जाती है और उसका कोई चिह्न शेप नही रह जात्ता, उसी प्रकार 
नामरूप से (नामकाय) विमुकत मुनि भी अदृश्य हो जाता है और उसका कोई चिह्न 
शेप नही रह जाता । तव उपसिव ने उनसे प्रइन किया कि अदृश्य हो जाने पर क्या 
उस मुनि का अस्तित्व नही रह जाता (सो नत्यि) ? अथवा क्या वह सदैव नीरोग 
स्थिति में बना रहता है ? भगवान्‌ ने उत्तर दिया कि इस प्रकार जो मुनि अदृश्य हो 
जाता है उसका कोई प्रमाण नही दिया जा सकता (उसका माप नहीं किया जा 
सकता ) , उसका कुछ भी अवशिष्ट नही रहता जिसके विषय में मैं कुछ बतला सकूँ । 
उसके सभी धम्मो का नाश हो जाता है, अत छाब्दो में उसका वर्णन नहीं किया 
जा सकता । 
पुद्ध के महापरिनिर्वाण के पश्चात्‌ उनके एक सुयोग्य शिष्य अनुरुद्ध ने उनकी 
मृत्यू का वणन इन जब्दों में किया-- 
“नहु अस्सारस पस्सासो ठितचित्तस्स तादिनों 
अनेजो सन्ति आरूभम य काल अकरि मुनि । 
असल्लिनेन चित्तेन वेदन अज्ञवासयि । 
पज्जोतस्‌ एवं निब्वान विमोखो चेतसो अहुति ॥” 

(अर्थ--अवब इन-जैसे स्थितचित्त का श्वास-प्ररवास वद हो गया है । अब ये मुनि 
लविचल विश्राम के लिए चले गए । इन्होने मृत्यु की पीडा को दृढ़ चित्त से सहन किया । 
इनका मन दीप के निर्वाण के समान मुक्त हो गया है ।) 

उक्त छद की अतिम पक्ति अनेक विद्वानों के लिए विविपर कल्पना का आधार बन 
गई। उनमें से कुछ ने उससे यह निष्कर्ष निकाला कि निब्बान!ं का सीधा अर्थ नाश 
दवा बनाव है । परतु यदि इस छद को ऊपर उद्धृत सुत्तनिपात के छद के साथ मिछाकर 
पड जाय तो बिद्वित होगा कि उनठा मन, जो उनके नाथवान्‌ स्कपों में सबसे विश्विप्ट 


दाशनिझ समम्याएँ १६९ 


था, दीपक की छो के समान अदृष्य हो गया, परतु वे क्नन अधिचाए विश्वास पद को 
(बनेजोसन्ति) प्रात करने के हिए चले गए। 

समस्त पाली ग्रयो में केवठ ये हो दो स्थल ऐसे है शिनने यट्‌ सेल मिलता हू कि 
(निद्थान' जनत, अपर्पनीय एप घाटवत ह, तया ऐसे जनेझ वर्णन है निनसे यह थिदिः 
होता है झि बह बेवड जपने भीतर हो जनुमयगम्ध दे । परतु पिछले बोद प्रयो रो 
भांति पाछ़ी प्रघो में निर्वाण ये स्वरूप यो बसाराने के लिए सुख्णता' घब्द वा प्रयोग 


हा 


नहीं विया गया 6 । 

बद्ध ने सदा उस बान पर जोए दिया कि उनके दाग प्रवाशित सत्य दो जति छोड़ि 
के भनों, अर्थात्‌ शाप्यतवाद भौर उच्छेदवाद, में से एक भी नहीं है । बुद्ध के प्रवचनों 
में बिएये ही ऐसे होगे जिनमें उन्होंने बौद्धेतर ऐेगो थेः अतियादी मतो की बठोर सालो- 
घना ने ही हो । एन मतो को समेष में इस प्रकार प्रस्तुत बिया जा सरता हे--- 


(या) यर विश्व शाजवन ह£ (य) यहू विय्य घाश्यत नहीं 
(सस्ततों खोफों) (जसस्समतों छोगो) 

(ग) बहू थि्व जनवान्‌ /£ (प) यह विश्य जनत है 
(उन्तदा लोगो) (अनन्तया छोड़ो ) 

४) आत्मा देदू से जनिदझ् ८ (ब) जात्मा देह गे निम्न है 

(ए) पभागत म्‌र्यु ते छाद भी रहते है. (जे) सथागन मूररु के बाद सी पे 
(दोवि तयाग्तों पर सग्या) (नो होति नथायोरे पर मरुणा ) 

(ते) भूय ते पत्नार उघागा रुते भी (जज) मृत्यु के पणयाए्‌ उागा ने रूसे # 

नीए नी नी हलो (हीतवि छल. मे नही गले [देउ गोहिन ने छोदि 


होवि शोगाययो पर मर्णा) तमागगों पर मगाण)। 

बुछ गे बाउताबुसाए ५ रा सदा ऐसे पनप्र नी उनेह आतिप्रष माप से परियद 
६ पर्पु उससे दाग फोर प्रकेटज नी था । परे बिदना थो णापलि छोर दियाए 
पा, एसरो (स्याद) 7४ सदा छासे एप एंजेयागी विपलियों श्र झा 
बनने थे उकयों पा शास यो रंघा पा । ८: शात्र | घारा ये विद शिरी यातय यटाइता 
या लाधा के गुर शी गाए जोर उसोये था साथ पा उर्धवागत शिप्ा गई शमी 
:रशय गण एए मे परे ह (शीएर + पु ३०) । 


नल रिजण 3 >+क>- कर फ््ता कक धापपर «मं *, पक ५7 
नियोदि ऐे + थी एन हा वयाए एड पद परार छत ४ शा डा पाई 
5 आायाव 3, प जम कमान है. "००-०० « ॑॑न्‍न्‍, >ही ५५०क०->कनत नल न ला बाय 
सच 5 + ३१ के |] 5८7 दम तय हु ० ] न व ६ हे 0 अत 
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कुसुम, अयवा जैसे बध्या का पुत्र, अथवा निर्वाण वह अनतता है जो सर्वगुण-रहित है । 
परतु बौद्ध ग्रथो मे ऐसे अनेक स्थल हैं जिनमें निर्वाण का उल्लेख धातु' (निब्बान धातु), 
अमतपद (अमृत पद , सयुत्त १,पृ० २१२,२, पृ० २८०), अनुत्तर सन्तिवर पद 
( अद्वितीय उत्तम शान्तिपद , मज्यिम० २, पृ० २३७ ), परम सन्तिम्‌! ( परम 
शान्ति पद , मज्मिम० २, पु० १०५), अमतोगद अमतपरायणों अमत परियसको 
निव्वकनिन्न निव्वानपयन निव्बानपव्भर (सयुत्त ५, ५५, २२०-१ , चुल्लवग्ग, 
पृ० २३९) तथा 'समो भूमिभाग एत निव्वान अधिवचन' (सयुत्त ३, १०९) कहकर 
किग्रा गया है। 


अध्याय ११ 
विहार-चर्या 


पर्तमान उत्तर प्रदेश राज्य इस बात या पूणा दावा बार सवता हैं फि बही पर 
भगवान्‌ बुद्ध ने न गेव5 “एहि निवय उन दो परश शब्दों केः उच्चारण हारा अपने 
प्रथम साठ शिप्पो को दीक्षा देकर अपने धर्मचफ्र वा प्रवर्तेत विया, अपितु विनयपिटाः 
के चुल्टघग्ग एव महावग्ग में सगृहीत नियमो के एक बहुत बडे भाग का निर्माण भी बिया । 
उत्तर प्रदेश में ही निम्न एवं उत्युप्ट दो प्रकार फे दीक्षा-सस्वारों (पद्य॑ज्जा, उपसपदा ) 
तथा चर्पावास के अत में सपादित किए जानेंवाडे संघ सवधी दो महत्त्वपूर्ण फ़त्पो--- 
प्यारणा और कठिन--मी बिधियाँ विस्तार ये साथ निर्धारित वी गई । इन दो उच्यो 
में से प्रथम में भिक्षुणण ब्रा थे तीन मास में ऊपने द्वारा एस पापों तथा जडत 
धर्मों को स्पीफार करते ये और दितीय कृत्य में लिक्षुत वा पयारणा थी क्षयसर पर 
ऊरटें प्राप्त बम्प्रो को काटने . रेंगने और सीने सया उनने चीवर बनाकर प्रि्दार में रहने- 
थाए निक्षुओं को वितरण करने की पनुजा दी जाती भी । एन दा गत्यों थे जतिरिया 
पर्मावास थे नियमों के सथोसित पा”टन नथा लिक्ष॒ओओ दारा चमरे के जुतो, चीवरो एव 
भोपधों में उपयोग है सपप में माया में समूटीत नेत्र नियमों था निर्माण रा 
दि प्रदेश में की फ्रिया गया। 

घुल्श्यग्ग पे दस परिन्देदों में वे चार का, जिएने (१?) नथादिनेशी के उन्ट्याः 
पे छिए दषित लिक्षतों के आनस्ण सदपी नियम, लथा (२) उाथे नाप में पुन, 
प्रदेश एप (३) उन्तें शरात्र रहिए गए पापों था राहण उपोसध-सनाशों से उसके 
घबहियाण मी प्रपियाएं दी गई है, एप सेप्र शायत्वी में बिया नया, जहा (१) दियमो 
गो एनमपा परनेयारे निरजो थे! विरझ री जानेशारी एानुभाननिक मार्यगद्िया 
(+) लिश्षत्ता मे शस खज्ार री बाउुनी उ् 5) निश्डाो शो दिए शादेया: 


करे मे भो इनक 
दप्गारो ये >यप में भी शो पियम दनाए गए । 


निया) जे >छकलक न्का न्न्यी छू ।£ न हा फुट प्टण घा या घना ९, 
पानिमोत्ार पत्त, पिया २६१३ शियम ४, दिनोरपिदशर छा भण शा घना >ो5 


३० के. झभा 


पा दे में छापा दाद दरिया हे भाप । “शमे पहंयव >उचापदरे दा ८ 
ब्कात धन नो २ मे छउ४हा दाए या पाइ 75द॥4 “एश' हु पाया दा ६छ७।« 


प्राण इस प्रदया + -- 


घार पाशजिश--पआतण श्यद पिता दा ाप ४ 7 | 
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तेरह सघादिसेस--इनम भिक्षुओं के अपराधी पाए जाने पर उन्हें सघ द्वारा 
मिले हुए विशेष अधिकारों को स्थग्रित कर देने का विधान है, परतु साथ ही अपनें 
ऊपर लगाए गए प्रतिवधो का समुचित रूप से पालन करने तया भिक्षुसभा द्वारा योग्य 
समझे जाने पर, उन्हें पुन सघप्रवेश का अधिकार दिया गया है। 

दो अनियत--अनिश्चित अपराध, जिनका निर्णय वास्तविक परिस्थितियों पर 
विचार करके किया जाता था। 

तीस निसग्गिय--पाचित्तिया, जिसमें भिक्षुओं को उनके लिए निपिद्ध वस्तुओ 
को त्याग देना, तथा उन्हें ग्रहण करने के अपराध को स्वीकार करना पडता है। 

बानवे पाचित्तिया--दोपमुक्त होने के लिए इन अपराधों को केवल स्वीकार कर 
लेना पर्याप्त होता है। 

चार पटिदेसनिय । 

पछत्तर सेखिय--सदाचरण सवधी निदेश । 

सात अधिकरण समय--भिक्षुओ द्वारा आपस में ही विवादों का समाधान 
कर लेने की रीति। 

उपर्युक्त प्रकार का एक पातिमोक्‍्ख सुत्त भिक्षुणियो के लिए भी था, जिसका नाम 
“भिक्‍्खृणी पातिमोक्‍्स' है। 

इन २२७ नियमों में से अधिकाश सावत्यी में और कुछ बनारस, कोसबी तथा 
कपिलवत्यू में बनाए गए थे, जो इस प्रकार है-- 


पाराजिक दा 
संघादिसेस ९ 
अनियत्त २ 
निसग्गिय पाचित्तिया २३ 
पाचित्तिया ८० 
पटिदेसनिय डर 
सेखिय छट 
जधिकरणसमय ७ 
श्श्टः 


भिज्सुनी पातिमोक्‍स् का सम्रह सपूर्ण रूप से सावत्वी में किया गया था। 
उपर्यूजत विवरण से यह स्पप्ट है कि विनय के नियमों में से अधिकाणश उत्तर प्रदेश 
में ही निमित हुए थे । 


विहार-चर्या डर 


जब हमें इन नियमों पर भी एक दृष्टि डाजनी चाहिए । 
दीक्षा--युद्ध ने भिक्षुओ फो दोक्षा देने का कार्य एनिपत्तन (बनारस) में उपने 
पाच पुराने मित्र ब्राह्मण दपस्वियों से आरन किया जौर फिर सेद्ठिपुत्र यश फौर 
उपके मित्रो को वेवल 'एहि भिवए! (आजो, हे निद्षु) शब्दों के उच्चारण द्वरा दीक्षित 
किया । लव बुद्ध सहित उनके शिप्पो का सस्या साठ तक पहुंच गई तब उन्होंने उन्हें 
शिम्न-निम्न दिधाओ में बौद्ध धर्म के उपदेशों का प्रचार करने के लिए भेज दिया, 
परनु उन्हें भिक्ष बनाने वा प्रन्नज्या देने का अधिवार नहीं दिया । जो भिक्षु दाहर धर्म 
प्रचार के लिए भेजे गए दे उन्हें बौद्ध धर्म स्वीबार फरनेवालों को संघ में प्रविप्ट करने 
के लिए बुद्ध के पास छाना पडता था, उससे उन लिक्षुओं तथा दीक्षाथियों को बडी 
अंसुविदा होती थी । इस कारण बुद्ध ने नव दीकषायियो केः सघ-प्रवेण फे छिए कुछ झर्तें 
निर्धारित फर दी जौर भिक्षुओ को उन्हें दीक्षा देने दा जधिकार प्रदान करने का निशम्चय 
विया। उन छतों के अनुसार प्रद्वप्या ग्रहण दारनेवालो वो पहले सिर मूंठावर पीछा 
पन्‍्म घारण करना पठता वा और फिर उस बनर्प्र को एक व ये पर ठाजएर पग्ज्या देने - 
थाई भिन॒नो को नमस्कार करना तथा तीन बार एन त्रियरण-वावयों का उच्चारण 
फरना पटता था-- बुद्ध सरण गच्छामि, धम्म सराग गच्छामि, सघ सरण गच्छामि” 
(१,प० २९) । भिष्ठु ऐोग दीसा देने में बटत साववानो ज्ञीए विदेक से काम नटी छेते 
थे, एस गारण वार में बुद्र को ओर भी का गतें निश्चित करनी पटी 
पदव ब॒द्ध पटरी बार बपिठयत्यु पए तो उन्होंने नर जोर पादड की संघ में प्रविष्द 
था शिया । इससे शुद्धोदव यो बडा छोन हम, उयोकि उन दोनो को बिना उनकी 
सूचना दे दीक्षा री गई थी । इस कारय उस समय बुद्ध ने यह नियम बना दिया कि 


पसी गो भी बिना उसके माजा-पिता की क्षनुमति के दीक्षा न दी जाया बरे (२, प्‌० 
८३) ॥ उस समय रएट बटन छाटा था । जप बुद्ध ने सारिपस यो उसे दीक्षा देने 
जो जादझा यो नी उन्होंने एम छाद्य दीक्षार्वी (सामणेर मणेर) यो दीक्षा देने को प्रत्निया 


] 


में जन हे यारा पानी प्रममजता प्रर्द को पए दुट ने उन्हें उसी प्रक्षिया से 
पा] कफ स्श्ता« 97३१ ल्ज््ञः पतमा ऊंन्द त्निः दे अप उआ़ प्रा*> सै शर्न रा इई 
शाप दई पा अदेग दिया जियो मनुसाए जन्‍्प भिलषणों यो दोला पे थाती थी । 


है 


सरिएस में रद संग को 'सामपेर-पस्यप्श्य' रो छोर उसे ऊपदे पतेघानी (एपटुछणाय 

पे शेप के छचय दिया । एस समय एयर मिक्षु गो कैशा एयय झोदाली रखो थी झन- 
ट' | ५ 

मत घी, पर शाग्पिल थे छिए दए से इस नियम यो शिकििए कर दि और बरा हि 

तर शपारवी स्थेर मिदुए मित्र एक से 

इ० ८२०) । सारिशर + पा पाने 


नमी का 
अधिद ऊतेयायी ग्राथ पार साया है [5 
>आत 'च्कन लक कम ल# तर न, ० हा हक 
जज हु न हा हि दाग मो पा पं रहता कोटिए ड़ 


शछड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकात्त 


ने कहा कि सामणेर को इन दस शीलछो का पालन करने का आदेश देना चाहिए-- 
(१) अहिसा, (२) अस्तेय अर्थात्‌ चोरी न करना, (३) असत्य भाषण न करना, 
(४) ब्रह्मचर्य, (५) मादक वस्तुओं का सेवन न करना, (६) दोपहर के बाद भोजन न 
करना, (७) नृत्य तथा अन्य उत्सव न देखना, (८) मारा तथा अन्य अलकारो को धारण 
न करना, (९) ऊँची शय्या पर न सोना और (१०) सोना-चाँदी न ग्रहण करना । 
दीक्षा सबधी कुछ अन्य नियम भी सावत्थी में बताए गए । गुरु और शिष्य के पारस्प- 
रिक क्तंव्पो के सवध में विस्तृत अनुदेश दिए गए जिनका आगे वर्णन किया गया है। 

उपोसय'--प्रव्नज्या के वाद दूसरे महत्त्वपूर्ण कृत्य है (१) उपोसर्थ (उप- 
वसथ, पाक्षिक दोप-स्वीकार सभा) और (२) वर्षावास के समाप्त होने पर पवा- 
रणा |” उपोसथ का प्रारभ राजा विविसार के अनुरोध से किया गया था और पवारणा 
का राजगृह की प्रजा के । उपोसथ के दिन, जो साधारणत पूर्णिमा और अमावस्या 
को पडा करता था, विहार की सीमा के भीतर रहनेवाले समस्त भिक्षुओं को उपोसथ- 
सभा में उपस्थित होना पडता था। सभा का सभापति पातिमोक्ख सुत्त का पाठ करता 
था, जिसमे उस समय सभवत॒ (अगुत्तर के अनुसार) केवल १५० नियम थे, फिर 
वह प्रत्येक भिक्ष्‌ को आज्ञा देता था कि यदि उसने किसी नियम का उल्लघन किया हो 
तो उसे प्रस्यापित करे । यदि ऐसे प्रस्यापनों में, भिक्षु द्वारा किए गए अपराध साधारण 
प्रकार के होते थे तो वह केवल दोप के अगीकार मात्र से दोपमुक्त कर दिया जाता था , 
अन्यथा उसे सभा छोटकर वाहर चले जाने तथा एक भिक्षु-समिति द्वारा विहित दड 
को भुगतने की आज्ञा दी जाती थी। 

वस्सावास (स० वर्षावास )--वस्सावास का उद्देश्य था वर्षाकाल के तीन महीनों 
में भिक्षुओ को एक निश्चित आवास (विहार, गुफा अथवा कोई ऐसा स्थान जहाँ भिक्षु 
लोग निवास कर सकें) में रसना। वर्षावास के नियम का पालन कुछ वौद्धेतर धर्मो 
के छोग भी करते थे । उस अवधि में भिक्षुओं को अपनी भिक्षा के लिए पूर्ण रूप से अपने 
आवास के निकट रहनेयाले गृहस्थों पर ही निर्भर रहना पढ़ता था, और अत्यत असा- 
घारण परिस्थितियों के अतिरिक्त, जिनका कि विस्तृत रूप से विनिर्देश किया गया था, 
उन्हें अपने भिक्षादन के लिए निर्वारित सीमा के बाहर जाने की अनुज्ञा नहीं थी । 


१ संस्कृत उपवसथ --सोमयज्ञ वा दिन | प्रारभ में बीद्र सघ में उपोसय के चार 
दिन हुआ फरते थे--प्रत्येक पक्ष की अप्दमी तथा चतुर्देशी अथवा पुणिमा और 
अमावन्या | पौछे चार ने घटाकर रो टिनि फर रिए शएः-«-परणिमा और अमावध्या । 


विहार-चर्या १७५ 


पु ह 


बौद्ध धरम के प्रारभिक काल में सिल लोग अधिवातर राजगूह और उसके जानपास 
के स्थानों में ही रहा करते थे और कोसल में भिश्षुजी की सस्या बहुत कम था। समवत 
>मी कारण से एन दोनों कृत्यो--उपोसथ और वर्षावास--क्रा प्रारभ मगव में हुआ । 
उन दोनों के सब में कुछ नियम सावत्थी में बनाएं गए, जो सामान्यत ऐसी ही विश्येप 
परिम्यितियों से मबय रापते है जिनमे उपोसथ की विधि सक्षिप्त को जा सउती थी 
भौर वर्षावास नियत समय ये पहले समाप्त किया जा नवता था। कहायया है कि 
फोसल के पिसी विद्येप स्थान में भिक्षुओ को घवरों का वडा भय था जौर इस कारण वे 
संपूर्ण पातिमोबस का पाठ भी नहीं कर पाने थे। ऐसी परिस्थितियों में चुद्ध ने भिक्षुओ 
यो पातिमोक्स सुत्त का सक्षिप्त रुप में पाठ बरने की अनुज्ा दे दी (अन्तगये ससित्तेन 
परात्तिमोपर उहिसित्‌ ति, १,पघृ० ११२) ॥ सुत्त के पाठ को संक्षिप्त करने के और भी 
कारण हो सपने है, जैसे राजाओं एवं दस्युओ का भव जरग्नि, जलप्लावन तथा 
हिस पशुओं कगा भय, अबवा ऐसी अन्य परिस्थितियां जिनमें मिज्ञओं को अपने प्राणो 
का भय या साथना में जतराय पटने की जाशका हो (?, ११३) । 

चुल्लपयग्ग (पु० २४४) में बुद्ध ने विस्तृत रूप से ऐसी परिस्थितियों पर विचार 
दिया है जिनमें उपोसय ना झृत्य संपन्न नहो किया जा सकता था। जिन कारणों से 
उपीसर पद किया जा सकता था, उनमे प्रधान था किसी लिल्ष द्वारा अपराध का दवावा 
जाता। दिसी लिक्षु के थन्य भिक्ष दारा अपने ऊपर दोषारोपण प्रिए जाने से बचने 
मे प्रयस्न पे संप्रथ में भी बुद्ध ने तुछ नियम बनाए। 

पास में बनाए गए यर्पावास के नियमो पे यह स्पप्ट विदित होता है कि उस दे 
से बिवझों के एन पं शिए अनपकाए 


गुविदाएं नहीं थी । पोसर में वर्षावाड पिताने- 
मात पट भिश्षओं ने बुद्ध मे शिकायत थी कि बर्हा निक्षुओं के जावासों मे सपों और 
घोरो या एपह़प एेसा फरता है थौ7 उन्हें लग्ति और जलप्टथादन पा भी भष रहना है । 
एस प्रयाप्त आजन सदा औीषध प्राप्त करने में कठिनाई होती है और नगर की 
दएएा रिया भी उसे एप्ट दिया शाती हैं भिक्षणों में ही छुछ ऐसे है जो सघ में पट 
हएपू था प्रगान यिया उहले है | ऐपी परिर्पित्तियों में बद्ध ने यो बर्षापासल 
गमशल थगए पाप रवाना में चटे जाने शी सना दे दी। 

ऐसी दो -च्य पदनाओं गा भी डप किया गया 
"याऋर्ऋ रु गया छा। 


शिप्द् 
जे 


# णिनमें बद्ध या सस्तक्प 
है में दर्पापास 


| घदना यरट है शि झापन 
में दा विशाय किया णि थे धर्मातया: में गरिप्रो पो रोसा [प्रय्श) ने 
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१्छ्ड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकात्त 


ने कहा कि सामणर को इन दस शीलछो का पालन करने का आदेश देना चाहिए-- 
(१) अहिसा, (२) अस्तैय अर्थात्‌ चोरी न करना, (३) असत्य भाषण न करना, 
(४) ब्रह्मचर्य, (५) मादक वस्तुओं का सेवन न करना, (६) दोपहर के वाद भोजन न 
करना, (७) नृत्य तथा अन्य उत्सव न देखना, (८) माला तथा अन्य अलूकारो को धारण 
न करना, (१) ऊँची शय्या पर न सोना और (१०) सोना-चाँदी न ग्रहण करना । 
दीक्षा सवधी कुछ अन्य नियम भी सावत्थी में वनाए गए । गुरु और शिष्य के पारस्प- 
रिक कर्तव्यो के सवथ में विस्तृत अनुदेश दिए गए जिनका आगे वर्णन किया गया है । 

उपोसय--प्रन्नज्या के बाद दूसरे महत्त्वपूर्ण कृत्य है (१) 'उपोसर्था (उप- 
वसथ, पाक्षिक दोप-स्वीकार सभा) और (२) वर्षावास के समाप्त होने पर पवा- 
रणा । उपोसथ का प्रारभ राजा विविसार के अनुरोध से किया गया था और पवारणा 
का राजगृह की प्रजा के । उपोसथ के दिन, जो साधारणत पूृणिमा और अमावस्या 
को पडा करता था, विहार की सीमा के भीतर रहनेवाले समस्त भिक्षुओ को उपोसथ- 
सभा में उपस्थित होना पडता था। सभा का सभापति पातिमोक्‍्ख सुत्त का पाठ करता 
था, जिसमें उस समय सभवत॒ (अगुत्तर के अनुसार) केवल १५० नियम थे, फिर 
वह प्रत्येक भिक्ष्‌ को आज्ञा देता था कि यदि उसने किसी नियम का उल्लंघन किया हो 
तो उसे प्रस्यापित करे। यदि ऐसे प्रस्पापनों में, भिक्षु द्वारा किए गए अपराध साधारण 
प्रकार के होते थे तो वह केवल दोप के अगीकार मात्र से दोपमुक्त कर दिया जाता था , 
अन्यथा उसे सभा छोडकर बाहर चले जाने तथा एक भिक्षु-समिति द्वारा विहित दंड 
को भुगतने की आज्ञा दी जाती थी। 

वस्सावास (स० वर्षावास )--वस्सावास का उद्देश्य था वर्षाकाल के तीन महोनो 
में भिक्षुओ को एक निश्चित आवास (विहार, गुफा अथवा कोई ऐसा स्थान जहाँ भिक्षु 
लोग निवास कर सकें) में रसना। वर्षावास के नियम का पालन कुछ वौद्धेतर धर्मो 
ले लोग भी करते थे । इस अवधि में भिक्षुओं को अपनी भिक्षा के लिए पूर्ण रूप से अपने 
आवास के निकट रहनेवाले गृहस्थो पर ही निर्मर रहना पडता था, और अत्यत असा- 
घारण परिस्थितियों के अतिरिक्त, जिनका कि विस्तृत रूप से विनिर्देश किया गया था, 
उन्हें अपने भिक्षादन के लिए निर्वारित सीमा के बाहर जाने की अनुजा नही थी। 


१ सस्कृत उपदसय <सोमयज्ञ दा दिन । प्रारभ में वोह सघ में उपोसय के चार 
दिन हुआ फरते थे--प्रत्येक पक्ष फी अप्टमी तथा चतुर्दशी अथवा पुणिमा और 
जमावस्या । पीछे चार से घटाकर दो दिन कर दिए गए--पुणिमा और अमावस्या । 


१७६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


ू 


शपने निव्चय के अनुसार उन्होंने अस्वीकार कर दिया। जब विज्ञाखा ने इस विपय 
को बुद्ध के समक्ष उपस्थित किया तो उन्होने भिक्षुओं को आदेश दिया कि वे वर्षाकाल 
में दीक्षा देना अस्वीकार न करें | दूसरी घटना यह है कि उपनद सकयपुत्त ने राजा 
पसेनदि को वचन दिया था कि में वर्षा राजा के ही विहार में व्यतीत करूँगा',परतु 
पीछे जब उसने देखा कि एक दूसरे स्थान पर वस्त्र अधिक मिलते है, तो उसने अपना 
बिचार बदल दिया और उस दूसरे स्थान पर चला गया। 

प्रवारणए--कोसल एक ऐसा प्रदेश था जहाँ के भिक्षु बहुत विनयश्ील नहीं थे । 
वर्षावास के दिनों में उनमें आपस में झगठे हो जाया करते थे, जिससे वे एक-दूसरे से 
बोलता-चालना वद कर देते ये। जब बुद्ध को इस स्थिति का पता चला तो वर्षावास के 
अत में उन्होंने पवारणा के आयोजन का विधान किया, जिसमें उसके लिए नियत 
शुभ दिन को प्रत्येक भिक्षु को वर्षावास में किए गए अपने पापो को स्वीकार करना 
पडता था। यदि उनके अपराध साधारण होते थे तो उन्हें स्वीकार कर लेने पर वे तत्काल 
दोबमुवत कर दिए जाते थे। इस कृत्य के सपादन में अनेक वाधाएँ और कठिनाइयाँ 
उपस्थित हुईं, जिनके लिए बुद्ध ने कई नियम वनाए। 

चर्म पदत्नाण--जूते बनाने अथवा अन्य प्रयोजनों के लिए चमडे के उपयोग के 
सवध में नियम मंगध में सोण कोलविस के निमित्त बनाए गए थे, जो एक अत्यत 
घनादय सेट्ठ का पुत्र था और जिसके पर इतने कोमल थे कि नगे पाँव चलने से उनमे 
से रवत बहने छगता था। सोण कोलविस ने अपने लिए दी गईं विशेष सुविधा के रूप 
में जूतो का उपयोग करने से इनकार कर दिया, अत बुद्ध को सभी भिक्षुओ को जूते 
पहिनने की अनुज्ञा देनी पडी। कुछ भिक्षुओ ने इस अनुज्ञा का दुरुपयोग किया और 
वे विभिन्न प्रयोजनो के लिए चमडे की वनी सुदर वस्तुओं का उपयोग करने छगे। 
जब बुद्ध वाराणसी गए तो वहां उन्होने देखा कि इसिपत्तन के कुछ भिक्षु जूतो के उपयोग 
के लिए दी गई उनकी अनुज्ञा का दुरुपयोग कर रहे है, अत इस प्रकार का दुरुपयोग 
रोकने के लिए उन्होने कुछ प्रतिवव रूगाए (१, पृ० १८९१) । बनारस से वे सावत्यी 
गए जहा उन्होंने सुना कि कुछ भिक्षु गायो और गाडियो का वाहन के रूप में उपयोग 
फरते हूँ। तव बुद्ध नें नियम बनाकर केवल रूण भिक्षुओं के अतिरिक्त अन्य भिक्षुओं 
के छिए किसी प्रकार के वाहन का उपयोग निपिद्ध कर दिया (१, पृ० १९१) | 

मौपधें--बुद्ध ने पहले गोमूत तथा ऐसी अन्य वस्तुओं (पुत्तिमुत्तमेसडञ्ज) का 
उपयोग जौपधघ के नप में विहित कर दिया था। जब बुद्ध सावत्यी में निवास करते धे 
तो वहां उन्होंने देपा कि भिक्षु छोग शरत्वालीन रोगो (सरदकानि) के कारण दुबले 
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नौ पौले हो रहे है और वे कोई भी आह्यर पचा नहीं सकते । तब उन्होने अपने शिप्यो 
दिए किसी भी प्रकार का गरिप्ठ लाह्यार वर्जित कर दिया, परतु औपयो के उपयोग 
थी अनया दे दो। दिन में किसी भी समय थी, मक्खन, तेल, मथु जोर राव प्रहण 
हरने की भिक्षतरों को अनुमति मिद गई। आगे चलकर वुद्ध ने औपब की वस्तुओं की 
मनन्‍्या वदा दी और बसा (चर्दी), जड़ी-वूटियाँ, फल, गोद तथा जायुवद-शास्त्रन्सम्मत 
एसी उन्य वस्तुओं का जिनमें क्यायो के जतिरिवत कच्चा मास और रक्‍त भी है, औपव 
ऊ सूप में उपयोग बिहिल कर दिया। आयम्यक होने पर उन्होने उप्ण जल से स्तान, 
#चन, छेप और ग्रणोपचार की नी अनुमति दी और आपधो के निर्माण के लिए 
लाउश्यक पापों, उपकरणों और अन्य वस्तुओं का उपयोग करने की तथा सूची द्वारा 
दृपित रत निकलवबाने एप थल्य-चिकित्सा कराने की स्वीकृति उन्होंने साधारण रूप 
से प्रगन की। दाल्य-जिया बेखड उसी जवस्था में निपिद्ध वी जब्र घाव गृदा-स्थान से 
यो इच के भीतर हो। बस्तुत भिक्षुओो के स्शि! उस समय उपलब्ध चिकित्सा के सभी 
साबतो झा उपयोग करने को जनुज्ञा थी, प्रतिबध केवल यह था कि औपब वा चिकित्सा 
+ नाम पन ये जति न करे भौर गृहल्थी के सुर्रो का उपमोग न करने लग जायें । 
परतु बनारस में उन्होंने औपध के रूप में किसी भी प्रकार के मास का उपयोग 
उजित पर दिया णौर सावस्वी में भिक्षुनो को सभी प्रकार के फल खाने की अनुज्ञा दो। 
एस प्रसंग में उन्होंने यह भी नियम बनाया कि यदि विहार की सीमा के भीतर कोई अन्य 
ज्फ्ति दृक्ष या दीजारोपण बरे ता उस वृक्ष के आये फद उस व्यबित को दे दिए जायें। 
यदि शियी झन्‍्य स्यक्षिः की भुभि में स्वय भिक्षु सगेग] बीज-जपन वराएँ तो उससे 
उपर होविदाले पक्ष दे थापे पाठ उस भूमि के स्वामी को दे दिए जायें । अत में उन्होने 
नपपधो ऐ प्रयोग फे दिएय में यह निदेश दिया कि भिक्षुयण कोई नी ऐसा भाहार औपब 
हे सपमें प्रराप था मय हैं छिल्‍्हें उन्होंने स्पप्ट रूप से अनुचित और निषिद ने 
ख्ल्गया हो । 
पदिन--साउत्वी में निवास काले समय ब॒छ ने वर्षावान के अत में 'कठिन' के 
जाझडन शा प्रारंभ मिद्या। यर पाठेस्य के नोस लिलुओं के निमित्त से किया गया, 
का महा पाप नियमों का घाएन सन्‍नेवाड़े थे। थे वर्षाएम के पहे हो साउत्यी 
१ शुद्ध के द्वारा निश्षुनों रे छिए अनुमोदित तेर्ह एढोर नियम हे-- 


(१) पमुइुस्तिशंगम्--घर, श्मशान आदि से एय्र फिए गए बल्प्रापंटों से बने 
ह_ृए छोदर धारण शाना। 
(२) सेशोपसशम्‌--तोन मे संयित घनन्‍प्र ने घारण फ्न्‍्ना। ये तीनो बदतर 
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पहुँचना चाहते थे, परतु वे ऐसा न कर सके और उन्होने साकेत में वर्षावास किया, 
जो सावत्वी से छ योजन दूर था। वे पवारणा का कृत्य सपन्न करके भीगे और कीचड 
में सने चीवर पहने सावत्थी गए और वुद्ध से मिले। बुद्ध ने यथारीति उनका स्वागत 
किया । उन्होने अपना दर्शन करने के लिए भिक्षुओ की उत्सुकता और साथ ही वर्षावास 
के नियमो के पालन में उनकी दृढता को लक्ष्य करके कठिन' के कृत्य का विधान किया, 
जिसमें भिक्षुओं को अधिकार दिया गया कि वे पवारणा' के अवसर पर श्रद्धालु गृहस्थो 
से प्राप्त अपने वस्त्रो को काट,रेंग और सीकर उनके चीवर बनाएँ और आवश्यकतानुसार 
आपस में वाँट ले। इस सबंध में अधिकारों के दुरुपयोग तथा वस्त्रो के वितरण में 
अनियमितता को रोकने के लिए कई नियम वनाए गए। 


है--एक सघाटी, एक उत्तरासग, और एक अतरवासक। धोने और रंगने के समय में 
इन्हीं तीनो से काम चलाना आवश्यक है । 

(३) पिडपातिकगम्‌-केवलू घर-घर भिक्षा माँगकर सग्रह किया हुआ भोजन ग्रहण 
छरना और विनय में विहित चौदह प्रकार के भोजन का दान न ग्रहण करना । वे चौदहों 
प्रकार ये हे--सघभत्त, उद्देसभ, निमतनभ, सलकभ, पक्खिक, उपोसथिकं, पटिपादिक, 
जागतुकभ, गमिकभ, गिलानभ, गिलानुप्पटठट्काभ, विहारभ, घुरभ, वरकभ | 

(४) सपदानचारिकगम्‌--विना कोई घर बीच में छोड हुए एक ओर से प्रत्यक 
पर में भिक्षा माँगना । 

(५) एकासनिकगम्‌--एक ही बंठक में भोजन करना, अर्थात्‌ यदि भोजन के वीच 
में गुर को नमस्कार फरने वा अन्य कार्य के लिए उठना पडे तो फिर से भोजन के लिए 
न वैठना । (महाकस्सप इस घुतग का पालन करने में सबसे आगे समझे जाते थे) । 

(६) पर्तावडिकगम--केवल एक ही भिक्षापात्र रखना और उसमें डाले हुए सभी 
प्रषार के भोजन को ग्रहण करना, चाहे वे स्वादिष्ट हो वा नहीं । 

(७) सलृपच्चा भत्तिकामम्‌--एक वार भोजन समाप्त कर छेने अथवा बस कर 
देने पर, फिर देने पर भी भोजन की कोई वस्तु न ग्रहण करना, (घुलू० पाचित्तिय, ३५) । 

(८) आरछ्ल्लिकगम्‌-नगर या ग्राम फे निकट न रहकर फेवल बन में रहना; 
दह बन भी प्राम से, नगर से पर्याप्त दूरी पर होना चाहिए। 

(९) रुक्खमूलिकगम्‌--विना किसी,छप्पर-छाजन के, केवल वृक्ष के नीचे निवास 

परना। बह वृक्ष न फलवाला हो, न किसी विहार वा चेत्य ( चेतिय ) आदि की 
सीमा ये: भीतर वा सीमा पर स्थित हो । 

(१०) अव्नोकासिकगम्‌--पुले स्थान में रहना, अर्थात्‌ न छाजन के नीचे रहना 
लोर न दक्ष के । परतु इस तथा इसके पूर्ववर्तो व्रत को घारण करनेबाला भिक्षु वर्षा 
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(१,२९८), उसे एक वा दो वस्त्र शरीर से अलग करने की अनुज्ञा है| गृहस्थो से जो 
भी वस्त्र दान में प्राप्त हो उन्हें वहाँ उस समय उपस्थित सभी भिक्षुओं मे उनकी आव- 
इयकता के अनुसार वितरित कर देना चाहिए | यदि किसी स्थान में एक ही भिक्षु 
हो तो उसे जो वस्त्र मिले उन्हे वह आगामी 'कठिन' के समय तक अपने उपयोग के लिए 
रख सकता है (१,२९९-३०१) । साधारणत' एक भिक्षु वा कई भिक्षुओं को दान 
में मिले वस्त्र सघ की सपत्ति होते थे और उपासको को यह अनुदेश दिया जाता था 
कि वे सभी प्रकार के दान किसी एक शिक्षु को न देकर सघ के निमित्त दिया करें। 

जब ब॒द्ध सावत्थी पहुँचे तो विशाखा उनकी सेवा में उपस्थित हुई और उसने 
उनसे प्रार्थना की कि मुझे भिक्षओं और भिक्षुणियो को निम्नलिखित वस्तुएँ भेंट करने 
का गौरव प्रदान किया जाय-- 

(१) वस्सिकसाटिकम्‌--वर्पा में व्यवहार करने के वस्त्र । 

(२) आगतुकभत्तमू--सभी आगतुक भिक्षुओं और भिक्षुणियो के लिए भोजन । 

(३) गमिकभत्तम--सभी गमिक अर्थात्‌ जानेवाले भिक्षुओ और भिक्षुणियो के 
लिए भोजन । 
गिलानभत्तमू--वीमारों को भोजन। 

गिल्ननुपट्टाकभत्तमू--रोगियो के परिचारको को भोजन । 


४) 
) 
) गिलान भेसज्जमू---रोगियो को औपब । 
) 
) 


५ 


धुवयगुम्‌--प्रतिदिन सघ के प्रत्येक व्यक्ति के छिए चावल की सीर । 
भिक्खुनीसघस्स उदकसाटिकम्‌--भिक्षुणियो के लिए स्तान के वस्त्र 
(१,२९४) 

उसने बढ़ से मिक्षुओं के लिए उपवस्त्र वा तौलिया (मुखपुछन-चोलकम्‌ ) भी 
स्वीकार करने की अनुजा प्राप्त की । 

देनिक व्यवहार की वस्तुएँ--बुद्ध ने भिक्षुओं के दैनिक जीवन में व्यवहार के लिए 
उचित एवं उपयुक्त वस्तुओं का पूरा व्यौरा दिया है। यह व्यौरा अधिकाणत राजयृह 
में तैयार किया गया या। अत यहाँ उसपर विचार करने की आवश्यकता नही है 
(चुल्दवग्ग, ज० ५) । विद्ञासा ने दैनिक व्यवहार की कुछ वस्तुएं सघ को प्रदान करने 
की बुद्ध से अनुजा चाही | ये वस्तुएं थी--टोकरी, झाड़ू ( घटकड्च, सम्मज्जनीज्च ), 
पस्ते जोर चेंबर (छाल, थधास अथवा मोरपख के), जिनके लिए बुद्ध ने अनुजा दे दी 
(२,१३०) । 


साथी में विज्ञाप्रा ने एफ दीतरटा प्रिहार (पासाद) बनवाया, जिसके वरामदो 
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ही हैं जो आचार्य और अतेवासी के )--इन बातो के सबध में भी अनुदेश दिए गए 
हँ। यहाँ इस प्रकार के कुछ विनियम उदाहरण के लिए प्रस्तुत किए जाते हैं--- 
आगतुफ भिक्ष--आगतुक भिल्षु के कर्तव्य इस प्रकार है--विहार में आनेवाले 
भिक्षु को पहले अपने चप्पल या जूते उतार देता चाहिए और छाता बद करके इन 
वस्तुओ को एक किनारे रख देना चाहिए । फिर वस्त्र को एक कधे पर डालकर चुपचाप 
कुटी में प्रवेश करना और वहां के आवासिक भिक्षुओं के स्थान का पता लगाना चाहिए। 
उनके निकट जाकर भिक्षापात्र और सघाटी अलग रखकर उपयुक्त आसन पर बैठ 
जाना चाहिए। फिर उसे पूछना चाहिए कि भोजन और जल कहाँ मिलेगा, और 
वहाँ जाकर, एक हाथ से पानी डालकर दूसरे से मलते हुए, पैरो को धोकर भोजन करना 
और जल पीना चाहिए। उसे जूते साफ करने के लिए वस्त्र का पता लगाना चाहिए 
और मिल जाने पर, आवश्यकता हो तो जृतो को पानी से घोकर, उन्हें उस वस्त्र से 
पोछना चाहिए। 
यदि आवासिक भिक्षु उससे ज्येप्ठ हो तो उसे उसको प्रणाम करना चाहिए। 
यदि आवासिक भिक्षु उससे छोटा हो तो वह उसे (आगतुक को ) प्रणाम करे । उसकी 
घय्या और सोने का स्थान कहाँ है, किन घरों में उसे भिक्षा के लिए जाना चाहिए, 
आचालय कहां है, कुटी से वाहर जाने और वापस आने के लिए कौन-सा समय नियत 
है, इन सब वातो को तथा यदि भिक्षुओं ने आपस मे और भी कोई नियम निश्चित 
किए हो तो उनको भी पृछकर उसे जान लेना चाहिए। 
यदि भिक्षु कसी ऐसे विहार में पहुंचे जिसमे कोई न हो, तो उसे सावधानी के साथ 
उसमे प्रवेश करना चाहिए। धूल और जाले साफ करके दीवारों और फर्ण को झाड 
देना चाहिए और यदि फर्ण पर कोर्ट कालीन, चाँदनी आदि बिछी हो ता उसको तथा 
शय्या एव आसनी को वूप मैं सुखा लेना चाहिए। फिर अपने वस्त्र और भिक्षापात्र को 
सावबानी से अलग रपफ़कर सिडकियों को योल देना चाहिए, घडे में जल भरकर रख 
देना नाहिए और इस प्रकार वे जन्य क्राय जो आवश्यक जान पडे करना चाहिए। 
आवासिक और गमिक भिवखु--इसी प्रकार आवासिक भिक्षुओं तथा विहार 
छोटकर जानेवाले (गमिऊ) भिक्षुओं के भी कतब्य बतलाए गए हैं । 
भत्तगम्‌ (भिक्षा मांगने तथा भोजन का निमत्रण स्वीकार फरने की सवध में 
नियम) -भिल्षु को अपने तीनो वस्न ठियाने से पहनयर, हाथ मे भिक्षापात्र छेकर, दृष्टि 
नीतची जिए हुए घीर गति से जाना चाहिए और जासन दिया जाय तो उसपर थाति- 
पर्वत बैठना चाहिए। निमश्रित भिक्षओं के जतिरिय्त अन्य भिक्षुओ को भोजन के 
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यू को भी अपने शिप्य का ध्यान रसना चाहिए। गुरु को अपने शिष्य के प्रश्नों 
का समुचित उत्तर देना तथा अपने व्याख्यान से उसकी शकाओ का समावान करना 
ताहिए। यदि शिप्य के पास वस्त्र और भिक्षापात्र न हो तो गुरु को उनका प्रबंध 
करना चाहिए। यदि शिष्य बीमार हो जाय तो गुरु को सावधानी के साथ उसकी 
शूश्रूपा और परिचर्या करनी चाहिए, और यदि वह गाँव में जाना चाहे तो उसे वस्त्र 
और भिक्षापात्र देकर तथा यदि वस्त्र गीले हो तो उन्हें सुसाकर उसकी सहायता करनी 
चाहिए। शिप्य के भोजन कर लेने के पश्चात्‌ उसे पीने के लिए पानी देना और इस 
अकार के अन्य छोटे-मोटे कार्य करना चाहिए जिन्हें गुर के लिए करने की शिष्य से 
जपेक्षा की जाती है) गृद को शिप्य को यह भी वतलाना चाहिए कि वह अपने वस्त्र 
किस प्रकार धोए और रंगे और इस कार्य में उसकी सहायता करनी चाहिए। 


कोसबी का विवाद 


कोसवी में भिक्षुओ के दो दलों मे एक वार बहुत बडा विवाद उपस्थित हो गया । 
विवाद यहाँ तक बढा कि उसमें बुद्ध के हस्तक्षेप करने से भी कोई लछाम नही हुआ। 
चुद्व को इससे इतना क्षोम हुआ कि वे वहाँ से वन मे चले गए और मनुप्यो की अपेक्षा 
थशुओ के सग रहना उन्होने अधिक पसद किया। झगडा वहुत छोटी सी वात को छेकर 
आरभ हुआ। कहा जाता है कि एक भिक्षु ने शौचालय के जलपात्र मे बचे हुए जल 
को उसी में रहने दिया, उसे गिराया नही, जैसा कि साधारणत करने का नियम था । 
उस छोटी सी नुटि पर एक भिक्षु को आपत्ति हुईं। उसने अपने पक्षपाती भिक्षुओ 
जौर उपासको को अपने समर्थन के लिए एकत्र किया और दोपी भिक्षु को सघ द्वारा 
“उक्खेपन' (स०--उत्क्ेपण) का दंड दिलाने का निहचय किया । ढोपी भिक्षु ने भी, 
जो एक वहूत वडा विद्वान था, अनेक भिक्षुओ और उपासको का समर्थन प्राप्त किया 
और यह प्रस्यापित किया कि मैने कोई अपराध नही किया है, अत 'उक्खेपन' अवैध 
है। दोनों पक्ष के छोगो ने सब के कृत्यो का एक साथ मिलकर सपादन करना अस्वीकार 
कर दिया, जिससे सघ-भेद होने की आगवा उपस्थित हो गई, जिसे बुद्ध ने पितृधात के 
नुल्य पंच महापातकों में से एक बनलछाया है। एक दल ने उपोसय-सभा विहित सीसा 
के भीतर की ओर दूसरे ने उसके बाहर। ब॒द्ध ने दोनो को समझाया कि तुम छोग मेरे 
उनाए हुए नियमो का उलज़्ब्बन कर रहे हो और इस प्रकार सथ की एकता भग कर रहे 
हो इसपर दोनो दलो ने धामिक इत्यो को तो सीमा के भीतर करना जारम कर दिया; 
परतु उनके बीच क्टुता बढती ही गई। उन्हे परस्पर दोपारोपण करने से रोकने और 
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उन्हें प्रवोध देने के लिए वुद्ध ने उन्हें कोसल के पूर्वकालीन राजा दोबीति की कवा 
सुनाई, परतु उनपर कोई प्रभाव नही पडा। इनसे लुब्ध होकर बुद्ध ने उस स्थान को 
छोड दिया गौर वहाँ से वे वालकलोणाकार ग्राम चले गए। फिर वे पाचीन वसदाय 
गए जहाँ उनकी अनुरुद्ध, नदिय और किविल से भेद हुई, जो एक नाथ मेल से रहते 
बौर बाध्यात्मिक उन्नति के लिए सावना करते थे। वहाँ से वे परिलेब्यक वन में गए, 
जहाँ एक हाथी उनकी सेवा करता था। फिर वे सावत्वी जाकर जेतवन में 5हर गए । 
कोसवी के उपासकगण वहाँ के झगडालू भिलुओ से वहुत रुप्ट हो गए। उन्होंने उनका 
बादर करना और उन्हे भिज्ला देना वद कर दिया । इसमे उन भिन्नुओ की बुद्धि ठिकाने 
बा गई और वे बुद्ध से जपने विवाद का समावान कराने के लिए सावत्वी गए । उस समय 
जेतवन में ब्रद्ध के प्रमुख शिप्यमण---सारिपुत्त, महामोन्गलान, महाकस्सप, महाकच्चान, 
महाकोद्ठिल, महाकप्फिन, महाचुड, बअनुरुद्ध, सेवत, उपान्ति, आनंद, राहुल तथा 
महापजापनि गोतमी--विद्यमान थे। उन्होने जोर अनायपिडिक तथा विद्याखा ने 
सुना कि कोसवी-विवाद के दोनो पल के भिल बुद्ध के पास का रहे हैं। वृद्ध ने उन्हें 
निम्नलिखित अठारह प्रकार के जचर्मी मिन्लुओ से साववान किया--- 
वे भिक्षु जो (१) मिय्या सिद्धातो को सत्य समझकर मानते है, 

(२) सत्य सिद्धातों को मिथ्या समझते हूँ , 

(३) विनय के मिय्या नियमो को सत्व मानते हैं, 

(४) सत्य नियमो को मिच्या मानते हैं, 

(५) ठवागत के वचनो को उनके वचन नहीं मानते (६) जो वचन 
तयागत के नहीं हूँ उन्हें उनके वचन मानते हूँ , 

(3,८) तथागनत द्वारा विहित कर्मो को उनके द्वारा विहित नहीं मानते, और 
जो तथागत द्वाना ठिह्ित नही हैँ उन्हें उनके द्वारा विहित मानते है , 
(5१,२१०) तथायत के उपदेशों को अन्य का बौर अन्य के उपदेशों को तयागत 

न्‍य मानते हूँ 


राच मानने हूँ , 
(११,१४) सावारण अपनाव को गभीर और गभीर अपराध को सावारण 
मानते हूँ 


(१५,१६) झपराब को उच्का अपवाद और अपवाद को अपराब मानते हैं; 
(१७, १८) बड़े अपराव को छोटा जौर छोटे को वदा मानते है 
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आगे बुद्ध ने यह भी बतलाया कि किस प्रकार भिक्षुओं का झगडा निपटाना और 
सघ की एकता को अक्षुण्ण रखना चाहिए। 

जेतवन में रहते हुए बुद्ध ने विनय के अतिम नियम बनाए, जिनमें उन्होने भिश्षुओं 
द्वारा कर्तव्यों के उल्लघन को रोकने के लिए कई सघीय दडो का विधान किया। वे 
दड इस प्रकार है-- 

(१) तज्जनिय (अविश्वास) और निस्सय (गुरु की अवेक्षा के अधीन रहना ), 

(२) पव्वाजनिय (अस्थायी रूप से विहार से निष्कासन ), 

(३) पटिसारनिय (क्षमा माँगने के लिए कहना), 

(४) उक्खेपनिय (निलवन) । 

(१) तज्जनिय--सावत्यी में और उसके आसपास बहुत से झगडालू भिक्षु 
रहते ये। उनका एक दल पड़लोहितक कहलाता था जो प्राय अन्य भिक्षुओ से झगडा 
ठान लिया करता था। इससे आए दिन संघ में कलह उपस्थित हो जाता था। वुद्ध ने 
उन्हें भिक्षु वने रहने के अयोग्य घोषित किया और उनके लिए तज्जनिय कम्म (स० 
तर्जनीय कर्म ) का विधान किया । इसके अनुसार अपराधी व्यक्ति को पहले चेतावनी 
देनी चाहिए, फिर उसे उसके अपराधों का स्मरण कराना चाहिए और तब उसपर 
दोपारोपण करना चाहिए। यह कर्म उसकी उपस्थिति में सपादित किया जाना चाहिए । 
उससे उसके अपराध के सवध में प्रन्‍त करना और उसे दोष का ज्ञान कराना चाहिए। 
तज्जनिय कम्म द्वारा दडित भिक्षु को प्रन्नज्या देने, श्रामणेरों को अपनी सेवा में) रखने 
बौर भिक्षुओं एव भिक्षुणियों के समक्ष प्रवचन करने का तिपेव कर दिया जाता था 
(२,५) | परतु यदि वे अपना आचरण सुधार लेते और संघ से अपने ऊपर 
लगाई गई रोक हटा लेने की प्रार्थना करते थे तो वे पुन सघ में प्रविष्ट कर लिए 
जाते थे। यही दड उन भिक्षुओं को भी दिया जाता था जो गृहस्थो से वहुत अधिक 
सपक॑ वढाते थे । 

यदि उक्त प्रकार से दडित भिक्षु सघ के किसी कृत्य में भाग छे तो फिर उसे निस्सय 
फम्म द्वारा दड देना चाहिए और उसे एक गुर वा शिक्षक के अवीन कर देना चाहिए, 
जिसकी देखरेख में वह उसके अनुदेशों के अनुसार आचरण करे। इस दड को देने की 
प्रक्रि) वही थी जो ऊपरवाले दट की | 

(२) पब्वाजनिय---सावत्वी के निकट्वर्ती किटागिरि स्थान के भिक्षुओ ने कई 
गनीर अपराध किए। उनके लिए बुद्ध ने पव्वाजनिय दट का विधान किया। इसके 
लनुसार बपराधी भिन्नु को विहार के नीतर नहीं हहने दिया जाता था। इस दड को 
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देने तथा इससे अपराधी को मुक्त करने की प्रक्रिया वही थी जिसका विधान तज्जनिय 
मे गया है। 
हि दाग के के भिक्षु सुधम्म ने एक वार एक बर् 
उपासक चित्तगहपति की निंदा की । बुद्ध ने उसे डाटा और उसके-जेसा अपराध क्रने- 
चाले भिक्षुओं के छिए पटिसारनिय कम्म का विधान किया। इस कंस का स॒पादन 
भी पूर्वोक्त कर्म की भाँति किया जाना चाहिए। अपराधी मिष्षु उसी अवस्था में दोष- 
मुक्त किया जा सकता है जब वह अपमानित गृहस्थ से क्षमा माँग ले । गा 
(४) उक्खेपनिय--कोसबी के छत्न भिक्षु ने कोई अपराध किया, परतु वह अप- 
राघ को स्वीकार नही करता था। ऐसे लोगो के लिए बुद्ध ने उक्लेपनिय कम्म का विधान 
किया। इस कर्म का सपादन भी पूर्वोक्त कर्मों की भाँति किया जाता था। द्डित भिक्षु 
को विहार से वाहर चले जाने की आज्ञा दी जाती थी। अन्य भिक्षुओ को उसके प्रति 
आदर और शिष्टता का व्यवहार करने का निषेध था। उसपर लगाएं गए अन्य 
प्रतिवध पूर्वोक्त कर्मों-जैसे ही है । यही दड उन भिक्षुओं को भी दिया जाता थाजी 
भरित्य के समान इस प्रकार की प्रात घारणाएँ रखते थे कि बुद्ध ने निर्वाण के भागे में 
जिन दाघानो का वर्णन किया है वे सवेधा सत्य नही हैं । 


सावत्यी में रहते समय बुद्ध ने अन्य संघीय दडो का भी विधान किया, जो इस 
प्रकार है-- 


(१) परिवास (परीक्षावीन रखा जाना)--इसके अनुसार भिक्षु को एक 
निश्चित काल के लिए सघ के कोई छृत्य करने की अनुज्ञा नही दी जाती थी और अन्य 
पभिक्ष्‌ उसके प्रति आदर और दिष्टता प्रदर्शित नही करते थे । 


(२) मानत्त--पह भी पूर्वोक्त दड के समान ही है, केवल परीक्षा-काल इसमें 
& ही दिनो तक सीमित होता था। 

(३) मुलायपटिकिस्सना--यह दड उस भिक्षु को दिया जाता था जिसे परिवास 
का दड दिया जाने पर भी वह उसके प्रतिवधो का पालन नही करता था। ऐसी अवस्था में 
उसके द्वारा विताया गया परीक्षा-काल व्यर्थ करके उसे फिर से आरभ किया जाता था| 

इडफन्त तथा आवरण--वुद्ध ने वेसाछी में भिक्षुणी-सथ बनाने की स्वीकृति 
दो थी और उन्होने स्त्रियो पर जाठ प्रतिवध छगाए थे भिक्षुणियों के लिए विनय 
के वे सभी नियम पालतौय थे जिनका पालन भिक्षुओ के लिए आवश्यक था। इसके 
अतिरिक्त कुछ अन्य नियम भी थे, जो भिक्षुओं को भिक्षुणियों से अय रखने 
तथा कुछ ऐसे घामिक छृत्यो से सर्वधित थे जिनमे भिक्षुणियो को भिक्षुओं से निदेश 
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लेने पडते थे । सावत्यी मे कुछ भिक्षुओ के विरुद्ध यह आरोप लगाया गया कि वे भिक्षु- 
णियो से अनुचित व्यवहार करते है। वुद्ध ने इस प्रकार के दुर्व्यवहारों को रोकने के लिए 
क्रुछ नियम बनाए, जिनके अनुसार अपराधी भिक्षुओ को 'दडकम्म' द्वारा दडित किया 
जाता था। इस कर्म के अनुसार अपराधी भिक्षु, भिक्षुणियो का अभिवादन पाने के 
लिए अपात्र घोषित कर दिए जाते थे। यदि भिक्षुणियाँ इस प्रकार के अपराध में दोपी 
पाई जाती थी तो उन्हें आवरण' द्वारा दडित किया जाता था, अर्थात्‌ उनका भिक्षुओ 
के विहार में प्रवेश करना निपिद्ध कर दिया जाता था। यदि वे इसका उल्लघन करती 
तो उन्हें चेतावनी (ओवाद) दी जाती थी और वे उपोसथ सभाओ से निष्कासित कर 
दी जाती थी (२,२६२) । 

सावत्थी में बुद्ध ने भिक्षुणियो के लिए यह विशेष उपवध किया कि यदि वे मार्ग 
की आपदाओं के कारण उच्च दीक्षा के लिए भिक्षुओ के विहार में न जा सकें तो उन्हें 
उनकी अनुपस्थिति में प्रतिनिधि द्वारा दीक्षा दी जाय (२,२७७) । 

यद्रपि भिक्षणियों के सबंध में अन्य नियम कोसल के वाहर वनाए गए, कितु 
'भिक्‍्खूणी पातिमोकक्‍्ख' के सपूर्ण नियम सावत्थी में ही सकलित किए गए थे। 


पातिमोक्‍्ख 


यह पहले कहा जा चुका है कि पातिमोक्खसुत्त के २२७ नियमों में से १९८ उस 
समय बनाए गए थे जब वुद्ध सावत्यी में तथा वाराणसी, कौसबी एवं कपिलवत्यु में 
निवास करते थे। 'पाराजिक' नाम का प्रथम खड मगधघ के वेसाली नामक स्थान में बनाया 
गया था। पाराजिक' के अपराध का दोपी भिक्षु-सघ से निष्कासित कर दिया जाता 
था और उसे उपासक (गृहस्थ) वनने के लिए विवश किया जाता था। दूसरे खड 
'सघादिसेस' में तेरह नियम थे, जिनमें से नौ सावत्वी में वनाए गए थे। इन नौ में से प्रथम 
पाँच नियमों का सवध भिक्षुओ द्वारा ब्रह्मचये का पालन न किए जाने की सभावना से 
है। पहले नियम में जानवूझकर स्वय (अप्राकृतिक कर्मों द्वारा) ब्रह्मचर्य नप्ट करने, 
दूसरे, तीसरे और चौथे में मैथुन की इच्छा से किसी स्त्री को गुप्त रूप से सकेत करने 
और पांचवें में अनैतिक कर्म के लिए किसी पुरुष एवं स्त्री के वीच दूत का कार्य करने का 
निपेष किया गया है । छठा नियम यद्यपि राजगृह मे वनाया गया था, कितु उसके 
निर्माण के कारण कुछ आलबिक भिक्षु थे, जिन्होने एक गृहस्थ को अपने निमित्त एक 
विहार बनवाने के लिए तैयार कर लिया, परतु उसका निर्माण-कार्य पूरा करने के छिए 
उन्होंने वाई वस्तुएं अन्य गृहस्थो से मांगी । उठे नियम में इस प्रकार गृहस्थों से वस्तुओं 
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के माँगने का निपेघ किया गया है। सातवाँ नियम भिक्‍्खु छन्न के कारण बनाया गया था, 
जिसने कोसवी में विहार बनवाने के लिए एक अनुचित स्थान चुना था। यह विहार 
उसका एक उपासक वनवाना चाहता था। चुने गए स्थान पर एक वृक्ष था, जिसे वहाँ 
के छोग पवित्र मानते थे और जिसके काटे जाने पर उन्हें आपत्ति थी। अत इस नियम 
में यह विधान किया गया कि विहार के लिए स्थान का चुनाव भिक्लुओ की एक समिति 
किया करे। वारहवाँ नियम भी छन्न भिक्‍खु के दुराग्रह के कारण वनाया गया था, 
क्योंकि वह कहता था कि “मैं विनय के नियमो के पालन में स्वतत्र रहना चाहता हूँ, उसमे 
अन्य भिक्षुओ का उपदेश वा हस्तक्षेप में नही सहन कर सकता' । वारह॒वें नियम में इस 
प्रकार के दुराग्रह के लिए यह विधान किया गया है कि पहले ऐसे भिक्षु को तीन वार तक 
मवसर दिया जाय कि वह अपत्ता दुराप्रह छोड दे, फिर न मानने पर, उसपर 'सघादि- 
सेस' का दोपारोपण किया जाय। तेरह॒वाँ नियम किटागिरि के भिक्षुओं के कारण वना 
था, जो स्वच्छद रूप से गृहस्थों के साथ मिलते-जुलते थे और ऐंसे काये करते थे जो 
भिक्षुओ के लिए वर्जित थे। इस नियम के अनुसार पहले दोपी पाए जानेवाले भिक्षू 
की कुप्रवृत्तियों को सुधारने का प्रयत्त करना चाहिए, और इसमें सफलता न मिलने 
प्र उसपर 'सघादिसेस' का अपराध छरूगाया जाना चाहिए । 

सघादिसेस' के अपराधी भिक्षु को उचित दड प्राप्त करने के लिए भिक्षुओ की एक 
समिति के समक्ष उपस्थित होना पडता था । दड भोग लेने के पण्चात्‌ वह दोप-मुक्त 
होने तथा सध के अधिकारों को पुन प्राप्त करने के लिए पुन. उस समिति के समक्ष 
उपस्थित होता था । 

तृतीय अर्थात्‌ अनियर्ता खड में केवल दो नियम हैँ । इस खड के शीर्पक से यह 
प्रकट है कि यदि किसी पर कोई ऐसा अपराध छगाया गया है जिसका क्या जाना 
संदिग्ध है, तो जाँच करके यह निश्चय कर लेना आवश्यक है कि वह अपराध किन 
परिस्थितियों में किया गया है। इस खड के अतर्गत दिए गए दोनो नियम सावत्वी में 
विद्याखा के कारण बनाए गए थे, जो उस समय वृद्ध हो गई थी । विद्याखा ने एक बार 
उदायि भिक्‍ल्‌ के एकात में एक स्त्री के साथ वैठकर उसने बातचीत करने पर आपत्ति 
को थी। परतु ऐसी अवस्यामो में कभी-कमी ऐसा होता था कि जिस स्त्री के साथ 
कोई भिक्षु बातचीत करता पाया जाता था वह उसकी माता, भगिनी अथवा कन्या होती 
भी, बत उसका उससे वात करना कोई अपराध नही होता था । इस कारण इस नियम 
में यह विधान किया गया कि ऐसे विपयो में परिस्थिति की जाँच कर छी जाया करे । 

चतुर्थ खट में तीस निसस्गिय पाचित्तिय नियम ई, जिनमें यह विधान किया गया ह 
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कि भिक्षु निपिद्ध वस्तु का त्याग (नैसगिक) कर दे और उसे ग्रहण करने के अपराध 
के लिए खेद प्रकट करे (पाचित्तिय-पातयन्तिक>-प्रायक्चित्तिक ) । इस खड के तीस 
नियमो में से तेईस उत्तर प्रदेश के भीतर, सावत्यी तथा अन्य स्थानों में, बनाए गए थे। 


एक वार आनद को एक अधिक चीवर प्राप्त हुआ और उसे उन्होने सारिपुत्त को 
देना चाहा , जो उस समय साकेत में थे। बुद्ध ने आनद को उस अधिक वस्त्र को दस 
दिनो तक अपने पास रखने की अनुमति दे दी, जिसके पदढ्चात्‌ सारिपुत्त सावत्यी में 
आनेवाले थे। तब से यह नियम बना दिया गया कि कोई भिक्षु अधिक से अधिक दस 
दिनो तक अपने पास अपनी आवश्यकता से अधिक वस्त्र रख सकता है। इस खड के 
अन्य नियम, जो सावत्यी में ववाए गए, इस प्रकार हैं--- 

(क) कोई भिक्षु कही जाते समय केवल दो वस्त्र पहनकर, तीसरे को किसी अन्य 
व्यक्ति के पास छोडकर, प्रस्थान न करे । 

(ख) यदि चीवर बनाने के लिए वस्त्र कम पड रहा हो तो ओर वस्त्र पाने की 
प्रतीक्षा में कोई भिक्षु कठिन! के छृत्य के पण्चात्‌ एक मास से अधिक अपने पास उस 
वस्त्र को न रखे । 

(ग) कोई भिक्षु अपने मैले वस्त्रो को किसी ऐसी भिक्षुणी से न धुलवाए जिससे 
उसका कोई निकट का नाता न हो । विनिमय के अतिरिक्त अन्य किसी अवस्था में वह 
किसी भिक्षुणी का दिया हुआ' वस्त्र स्वीकार भी न करे। 

(घ) कोई भिक्षु किसी ऐसे गृहस्थ से वस्त्र अथवा अन्य कोई वस्तु न माँगे जो 
उसका सबधी न हो । परतु अत्यावश्यक होने पर, अर्थात्‌ ऐसी स्थिति में जब उसका 
वस्त्र वा कोई अन्य वस्तु खो गई या चोरी चली गई हो, अपवादस्वरूप वह अन्य 
गृहस्थ से भी माँग सकता है, पर प्रतिवव यह है कि दो वस्त्र (अतरवासक और उत्तरा- 
संग) से अधिक न माँगे । 

उपनद भिक्खु ने धर्म-प्रववता के रूप में बडी प्रसिद्धि प्राप्त की और उनके वहुत 
से उपासक हो गए, जिनमें अनेक सपन्न गृहस्थ ये। उन उपासको से उन्हें प्रचुर वस्त्र 
एवं धन प्राप्त हुआ | ऐसी स्थितियों के लिए बुद्ध ने ये नियम वनाए-- 

(क) यदि कोई गृहस्थ किसी भिक्ष्‌ को वस्त्र दान करना चाहे तो भिक्षु उससे 
किसी विद्योप प्रकार के वस्त्र के लिए अपनी इच्छा न प्रकट करे । 

(स) यदि किसी भिल्लु के वस्त्र बनवाने के लिए कोई गृहस्थ दर्जी को वस्त्र या 
जपए दे और दर्जी नियत समय पर वस्त्र सीकर न दें तो वह भिक्षु अधिक से अधिक छ 
बार तक उस दर्जी के पास जा सकता है, परतु वह दर्जी से कुछ कहे नही, केबल जाकर 
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चुपचाप उसके पास खडा हो जाय। यदि फिर भी वस्त्र न भाप्त हो तो भिक्षु को वस्त्र 
वा रुपए दर्जी से वापस ले लेने के लिए इसकी सूचना दाता यृहस्थ को दे देनी चाहिए । 
जब वस्त्र दर्जी को सीने के लिए दिया जाय तो भिक्षु को उससे यह नहीं कहना चाहिए 
कि वस्त्र इतने लवे या चौडें हो, या सफाई से मिए जायें, इत्यादि । 

भिक्षुओं के लिए आसनी वनाने में रेशम का प्रयोग निपिद्ध था। यदि आसनी 
भेंड के ऊत की हो तो उसमें आधा ऊन काला, एक चौथाई सफेद और एक चौथाई 
भूरा होना चाहिए। एक आसनी का उपयोग कम-से-कम छ. वर्ष तक करना आवश्यक 
था। आसनी और चटाई बनाने के विपय में ऐसे और मी कई अनुदेश दिए गए हैं। 

सावत्यी में बनाए इस खड के अन्य नियम इस प्रकार हैं--- 

(क) कोई भिक्षु वस्तुलो के ऋय-विक्रय का कार्य न करे, न अपने हाथ से सोने 
और चाँदी का स्पशे करे। 

(ख) कोई भिक्षु अपने पास अतिरिक्त भिक्षापात्र दस दिन से अधिक न रखे, 
न तव तक अपना भिक्षापात्र बदले जब तक्त कम-से-कम पाँच वार उसकी मरम्मत न 
हो चुकी हो। 

(ग) कोई भिल्षु एक सप्ताह से अधिक अपने पास चिकित्सा की सामग्री सचित 
न्‌करे। 

पंचम खड में पाचित्तिय के ९२ नियम हूँ, जिनके अनुसार भिक्षु को दोपमुक्त 
होने के लिए भिल्षु-यचायत के मामने अपना अपराध स्वीकार करना चाहिए। इनमें से 
अस्सी नियम सावत्यी तथा उत्तर प्रदेश के अन्य स्थानों में वताए गए थे । 

हत्यक भिल्लु ने भास्त्रार्थ में जन्‍्य सप्रदायवालों से पार न पाने के कारण असत्य 
भाषण करता प्रारभ्न किया। बुद्ध ने इसके लिए हत्यक की भर्त्तना की और यह नियम 
चनाया कि जान-वूझ्ञकर जसत्य भाषण करना पाचित्तिय अपराध है। अन्य विभिन्न 
अवसरो पर उन्होने और भी कई नियम वनाए, जैसे भिल्लु किसी की निंदा न करे और 
वह भिक्षु के अतिरिक्त अन्य किसी के पास दो रात से अधिक जयन न करे) 

चुद्ध के एक प्रमुख शिप्य अनुरुद्ध को एक ऐसे स्थान पर सोना पडा जहाँ 
एक स्त्री थी। उस स्त्री ने उन्हें अपने जाल में फेंसाने का प्रथल्त किया, परतु वह 
उनके मन को अपनी ओर आकपित करने में असफल रही । अनुरुद्ध ने जव इस घटना 
की सूचना बुद्ध को दी तो उन्होंने नियम वना दिया कि कोई भिश्ठु उस कमरे में न सोया 


करे जिसमें कोई स्त्री सोती हो, न वह किसी स्त्री को ऐसा उपदेण दे जिसमें उसे पाँच 
धन्द से अधिक बोलना पड़े | 
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हि 


आलवी और कोसबी मे बुद्ध ने भिक्षुओं को धरती खोदने, पेड काटने और अस्पष्ट 
वा सदिग्व भाषण करने का निषेध किया। सावत्यी में उन्होने विहार के उपस्करो का 
उपयोग करने तथा कोसवी में कुटी छाने के सबध में कुछ अनुदेश दिए। आलवी में 
उन्होने भिक्षुओ को आदेश दिया कि वे असावधानता से ऐसे जरू का उपयोग न करे 
जिसमे कीडियाँ पड गई हो । सावत्यी और कपिलवत्थु में उन्होने भिक्षुओं को सावधान 
किया कि वे (क) भिक्षुणियो को उपदेश न दें, (ख) भिक्षुणियो को वस्त्र न दे, (ग) 
भिक्षुणियों से वस्त्र न सिलवाएँ, (घ) एक ही सटक पर वा एक नाव में भिक्षुणियों 
के साथ यात्रा न करे और (ड) किसी भिक्षुणी के पास न बैठे । सावत्यी में 
उन्होंने इस विपय पर कुछ उपदेश दिए कि भिक्षुओं को क्या और कितना भोजन 
करना चाहिए और किसी उपासक के घर भोजन करते समय भिक्षुओ के परस्पर 
क्या कतंव्य है । 

एक बार राजा पसेनदि ने भिक्षुओ को सैनिक योग्या का प्रदर्शन देखते हुए पाया । 
राजा को यह अनुचित प्रतीत हुआ और उसने बुद्ध को इसकी सूचना दी । तब बुद्ध ने 
भिक्षुओ का सैनिको से मिलना या सैनिक प्रदर्शन देखना निषिद्ध कर दिया। इस खड 
के कुछ अन्य नियम ये है-- (क ) भिक्षुओ को हास-परिहास नही करना चाहिए, (ख) 
अपने वस्तों की पहचान के लिए उनपर रग से कोई चिक्त वना देना चाहिए, (ग) 
किसी दूसरे भिक्षु के लिए रखे हुए वस्त्रों वा अन्य वस्तुओ का उपयोग नही करना चाहिए, 
(घ) कोई ऐसा कार्य नही करना चाहिए जिससे किसी भी जीव को कोई कष्ट पहुँचे, 
चाहे वढ़ जीव कितना ही छोटा क्यो न हो, (ड) धर्म के उपदेशो तथा विनय के नियमों 
की, चाहे वे वडे हो या छोटे, तनिक भी अवज्ञा नही करनी चाहिए, (च) आपस में 
एक-दूसरे के प्रति सहानुभूति का व्यवहार करना चाहिए और (छ) राजा के शयनगृह 
में प्रवेश करना वा वहाँ की कोई बहुमूल्य वस्तु छूतवा नही चाहिए । 

पप्ठ सड अर्थात्‌ 'पाटिदेसनिय' के अतर्गेत चार नियम हैं । इनके अनुसार इनमें 
उल्लिसित अपरायो का करनेवाला भिक्षु उन अपराधों को स्वीकार कर लेने मात्र से 
दोप-मुक्त पर दिया जाता था। सावत्यी और कपिलवत्यु मे बनाए गए तीन नियमो में 
बह उपदेश दिया गया है कि किसी भिक्षु झो (क) किसी ऐसी भिक्षुणी के भोजन में से 
जिससे उसका कोर्ट नाता न हों, (स) उस भोजन में से जो किसी उपासक के घर मे 
लिक्षतों वे छिए प्रस्तुत किया गया हो, जयवा (ग) उस भोजन में से जो किसी अरण्य- 
बाली लिक्षु को क्रिसो उपासक द्वारा दिया गया हो, कोई सामग्री बिना दिए, स्वय 
सपने हाथ से प्रहण नही करनी चाहिए । 


विहार-चर्या १5३ 


सप्तम खड अर्थात्‌ सिखिय' वा प्रस्तावना में पछत्तर नियम हैं। इनमें अपराधो का 
विवरण नहीं, प्रत्युत भिलुमो की दैनिक जीवनचर्या में उनके मार्गे-अद्शेन के लिए 
बनुदेश दिए गए हैं। इनमें से केवल एक को छोडकर शेप सभी नियम सावत्यी में दनाए 
गए थे । 
आरम के पचौस नियमो में भिक्खुओ को यह अनुदेश दिया गया है कि उन्हें गृहस्थो 
के घरो में किस प्रकार प्रवेश करना चाहिए। उनके बाद के पैंतीस नियमी (२६- 
६०) में उन्हें यह वतराया गया है कि उन्हें किस प्रकार बिना किमी को अप्रसच्च किए 
भोजत करना तथा भोजन करते समय एवं भोजन के पश्चात्‌ किस प्रकार व्यवहार 
करना चाहिए। ६१ तथा ६२ सख्यक नियमो में भिक्षुओ को रोगी के कमरे मे जूते 
पहिलकर जाने का निपषेव किया गया है और६३ से७२ तक के नियमो में उत् स्थानों और 
परिस्थितियों का उल्लेख किया गया है जिनमें उपासको की उपदेश नही देना चाहिए । 
नियम स० ७४ और ७५ में हरी घास पर वा जल में भौचादि करने का निपेव किया 
गया है। 
इस खड में दिए गए नियमों में सदाचरण के सबब में सामान्य अनुदेश दिए गए 
है, इस कारण इनके उल्लूघन के लिए किसी प्रकार के दड का विधान नही किया गया है । 
अतिम खड़ अधिकरण-समथ_ में किसी विवाद के निर्णय से सवधित नियम दिए 
गए हूँ । इन नियमो का निर्माण कोसदी में हुआ था । बुद्ध में दिसय के नियमों के पालन 
से सबधित चिवादो का निर्णय करने की सात रीतियाँ वतलाई हैं । 
प्रथम (सम्मुखविनय) रीति यह है कि यदि किसी भिक्षु का अन्य भिक्षुओ से 
किसी विपय पर मतभेद हो तो उसके विपय में समावान एवं निर्णय के लिए उसे सच 
के समक्ष उपस्थित होने अथवा ग्रथो का अवलोकन करने, अथवा अपने विरोधियों का 
प्रतिदाद करने का जादेश देना चाहिए। हितीय रीति 'सति विनव' है, जिसका उपयोग 
उम अवस्था में किया जाता है जब किसी भिक्षु पर अन्य भिल्षुओ द्वारा दोपारोपण किया 
नया हो, कितु वह कहता हो कि मैने कोई अपराव नही किया है! ऐसी स्थिति में भिन्न 
वो यह भ्रस्यापित करने का आदेश दिया जाता है कि जहाँ तक मुझे स्मरण है, में 
निर्दोष हूँ।' तृतीय अर्थात्‌ 'अमूढ विनय' में यह विवान है कि अपराबी भिक्षु सघ के 
समक्ष उपस्बित होकर यह्‌ स्वीकार करे कि अपराब करने के समय मेरा पुष्य नप्ट हो 
गया।' चतुर्य (पतिज्ञा) में बह आदेश है कि जिस भिल्षु पर स्पप्ट और निश्चित 
जावार पर दोपारीप किया गया हो वह अपने अपराध को स्वीकार करें) पचम (वे- 
भुव्यासिका) में यह विधान है कि जिन भिल्लुजरो के बीच कोई विवाद उपस्थित हो वे 
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उस विवाद को भिक्षुओं की वडी सभा के समक्ष प्रस्तुत करें और उसका निर्णय मतदान 
(शलाका) द्वारा किया जाय। पष्ठ (त्तस्सपापिय्यस्सिका) में ऐसे विपयो पर विचार 
किया गया है जिनमें कोई भिक्षु पहले तो अपने द्वारा किए गए अपराध को स्वीकार कर 
लेता है परतु पीछे उससे मुकर जाता है। ऐसी अवस्था में सघ को उसे अपराधी घोषित 
कर समुचित दड देना चाहिए। अतिम नियम (तिणवत्थारक) में यह विधान है 
कि किसी ऐसे अपराध पर जो भिक्षुओ के किसी वर्ग द्वारा किया गया हो, परतु जिसे 
उन्होने स्वीकार कर लिया हो, खुली सभा में विचार न किया जाय । 


'भिक्‍्खुणी पातिमोक्ख' मे उपर्युल्लिखित प्राय सभी नियमो का समावेश तो किया 
ही गया है, उसके प्रथम (पाराजिका), द्वितीय (सघादिसेस), पचम (पाचित्तिय) 
तथा पष्ठ (पाटिदेसनिय) खडो में कुछ और नियम भी जोड दिए गए है। परतु उन 
नियमो को इस रूप में रखा गया है कि विशेष रूप से स्त्रियो द्वारा किए गए नियम-संग 
के विपयो में उनका प्रयोग किया जा सके | 


अध्याय १२ 
उपगुप्त और गद्योक 


अभी तक हमने बौद्ध धर्मे के अगोक-पूवे काल के इतिहास तथा उपदेशों का विवरण 
प्रस्तुत किया है। यह एक सर्वस्वीकृत तथ्य है कि बुद्ध के परिनिर्वाण के एक सौ वर्ष 
पदचात्‌ वौद्धस्‍सघ थेर-(स्थविर) वाद और महासधिक---इन दो सप्रदायो में वेट गया । 
पहला सप्रदाय विशुद्ध प्राचीन वौद्ध विचारों का प्रतिनिधित्व करता था और दूसरा 
प्रगतिशील विचारो का, जिससे जागे चलकर बौद्ध मत की महायान शाखा का प्रादुर्माव 
हुआ। परतु महायत् मत का विकास उत्तर प्रदेश में नही हुआ। आरभ मे इसका केंद्र 
दक्षिण में आध्र देश में था। पीछे इसके कई केंद्र कईमीर, गवार और मध्य एशिया में 
स्थापित हुए । हाँ, उत्तर प्रदेश में वौद्ध मत की एक अन्य शाखा का विकास अवश्य हुआ, 
जिसके सिद्धात विशुद्ध प्राचीन थेरवाद से किचित्‌ भिन्न थे। इसका सिद्धात 'सर्वास्ति- 
वाद' के नाम से प्रसिद्ध है। यह एक हीनयानी सप्रदाय था, जो पाली के स्थान पर सस्क्ृत 
भाषा का व्यवहार करता था। चीनी तथा यूरोपीय विद्वानों ने इसके सिद्धात को 
'यथार्थवाद' कहा है। नागार्जुन, असग मौर वसुवधु-जैसे प्रसिद्ध महायानी दर्शन-पडितो 
ने सर्वास्तिवाद की तीन्न आलोचना की। उन्होने इसे 'अ-ग्रयार्थवारद' (शून्यत्ता) एव 
“आदशेवाद' (विज्ञप्तिमात्रता) कहा। 


सर्वास्तिवादियों ने आरम में मथुरा को अपना कार्यक्षेत्र बनाया और बाद में 
यही से वे गधार, कब्मीर भऔौर अत में मध्य एशिया, चीन तथा जन्य देशों में गए। 
सर्वास्तिवादियों द्वारा मथूरा को अपना केंद्र बनाने के सबंध में निम्नलिखित कथा 
प्रसिद्ध हे-- 

सिहली इतिहासो के अनुसार, सम्राद्‌ अशोक को उनके भतीजे निम्नोव सामणेर 
ने दौद्धर्मानुबायी वनाया। वोद्ध होने के पद्चात्‌ सम्राट उन उच्छू खल ब्राह्मणों से 
रुप्ट हो गए जिन्हें उनके पिता के समय से ही राजप्रासाद में प्रतिदिन भोजन कराया 
जाता था गौर उन ॒ब्राह्मणो के स्थान पर उन्होने सदाचारी एवं सयमी वौद्ध भिक्षुओं 
को भोजन कराने की जाज्ञा दी । वे उस समय के श्रेष्ठ भिक्षु मोग्गलिपुत्त तिस्स से मिले, 
जिनसे उन्हें ज्ञात हुआ कि बुद्ध द्वारा दिए गए कुल चौरासी प्रवचन हैं। तव सम्राट्‌ 
ने स्थपतियों को अपने साम्राज्य भर में ८४,००० विहार और स्तूप बनाने की आज्ञा दी 
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और इस कार्य में उन्होने अपार धन व्यय किया। उन्होने स्वय पाटलिपुत्त में इदगुप्त 
की देखरेख में अशोकाराम का निर्माण कराया। उन्होने नागराज महाकाल से बुद्ध 
की एक मूति भी वनवाई। विहारो और स्तूपो के निर्माण का कार्य तीन वर्षो में सपन्न 
हुआ। जिन-जिन स्थानों को बुद्ध ने अपने चरणों से पवित्र किया था उनमें अशोक 
ने स्त॒पो का निर्माण कराया । यत बौद्ध सघ को दिए गए अपने इन मुक्तहस्त दानो से 
सम्राट सघ के दाता ( दायक' ) बन सके, दायाद' नही, इस कारण उन्होने 
अपने पुत्र महिद तथा अपनी पुत्री सघमित्ता को भिक्षु और भिक्षुणी बनने की अनुज्ञा 
दी और उन्हें सिहल में वौद्ध धर्म के प्रचार का कार्य सोपा । 
इसी समय पाटलिपुत्त के भिक्षुओं मे पारस्परिक विवाद और वैमनस्य बहुत 
वढ गया, जिससे अत्यत क्षुव्ध होकर मोग्गलिपुत्त तिस्स नगर छोडकर बाहर चले गए 
और सात वर्ष तक 'अहोगग” के निकट एक पहाडी पर रहे । पाटलिपुत्त के अशोकाराम 
में सात वर्ष तक उपोसथ का आयोजन नही हो सका। भिक्षुओ में विवाद मूलत इस 
कारण हुआ कि अश्योक के समय मे बौद्ध घममे के कई सप्रदाय हो गए थे और विनय के 
कुछ नियमो के सबंध में उनमे मतभेद हो गया था, जिसके कारण एक सप्रदाय के अनु- 
यायी दूसरे सप्रदायवालो को उतना शुद्ध और पवित्र नही मानते थे जितना उपोसथ का 
आयोजन करनेवालो के लिए होना आवश्यक था, इससे वे एक साथ मिलकर तो उपो- 
सथ कर ही नही सकते थे, दूसरी ओर अलग-अलग उपोसथ का आयोजन भी उनके 
लिए सभव नहीं था, क्योकि एक ही विहार के भीतर अरलूग-अरूग उपोसथ करने का 
विनय' में निपेधष किया गया है। सिंहली इतिहासो के अनुसार, इस जटिल समस्या 
को सुलझाने के लिए अशोक के तत्त्वावधान में भिक्षुओं की एक सभा हुई और थेरवाद 
(विभज्जवाद) के सिद्धातो और विनय-नियमो को न माननेवाले सभी भिक्षुओ को 
वह स्थान छोटकर बाहर चले जाने के लिए विवश किया गया | सस्कृत में सुरक्षित 
जनुश्रुतियों मे बौद्ध घर्म-परिपद्‌ के इस अधिवेशन का उल्लेख नहीं है, जिससे प्रकट 
होता है कि अ-वेरवादियो ने इस परिपद्‌ की साथुता को स्त्रीकार नहीं किया। 
हएन-साग ( वाटर्स, १, पृ० २६७ ) ने एक अनुश्रुति का उल्लेख किया है 
जिससे इस घटना पर कुछ प्रकाश पडता है। वह अनुश्ुति इस प्रकार टै--राजबानी 
(पाटजिपुन) में ५०० अहंत्‌ और ५०० अन्य भिक्षु (अनहंत्‌) थे। अनहंतो में एक 
यंग नाम महादेव था, जो मथुरा का निवासी था । वह अत्यत बुद्धिमान, विद्वान्‌ 
तथा नाम एवं तत्त्व का यूक्ष्म अन्वीलक' था। उसे सम्राद की सहायता प्राप्त थी। 
लन्‍्य लिक्षुत्रों ने उसदे मतो को चुनौती दी, और उस स्थान को अपने जनुकूल न पाकर 
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वे वहाँ से कश्मीर चले गए । पीछे, एक दुष्ट निक्षु को सहायता देने के कारण अश्लोक 
को खेद हुआ और अपनी उस भूल का प्रायश्चित्त उसने कब्मीर में सदाअय मिक्षुओ के 
लिए विहार वनवाकर किया। 

चौनी यात्री हुएन-साग के इस वर्णन से यह स्पप्ट हैं कि कुछ भिक्षुओ ने पाटलि- 
पुत्र छोडकर उत्तर में अपना केंद्र स्थापित किया । 

सभी जनुख्नुतियों में वुद्ध के परिनिर्वाण के एक सौ वर्ष पण्चात्‌ मध्यास्तिक के 
कश्मीर जाने और वहाँ वीद्धवर्म का प्रचार करने का उल्लेख पाया जाता है।' महावस 
(अध्याय १२) में भी मज्ञस्तिक का उल्लेख है, जिसे अझोक ने वौद्ध धर्म के प्रचार के 
लिए गधार और कश्मीर भेजा था। मध्यान्तिक आनद का शिप्य तथा सानवासिक 
का समसामयिक था, जो कि पहले आनंद के जेतवन में रहने के समय उतका उपासकर' 
था। तिब्वती भाषा में इस अनुश्रुति का रूप कुछ भिन्न हैं। उस जनुश्नुति के अनुसार 
बनारस में मध्यान्तिक की ख्याति बहुत वढ गई और उसके पास भिक्षु लोग इतती अधिक 
सख्या में एकत्र हो गए कि वहाँ के लोगो के लिए वे भार हो गए और उन्होंने उनका 
विरोध किया। तत्यब्चात्‌ मध्यान्तिक अपने शिप्यों के साथ उस स्थान को छोडकर 
मथुरा के निकट उशीर गिरि पर चला गया। 

सततवासिक भी सर्वास्तिदाद का प्रसिद्ध उपदेशक हुआ बौर उसके अनेक शिष्य 
हुए। सभवत वह मथुरावासियों के आमत्नण पर वहाँ यक्लो का उपद्रव रोकने के लिए 
गया, जो महामारी फैलाकर देश को उजाट रहे थें। * 

मथुरा में वौद्ध धर्म किस प्रकार पहुँचा, इस विपय में मूल सर्वास्तिवाद विनय पिटक 
में तथा अशोकावदान के चीनी अनुवाद में सुरक्षित अनुश्रुति इस प्रकार है--- 

भगवान्‌ एक वार श्रसेन देश में भ्रमण कर रहे थे। उस देश के विपय मे उन्होने 
कहा कि यह सर्वप्रथम राज्य (आदि राज्य) है, जिसने अपने लिए राजा (महासम्मत) 
जुना। भगवान्‌ अमण करते हुए मथुरा पहुँचे, जहाँ आतद ने उन्हें उद्मुइ नामक 
पदेत पर स्वित एक हरा-नरा वन दिखलावा, जो विशुद्ध नील वर्ण का [नीलनीला) 
दिपलाई पडता था। बुद्ध ने कहा कि मेरे परिनिर्वाण के एक सौ वर्ष पण्चात्‌ नट मौर 


१. गिलगिट संनुस्किप्ट्स, ३, भाग १--सम चर्य झतपरिनिवृं तस्य मध्यन्दिनो 
नान भिक्षुनृविष्पत्यानन्वस्य भिक्षो. सादविहारी। 
ढ, 
२. ए-युवोवाय-त्सुआना ( ->अज्योकाबदान), सघभनद्ग द्वारा ५०६ ई० में 
जनुवादित। प्रिज्ुलुस्क्तो, 'ला लिजेन्द दे रू एम्पेरर अशोक । 
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भट नाम के दो घनी भाई यहाँ नटभट विहार बनवाएँगे, जो शाति (सामथ) और 
अतदूं प्टि (विपश्यना) की कामना करनेवाले भिक्षुओ के ध्यान के लिए बहुत उपयुक्त 
स्थाव होगा। उसी समय एक गंव के व्यापारी का जन्म होगा, जिसका पुत्र उपगुप्त 
मेरे ही समान महान्‌ धर्मोपदेशक होगा, केवल उसके शरीर में बुद्ध के लक्षण न होगे । 
वह आनद के शिप्य माध्यन्दिन से दीक्षा ग्रहण करेगा और वह अतिम धर्मोषदेशक 
होगा । वह अत्यत वृद्ध होकर ससार छोडेगा, जब कि चार अगुरू लवी इतनी अधिक 
लकडियाँ एकत्र हो जायेंगी कि उनसे एक १८ हाथ लवी और १२ हाथ चौडी गुफा भर 
जायगी। वे रूकडियाँ उसके वे ही शिष्य एकत्र करेंगे जो अहंत्‌ होगे, और उन 
लछकडियो का उपयोग उसके शव-दाह के लिए किया जायगा।' 


जब वुद्ध मथुरा पहुँचे तो वहाँ के ब्राह्मण अप्रसन्न हुए, उन्होने समझा कि बुद्ध के 
कारण उनकी प्रतिष्ठा घटेगी। वे अपने नेता नीलभूति के पास गए और उससे बुद्ध को 
अपशब्द कहने की प्रार्थना की । नीलभूति ने उत्तर दिया कि मेरी जिह्बा कभी असत्य 
भाषण नही करती, वह वुद्ध के विपय में सच्ची वात ही कहेगी । सो उसकी जिह्ठा सेः 
बुद्ध की प्रशसा के ही शब्द निकले। 


कहते हैं कि बुद्ध ने एक वार मथुरा के विषय मे यह कहा था कि इस स्थान के पाँक 
अवगुण (आदीनवा) है--( १) यहाँ के निवासियों में उच्च और नीच कुलो का भेद, 
(२) झाडियाँ और कांटे, (३) पत्थर और ककडियाँ, (४) स्त्रियो की बहुलता, 
(५) अनेक मनुप्यो का केवल रात्रि के पिछले प्रहर में भोजन करना ।* वौद्ध अनु- 
श्रुतियों से प्रकट होता है कि मथुरा यक्षो का प्रिय स्थान था, जो एक उद्धत जाति थी 
गौर वहाँ के निवासियों को कष्ट दिया करती थी। एक वार जब उस देश में महामारी 
फंली तो वहाँ के निवासियो ने उस विपत्ति से न्राण पाने के लिए बुद्ध के पास जाकर 
सहायता की प्रार्थना की। बुद्ध उनकी प्रार्थना स्वीकार कर मथुरा गए । वहाँ वे उस 
स्थान के उपासकों के घरोसे भिक्षा माँगकर यक्षो के मुखिया गर्देम के आँगन में 
ही भोजन करते थे। 


उनकी प्राय यक्षो से मेट हो जाती थी, जिन्हें उन्होंने अपने वद्श में कर लिया । 


१. यह फया दिव्यावदान (पृ० ३४९) में भी दी हुई है। 

२. गिलंगिट समैनुस्किप्द्स ३, भाग १, पुृ० १४-१५--पण्चेसे भिक्षव आदीनवा- 
मयुरायाम्‌। फतमे पण्त्च ? उत्कुल-निछुला स्वाणुकष्टकप्रघाना बहुपापाणशार्कर- 
एठल्ला उच्चन्द्रभवता प्रचुर मातृग्रामा इति। 
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बुद्ध की ऐसी शक्ति देखकर वहाँ के निवासियों को वड़ा आइब्चर्य हुआ और उन्होने उनके 
अनुरोध पर यक्षो के रहने के लिए कुछ स्थान बनवाना स्वीकार कर लिया। यको ने 
भी वचन दिया कि भविष्य में वे वहाँ के निवासियों को कष्ट नहीं देंगे। 

मथुरा से बुद्ध ओतला होते हुए वैरम गए, जहाँ उन्होंने अपने ५०० शिष्यों के साथ 
वर्षावास किया | उस समय वहाँ दुर्भिक्ष पड जाने के कारण उस वर्पा में उन्हें भोजन के 
लिए बहुत कंप्ट सहन करना पडा। वैरम से वे दक्षिण पचाल की राजवानी (? ) 
अयोध्या को गए, जहां वे गगा-तट पर रहे और वही दारुस्‍्कव सूत्र का व्याख्यान 
किया। अयोध्या से वे साकेत और वहाँ से श्रावस्ती गए । फिर वहाँ से नगरविंद नामक 
कोसल के एक ब्राह्मण-ग्राम में गए और अत में वैशाली । 

पाली अनुश्नुत्ति मे वुद्ध के मथुरा में किए गए उपर्युक्त कार्यों का एकदम उल्लेख 
नही है, यद्यपि कई ग्रथो में, जिनमें महावग्ग भी है, मथुरा के पश्चिम वेरज (वैरम) 
नामक स्थान में उन्तके जाने का वर्णन किया गया है। इससे प्रकट है कि बुद्ध के मथुरा 
जाने और मथुरा मे उपगुप्त तथा कश्मीर में मध्यान्तिक एवं घीतिक द्वारा वौद्ध वर्म 
के प्रचार तथा कनिप्क द्वारा स्तृपों के निर्माण के सबंध में उनके मविप्यवाणी करने की 
कथा सर्वास्तिवादियो ने अपनी प्राचीनता एव मौलिकता सिद्ध करने के छिए अपनी और 
से जोड ली । 

दिव्यावदान (पु० ३४८) मे बुद्ध के मथुरा जाने का समय उनके परिनिर्बाण 
(परिनिर्वाणकाल समये ) के कुछ पहले बताया गया है, जब उन्होने उपगुप्त के आवि- 
भाव के विषय में भविष्यवाणी की थी, परतु इस विवरण में अतर केवल यह है कि उप- 
सुप्त को वौद्ध-धर्मानुयायी बनाने और दीक्षा देने का श्रेय शाणकवासी नामक एक भिक्षु 
को दिया गया है। इस सबंध में हमें उपलब्ध साक्ष्यों की श्रामकता के कारण यह निश्चय 
करना कुछ कठित है कि (१) उपगुप्त के आध्यात्मिक गुर मध्यान्दित थे अथवा दाणक- 
वासी, (२) क्‍या मध्यान्दिन और अशोक द्वारा नियुक्त धर्मप्रचारक मज्ञन्तिक एक 
ही थे, तथा (३) क्‍या शाणकवासी द्वितीय वीद्ध परिपद्‌ के प्रसिद्ध भिक्षु सभूत शान- 
वासी थे ? प्रव्नज्या ग्रहण करने के बाद कितने ही भिक्षुओ के एक-से और प्राय 
वही नाम रखे जाते थे। इसके कारण प्राय बहुत भ्रम उत्पन्न हो जाता हैं, जैसा कि 
नागार्जुन के नाम के सबध में। अशोकावदाव (चीनी अनुवाद) में कहा गया है कि 
मब्यान्दिन और शाणकवासी दोनो जानद के शिप्य थे, जिन्होने वैद्याली में अपने परि- 
निर्वाण के समय मव्यान्दिन को कश्मीर और शाणकवासी को मयुरा मे जाकर वौद्ध 
धर्म का प्रचार करने की आदेश दिया था। यत मध्यान्दिन का नाम मथुरा की अपेक्षा 
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कंदमीर में धर्म-प्रचार से अधिक सवद्ध है, इस कारण दिव्यावदान की यह अनुश्रुति 
अधिक ठीक जान पडती है कि शाणकवासी उपगुप्त के आध्यात्मिक गुरु थे। इस ग्रथ मे 
उनके बौद्ध सघ में प्रविष्ट होने का वर्णन इस प्रकार किया गया है--शाणकवासी उक्त 
सुगधो के व्यापारी के यहाँ भिक्षा माँगने जाया करते थे । एक दिन वे बिना किसी साम- 
णेर को सग लिए उसके घर गए। यह देखकर उस मसाले के व्यापारी ने उन्हें अपने 
पुत्रों में से एक को उनके सामणेर के रूप में देने का वचन दिया । परतु जब उसके पुत्र 
उत्पन्न हुए तो पहले दो पुत्रों की वार वह अपने वचन का पालन नही कर सका। जब 
उसका तीसरा पुत्र उपगुप्त उत्पन्न हुआ तव वह शाणकवासी की और अधिक उपेक्षा 
नही कर सका और उपमुप्त के बडे होने पर उसे उनका सामणेर बनने की अनुमति दे 
दी। जब उपगुप्त अपने घर रहकर अपने पिता के व्यापार में सहायता करते थे, उन 
दिनो मथुरा की एक वेश्या वासवदत्ता उन पर आसक्‍त हो गई थी । 


उपगृप्त के सभी जीवनचरितो में वासवदत्ता की कथा को प्रमुख स्थान दिया 
गया है। कहा गया है कि वासवदत्ता अतीव सुदरी एव प्रसिद्ध वेश्या थी। वह उप- 
गुप्त पर मोहित हो गई, परतु उसके अपनी दासी के द्वारा वार वार सदेश भेजने पर 
भी उपगुप्त ने उसकी प्रार्थना स्वीकार नही की और कहला भेजा कि “अभी तुमसे मेरे 
मिलने का उपयुवत समय नही आया है |” एक दिन वासवदत्ता ने कुछ घनी व्यापारियों 
का, जो विदेशों से आए थे, अपने यहाँ सत्कार किया। यह सूचना पाकर मथुरा के 
राजा ने उसे दड दिया और उसकी नाक और कान कटवाकर उसे इमशान पर 
छोडवा दिया। इस प्रकार, जब उसका मुख विकृृत हो गया और वह पीडा से कराह 
रही थी, उसी समय उपगुप्त उसके पास पहुँचे । उन्होने उससे कहा कि 'मेरे आने का 
उपयुक्त समय आ गया है, इस कारण में तुम्हारे पास आया हूँ । उन्होने मानव-शरीर 
के दोपो और उसकी क्षणभगुरता के विपय में उपदेश देकर उसे सान्त्वना दी। उसे 
चार सत्यो का प्रथम वार दर्शन हुआ और उसका पूर्व स्वास्थ्य एव रुप पुन प्राप्त हो 
गया, परतु अब समस्त सासारिक रागो से उसका मन विरक्‍त हो गया। उसे उपदेश 
देने के बाद उपगुप्त को भी 'अनागामी' अवस्था प्राप्त हुई । 

इस घटना के पश्चात्‌ शाणववासी ने उपगुप्त को नटभट-बन विहार में विधिवत्‌ 
दीक्षा दी और उपगुप्त जहँत हो गए । 

उपगुप्स ने वीद्ध धर्म के प्रचार का कार्य शारभ किया और बहुत छोगो को वौद्र 
बनाया। उनकी अदभुत व्यास्यान-कृणठता से मार भयभीत हो गया, क्योकि उनके 
व्यान्यानों में इतना छा्र्पण होता था छि उसे पास प्रयत्न करने पर भी उनके 
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श्लोताओ की सख्या बढती ही जाती थी और वह उन्हें रोकने मे असमर्थ रहा | उपगुप्त 
ने मार को अपने वश में कर लिया और उससे बुद्ध का दशन कराने के लिए कहा। मार 
ने उनकी इच्छा पूर्ण की और वे बुद्ध के तेजस्वी रूप का दर्शन कर आनद-गद्गद होगा। 

इसके परचात्‌ उन्हें विदितु हुआ कि अशोक की इच्छा बुद्ध के चरणों से पवित्र 
स्थानों पर स्तूप तथा अन्य स्मारक बनवाने की है और वह उनका परामझे चाहता है। 
वे गगा-मार्ग से पाटलिपुत्र गए और अशोक से मिले। उन्होने अशोक को वे 
सव स्थान वतलाए जो बुद्ध के जीवन की मुख्य घटनाओ तथा उनके प्रमुख शिप्यों के 
प्रिनिर्वाण से सवधित थे, और उनके सुझाव के अनुसार अग्ोक ने उन चुने हुए स्थानों 
पर स्मारक वनवाए। 

उपगुप्त ने बहुत छूवी आयु पाई और बहुत अधिक सख्या में लोगो को कछिष्प 
बनाया, जिनमें मनेक अहँत्‌ हो गए । कहा जाता है कि उनके अहँत्‌ शिष्यो द्वारा जुटाई 
हुई छोटी लकडियों की सख्या इतनी अधिक हो गई कि उनसे १८ हाथ लवी और १२ 
हाथ चौडी एकग्‌फा भर गई और उन्ही रूकडियो से उनके शव-दाह की क्रिया सपन्न हुई | 

तारानाथ के अनुसार उपगुप्त ने घीतिक को अपना उत्तराधिकारी चुना। घीतिक 
उज्जेनी के एक घनी ब्राह्मण का पुत्र था। उसने सकल ज्राह्मण-शास्त्रो का अध्ययन 
किया और उसके ५०० ब्राह्मण शिष्य हो गए। वह बडी साधु प्रकृति का था। अपने 
पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ वह परित्राजक हो गया और मथुरा में जाकर उपगुप्त से मिला । 
उपगुप्त के व्याख्यानों से वह वहुत प्रभावित हुआ और उनका शिप्य हो गया | कुछ 
समय के पश्चात्‌ उसने बहुत प्रसिद्धि प्राप्त की और वौद्ध धर्म के उपदेशो का प्रचार 
कश्मीर और गधार तक किया, जहाँ उस समय मेनाडर राज्य करता था, जो उसका 
उपासक हो गया। बौद्ध धर्म में राजा मेनाडर की आस्था का वर्णन 'मिलिच्दपञन्‍्ह 
नामक पाली ग्रथ में स्पप्ट रूप से किया गया है। 

बौद्ध धर्म के सर्वास्तिवादी सप्रदाय में उपग॒ुप्त का स्थान बहुत ऊेचा था और कई 
क्षवदानो में उनके जीवनवृत्त का विस्तार से वर्णन किया गया है। 'श्ृगमेरी' और 
'ब्रतावदानमाला' जैसे वहुत बाद के ग्रथो के लेखक ने उपगुप्त को उन त्रथों में वणित 
धामिक विधियों और छृत्यो का प्रतिपादक बताया है, जिसका उद्देश्य स्पप्टत उन 
प्रथो को अधिक प्रामाणिक वतछाना था। कितु अवदानों में उपग॒प्त को किसी ग्रथ 
के प्रणमन का श्रेय प्रदान नहीं किया गया है। केवल 'अभिवर्मकोश-व्यास्था' (२४४) 
में उनके नेतृपदशास्त्र' ग्रव का कर्ता होने का उल्लेख इस विवाद के प्रसग में किया गया 
है कि क्या तयागत को निवितर्क समाधि (निरोब-समापत्ति) उस समय प्राप्त हुई जब 

श्ढं 
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वे वोवित्तत््व के रूप में अपनी सावना वा अभ्यास की अवस्था (शैक्ष ) में थे, और 
उसके पश्चात्‌ उन्हें यह ज्ञान हुआ कि यह हमारा अतिम जीवन है' (क्षयज्ञान), अथवा 
निरोब-समापत्ति और क्षयज्ञान दोनों ही, एक दूसरे के वाद तुरत, उन्हें उन्ते अतिम 
जीवन में प्राप्त हुए, जब कि उन्हें वोधि-प्राप्ति हुई। प्रथम मत पाइचात्य (अर्थात्‌ 
गधार के) सर्वास्तिवादियों और वैभाषिको का था, और द्वितीय उपगुप्त का, जिसे 
उन्होने अपने 'नेतृपदशास्त्र” में व्यक्त किया । उपगुप्त के इस उल्लेख से सिद्ध होता है 
कि वे अवश्य वडे विद्वान्‌ भिक्ष्‌ तथा अनेक ग्रथो के कर्ता ये और उनके विचारो का आदर 
मथुरा के सर्वास्तिवादियों और वैभाषिको के समान होता था। वाटर्स ने अपने 
चुवान च्याग' नामक ग्रथ (१, पृू० २२६-७ ) में लिखा है कि महासघिको, धर्मग्रुप्तो, 
महिशासको, काश्यपीयो और सर्वास्तिवादियों के पाँच विनय-अथ उपगृप्त के ही पाँच 
शिप्यो द्वारा सपादित किए गए थे। कितु इस कथन की प्रामाणिकता के लिए पर्याप्त 
साक्ष्य नही है। फिर भी प्राप्त साक्ष्यो से हम यह निष्कर्ष निकाल सकते है कि उपगुप्त 
केवल एक बहुश्रुत धर्म-प्रवक्‍ता ही नही, अपितु मथुरा के बौद्ध वैभाषिक समप्रदाय के 
एक प्रतिप्ठिन ग्रथकर्ता भी थे । 


अध्याय १३ 
उत्तर प्रदेश में सर्वास्तिवादी और सम्मितीय 


उत्तर प्रदेश में प्रावकालीन दौद्ध धर्म के दी सप्रदायो का प्रचार हुआ--एक सवा- 
स्तिवाद का और दूसरे सम्मितीय सप्रदाय का, जिसमें चात्सिपुत्रीय (वज्जिपुत्तक) 
भी थे। सर्वास्तिवादियों का मुख्य केंद्र मथुरा मे था और ईसवीय प्रथम से चतुर्थे वा 
पचम दाताब्दी तक के प्रारभिक काल में मम्मितीयों की अपेक्षा इनका प्रचार अधिक 
हुआ । सम्मित्तीयों की उन्नति दूसरी या तीसरी शताब्दी से प्रारभ हुई और मथुरा तथा 
अन्य स्थानों में अपने सिद्धातों का प्रचार करने में दे सर्वास्तिवादियो से प्रतियोगिता 
करने रूंगे। भारतीय-णशक (इडो-्सीथियन) काल के प्राचीनतम अभिलेखो से विदित्त 
होता है कि उस समय सर्वास्तिवादियों का, विश्येषत्त मथुरा में, प्राघान्य था, 
सम्मितीयो का स्थान उनकी “अपेक्षा कम महत्त्वपूर्ण था। परतु वाद के अभिलेखों से 
पता चलता है कि ई० चतुर्य शताब्दी से सम्मितीयो के अनुयायियो की सख्या वढने ऊूगी 
थी, यहाँ तक कि हर्षवर्धन के राज्य-काल में उनका प्रचार अपनी पराकाप्ठा को 
पहुँच गया । 


सर्वास्तिवाद 


पिछले अध्याय में यह्‌ दिसलाया जा चुका है कि अशोक के राज्य-काल में पाटलि- 
पुत्र में क्या मगव भर में, सर्वास्तिवादियो के अनुकूल परिस्थिति नही थी, बत' 
उत्तर में चले गए। उन्होने दो केंद्र स्थापित किए---एक कवब्मीर में जआदार्य मब्यान्तिक 
के नेतृत्व में, दूसरा मथुरा में आचार्य उपगुप्त के नेतृत्व में । मब्वान्तिक स्वय आनंद 
के शिप्य थे और उपगुप्त आवद के एक अन्य शिप्य झानवासिक के । अत सर्वास्तिवादी 
लोग आनद को अपना प्रथम गुरु कह सकते हूँ, परतु तिव्वती अनुश्लुतियों के अनुसार 
सर्वास्तिवादी सप्रदाय की स्थापना करनेवाले आचार्य शरहुलुभद्र थे, जो क्षत्रिय 
जाति के थे और “विनय में अपनी थ्रद्धा के लिए प्रसिद्ध थे” । अभिषर्मकोत-व्यास्या 
(पृ० ७१४, ७१९) में स्थविर राहुल नाम के एक आचार्य का उल्लेस है। 

बौद्ध धर्म के मूल संप्रदाय स्थविरवाद से एक गाखा के रूप में सर्वास्तिवाद के अदगे 
होने का विवरण सिहली इतनिहासों में इस प्रकार दिया है--बुद्ध के परिनिर्वाण के पर्चात्‌ 
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एक सौ वर्ष तक बौद्ध धर्म का केवल एक ही सप्रदाय था--थेरवाद (स्थविरवाद) । 
द्वितीय धर्म-परिपद्‌ के पश्चात्‌ उसके दो विभाग हो गए--थेरवाद और महासघिक । 
ये दोनों भी कई शासराओ में विभकत हो गए। थेरवाद की बारह शाखाएँ हुई और 
महासधिक की छ | थेरवादियों की पहले दो शाखाएँ हुई--महिंसासक और वज्जि- 
पुत्तक (वात्सीपुप्रीय) । इन्ही महिसासको से सब्वत्यवादियों (सर्वास्तिवादियो) की 
घासा निकली। हितीय धर्म-परिपद्‌ के अवसर पर उपगुप्त के गुरु श्ञानवासिक ने 
भेरवादियो का पक्ष लिया था और जब वे बहुत वृद्ध हो गए तव मथुरा में उपगुप्त 
को दीक्षा दी थी, अत सर्वास्तिवाद का उदय-काल बुद्ध के परिनिर्वाण के लगभग 
१५० वर्ष बाद माना जाना चाहिए। इसका समर्थन सिंहली इतिहासों में दिए गए 
इन सप्रदायो के आनुकमिक विवरण से भी होता हैं। वसुमित्र के समयभेदोपरचन चक्र' 
(तिव्यती भाषा मे) के अनुसार स्थविरवाद से सर्वास्तिवाद शाखा की उत्पत्ति बुद्ध 
के परिनिर्वाण के पश्चात्‌ तीसरी शताब्दी में हुई। इस अनुश्रुति का समर्थन भव्य, 
उत्सिंग और विनीतदेव (ई० आठवी णती) तथा वर्पाग्रपरिपुच्छासूत्र' के कर्ता द्वारा 
भी होता है। इत्सिग वौद्ध सघ के चार प्रधान सप्रदायों की चर्चा करता है, जिनमें एक 
नर्वास्तिवाद था और अन्य तीन थे स्थविर, सम्मितीय और महासघिक। सर्वास्तिवाद 
का सिद्धात, विशेषत 'ज्ञान-प्रस्थान सूत्र' में कात्यायनीपुत्र की स्थापना, यह है कि 
पदार्थों का अस्तित्व अतीत, वर्तमान एवं भविप्य-तीनो कालो में रहता है। इस सिद्धात 
का सटठन 'कथयावत्युके कर्ता मोग्गलिपुत्त तिस्स ने किया । इस ग्रथ का रचना-काल 
अशोक के राज्य-काल में हुई तृतीय धर्म-परिपद्‌ के समय माना जाता है। सभवत 
सर्वास्तिवाद के सिद्धात के इस सडन के कारण ही अशोक ने स्थविरवादियों का पक्ष- 
पोपषण किया, जिनके नेता मोग्गलिपुत्त तिस्म थे, और इसी कारण सर्वास्तिवादियों का 
कब्मीर की ओर पलायन हुआ | 
० दूसरी और चौयी झताव्दी के बीच के कुछ ऐसे शिलालेस उपलब्प है 
जिनसे पेशावर, कश्मीर, मयुरा, श्रावस्ती, बलोचिस्तान और बनारस (सारनाथ) 
में सर्वास्तिवादियों का रहना प्रमाणित होता है। इन स्थानों में से तीन 
उत्तर प्रदेश में हैं। इस स्थानों में पाए गए शिलालेसो में से जो सबसे प्राचीन 
(४० पूर्व प्रथम शताब्दी वा) हे वह मरा में पाया गया था। दस लेस से 
ज्ञात होता हैं कि-- 
(प) सन्य छोगो -े साथ महाक्षत्रप राजुल की रानो, राजकुमार सरोप्ट की 
पत्या, नए दियाज फी माता, द्वागा उस स्थान पर जो पवित्र सीमा (निसीम) वे ठीक 
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बाहर है, भगवान्‌ गावयमुनि बुद्ध की अस्थियाँ स्थापित की गई, सिंह-शिसर 
बाला एक शिलास्तभ खडा किया गया और एक सघाराम वनवाया गया, चारो दिशाओं 
के (विशेषत ) सर्वास्तिवादी भिक्षुओं के लिए 
(ख) महाक्षत्रप राजुलू के पुत्र क्षत्रष शोडास के राज्यकाल मे, आचार्य बुद्धदेठ 
के शिष्य उदय के हारा, राजकुमार खलनस्स और मज के अनुमोदन से, एक गुहा- 
विहार दान किया गया, तगरक के वुद्धिल को , सर्वास्तिवादी भिक्षुओं के स्वीकारार्थ । 
(ग) क्षत्रप शोडास के राज्य-काल में, कुछ भूमि दान की गई नगरक के आचार्य 
बुद्धिल को, जिन्होंने महासधिकों के तकों को खडित कर दिया। बुद्ध, घर्म और सघ 
को तथा शक देश के शकों को लमस्कार। 
उपर्युक्त शिलालेख स्पप्ट रूप से यह प्रमाणित करता है कि प्राचीन शक आसक 
चौद्ध धर्म के, विशेषत सर्वास्तिवादियों के, समर्थक थे जिनका एक केंद्र उस समय 
मथुरा में था। बुद्धिल ने, जो एक सर्वास्तिवादी आचार्य थे, दार्शनिक श्षास्त्रार्थों मे 
महासधिको को परास्त करनेवाले एक विशिष्ट ताकिक के रूप में बडा यज्ञ कमाया होगा 
और विशिष्ट व्यक्तियों से बहुत दान प्राप्त किया होगा। वुद्धदेव नाम के एक अन्य 
आचार्य का भी उल्लेख पाया जाता है। सहेत-महेत में एक मिट्टी का ठप्पा पाया गया 
हैं जिसके अक्षर कुछ मिट गए हैं । उसपर उत्तरकालीन गुप्त लिपि में 'वुद्धदेव” नाम 
सुदा है (आ०्स०रि० १९०७-८, पृ० १२८) । यजोमित्र ने अपनी कोम-व्याख्या 
(५,२६, ९,१२) में स्थविर बुद्धदेव को सर्वास्तिवाद के सिद्धातो के लिए प्रमाण मानकर 
उनका उल्लेख किया हैं और वतलाया है कि उनके एक पूर्ववर्ती आचाये स्थविर नागसेन 
थे, जो राजा मेनाडर के समकालीन थे। बुद्धदेव ने नर्वास्तिवाद के सिद्धांत की व्याल्या 
योकी कि सापेक्ष सत्ता के रुप में (अन्यवान्यथात्व) सवका अस्तित्व है (सर्वा- 
स्तित्व) ।/ शिलालेख में उल्लिखित वुद्धदेव को यश्ञोमित्र द्वारा उल्लिखित आचाव 
बुद्धदेव मानना अ्रम-शून्य नही हो सकता, क्योकि बौद्ध भिक्षुओ में एक-से नाम रखने 
की सामान्य प्रया थी। 
मथुरा में एक और शिल्जलेख (बौद्ध मूति-लेख) हुविप्क के समय (१११४०) 
का है, जिसमे बोधिसत्व की मूर्ति के दो भिल्लुणियों द्वारा प्रतिप्ठापित किए जाने का 
उल्लेस है। ये दोनो भिक्षुणियाँ त्रिपिटकाचार्य भिक्षु ब की शिप्याएँ थी और उनमें 
से एक भिल॒णी, घनवती, त्रिपिढक के एक दूसरे आचार्य भिक्षु बुद्धमित्र की भानजी 


१. कोश-ब्यात्या (जापानी सस्करण), पु० ४७०॥ 
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थी। एत्त लेस मे स्पप्टत सिद्धार्थ गौतम की वोधि-प्राप्ति के पहले की मूर्ति का उल्लेख 
है, न कि महायानी मूति का, क्योकि भिक्षुणी के गुरु को चिपिटक कहा गया है 
जो केवर हीनयानियो की उपाधि है। बल सर्वास्तिवादी थे, यह श्रावस्ती मे पाए 
गए दो अन्य शिलालेसो से भी सिद्ध होता है, जिनमें एक तो अस्तर का 
छत्न-दठ है, और दूसरा कनिप्क का मूर्तिलिख, जिसमें भी वही पाठ है। कनिप्क 
के राज्य-काल (७८-१० १ ई०) में पुष्यवुद्धि के शिप्य एवं त्रिपिटक के आचार भिक्षु 
बल के द्वारा एक वोधिसत्व की मूर्ति तथा एक छत्र एव दड का दान किया गया था और 
ये दोनो वस्तुएँ कौशावी-कुटी की परिक्रमा (चक्रम) में प्रतिष्ठित की गई थी, जो 
कि जेतवनाराम का एक भाग था और जिसमें सभवत बुद्ध उस समय रहते थे जब 
उन्होने कौशावी के झगडाल भिक्षुओं को चेतावनी दी थी। ऐसा ही एक 
दान सारनाथ में पुप्यवुद्धि के शिष्य भिक्षु वल हारा किया गया था (देखिए आगे 
अध्याय १६, पृु० २८८ ) । दान की वस्तुएँ चक्रम में प्रतिष्ठित की गई थी, जिसका 
उपयोग भगवान्‌ बुद्ध (ध्यान के लिए) किया करते थे । ये वस्तुएँ भिक्षु बल द्वारा 
दान की गई थी, जो अपने पुण्यो को अपने माता-पिता, शिप्यो, छात्रो, बुद्धमित्र नाम 
के एक अन्य भिपिटकाचार्य भिक्षु तथा क्षत्रप वनस्पर एवं खरपल्लान के साथ वेंटाना 
चाहते थे। बुद्यमित्र और वल, दोनो सर्वास्तिवादी थे, अत इससे निष्कर्ष निकाला 
जा सकता है कि कनिप्फ के राज्य-काल में सारनाथ में भी कुछ सर्वास्तिवादी रहते थे 
जगतमिह-स्तूप के दक्षिण ओर पत्थर के सोपान की सबसे ऊपरी सीढी पर यह लेख 
खुदा हुआ पाया गया था--आचार्याना सर्वास्तिवादिना परिग्रह” । डा० फोगल इस 
लेस को ई० दूसरी शताव्दी का ठहराते है ।! यह लेख मुख्य मदिर की दक्षिण परिक्रमा 
में पुराने स्तृप के चारी जोर की वेप्टनी' पर दोहराया गया है। सारनाथ के अभशोक- 
स्तम पर का दूसरा लेस, जिसमें राजा अश्वघोष का नाम आया है, सभवत सर्वास्ति- 
बादियों के निमित्त था जिनका नाम उसमें दुर्भाग्यवश मिट गया है । उसी स्तम पर के 
तीसरे देय का पाठ उस प्रकार है-- आ (चा) याना स(म्मि) तियाना परियग्रह 

बात्मीपुत्रिकाना । * सर्वास्तिवाद जौर सम्मितीय, दोनो सप्रदायों के इन उल्लेखो 
से यह निष्कर्ष निवाला जा सकता है कि ई० दूसरी शताब्दी तक सारनाथ में सर्वास्ति- 
यादियों वा प्रावान्य था, उसके वाद वहाँ सम्मितीयों का प्रभाव बढ़ गया। दोनो 


१ जा० स० रि०, ६९०७-८, पु० ७३१ 
२ साहनी, सारनाय संग्रहालय थी सूची, पृु० ३०-३१ ॥। 
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सप्रदायो के लोग कुछ समय तक वहाँ साथ-साथ रहे होगे, परतु यह निश्चित है कि 
हुएन-साग के समय तक सर्वास्तिवादी उस स्थान को छोड चुके थे और वहाँ केवल 
सम्मितीय सप्रदाय के भिक्ष रह गए थे । 

शुद्ध पाछी' में कुपाण-काल का छेस यहाँ पाए जाने से यह निप्कर्प निकलता 
है कि बहुत प्राचीन काल में, समवत सर्वास्तिवादियो का प्रभाव जमने के पहले, 
यहाँ स्थविरवादी भी रहते थे। 

हर्षवर्धन के कुछ काल पश्चात्‌ सम्मितीयो का भी महत्त्व नप्ट हो गया और उनके 
स्थान पर महायानी प्रतिप्ठित हो गए। 

एक दूसरा लेख मानकुअर (जिला इलाहाबाद) में पाया गया है। यह लेख 


कुमारणुप्त प्रथम के समय (४ं४८ई०) का है । इसके अनुसार वृद्ध 
की एक मूर्ति भिक्षु बुद्धमित्र के द्वारा प्रतिष्ठापित की गई थी। परमार्थ ने लिखा 
हैँ कि वसुवधु के गुरु बुद्धमित्र थे। तजूर (जिल्द ९, पृ० ३२) में वुद्धमित्र का 
नाम जाता है जिन्होने बुद्ध के परिनिर्वाण के आठ सौ वर्ष वाद स्थविर भूतिक के साथ 
मिलकर चुद्ध-वचनो का सग्रह किया था ।* अपनी वसुवधु की कालमीमासा (सीरी 
ओरिएटल, रोम, १९५१) में फ्राउववालनर की प्रवृत्ति मानकुमर छेखवाले बुद्धमित्र 
को वसुवधू का गुरु बुद्धमिन्न मानने के पक्ष में है। 

कुछ ऐसे लेख भी है, जिनमें मथुरा और सारनाथ मे सर्वास्तिवादियों के साय- 
साथ सम्मितीयों और महासधिको के अनुयायियो के रहने का उल्लेख है। 

उपयुक्त शिलालेखो के साक्ष्यो के अतिरिक्त चीनी यात्रियों, विशेषत हुएन- 
साग और इंत्सिग के अभिलेख भी उपस्थित किए जा सकते हैँ। फाहियान ने बौद्ध 
धर्म के साप्रदायिक विकास की ओर घ्यान नहीं दिया परतु हुएन-साग ने तीन 
बडे सप्रदायो---मप्म्मितीय, सर्वास्तिवादी और महासघिक को विशेष रूप से लक्ष्य 
किया। इन तीनो में से सर्वास्तिवादियों के सबंध में वह लिखता है कि ५०० 


१. पाल़ी रेस इस प्रकार है-- 
(१) चत्तारिसानि भिक्‍्खवे अरिय सच्चामि 
(२) कतमानि चत्तारि दुक्‍्स भिक्सवे अरियसच्च । 
(३) दुक्‍्ख सम दयों अरियसच्च॑ दुस्खनिरोहो अरियसच्च । 
(४) दुब्सनिरोध गामिनि चर पटिपदा अरियसच्च । 
२. ज्ञीफनेर, तारानाय, पृ० २९९१ 
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से अधिक विहारों मे उनके १६,००० भिक्षु रहते थे जो सपूर्ण मध्यएशिया 
( काणगर, अक्षु, कुचा ), उत्तर अफगानिस्तान, और मध्यदेश में गगातठ पर, 
उत्तर-पूर्व और दक्षिण-पूर्व से लेकर भारत के धुर उत्तर-पश्चिम तक विखरे हुए थे। 
उत्तर प्रदेश के भीतर उसने सर्वास्तिवादियो के केवल तीन विहारो का उल्लेख किया 
है--एक कन्नौज में, जिसमें ५०० भिक्षु रहते ये, दूसरा हयमुख ( प्रयाग के निकट ) 
में, जिसमें २०० भिक्ष्‌ थे, और तीसरा वाराणसी में, जिसमें २००० भिक्षु 
निवास करते थे। उसने पर्यात्र (मथुरा! के निकट), थानेश्वर (स्थानेश्वर), गोविशन 
(सकाश्य के निकट), प्रयाग और कीशावी के भिक्षुओ को केवल हीनयानी लिखा है, 
जिनमें सर्वास्तिवादी भी रहे होगे। मथुरा, कन्नीज और अयोध्या के भिक्षुओं के सवध 
में बह लिखता है कि उनमे हीनयानी और महायानी दोनो थे। इंत्सिग ने बौद्ध 
सप्रदायों के भौगोलिक विस्तार की चर्चा बहुत साधारण रीति से की है। वह 
लिखता है कि मगव के अधिकाश भिक्षु और उत्तर भारत के प्राय सभी वौद्ध 
मूलसर्वास्तिवादी थे, जिनके अनुयायी जावा, सुमात्रा, चगा और दक्षिण चीन में 
भी फैले हुए ये। 

उपर्युक्त विवेचन से यह स्पप्ट है कि ई० दूसरी से सातवी तक की पाँच शताब्दियों 
में सर्वास्तिवादी सुदूर उत्तर-पश्चिम कश्मीर, गधार, उड्डीयान और कपिशा में तथा 
गगा की घाटी में विद्यमान थे। बहुत सभव है कि छठीं शताब्दी के हुण आक्रमण 
ने सर्वास्तिवादियों को मध्यभारत की ओर ढकेला। तारानाथ ने लिखा है कि पालछो 
के समय (९वी-१०वीं झताव्दी) में अनेक बौद्ध सप्रदायो का लोप हो गया और केवल 
छ बच रहे, जिनमें एक मूलसर्वास्तिवादियों का था। उपर्युक्त सभी साक्ष्यो से यह्‌ 
प्रमाणित होता है कि सर्वास्तिवादी, जिनमें उनके उत्तरकालीन रूप मूलसर्वास्तिवादी 
भी गिन लिए गए है, ई० पू० तीसरी झताब्दी से ई० दसवी झताब्दी तक उत्तर प्रदेश 
त्या अन्य स्थानों में बराबर बने रहे । 


सर्वास्तिवाद त्रिपिटक 


थेगवादियों के पाली त्िपिटक के जनुरूप सर्वास्तिवादियों का अपना सपूर्ण थ्रिपिदक, 
सम्दत में टिया हला था। सूत्र जौर विनय पिटको के कुछ अजय तथा सपूर्ण प्रातिमोक्ष 
सृत्र मप्य एशिया में नोजपन्न पर प्राचीन गुप्त टिपि में किसे हुए पाए गए हैं । वी० ए० 


१ हानंछे के 'मेनुस्पिप्ट्स रिमेन्स इन ईस्टर्न तुफिस्तान! फे अनुसार । 
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स्मिय और डव्ल्यू० होय को सस्कृत में ईटो पर लिखें हुए बौद्ध सूच ई० २५०-४०० 
के गोपालपुर के खेंडहरो मे प्राप्त हुए थे ।' यशोमित्र की अभिष्मंकोश-व्याल्या में उदायि 
सूत्र (पृ० १६४) ', महाचुड सूत्र (प० ३५३), ब्रह्मजाल सूत्र (प० ४२०) और 
भिक्षुणी-विनय (पृ० ३७४) जैसे सस्कृत त्रिपिटक के कुछ उद्धरण दिए गए है। इसी 
प्रकार कुछ उद्धरण कमलशील की तत्त्वसग्रह-ब्याख्या में भी दिए गए है । 
ये अण तया उद्धरण असदिग्ध रुप से यह सिद्ध करते हूँ कि पाली सुत्त-पिटक के 
पाँच निकायो के समकक्ष सर्वास्तिवादियों के सस्क्ृत सूत्रपिटक के भी पाँचों भाग-- 
दीर्घागम, मध्यमागम, सयुक्तकागम, एकोत्तरागम और क्षुद्रकागम--थे | क्षुद्रकागम 
त्तथा पाली खुहकनिकाय में समाविप्ट मूल ग्रथों के नाम भी परस्पर मिलते है, जैसे 
सुत्तनिषात (अत्यक और पारायण), उदानवर्ग, धर्मंपद, स्थविरगाथा (ग्रिलगिट 
मनुस्करिप्ट्स ३ में प्रकाशित), विमानवस्तु और वृद्धवश | श्रिपिटक का चीनी अनुवाद 
पूर्णतया सर्वास्तिवादियो के इसी सस्क्ृत त्रिपिटक के आधार पर हुआ था। अकानुमा 
के 'कपरेटिव कैटेलॉग आॉँव चाइनीज़ आगमज़ ऐण्ड पाली निकायज' (चीनी आगमो 
भौर पाली निकायो की तुलनात्मक सूची ) में यह दिखलाया गया है कि सस्क्ृत जागमो 
जौर पाली निकायो में बहुत साम्य है, विद्ेपत प्रथम और द्वितीय आगमो तथा निकायो 
में (तत्तीय और चतुर्थ में कुछ अतर है )। चीनी 'दीर्घागम' मे तीस सूत्र हैं और पाली दीघ 
निकाय' में चोंतीस, परतु दोनो में सूत्रो के श्रम में बहुत अतर है। इसी प्रकार चीनी 
“मब्यमागर्मा में २२२ सूत्र है, जिनमे से १३३ पाली 'मज्यिमनिकाय' से मिलते 
है परतु शेप में से अधिकाण अगुत्तरं से और कुछ अन्य तीन निकायो से लेकर 
जोडे गए हूँ । 
चीनी 'सयुक्‍तकागर्मा और पाली 'सयुत्तनिकार्या में पर्याप्त अतर हैँ । चीनी 
रूपातर में पचास गुच्छक (सयुक्तक) हूँ और पाली में छप्पन, जिनमें से दोनो के केवल 
& सयुकतको में समानता है| इसमें अगुत्तर निकाय के बहुत से सुत्त सम्मिलित कर लिए 
गये हू । अगुत्तर निकाय के बहुत्त से सूत्र मध्यमागम और सयुकतकागम में सम्मिलित 
कर लिए जाने के कारण चीनी एकोत्तरागम बहुत छोटा हो गया है, फिर भी दोनों के 
विययो में कुछ समानता पाई जाती है । प्रोफेसर मिलवाँ लेवी ने चीनी एकोत्तरागम 
(जापानी सस्करण, भाग १३, १०३ बी०---१० ६ ए० ) के कुछ अज्यो की पाली अगुत्तर- 


१ ज० रॉ० ए० सो०, वगाल १८९६, पृ० ९९११ 
२: पृष्ठ संस्याएँ जापानी सस्करण को हे। 
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न । 


उनका जीवनचरित हमारे विचार से अध्ययन के योग्य है। वसुबधु का जीवनचरित 
इस प्रकार है-- 

बुद्ध के परिनिर्वाण के छ सौ वर्ष के पश्चात्‌ सर्वास्तिवादी कात्यायनीपुत्र कश्मीर 
गए भौर वहाँ उन्होने पाँच सौ अहंतो और पाँच सौ वोधिसत्त्वो की सहायता से अभिधर्म- 
पिटक की सामग्री आठ गथो में सकलित की और बुद्ध के वचनो से उनका मिलान करने 
के पण्चात्‌ ५०,००० इलोको का ज्ञानप्रस्थान सूत्र सगृहीत किया । फिर उन्होने उसपर 
एक व्यास्या (विभाषा) लिखवाई। उन्होने विद्या के निधान, सत एवं राजकवि 
भग्वघोष को साकेत से कश्मीर बुलाया और 'विभाषा' को साहित्यिक सस्क्ृत में प्रस्तुत 
करने का कार्य उन्हें सौपा। विभाषा को प्रस्तुत करने में वारह वर्ष लगे। ज्ञानप्रस्थान 
सूत्र के छ परिशिष्टो में से एक, अर्थात्‌ 'विज्ञानकाय', देवशर्मा द्वारा लिसा गया, जो 
कात्यायनीपुत्र के समसामयिक और साकेत (विशोक) के निवासी थे। सर्वास्तिवाद 
के सिद्धातों का प्रतिपादन करनेवाले दूसरे प्रसिद्ध व्यक्ति बुद्धेव थे, जो सभवत 
मथुरा के रहनेवाले थे, जहाँ के एक शिलालेख मे उनका नाम आया है (दे० पूर्व 
पृष्ठ २१०) । कात्यायनीपुत्र ने कश्मीर के सभी भिक्षुओं के लिए विभापा को देश के 
बाहर ले जाने का निपेध कर दिया, जिससे बाहर के लोग उसकी अशुद्ध व्याख्या न 
करने लग जायें। चार सौ वर्षो तक तो इस निषेध का पालन हुआ, परतु उसके पश्चात्‌ 
वसुवधु, जो उस वृहत्काय ग्रथ (महाविभाषा ) के रहस्यों को जानने के लिए समुत्सुक 
धे तथा उसके अध्ययन के लिए कंव्मीर गए थे, उसको अयोध्या छे आए । कश्मीर में 
उन्होने अपने को एक अर्व॑विध्षिप्त व्यक्ति के रुप में प्रकट किया। वे सभाओ में जाते 
भोर विद्वानों से विभाषा के विपय में विचार-विमर्श करते थे। इस प्रकार क्रमश 
उन्होने सपूर्ण विभापा कठस्थ कर ली । उसके पश्चात्‌ वे जयोध्या लौट आए और अपने 
शिप्यो के द्वारा उसे लिपिबद्ध करा दिया। प्रत्येक दिन के व्यास्यान के अत में वे एक 
इंठोक रचते थे जिसमें वे उस दिन के व्यास्यान का साराश्य निवद्ध कर देते थे। इस 
प्रयार ६०० ब्लोकों का एक गथ तैयार हो गया । दस ग्रथ की एक प्रति उन्होंने पचास 
पीट सोने के साथ पण्मीर भेजी | कश्मीरी वैभाषिक उस अदभुत स्मरण-शवित और 
विस्तृत ज्ञान को देखवर दग रह गए। उन्होंने पचास पौड और साना मिल्यकर सौ 
पोट सोने है साथ उस पुस्तक वो वसुबयु के पास छोटा दिया और उनसे उसपर एक 
भाग्य रचने वी प्रार्थना वी, जिसे उन्होंने स्वीकार कर लिया। परतु भाष्य लिसने के 
समय उनके दिचारो में कुछ परन्यितेत हो गया था, इसदिए उन्होंने कुछ वैभाषिक 
सिद्धातों की सौजान्तिव दुष्ठि से जाटोचना की। दस जालोचना से पथ्मीर वे सघमद्र 
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अप्रसन्न हो गए और उन्होने वसुवधु के विचारों का खडन करने के लिए उनसे मिलते 
की इच्छा व्यक्त की । 

वसुवधु के विस्तृत ज्ञान ओर अध्ययन तथा उनकी जआास्त्रार्थ-निपुणता ने ई० 
पांचवी शी के गुप्त शासको का ध्यान आकर्पित किया | उन्हें उन राजाओं का सरक्षण 
प्राप्त हुआ और वे तत्कालीन युवराज वालादित्य (नरसिंहगुप्त) के शिक्षक नियुक्त 
किए गए। उन्हें 'परमार्थसप्ततिका' की रचना के पुरस्कार-स्वत्प महाराज स्कद- 
गुप्त विक्रमादित्य से तीन लाख स्वर्ण मुद्राएँ प्राप्त हुई । इस ग्रथ में उन्होंने अपने गुर 
बुद्धमित्र की प्रतिप्ठा की रक्षा के लिए, बडी योग्यता के साथ वर्षंगण्य के शिप्य विध्या- 
वास के सत्तर घ्लोको' की आलोचना की, जिनसे बुद्धमित्र भास्त्रार्थ में परास्त हो 
चुके थे। स्कदगुप्त से प्राप्त पुरस्कार के धन से वसुवबु ने अयोध्या में तीन विहार 
वबनवाए--एक भिक्षुणियो के लिए, दूसरा सर्वास्तिवादियों के लिए और तीसरा महा- 
यानियो के लिए। उन्होंने एक दूसरा ग्रथ व्याकरणश्ास्त्र पर लिखा, जिसमें उन्होंने 
वसुरात्र से प्रतिशोध लेने के लिए उनके व्याकरण के वत्तीस अध्यायो की आछोचना 
की। वसुरात्र राजा वालादित्य का साला था और उमने वसुवधु की रचनाओ में 
व्याकरण को च्रुटियाँ निकाछी घी। इस ग्रथ के लिए उन्हें राजा वालादित्य और 
उनकी माता से बहुत घन पुरस्कार में प्राप्त हुआ। इस घन से भी उन्होंने तीन विहार 
बनवाए--एक पेशावर में, दूसरा कण्मीर में और तीसरा अयोध्या में । 

वसुवव्‌ के राजा हारा पुरस्कृत होने से वसुरात्र कुद हो गया और उसने कष्मीर 
के सधभद्र को तैयार किया कि वे अयोध्या आकर एक ग्रथ की रचना करे जिसमें कोश- 
भाप्य में प्रकट किए गए वसुवब्‌ के विचारों का खडन हो | सघभद्र ने दो प्रथ समण- 
प्रदीप! और स्यायानुसार' लिखे जिनमे वसुवधु के विचारों पर आक्षेप किया। 
चसुवध्‌ उस समय बहुत वृद्ध हो गए थे और उन्होंने उन आक्षेपो का कोई उत्तर नहीं 
दिया, अपने जौर सघभद्व के विचारो की सत्यता एवं आऔचित्य के निर्णय का भार उन्होने 
जानेवाली पीढियों पर छोड दिया । यहाँ वचुववबु का जीवनचरित समाप्त हो जाना 
है। फ्राउववालनर के मत से उनके विज्ञानवादी हो जाने की वात सदिग्ध है । 

फ्राउवालनर के अनुसार, ऊपर जिन वसुवधु का जीवनचरित दिया गया है वे 
पेशावरी जसग के आता वसुवधु से भिन्न है। फ्राउवालनर ने यह सिद्ध करने के लिए 
साक्ष्य भत्तुत किए हूँ कि असग के भाई वसुवधु का जन्म ३२० ई० में भर मृत्यु ३८० 
ई० में हुई थी, परतु परमार्थ॑सप्ततिका, जमिवर्मकोण मौर भाप्य के रचयिता वस- 
वंधु का जन्म-वाल् ४०० ई० था। उन्हें गृप्त राजा स्कदगृप्त वित्रमादित्य (४५५- 
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६७ ६०) का सरक्षण प्राप्त वा और वे नरसिहगुप्त वालादित्य के शिक्षक रहे 
(४६७-७३ ६०) । इन गुप्त राजाओ ने पाटलिपुत्र को छोडकर अयोध्या को अपनी 
राजवानी बनाया और वसुवधु ने अपने पुरस्कार के घन से अयोध्या में चार विहार 
बनवाए-इन तथ्यो से फ्राउवालनर के इस मत का समर्थन होता है किवसुवधु दो थे 
भौर वादवाले वसुवधु अभिवर्मकोश के रचयिता थे। वे अयोध्या के निवासी थे औय 
लाजीवन सौत्रान्तिक विचारवाले सर्वास्तिवादी बने रहे। 


सवंम्‌-अस्ति-वाद 


कथावत्थु तथा बसुमित्र के सप्रदाय सवधी ग्रथ में सर्वास्तिवादियों के कई सिद्धात 
वतडञाए गए हैँ,' अत हम यहाँ केवल उनके मूल सिद्धात का विवेचन करेंगे, जिसका 
नत्त्व यह है कि सभी पदार्थ सत्तावान्‌ हैँ! (सर्व अस्ति), जिसके कारण ही उसका नाम 
सर्वास्तिवाद हुआ। 

थे रवादियो की भाँति सर्वास्तिवादियों ने भी सृष्टि के दो भेद किए--सस्कृत' 
तथा 'असस्कृत'। सस्क्ृत सूप्टि सदोप (सात्रव) और अनित्य है। इससे दृश्य ससार 
के बाह्य एवं जाभ्यतर सभी तत्त्व उसमे अतर्भूत हैं । बाह्य तत्त्वो में हैं चार भौतिक 
नत्त्व (भूत), उनसे उत्पन्न (भौत्तिक) ज्ञानेंद्रियाँ और उनके तत्‌-तत्‌ विषयों तथा 
जमानस (अविज्ञप्ति) तत्त्व, जैसे आत्म-सयम (सवर) और असयम (असवर) । 
आम्यतर तत्त्व हूँ 'चित्त' एव चित्त की स्थितियाँ (चैतसिक), जो छ वर्गो' तथा कुछ 


१ द्रष्टव्य अर्लो मोनेस्टिक बुद्धिज््म॑, भाग २। 
२ सू० रुप (११)-- 
(फ) विषय ५ हूं --रुप, शब्द, गध, रस, स्पश, 
(ख) इद्वियाँ ५8 --चक्षुरिद्रिय, श्रोत्रेंद्रिय, प्रा्णेद्रिय, जि हूँ द्विय, कार्येद्रिय; 
(ग) अविज्नप्ति--१, (द्र॒प्ट० अभिघर्मकोश, ४॥३९) । 
३ चित्त १, चंतसिक ४६, जो इस प्रकार है-- 
(कफ) महाभूमिक--१० 
( १ ) वेदना, (२) सक्ञा, (३) चेतना, (४) स्पर्श, (५) छद, (६) 
मति वा प्रज्ञा, (७) स्मृति, (८) मनस्कार, (९) अधिमोल्, (१०) समाघि। 
(स) छुशरल महाभूमिक--१० 


(१) श्रद्धा . (२) बोयं, (३ ) उपेक्षा, (४) हो, (५) अपप्रप्य, 
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मनोवृत्तियो में विभक्त है, कितु वे मन से असबद्ध (चित्तविप्रयुकत ) हैं। चित्तविप्न- 
युक्त चौदह प्रकार के हैँ ।' 

असस्कृत पदार्थ शुद्ध (अनास्नव) एवं नित्य है, जो इस प्रकार है--(१) 
आकाश, (२) प्रतिसख्या निरोध (ज्ञान द्वारा मुक्ति वा निर्वाण), और (३) 
अप्रतिसस्या निरोध (बिता ज्ञान मुक्ति वा निर्वाण)। 

सर्वम्‌ अस्ति! से सर्वास्तिवादियो का तात्पये यह है कि पदार्थ श्रिकाल-सत्‌ हैं, 
अर्थात्‌ अतीत, वर्तमान, भविष्य--तीनो काछो में उनका अस्तित्व रहता है। वे यह नहीं 
मानते कि दुश्य पदार्थ अथवा उनके सृक्ष्माति-सूक्ष्म तत्व नित्य-सत्तावान्‌ है, क्योकि 
वे तो निश्चित रूप से अनित्य है, यद्यपि मृगमरीचिका वा आकाशकुसुम की भांति 
अस्तित्वहीन नही है। सासारिक पदार्थों की अनित्यता के ज्ञान तथा उनसे अपने मन 
को पूर्ण रूप से निःसग कर लेने से ही साधक अपने निरतर वननेवाले सस्कारो के प्रवाह 


(६) अलोभ, (७) अप, (८) अहिसा, (९) प्रश्नव्यि, (१०) 
अप्रमाद । 
(ग) बलेश महाभूसिक--६ 
(१) मोह, (२) प्रसाद, (३) कौसीय, (४) अध्नद्धा, (५) स्त्यान, 
(६) ओऔद्धत्य । 
(घ) अकुशलू महाभूसिक--२ 
(१) अछहोकता, (२) अनपन्नप्य 
(ड) उपकलेश महानूमिक--१० 
(१) फ्रोधघ, (२) ऊ्रक्ष, (३) मात्सयं, (४) ईए्या, (५) प्रमाद, 
(६) विहिंसा, (७) उपनह, (८) साथा, (९) रुथ्य, (१०) मद 
(च) अनियत भूमिक-- ८ 
(१) कोौझृत्य, (२) मिड, (३) दित्, (४) विचार, (५) राग, 
(६) प्रतिघ, (७) मान, (८) विचिफित्सा। 
१. चित्त विप्रयुकत १४ हेँ-- 
(१) प्राप्ति, (२) अप्राप्ति, (३) सभागत, (४) असनज्ञिक, (५) 
असंज्ञि समापत्ति, (६) निरोघ समापत्ति, (७) जीविति, (८) 
जाति, (९) स्थिति, (१०) जरा, (११) जनित्यता, (१२) नामफाय, 
(१३) परझाय, (१४) व्यजन वगय । 
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को रोककर पूर्ण मोक्ष (निरोव --निर्वाण ) प्राप्त कर सकता है। अत स्पष्ट है कि 
'सर्वम्‌ अस्ति'का अर्य सर्वास्तिवादियों की दृष्टि से यह नही है कि 'सव पदार्थ नित्य है ।' 
सर्वास्तिवादी शाश्वतवादी नही हैँ, जिनका सिद्धात बुद्ध द्वारा सवेथा अस्वीकृत था। 

'सर्वम्‌ अस्ति' वाक्य के द्वारा सर्वास्तिवादी केवल यह विचार व्यक्त करना चाहते 
हैँ कि समस्त पदार्थ अतीत, वर्तमान एवं भविष्य तीनो कालो में वर्तमान रहते है । वे 
यह नहीं मानते कि जो पदार्थ विगत (वा नप्ट) हो जाता है उसके अस्तित्व का स्वेथा 
लोप हो जाता है, क्योंकि उनके कथनानुसार यद्यपि उस पदार्थ पर ज्ञा्नेंद्रियो की 
क्रिया नही होती तथापि मन को उसका ज्ञान बना रहता है, क्योकि केवल विगत पदार्थ 
ही मन के थिपय होते है । जिस क्षण आँखें कोई वस्तु देसती है उसी क्षण उनका कार्य 
समाप्त हो जाता है। वे उस वस्तु का सस्कार मन पर डाल देती हैँ और मन में उसकी 
धारणा और स्मृति बनी रहती है। अतीत वस्तु का अस्तित्व स्वीकार करना पडेगा, 
अन्यथा मन की क्रिया ही नही हो सकती (पण्णा अनन्तरातीत विज्ञान यद्धि तनमन - 
कोण, १।१७) | यह सिद्ध वात है कि मन विना किसी आधार वा विपय के नही रह 
सकता, उसे कोई आधार अवश्य चाहिए (चित्त सालम्बनम्‌) | यदि यह सत्य है तो 
उसका यह निष्कर्ष निकला कि जहाँ तक मन का सवघ है, अतीत पदार्थ का अस्तित्व 
बना रहता है, अन्यथा मन का ही अस्तित्व नही माना जायगा । इसके अतिरिक्त 
बुद्ध का भी भीतिक तत्त्वों (सप) के विपय में कयन है कि उनमे अतीत, वर्तमान एवं 
भविष्य के भी तत्त्वों का अतर्भाव है (यत्किचिद्रप अतीतानागत-अत्यत्पन्न इति) ।' 
जत इस कथन के आधार पर भी सर्वास्तिवादी यह दावा करते हूँ कि पदार्थों का 
जस्तित्व अतीत, वर्तमान, भविष्य-तीनो कालो में रहता है। फिर, बुद्ध ने अपने शिष्यों 
को अतीत एवं भविष्य की वस्तुओं से अपने मन को नि सग करने का उपदेश दिया 
था। इससे भी विदित है कि अतीत और भविष्य में पदार्थों का अस्तित्व रहता है, 
जन्यया बुद्ध ऐसा उपदेश क्यो देते ” यदि अतीत और भविष्य की वस्तुओ का मृग- 
मरीचिया वा आकाण-कुसुम की भाँति कोई अस्तित्व ही न होता तो उनसे अपने मन को 
निस्सग बरने के दिए प्रयत्त को जावश्यकता न होती, क्योंकि मृगमरीचिका वा 
थावाद-कुसुम से निस्सग होने की बात योई नहीं सोचता । उन तहेों के द्वारा सर्वास्ति- 


१ रूप अनित्य अतीतानागत क पुनर्वाद प्रत्यृत्यन्नस्थ। एबव्च्चों श्रुतवाना्य- 
श्रायसोश्तीते रूपेनपेक्षो भवति, अनागत रूप नाभिनद्दति प्रत्युत्पप्नस्थ रूपस्य निवेदे 
विरायाय निरोधाय प्रतिपन्नो भवति (सयुय्तकागम ३।२४, कोश, ५।२५) । 
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चादी यह सिद्ध करते हैं कि यद्यपि समस्त पदार्थ अनित्य है, तथापि अतीत, वर्तेमान, 
भविष्य-तीनों कालो में उनका अस्तित्व रहता है। परतु सर्वास्तिवादी व्यास्याकारों 
में इस विपय पर आपस में ही मतभेद था और उन्होने पदार्थों की त्रिकालूसत्ता 
की व्याख्या भिन्न-भिन्न प्रकार से की । 

(१) धर्मजात का कथन है कि पदार्थ वही रहते हैं, केवल उनकी अवस्था में 
परिवर्तन (भावान्ययात्व) होता है, अर्यात्‌ उनका रूप औौर गुण बदल जाता है, 
जिससे उनके सबंध में अतीत, वर्तमान, भविष्य आदि भिन्न-भिन्न धारणाएँ उत्पन्न होती 
है । जब कोई वस्तु नवीन अवस्था को प्राप्त होती है अर्थात्‌ नवीन रूप-गुण घारण 
करती है तव वह उत्पन्न' होती है, और जब वह उनका त्याग करती है तव वह 
“तप्ट' हो जाती है। उन्होनें इसकी पुष्टि के लिए स्वर्ण गौर उससे निर्मित अलकारो 
का तथा क्षीर और दधि का दृष्टात दिया है और कहा है कि स्वर्ण और क्षीर तत्त्व वही 
रहते है, परतु किसी अन्य पदार्थ के सयोग वा वियोग से उनके रूप और गुण में परि- 
वर्तन हो जाता है। इन अवस्था-भेदों वा नाम-गुण के परिवर्तंनों को अतीत, वर्तमान, 
और भविष्य तथा उत्पत्ति और विनाण आदि कहा गया है। कोई वस्तु अपनी भावी | 
“अवस्था वा रूप एव गुण' को त्याग देती है तव वह वर्तमान अवस्था को प्राप्त होती 
है। इसी प्रकार अपनी वर्तमान अवस्था' को छोडकर वह अतीत अवस्था' को प्राप्त 
होती है। यदि ऐसा न होता तो भविष्य, वर्तमान एव अतीत वस्तुएँ एक दूसरी से सर्वेथा 
भिन्न होती । 

वसुबव्‌ ने इस मत को साख्य के परिणामवाद के तुल्य कहकर इसकी आलोचना 
की है, परतु उन्होने साल्‍य और धमंत्रात के मतो में इस मौलिक अतर को स्वीकार 
किया है कि सास्य तो नित्य प्रकृति की सत्ता को मानता है, कितु घर्मतात ने सासारिक 
पदार्यों की सत्ता को अनित्य ही माना है। 

(२) घोपक का कथन है कि प्रत्येक गोचर पदार्थ के तीन लक्षण होते हैँ-- 
जन्म, जरा, मरण, और ये तीनो उस पदार्थ के साथ सर्वेकाल में विद्यमान रहते है। 
जब छिशु का जन्म होता है, जब स्तन से दूघ दुह्य जाता है अथवा जब सोने से आमूषण 

चनाया जाता है तो उसके अन्य दो लक्षण जरा और मरण उसके साय-साथ रहते है, 

जो वस्तुत” उस शिश्षु, दूध वा सोने में सुप्त भाव से पहले ही से विद्यमान थे। वर्तमान 

(प्रत्युत्तन्न) का लक्षण घोषक ने पदार्य के वास्तविक उपयोग वा विनियोग (समुदा- 

चार) को दतलावा है जोर भूत और भविष्य का लक्षण उसकी प्राष्यता वा प्राप्ति 

जकगो। किसी पदार्य के आरम को ही उसका 'जन्म' वा वर्तमान कहते है, और जन्य दो 
श्प 
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अर्थात्‌ जरा और मरण जो अभी अनागत वा आनेवाले हैं, उसके भविष्य है। जब 
बालक वृद्ध हो जाता है, अथवा दूध जमकर दही बन जाता है, अथवा स्वर्ण का आमूषण 
घिस जाता है, तो उसकी जरा वर्तमान हो जाती है, उसका जन्म अतीत हो जाता 
है और उसका मरण वा विनाश भविष्य हो जाता है । इस तक के द्वारा घोषक ने 
लक्षणों की परिवतेनशीलूता (लक्षणान्यथात्व) सिद्ध को है। धर्मत्रात ने पदार्थ और 
उसकी अवस्थाओ--रूप और गुण (द्रव्य और भाव)--पर अलग-अलग विचार 
किया है, परतु घोषक दोनो को अविच्छेद्य मानते है। 


घोषक यह युव्ति देते हैं कि यदि तीनो लक्षण साथ-साथ न रहें, पूर्ण रूप से पृथक 
कर दिए जायें (वियुक्त स्यात्‌), तो वर्तमान कभी अतीत, अथवा भविष्य कभी वर्त- 
मान नही हो सकता। अत उनका यह निष्कपे है कि तीनो काल-लक्षण साथ-साथ 
विद्यमान रहते है । वे यह दृष्टात देते हैं कि जब कोई पुरुष किसी स्त्री में अनुरक्त होता 
है तो वह अन्य स्त्रियों से पूर्णतया विरक्त नही होता । उसका अनुराग उनके मतानुसार 
वास्तविक विनियोग (समुदाचार) है और अन्य स्त्रियों में उसके अनुरक्त होने की 
सभावना प्राप्ति! है। 

वसुवध्‌ ने उपर्युक्त मत को काल का सम्मिश्रण वा सकर (अध्वसकर) कहकर 
उसकी आलोचना की है। उनका कथन है कि अतीत पदार्थ वा लक्षण को वर्तमान और 
भविष्य के लक्षणों से युक्त समझना भ्रम है। घोषक प्रकारातर से तीन काल-लक्षणों 
को एक ही पदार्थ में मानते है जो सर्वेथा तर्क-विरुद्ध है, क्योंकि एक पदार्थ में केवल 
एक ही काल-लक्षण हो सकता है। 

फिर, 'प्राप्ति' का प्रश्न जीववारियो (त्त्त्वाख्य) के प्रसग में उठ भी सकता है, 
परवु निर्जीव पदार्थों (असत्त्वास्य) पर वह लागू नहीं हो सकता, क्योकि घट अपनी 
कठोरता को प्राप्त' नहीं करता । 

(३) 'परिपृच्छा', पचवस्तुक' तथा अन्य यथो के रचयिता' वसुमित्र (ई० 

पहली शताब्दी) का कबन है कि पदार्थों वा अस्तित्व भूत, वर्तमान, नविष्य-तीनों 

कालों में रहता है, और उनके तत्त्व जथवा रूप और गुण में, अपवा उनके लक्षणों में 
कोई परिवितन नही होता, जैसा दि पर्मतात जौर घोपक का मत है। वसुभितर के मत 
के अनुसार पदार्थों के अतीतत्व, वर्तमानत्व एवं भविप्यत्व का निर्धारण (अवस्थान्य- 
थाय) बाय दा शिबिशीरता (कारिन) के द्वारा होता है। जब तिया होती रहती है, 


? जनिवर्मकोश (सापानी रू०), पृ० १६७। 
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जैसे जब आँखें किसी वस्तु को उसके तात्कालिक तत्त्व, रूप, गुण वा लक्षणों के साथ 
देखने का काम करती रहती है, तो उसे वर्तमान! कहते है, इसी प्रकार जब आँखों का 

चह कार्य वद हो जाता है अर्थात्‌ जब आँखों का उस पदार्थे को देखने का कार्य 
समाप्त हो जाता है तब वह पदार्थ अतीत' हो जाता है। इसी प्रकार, जव किसी पदार्थ 
के विपय में क्रिया होनेवाली होती है तो उसे भविष्य कहते है । दूसरे शब्दों में, सभी 
यदार्थों में तीनो काल-तत्त्व साथ-साथ रहते हैँ और क्रिया अथवा कर्म के द्वारा ही उन 
चदार्थों के काछू वा स्वभाव का निएचय होता है (अध्वान कारिस्रेत व्यवेस्थिता ) । 
यदि तीनो काल-तत्त्व सहवर्ती न होते तो अतीत और भविष्य का शश-श्टग के समान 
कही पता न होता। वसुमित्र के मत से अतीत और भविष्य न भ्रम है और न मिथ्या 
(अस्तित्वहीन) । अत सभी गोचर पदार्थों का अस्तित्व तीनो कालो में रहता ही है। 
उन्होने इसके लिए शून्य तथा गणित की सख्याओ में उसके स्थानीय मान का उदाहरण 
दिया है। जिस प्रकार १ के पहले रखने से शून्य का कोई मूल्य नही होता, परतु जब 
उसे १ के वाद रखा जाता है तो उस अक का मूल्य १० हो जाता है, उसी प्रकार से किसी 
पदार्थ के अतीत, वर्तमान वा भविष्य होने का निर्णय उसकी क्रिया द्वारा होता है । 

उपर्युक्त तीन व्याख्याओं में से वसुबधु ने वसुमित्र के मत को श्रेप्ठ माना है, परतु 
उसे सदोप भी वतलाया है। वसुवबु का तर्क यह है कि सर्वास्तिवाद के सिद्धात के अनु- 
सार 'कारित' का अस्तित्व भी पदार्थ के साथ-साथ तीनों कालो में होना चाहिए, 
उसे पदार्थ से पृथक नही किया जा सकता । अवियोज्य धर्म होने के कारण कारित्र में 
अतीत, वर्तमान और भविष्य का भेद नही किया जा सकता। कारिनर इस कारण भी 
पदार्थ (धर) से भिन्न नही माना जा सकता कि सर्वास्तिवादियों के मत के अनुसार 
धर्मो के अतिरिक्त और कुछ है ही नही । जब कारित्र पदार्थ से अभिन्न है तो अतीतत्व, 
चर्तमानत्व और भविष्यत्व का निर्वारक नहीं हो सकता । 
वसुबव्‌ सर्वास्तिवाद के सिद्धातो के पूर्ण समर्थक नही हैं। यहाँ उन्होने वसुमिनर 

की आलोचना सौद्गातिक दृष्टि से की है। 

(४) एक चतुर्व मत वृद्धदेव ने उपस्यित किया है, जिनका उल्लेख शिलालेखो 
मे हुआ है (दे० पूवें० पृ० २०५) | वुद्धदेव का कयन है कि गोचर पदार्थों का अस्तित्व 
सव काल में रहता है; उनके 'अतीत', वर्तमान और “भविष्य विशेषण सापेष्त है 

(सन्यवान्यथिकत्व) । वसुमित्र की भांति इनका भी घर्मत्रात और घोषक के इस मत 
से ऐक्य नही है कि पदार्थों के रूप और गुण में अयवा काल-लक्षणो में परिवर्तन होता है । 
इनका कबन है कि पदार्थ सव काछो में वही रहते है, परनु वे मविष्य कहे जाते है अपने 
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अतीत एवं वर्तमान अस्तित्व की अपेक्षा से, और वर्तमान कहे जाते हैं अपने अतीत 
एवं भावी अस्तित्व की अपेक्षा से। इसी प्रकार वे अतीत कहे जाते हैं अपने वर्तमान 
एवं भविष्य अस्तित्व की अपेक्षा से । किसी पदार्थ के लिए अतीत, वर्तमान औौर भविष्य 
विशेषण का प्रयोग उस पदार्थ की सापेक्ष सत्ता पर निर्भर है। बुद्धदेव ने इसके समर्थन 
में एक स्त्री का दृष्ठटात दिया है जो अपने पिता के सबध से कन्या भी है और पुप्र के 
सबंध से माता भी । अत में बुद्धदेव का यही निष्कर्ष है कि प्रत्येक पदार्थ में तीनो काल- 
लक्षण एक साथ विद्यमान रहते है, केवल एक काल-लक्षण की अपेक्षा वा सवंध 
से ही दूसरे काल-लक्षण का पृथक निर्देश किया जाता है। यह कुछ इसी प्रकार 
का कथन है कि एक ही पदार्थ वर्तमान में दही, अतीत में दूध और भविष्य में 
मक्खन होता है । जिस पदार्थ का पूर्वकालिक अस्तित्व ज्ञात है कितु उत्तरकालिक 
अस्तित्व अज्ञात है, उसे भविष्य” कहते हैँ, पुन, ऐसे पदार्थ को जिसका पूर्व« 
कालिक एवं उत्तरकालिक अस्तित्व ज्ञात है, वर्तमान कहते हैं । पुनरेव, जिस 
पदार्थ का उत्तरकालिक अस्तित्व ज्ञात है कितु पूवंकालिक अस्तित्व अविदित है, 
उसे अतीत कहते हूँ। इस प्रकार वुद्धवेव तीनो काछो की सत्ता (त्रिकालसत्‌ ) 
स्थापित करते है । 

वसुवव्‌ इस मत का खडन यह कहकर करते हैँ कि वुद्धदेव के मत के अनुसार तीन 
काल-लक्षण एक हो जाते हैं (एकस्सिन्नेवाध्वनि न्रयोष्ष्वान' प्राप्नुवन्तीति), जोः 
अमान्य है। 


(२) सम्मितीय (वात्सीपुत्रीय) 


जैसा पहले कहा जा चुका है, द्वितीय परिषद्‌ के फुछ काल पश्चात्‌ थेरवादियो की 

दो शासाएँ हो गई---महीसासक और वज्जिपुत्तक। उसके कुछ ही दशकों के वाद 
महीसासकों की दो उपशाखाएँ हुई--घधम्मंगुप्त और सर्वास्तिवादी, तथा वज्जिपुत्तक 
भी चार उपश्ाखाओं में विभक्त हो गए, जिनमें एक सम्मितीयो की थी। अन्य अनु- 
प्रतियाँ भी इनकी उत्पत्ति का यही श्रम मानती है, जिससे सम्मितीयों औौर सर्वास्ति- 
वादियों का समय लगनन एक ही पड़ जाता है। अत इन दोनो का आरभ-काल वृद्ध 
के परिनिर्षाण के 5गभग टेड-दो सौ वर्ष पदचात्‌ मानना चाहिए । विनीतदेव के कथना- 
नुसार सम्मितीयों की तीन घासाएँ हुई--हुरकुल्ठक, आवन्तक, वात्तसीपुप्रीय । 
सम्मिगीयों के सिशात वज्जिपुत्तकों से उतने मिलते-जुलते थे कि 'कवावत्वृ' के व्यास्या- 

शार ने टिया है कि सम्मितीयों जा बण्जिपुत्तकों तया कई अन्य वौद्धतर मतो के मत्म- 
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घ 


सिद्धात (पुस्यलवाद) एक ही है। सस्कृत' अनुश्रुतियों में भी आत्मा, उसके मध्य- 
कालीन जीवन (अन्तरा-भव) और उसके पुनजेन्म पर विचार करते समय वात्सी- 
पुत्रियों गौर सम्मितीयो' को एक ही मान लिया गया है। सारनाथ शिलाछेख में भी 
सम्मितीय चात्सीपुत्रियो के साथ मिला दिए गए हैं। समवत पीछे वे इसी नाम से अधिक 
प्रसिद्ध हो गए थे। 

सस्क्ृत तथा पाली अनुश्नुतियों के अनुसार सम्मितीयो का आरभ-कालू ई० पू० 
तीसरी शती के लगभग है। केवल दो शिलालेख ई० दूसरी और चौथी शती के है 
जिनसे मथुरा और सारनाथ में उनका रहना प्रमाणित होता है। इन दोनो में अधिक 
प्राचीन मथुरा का पाँचवाँ शिलापट्ट-लेख है' जिसमें घर्मक के शिप्य एक भिक्षु द्वारा 
बोधिसत्त्व की एक मूर्ति के प्रतिष्ठापन, तथा सिरि विहार के सम्मितीय भिक्षुओं को उसके 
समर्पण का उल्लेख किया गया है। शिलापट्ट-लेखो में मथुरा के सिरि-विहार के अति- 
रिक्त प्रावारिक विहार, सुवर्णकार विहार और चुतक विहार नामके तीन अन्य विहारो 
का भी उल्लेख है जो महासघिको को समर्पित किए गए थे। ये लेख कुपाण-काल के 
हैं, और वहुत समव है महाराजा हुविष्क के राज्यकाल के हो। ये ब्वाह्यी लिपि 
तथा पालो-सस्क्ृत-मिश्र भाषा में लिखे हुए हैं। मथुरा शिल्ापट्ट लेख के वाद का लेस 
जिसमें सम्मितीयो का नाम आया है, सारनाय के अशोक-स्तभ पर अशोक के लेस 
तथा एक अन्य लेख के नीचे खुदा हुआ पाया गया था (दे० पूर्व पू० २०६) । इसमे 
सम्मितीय आचार्यो को, जिन्हें वात्सीपुत्रीय भी कहते थे, दिए गए एक दान का उल्लेस 
है, (आचार्याना सम्मितीयाना परिग्रहे वात्सीपुत्रिकाना) । बहुत सभव है कि यह 
लेख ई० तीसरी या चौथी श॒ती का हो, जब सम्मितीयो ने अपने मत का प्रचार करके 
बहुत से भिन्नुओ और भिल्लुणियो को अपने मत में मिलाकर सर्वास्तिवादियों से अधिक 
प्रसिद्धि प्राप्त कर ली थी । 

सम्मितीय छोगो को प्रवानता मिली हपंवर्वेन के समय (६०६-६४७ ई०) में, 
जिसकी वहिन राज्यश्नी के विपय में कहा जाता है कि वह इसी मत की भिक्षणी हो गई 
थी। हुएन-साग को इस सप्रदाय के अनेक विहार एवं लनुयायी अहिच्छन, सवाब्य, 


१. फयादत्यु, पु० ८--के पन पुस्मलवादिनों ति। सासने वज्जिपुत्तका चेव 
रुम्मितीया च बहिद्धा च बहू अज्जातित्विया। 


२. अनिषर्मकोश व्यास्या (जा० सं०) ,प० ६९९--चबात्सोपुनोय-जार्यंततन्मितोद । 
३. एपिप्राफिया इंडिका १९, पृ० ६५ तया आगे। 
४. साहनी, सारनाथ सपम्रहालय की सूची, पु० ३०-३१॥ 
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हयनुस, विशोक, श्रावस्ती, कपिलयस्तु, वाराणसी, बैथाली, हिसण्प पर्वत, कर्ण सुपर्ग, 
माठव, वरूभी, आानदपुर, सिंध तथा अवत्ी में मिद्रे थे। दुएनन्याग की गणना कै 
जनुमार उस समय १,००० विहारों में लगभग ६५,००० निश्षु थे, जिनमें सबसे अधि 
मालव, वरुभी, तथा सिंध एय गगा के निचठ़े भागो के थास-पास ये प्रदेशों में थे। 
इत्मिग लिखता है कि वात्सीपुत्रीयो की सम्मितीय घाया अन्य गये शायालों से अपिर 
महत्वपूर्ण थी और उसकी स्याति कई अन्य मतो की अपेक्षा भी जप्रिक बट गई थी । 

सम्मितीयों का प्रयान कंद्र मथुरा में था और दूसरा केंद्र गंगा नदी के मुहाने के आस- 
पास के क्षेत्र में था। तारानाय ने पाछो के समय में (नयी-दा्री शवाइदी) छ सत्रदावों 
के होने का समर्थन किया है, जिनमें एक वात्सीपुश्रीयों का था । 

सम्मितीयो का मत कई सिद्धातों के सय्रप में थन्य संप्रदाययाओं से भिन्न था, 
परतु मतभेद का मूठ विपय उनका आत्म-सिद्धात पुद्गऊयाद (पुग्गल) था, जिसके 
कारण उन्हें प्राय पुदूगलवादी कहा जाता था । 

तिब्बती इतिहासकार वुस्तन ने लिया है कि सम्मितीय छोग अपने सप्रदाय का 
सस्थापक वुद्ध के प्रसिद्ध शिप्य, अवती के महाकच्चायन को वतल्णते थे। उनके वस्त्र 
थेरवादियो के सदृश होते थे, जो अधिकतर अबती में रहते थे। अत बह असभव नहों 
है कि सम्मितीय , जिन्हें आवतक भी कहते थे, थेरवादियों के साथ अवती में रहते 
रहे हो। हुएन-साग और इत्सिंग के विवरणो से भी सम्मितीयो के जवन्ती में रहने 
की पुष्टि होती है। 


सम्मितीय साहित्य 


सम्मितोयो के त्रिपिटक के सबब में बहुत कम जानकारी प्राप्त हुई है। हुएन- 
साग लिखता है कि वह अपने साथ इस मत के सोलह ग्रय ले गया था। इसमें सदेह 
नहीं कि उनका एक अपना विनयपिटक था, जिसका चीनी अनुवाद उपलव्य है। 
नजियो की सूची में सम्मितीय-निकाय-शास्त्र नाम के एक ग्रथ का उल्लेख है, जिसका 
विश्वभारती विश्वविद्यालय के श्री आर० वेंकटरमन ने हाल ही में महत्त्वपूर्ण टिप्पणियो 
के साथ अनुवाद प्रस्तुत किया है। 


पुदूगलवाद 


पर्वास्तिवादियों की भांति सम्मितीयो का भी थेरवादियों तथा अन्य मतवालो से 
कई सिद्धातो पर मतभेद था । कथावत्थु में इन मतभेदो का विवेचन किया गया है 
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मौर भव्य, वसुमित्र एव विनीतदेव हारा लिखित सप्रदाय-भ्रयो में भी उनका उल्लेय 
है।' सम्मितीयों के पुदूगलवाद से अन्य सम्रदायों के आचार्यो को बहुत वडा घक्का 
लगा, क्योकि वे इसे वुद्ध के अनात्म-सिद्धात के विरुद्ध होने के कारण ज-वौद्धवत्‌ (सौगत 
भन्‍्ये) मानते थे। कयावत्यु के रचयिता वसुववु तथा शातरक्षित-जैसे विद्वानों ने इस 
मत की कठोर आलोचना की। आत्मा और उसके पुनर्जन्म के सवंध में सम्मितीय- 
वात्सीपुत्रीयो के ठीक-ठीक विचार क्या थे, इसका पता हमें उक्त आलोचनाओ की 
गवपेणा से ही लग सकता है, परतु सम्मितीयों के विचारो के सबब में आलोचको में 
बहुतत-कुछ मतैक्य होने के कारण उनके आत्मा सवधी विचारो का अनुमान करना सभव 
है, और श्री वेकटरमण के सम्मितीय-निकाय-शास्त्र के प्रकाशन से हमारा कार्य सरल 
हो गया है। यहाँ हम केवल उनके मुल सिद्धात पुदुगलवाद पर ही विचार करेंगे। 


सम्मितीय वात्सीपुत्रीयों का कहना है कि बुद्ध पुदूगल का अस्तित्व मानते थे, 
जो वौद्धेतर मतो के आत्मा की भाँति नित्य एवं अपरिवर्ततशील तो नही है, परतु 
जिसका अस्तित्व जीव के स्क्रवों के साथ तब तक वना रहता है जब तक वह निर्वाण 
नहीं प्राप्त कर लेता, जिसमें कि उसका स्वेदा के लिए विलोप हो जाता है। वे जानवूत्न- 
कर आत्मा' के बदले पुदूगल' शब्द का प्रयोग करते थे, जिससे बुद्ध के तीन मूल 
सिद्धातो (अनात्म, अनित्य दुक्ख) में उक्त अनात्म के कारण उससे कोई भ्रम न 
उत्पन्न हो। सबसे पहले इस मत की आलोचना 'कयावत्यु' के सकलयिता मोग्यलिपुत्र 
तिस्‍्स ने की, उसके बाद अभिवर्मकोश के रचयिता वसुवबु तया उसके व्याल्याकार 
यशोमित्र ने। शातरक्षित ने भी अपने तत्त्वमग्रह' में पुदूगलवाद की तीन जालोचना 
की, और उनके वाद व्यास्याकार कमलशील ने उनका अनुसरण किया । परतु 
सम्मितीय-निकाय-शास्त्र ने अल्पज्ञ भिक्षुओो को कुछ आ्रात घारणाओ के सावन्साब 
बौद्धेतर मतो का भी खडन करके पुगूदलबादियों के मत को ठीक वतलाया है। 
यहाँ हम उपयुक्त आलोचको द्वारा की गई पुदूगलवाद की तीन्न आलोचनाओ को 
न देकर केवल उस सिद्धात को ही, उन्ही के द्वारा व्यक्त रूप मे, प्रस्तुत करेगे । 
कवावत्यु तया अन्य प्रथो में सम्मितीयों का मत इस प्रकार दिया गया है-- 
पुदगलवादियों के मत का आधार वुद्ध के ये वचन हैं -(१) एक वह पुदुगदा 
हैँ जो अपने ही स्वार्थ के लिए परिश्रम करता है” (अत्वि पुर्गो जत्विताय पटिपतो ) ; 


१ जर्चों मोनेस्टिक युद्धिज्म', २ 


श्र्डे उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म फा विझास 


गौर "एक वह 'पुदगल' है जो पुन जन्म छेता हे पहुजन के दि। जोर सुय वे दिए, ससार 
के जीवों पर करणा करने के लिए ” (एक पुस्गठा छोड़ उपज्जयानों उपज्जत्ति 
बहुजनहिताय वहुजनसुलाय लोफानकम्पाय, दत्यादि)। बुद्ध थे दा प्रकार थे! बचनो 
का आश्रय छेकर, सम्मितीय लोग पहले है कि उपयुदत बाययों में कटा गया पुण्य 
(पुदुगल ) कोई भावात्मक वस्नु है, वह न मृगमरीचिफा है जौर ने कपो टान्‍्यना । लव 
“निद्बान' की भांति कोई 'जनसस्क्ृन' वस्तु है और ने भीतिफ तत्वों (रूप, वेदना एत्यादि ) 
की भांति सस्कृत' | 'पुस्यठ' कोर्श नित्य एय सर्वब्यापफ सत्ता भी नहीं है, साराश 
यह कि वह 'परमार्नत ' सत्य नही हैं। एक ओए तो वह जीव ये स्कयों से पृथक को£ 
पदाव॑ नही है, और इस कारण पुस्गर्ठ और स्कयो के वीच आधार-जाधेव जैसा पिसी 
प्रकार का सवध स्थापित करना सभव नहीं हे। दूसरी ओर, यद्यपि पुमठ में स्कथो 
के सभी गुण जौर लक्षण वर्तमान रहते हैं तथापि वह न तो उनकी भाति कारण कोर 
प्रत्यय से उत्पन्न (नहेतु, सपच्चय) होता ओर न “निब्बान! की भांति कारण कौर 
प्रत्यय से अनुत्पन्न (बहेतु, अपच्चय) । वह ने 'सस्कृतां है मौर ने अनास्ट्ूता । बद्यपि 
नह स्कयो से अभिन्न नही है तवापि उनमें स्केपयुकत (सस्क्ृत) जीवो की कुछ दगाएँ 
(जैसे सुख, दु ख) पाई जाती हूँ। उनमें जन्‍सस्कृत पदार्थ के भी घ॒र्म पाए जाते हैं, 
क्योकि वह जन्म, जरा और मरण के अधीन नहीं है। उसका तभी अत होता है जब 
जीव को पूर्ण मुक्ति (निर्वाण) प्राप्त हो जाती है। 
अभिवरमम-कोश और उसकी व्यास्था में पुस्यछ” और स्कथो के सवध की व्यास्या 
बब्ति और ईंबन का दृष्टात देकर की गई है । जग्नि तभी तक रहती है जब तक इंवन 
रहता है, उसी प्रकार पुस्गल' तभी तक रहता है जब तक स्कथ रहते है। परतु अग्नि 
गौर ईंधन में अतर यह है कि जग्नि में वस्तुओ को जलाने और प्रकाश उत्पन्न करने 
की शक्ति है, कितु अकेले इंवन में यह शवित नही है। अग्नि और ईघन दोनो सहवर्ती हैं 
ओर पहला दूसरे का आधार है। दोनो एक दूसरे से नितात भिन्न नही है, क्योक्ति ईंघन 
लग्नि-तत्त्व (तेजस ) से सर्वथा शुन्य नही है। यही सबंध जीव के पुग्गल का उसके स्कचो 
के साथ है। सम्मितीय 'भारहार सूत्र! का उद्धरण देकर कहते हैं कि इसमें भार' से 
वात्ययं स्कबो से है और उनका वाहक (हार) पुस्गल' है। इस भार का मोचन 
इच्छाओ, रागो और सासारिक सुखो के त्याग से होता है। इस पुग्गल' का नाम होता 
है, गोत्र होता है, और वह सुख-दु स्न का भोकता भी है! । 


१ सबुत्त ३, पृ० २५--छत नो भिक्‍खवे भारो ? 
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भारहारयूत्र' पर विचार करते हुए शातरक्षित और कमरुशील ने कहा है कि 
बुद्ध ने पुदूगल' शब्द का प्रयोग केवल एक प्रज्ञप्ति' के रूप में किया था। उन्होने स्पप्ट 
रूप से यह नही कहा कि वह असत्‌ वा अस्तित्वहीन है, क्योकि किसी ने उसके 
स्व-हप वा स्व-भाव के विपय में प्रश्न नही किया। उनके ध्यान में पाँच स्कथो की 
समष्टि थी और समप्टि रूप में पाँचो स्कथो को ही उन्होने पुग्गठा कहा था। 
बह जन्म-मरणहीन है, अत उसका अतीत, वर्तमान और भविप्य भी नहीं है। 
वहन नित्य है और न जनित्य। वह वस्तुत अनिर्वेचचीय एव अनवधारणीय 
है । वह स्कवो में अतर्भूत नही है, परतु वह तभी प्रकट होता है जब सव स्कथ 
वर्तमान हो । 

पथावत्यु में कहा गया है कि सम्मितीयो के मतानुसार उनका पुस्गर्ल सुपधारी 
(रूपी) मनुप्यो और देवो के लोक में भौतिक रूप में रहता है और भौतिक दरीर से 
हीन (अरूपी) उच्च कोटि के देवो के लोक में वह अभोौतिक रूप में (अरूपी) रहता 
है। उनका कथन है कि पुदूगल (पुग्गल) प्राणियों के शरीर में सत्त्व' वा जीव' वा 
स्थानी है, परतु साथ ही वह शरीर (काय) से न अभिन्न है और न भिन्न, क्योंकि वृद्ध 
शरीर और जीव में अभेद और भेद दोनो नही मानते थे (त्त जीव त शरीर अज्ञ जीव 
अज्ञ शरीर) । सम्मितीय लोग बुद्ध के एक जन्‍्य वचन को भी अपना आधार मानते हैं, 
जिसे वे अपने प्रवचनो में प्राय कहा करते थे। वह यह है कि स्मृत्युपस्थान का अमभ्यात्त 


पंचुपादानवसन्धा तिस्स वबचलनीयम्‌ । 

कतमे पच ? सेय्ययीद॑ रूपुपादानापखधघो , 

वेदनुपादानावखघो संज्जुपादानावलघो, रुपारपादानाथणघो , 

विज्वानुपादानापखघो । अय वृच्चति भिदखवेभारों 

फतमो च भिषखवे भारहारों ? 

पुग्गलो तिल्‍स दचनीयम्‌ । योष्यं 

आयस्या एवंनामो एवं गोत्तो । अय॑ वुच्चति भिदसवे भारहारो ॥ 
तत्त्वसंग्रह में कमलुशोल ने निम्नलिसफित उद्धरण दिया है-- 

भारहारः कतमः पुदुगल*? 

योष्सवायुप्मन्नेदेनामा 

एवंजातिः एदगोफ़ो एवमाहार॥ 

एवं सुखदु'ऊं प्रतिसवेदो 

एवं दोर्घायुरित्यादि ॥ 
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करते समय भिक्षु को रादा यह ज्ञान रहता है कि उसके शरीर के भीतर प्रा टो रहा है 
(सो काये कायानुपस्सी विहरतति) । 

उपर्युक्त वचन में बुद्ध ने सो' शब्द पा प्रयोग किया दे शिसका ज्थ है बह अर्थात्‌ 
धुदुगल', जो अपने दरीर की घातुओ और उसके अतर्गत होनेबालो त्रियाजों को देखता 
रहता है। यह 'सो' केवल प्रश्नप्निमान्न नहीं, प्रत्यत उससे बा तात्पर्य वस्तुन 
'पृग्गल' से है। 

इसके पण्चात्‌ सम्मितीय पुनर्जन्म की समस्या पर विचार परते है । थे यह मानते 
हैँ कि पुमाल' एक योनि से दूसरी योनि में प्रवेश करता है, परतु उन दोनो योनियों 
के पुर्गल' न एक है, न एक दूसरे से भिन्न । एमसका कारण वे यह देने हैं कि जो मनृप्य 
सोतापन्न अवस्था को प्राप्त कर लेता है वह उस मर्न्य छोक में अवया स्व में होनेवादे 
सभी भविष्य जन्मों में सोतापन्न वना रहता है। सोतापन मनुष्य सोतापन देव के रूप 
घरीर के स्कथ मनुप्य के स्कथो से देव के स्कथो के रुप में परिवर्तित हो जाते हैं । 'मोता- 
पन्नत्व' का एक योनि से दूसरी योनि में चले जाना समव ही नही है, जब तक कि 'पुरगाव' 
का अस्तित्व एवं स्थायित्व स्वीकार न कर लिया जाय । 

उपर्थुक्त कथन के समर्थन में सम्मितीय बुद्ध बे निम्नाशीयत बचनो का जाथय 
लेते हें--- 

(१) (सत) पुरुषों के चार जोडे अथवा आठ (प्रकार के) पुग्गल होते हू (सन्ति- 
चत्तारो पुरिसयुगा अटठ पुरिस पुग्गल ) । यह बचन बुद्ध के सघ के सबंध में कहा 
गया है जिसमें ऐसे शिप्य वा भिक्षु होते हूँ जो साथना की प्रारभिक अवस्था (मरग) 
और फलो को प्राप्त करते है। ऐसे 'मग्ग' या फल के चार जोडे होते है, अर्थात्‌ ऐसे 
सर्ग या फल कुछ आठ है। इसमें 'पुर्गल' शब्द को सम्मितीय लोग बहुत महत्त्व 
देते है । 

(२) सोतापन्न' को अपने दु स्लो का अत करने के लिए (निर्वाण प्राप्त करने के 
लिए) अधिक से अधिक सात वार पुन जन्म लेना पडता है, यह बुद्ध ने अपने इस वचन 
में स्पष्ट किया है--सो सत्तक्खत्तुपरमो सधावितवान पुग्गछो दुक्‍्सस्सन्तकरों 
होति ४” इस कथन में सम्मितीय छोग “सघावितवान पुस्गलो” (दूसरी योनियों 
में जन्म लेनेवाला पुग्गल) पर जोर देते है । 

(३) जीव का ससरण-चक्र (संसार) अनादि है। तृष्णापाश में बंधे हुए जीवो 
का आरभ अज्ञात है। (अनमतरगों अय ससारो पुब्बा कोटी न पञ्ञायति सत्तान 
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तपण्ह-सयोजनान ) । सम्मितीय इसमें 'ससारो/ कौर 'सत्त्व शब्दों को लेकर उनसे 
यह तात्ययं निकालते हैं कि वुद्ध जीव का पुनर्जन्म मानते थे । 

(४) बुद्ध प्राय उच्च शक्तियों अथवा ज्ञान (अभिज्ञा) की प्राप्ति के सवध में 
चर्चा किया करते थे। उनमें से एक पूर्व जन्म की वाते स्मरण रखने की शवित (पुव्वे 
निवासजाण) भी थी। वे स्वय भी अपने पूर्व जन्म की वातें बताया करते थे और 
प्रकार की वातें कहा करते थे कि 'जव मै सुनेत्र था', इत्यादि | इससे भी सम्मितीयो के 
इस विचार की पुष्टि होती है कि एक ऐसा तत्त्व (पुग्गल) अवद्य है जो कई जन्मो तक 
बना रहता है और जो पूर्वे जन्मो की वातें स्मरण रख सकता है। स्कघो के लिए पूर्वे 
जन्म की वातें स्मरण रखना सभव नही है, क्योकि उनमें प्रतिक्षण परिवर्तन होता 
रहता है और मृत्यु के पश्चात्‌, एक शरीर छोडकर दूसरा शरीर धारण करते समय तो 
उसमें अत्यधिक प्रिवर्तेव हो जाता है । सम्मितीयों का कथन है कि स्मृति को स्वीकार 
करने का अर्थ है 'पुग्गल' के अस्तित्व को भी स्वीकार करना । 

सम्मितीयो के कथनानुसार पुग्गल” चेतन है, परतु वह चित्त वा विज्ञान 
से, जो जीव के पचस्कवो में से एक है, भिन्न है। चित्त वा विज्ञान की भाँति वह 
क्षणिक भी नही है, परतु प्रत्येक क्षणिक विचार वा ज्ञान में उत्तके अस्तित्व का जनुभव 
किया जा सकता है। नेत्र अपना कार्य कर रहे हो या नही, परतु पुग्गल द्रप्दा' 
के रूप में अपना कार्ये करता रहता है, क्योकि बुद्ध ने कहा था कि "मैं अपने दिव्य 
नेत्रो से जीवो का आविर्भाव और तिरोमाव देखता हूँ।” इसमें में का प्रयोग जिसके 
लिए हुआ है वही सम्मितीयो का पुग्गल' है। 


इसके पश्चात्‌ पुग्गल' के सार्थक कर्म करने के सामथ्य (अर्थप्रियाकारित्व) के 
विपय में विचार किया गया हँ। वुद्ध कहते थे कि यह ससार किसी ईश्वर का रचा हल 
(ईइवरनिर्माण) नहीं है। उनके इस कथन के अनुस्प ही सम्मितीय लोग (पुस्गला 
को स्॒प्टा वा कर्ता नही मानना चाहते, परतु वे कहते हैं कि माता, पिता वा गुरु वा 
पुग्गल' एक प्रकार से मनुप्य का खप्टा वा कर्ता (कत्ता, कारेता) होता है। 'पुम्यठ' 
का कोई स्वतत्र कार्ये वा मानसिक धर्म (मनन, चितन, अनुभव आदि) नही होता । 
वह कर्म-फल का स्वतनत्र भोक्ता भी नहीं है। यद्यपि यह कहा जाता है कि पुस्यठ को 
सुस्त वा दुख का अनुभव होता है, परतु पुर जोर फर्ल' दो भिन्न पदार्थ नहीं ह, 
क्योकि उन विभिन्न तत्त्वो के ममुदाय को, जिनसे यह शरीर बना है, सुब-दु ख था 
अनुभव नही हो सकता । यदि इस घरीर के भीतर कोई कर्ता वा भोवता (कारव, 
वेदक) हो तो वह्‌ कर्म और वेदना से भित्र नहीं हो सकता। वर्ता वर्म के 
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न भिन्न है, न अभित। सम्मितीयों का यह कथन विरोधियों के उस त्तऊे के प्रतियाद 
के रुप में था कि णासवत आत्मा की भांति अर्व-शाश्वत्त पुरगल में कोर्ट कतृत्व वा 
कारित्व नही हो सकता। वतू तय (अर्थक्रियाकारित्) तो केयद सनित्य भर क्षणिए 
जात्मा (या उसे जो भी नाम दिया जाय) में ही हो सकता है । 

शातरक्षित ने अपने तत्वसग्रह (३३६-३४९) में लिखा ह# वालीपुत्रीयो वा 
धपुराल' स्कयो से न भित्र है, न अभिन्। कमलशीट ने अपनी व्यास्या में कढ़ा है कि 
वात्सीपुत्रीयो का 'पुदगर्ला कर्मो का कर्ता तथा फठो का भोज्ता है। पुनर्जन्स में बह 
स्कबो के एक समूह को छोडयर दूसरे समूह को ग्रहण करता हे। बह स्कपों से पृथक 
नही है, क्योकि ऐसा होने से उसे नित्य मानना पड़ेगा। वह स्कथों से जिन नी नहीं 
है (स्वयं स्कय भी नहीं है), क्योकि उस अवस्था में उसे एक नहीं, स्कयो की भत्ति 
अनेक मानना पड़ेगा। अतएवं वह अनिर्वचनीय है। कमलशीड की उस व्यास्या था 
प्रजाकरमति ने अपनी बोधिचर्यावतार की व्यास्पा में समर्यन किया है। 

इस प्रसंग में कमलशील ने न्‍्यायवातिक (३,१,१) में की गई उद्योतफर की इस 
आलोचना पर भी विचार किया है कि यदि आत्मा स्कयो से अभिन्न नही है तो उसकी 
पृथक्‌ सत्ता माननी ही पटेगी । परतु चद्रकीति ने सम्मितीयों के पुदुगवाद को पूर्णतया 
निराघार एव त्याज्य नही माना है,' प्रत्युत उन्होंने यह कहा है कि बुद्ध ने जिस प्रकार 
पीछे आदशेवादी सिद्धातों (विज्ञानवाद) का उपदेश किया उसी प्रकार उन्होंने पुदगल- 
वाद को आवश्यक समझकर उसका उपदेश किया। 

'सम्मितीय निकाय शास्त्र! (वेंकटरमण का अनुवाद) में आत्मा के सवध में सभी 
समव मतो का उल्लेख कर उनपर विचार किया गया है। उन मतो का सकरून इस 
प्रकार है (पू० २१)-- 

(१) आत्मा सत्‌ नही है। 

(२) आत्मा अव्याकृत है। 

(३) पचस्कथ और आत्मा एक ही है। 

(४) पचस्कव और आत्मा भिन्न-भिन्न है। 

(५) आत्मा शाइवत है। 

(६) आत्मा अशाइवत है। 

(७) आत्मा सत्‌ है, यद्यपि नित्य नही है। 


१ साध्यसिक चृत्ति, पृु० २७६; पु० १४८ तथा १९२ भो द्रष्टव्य हैं। 
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इनमें से अतिम मत सम्मितीयो का है। इस ग्रय में अ-सम्मितीय मतो का सक्षेप 
में बिना किसी दीका-टिप्पणी के उल्लेख कर दिया गया है, परतु सम्मितीय मत का 
पूर्ण रूप से विवेचन और प्रतिपादन किया गया है, जो इस प्रकार है-- 

(१) पुण्णगल पचस्कवों से उत्पन्न (निसित वा संगठित) है और वह न नित्य 
है, न अनित्य । 

(२) बुद्ध ने आत्मा का जस्वीकार वा अनात्म (अनत्त) सिद्धात का प्रतिपादन 
इन अ्रात मतो के निराकरण के लिए किया था कि आत्मा का आधार मानसिक 
“सस्कार' हैं, अथवा आत्मा घरीर वा पचल्कवो से अभिन्न है (शरीर वा पचस्कप ही 
आत्मा है) । 

बुद्ध ने अपने शिष्यों को मैं! जौर मेरा (यह में हूं, यह मेरा है) की भावना 
का त्याग करने का उपदेश दिया, क्योकि उनके मतानुसार यह भावना एक मिथ्या 
आत्मा (अह) की धारणा पर आश्रित है, जिसके प्रति सासारिक मनुष्यों का दृढ़ राग 
होता है, परतु उन्होंने उस आत्मा (पुग्गल) का निर्देश नही किया जो वस्नुत राग का 
विपय हो ही नहीं सकता। 

इसके अतिरिक्त, बुद्ध ने अपने वचनो में असत्‌ झब्द का प्रयोग भिन्न-भिन्न प्रसगो 
से किया था। जैसे, उनका कथन था कि कुछ पदार्थ पूर्णत (तिरपेक्ष रूप से) बसत्‌ 
हैं, जैसे जाकाघ-कुसुम और शण-शूग, कितु कुछ पदार्थ परमार्थत जसत्‌ कितु व्यव- 
हारत (सापेक्ष रूप से) सत्‌ है, जैसे दोध-लघु, वीज-वृक्ष । मतएवं उनके, बात्मा के 
अस्तित्व को अस्वीकार करने का यह अर्य नही कि उन्होने 'पुग्गल' के अस्तित्व को पूर्ण 
सूप से अस्वीकार कर दिया। पुर्गछ को जो कभी-कर्मी जनिरवंचनीय कहा गया है उसका 
चागरण यह है कि केवल जिन पंचत्कायों का ही ज्ञान सावारण कोटि के लोगो को हो 
पाता है उनसे पुर्गल को न भिन्न कहा जा सकता बौर न जभिन्न । इसके अतिरिक्त 
चदि पुद्गऊ को नित्य वा अनित्य, बयदा नस्क्ृत' वा 'असस्कृत' माना जाव तो वह 
सत्‌-बाद और असत्‌-वाद के दो जति कोटि के मतो में से किसी एक दंग स्वीकार करना 
होगा, जिन्हें बुद्ध ने अस्वीकार कर दिया था। अतएव सापेक्ष रुप से पुस्गल को सत्ता 
वद्ध को स्वीकार थी । 

सस्मितोयो का तक हैं कि यदि पुग्गल को पूर्ण रूप से बसत्‌ माना जाय तो फिर यह 
भी सानना पड्ेबा कि जीव-हिंसा जनत्‌ है, हिंसा करनेवाला असत्‌ है, साथना मौर 
सिद्धि बनत्‌ है और साथक वा भिक्षु भी जसत्‌ है, फिर तो बुद्ध भी असत्‌, उनके 
उपदेश नी जसत्‌। 


२३० उत्तर प्रदेश में बीद्ध पर्म था विकार 


इस ग्रय में भारहार यूत' (दे० पूर्व पृ० २२४) का भी उल्देय ओर विवेचन किया 
गया है और उसमे आए हुए 'पुग्गल' घत्द पर जोर दिया गया टे। ४स सूत के आयार 
पर सम्मितीयों का कथन है कि बुद्ध ने भार और उसके बाहफ (हार) पति उसे 
भार को वहन करनेवाले व्यक्ति (पुग्गल) में भेद फ्रिया है। दस सूत्र से यर स्पप्ट 
सिद्ध होता है कि हार अर्थात्‌ पुग्गल, मारा अपति रबो से अभिन नरीं टै, प्रत्युत 
पुग्गल और स्कय दोनो एफलदूसरे से भिन है। साय ही, वार जोर हार दोनो एक- 
दूसरे से पृथक नहीं किए जा सकते, दोनो अन्योन्याश्वित है, इस कारण पुरा” 
को स्कथो से भिन्न वा पृथक्‌ नही किया जा सकता। 

आगे इस ग्रथ में यह भी कहा गया है कि ऐसी बात नहीं हे कि राग, तृप्णा आदि 
दोषो को ग्रहण करना वा उनसे अपने को मुक्त करना अफ्ेले पुग्यल” का ही बास 
है, स्कवो का नही | परतु उसके साथ ही यह स्वीकार करना पटेगा कि 'पुग्गः ' भी” 
'स्कव एक दूसरे से न भिन्न है और न अभिन, क्योंकि बुद्ध जीव जौर घरीर में न भेद 
मानते थे और न अभेद (दे० पूर्व पृ० २२५) 

इसके पश्चात्‌ 'पुदूगल' पर तीन पक्षों से विचार किया गया है -- 

(१) पुद्गल अपने आश्रय के नाम से अभिहित होता है (आश्रयप्रज॒प्त पुदूगल ), 
अर्थात्‌ कभी-कभी पुदूगल को उसके आश्रय वा आलबन के आधार पर नाम वा विद्येषण 
दिया जाता है, जैसे अग्नि को उसके इंवन का नाम वा विशेषण देकर पुकारा जाता 
है---वन की अग्नि (दावाग्नि), कोयले की अग्नि, इत्यादि। जीवधारियों में उनके 
सस्कार' ईंधन है और उनका 'पुदुगल' अग्नि । उस पुदूगल का नाम भौर गृण उसके 
सस्कारो के अनुरूप होता है। जीव जिस शरीर को घारण करता है उसी के बनुसाएर 
उसका नाम मनुप्य, नाग वा देव होता है। पुदुगल भीौतिक शरीर (रूप) को घारण 
करता है, परतु पुदूगल और रूप अन्योन्याश्रित एवं अविच्छेद् होने के कारण एक ही 
समय में, एक साथ ही आते और जाते हैँ । पता नही क्यो, चद्रकीति ने माध्यमिक 
वृत्ति' में लिखा है (प० १९२) कि सम्मितोयो का मत है कि स्कवो को घारण 
करनेवाला (पुदूगल) स्कवो को वारण करने के लिए उनसे पहले ही प्रकट होता है । 

(२) सक्रमण-काछीन पुदूगल (सक्रमणप्रज्ञप्त पुदगल), भर्थात्‌ जव पुद्गल एक् 
योनि से दूसरी योनि में प्रवेश करता है। जिस मनृष्य का चित्त वा विज्ञान बपने शीछ 
एवं समाधि के प्रभाव को मपने साथ ले जाता है, उसका पुनर्जन्म उच्चतर लोक में 
होता है। उसकी मृत्यु के पदचात्‌ उसके पचस्कध विघटित होकर पुद्ूगल के साथ 
उत्तम लोक को जाते है। उसके पुण्यकर्म तथा उसकी आध्यात्मिक सिद्धियाँ उसको 
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धि है जो दूसरे जन्म में उसके साथ जातो हैं, अत उसका पुदूगल जकेला नही जाता । 
दि पुद्षल स्कघो से भिन्न हो तो अगले जन्मों में उसके टिकने के लिए कोई जावार नहीं 
पलेगा। इसी प्रकार, यदि पुदुगल सत्य और शाइवत अथवा मिथ्या और क्षणभगुर 
तो वह एक योनि से दूसरी योनि में सक्रमण के समय अपने साथ कुछ भी नही ले 
॥_ सकता । 

पुदूगल के सक्रमण की बात बुद्ध के अनेक वचनो में कही गई है। जैसे, उन्होने 
हा है कि 'मनुप्य उत्तम कर्म करता है तो उसके फलस्वरूप परलोक में सुख भोगता 
?, जो अपनी इद्रियो पर सयम रखता है वह दूसरे जन्म में सुख पाता है, मरने- 
गला फिर जन्म लेता है, इत्यादि । 

बृद्ध प्राय स्वय अपने पूर्व जन्मो की चर्चा किया करते थे, जिनमें उन्होंने कई 
प्रमिताओ में सिद्धि प्राप्त की थी। उन्होने पहले ही अजित से कह दिया था कि मैं 
एवप्य में मैत्रेय बुद्ध होऊेगा । कुछ जवसरो पर उन्होने कृपण घनपतियों का भी 
हलेख किया है। उन्होने कहा है कि कृपण व्यक्ति अपार घन सचित कर लेता है 
(रतु जब मृत्यु निकट आती है तव उसे सब कुछ यही छोडकर जकेले, रिक्‍्तहस्त जाना 
उता है। बुद्ध के इन वचनो से स्पप्ट हैं कि अगले जन्मो की चर्चा करते समय उनके 
उन में पुदूगल ही था, जो अपने पूर्व जन्मो के कर्मो के परिणामस्वरूप सचित सस्कारोे 
साथ एक योनि से दूसरी योनियों मे सकम्रण करता है। 

(३) निर्वाण की अवस्था में पुदगल (निरोवजन्नप्त पुदूगल), अर्थात्‌ जब पुदगल 
का ससरण निरुद्ध हो जाता है और फिर उसका जन्म नहीं होता | ऐसा तब होता 
है जब वह पूर्ण, महँत्‌ हो जाता है और बपने को सपूर्ण दोषो ने मुवत्त (क्षीणालव) करवे 
नर्वाय प्राप्त कर लेता है, जिनके वाद पुनर्जन्म होता ही नही (नत्वि दानि पुनव्भवो) । 

इसी गंध में बुद्ध के एक दूसरे कथन पर विचार किया गया है, जिसमें उन्होने 
वहा है कि यह भवचक या ससारचक जनादि है (अनमतर्गोडप ससारों, दे० पूर्व पृ० 
२२६), और उस कथन से यह तात्य निकाझ गया है कि आादि तो उसका अवध्य 
है, किनु अन्नानियों के स्िए वह अगम्द है। इसी प्रकार आत्मा के छनस्तित्व के विपय 
मे नी बुद्ध के कबन या तात्पर्य यह है कि अपूर्ण वा अनहँत्‌ पुरुषो को पुद्गल के अस्तित्व 
पा स्वत्प का ज्ञान नही हो सकता । ग्रवकर्ता ने यह तर्क उपस्थित किया है कि यदि कोई 
पदार्थ साधारण वुद्धिवाले मनुप्यो वो ज्ञान-मीमा के वाहर है तो इसी कारण से उस 
5दार्थ के सत्‌ वा जसत्‌ होने के सबंध में सदेह नही बरना चाहिए। उससे केवल जपूण 
वा उत्पज़ मनृप्य का जानाभाव ही सूचित होता है, सत्‌ वा जसत्‌ पदार्थ वा झस्तित्य 
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बा अनस्तित्व सिद्ध नहीं होता | यह सत्य है कि रपझोक वे जोयो के निए असप्छोक 
अज्ञेय है, किंतु उस अजेयता के कारण यह निष्कर्ष निवालना उसित नटी बरा ला सब ता 
कि अस्प-लोक का अस्तित्व ही नहीं है। उसी प्रकार परम भी अन्नानियों थे ए 
बज्ञेय है, कितु एइससे यह सिद्ध नहीं हो सत्ता कि पुदगठ है टी नहीं। धूद शा एह सृद्ा 
कण, वाठ का सिरा, घरती के भीतर की सान, समुद्र के उप पार या घट, थागी में 
घोला हुआ मुट्ठी भर नमक, भीत के पीछे छिपा टुआ रत्न, प्रेतादि का झरीए, यहाँ ता 
कि आँख की पलऐँ भी जो आसो के इतने निवट है, एन साधारण चर्म-चजुन्नो ने देगी 
नहीं जा सकती, वितु उससे यह सिद्ध नहीं होता कि उन वस्तुओं वा अस्तिन्य नही ८ 
इन वस्तुओ की वे ही देख सकते है जिनके दिव्य नक्ष टो। एसी प्रतार इस भव-यक्र के 
आदि का ज्ञान अज्ञानियों के लिए समव नही है, वितु सम्यक सवद्ध, सर्यग, बुद्ध के दिए 
वह न्षेय है। वृद्ध ने जो यह कहा कि यह सपार अनादि है, बह मुस्यत उस उद्देग्य से 
कि उनके शिप्य शाश्वतवाद ओर नास्तिवाद में विध्वास ने वारने छगें तथा उनके मन 
में में था, में हैं, में होऊेगा--इस प्रसार की भावना न घर कर छे । यदि ससार या 
आदि आकादग-कुसुम वा शझ-पध्यग की भांत्ति अस्तित्वहीन होता तो बुद्ध यह न कहते कि 
ससार बनादि है, क्योकि कोई यह नहीं कहता कि आकाद-झुसुम वा शबय-म्टग नहीं 
हैं। गोलाकार पदार्य का कही आदि नही होता, कितु कोर्ड यह नहीं घहता कि ऐसा 
पदार्थ है ही नही । यही वात ससार के वियय में भी समझनी चाहिए। यदि इस ससार 
का कोई आदि या अत न माना जाय तो इसमे और निर्वाण में कोर्ड भेद नही रह जायगा, 
क्योकि निर्वाण भी अनादि और बनत है। इन तकों के द्वारा सम्मितीय-निकाव-शास्त 
के प्रणेता ने यह सिद्ध किया है कि बुद्ध ने कई विपयो के सबंध में अपने गहन विचारो 
की पूर्ण रूप से व्यास्या नही की थी, उन्हीं विपयो में से एक पुदूगल का अस्तित्व भी 
है। अत इसके विपय में उनके मोन का यह अर्थ नहीं लगाना चाहिए कि थे पुदूगल 
को नही मानते थे । 


अध्याय २४ 
बौद्ध धर्म और चीनी परिव्राजक 


भारत में ई० ४०० से ७०० तक के बौद्ध धर्म के इतिहास के लिए फाहियान, हुएन- 
साग और इत्सिग द्वारा लिखे गए यात्रा-विवरणों से अधिक अच्छे विवरण प्राप्त नही 
होते । ये तीनो चीनी यात्री ईसा की पाँचची जीर सातवी दाती में भारत आए ये। 
फाहियान ने ई० ३९९ से ४१४ तक मारत और रुका में यात्रा की थी। हुएन-साग 
६२९ में चीन से चला और सपूर्ण भारत का अ्मण कर, देश के विभिन्न भागो में बौद्ध 
धर्म की स्थिति के सवध में विस्तृत एवं महत्त्वपूर्ण सूचनाएँ प्राप्त करके ६४५ ई० में 
अपने देश लौट गया । ऐसा जान पडता है कि हुएन-साग ने फाहियान का यात्रा- 
विवरण देखा था, क्योकि कई बातो में उसके वर्णन प्राय' ज्यो के त्यो फाहियान के 
ही वर्णनो से मिलते हैं । इत्सिंग भारत में ६७१ से ६९५ ई० तक रहा, परतु उसका 
घ्यान मुख्यत बीद्ध भिकुओं द्वारा पालन किए जाने वाले विनय के नियमों तक ही 
सीमित रहा । कुछ सामान्य वातें उसने चौद्ध घर्म के भौगोलिक विभाजन के सवध 
में लिसी है। मध्यकालीन घामिक वुद्धि वाले पुरुष होने के कारण ये यात्नी उन दिनो 
बौद्ध लोगो में प्रचलित जनकथाओ और विश्वासों को बहुत महत्त्व देते थे, उन्हें 
मनगढत वा अविश्वसनीय समझकर उनकी उपेक्षा नही करते थे । एक स्थान से दूसरे 
त्थान की दूरी के सवध में उनके अनुमान सदा ठीक नहीं पाए जाते, परतु जो कुछ 
भी उन्होने लिखा है उत्तसे वें जिन स्थानों में गए थे उनकी स्थिति का कुछ अनुमान 
किया जा सकता हैं। 

फाहियान की दृष्टि हुएन-साग के जैसी आलोचनात्मक न थी, फिर भी उसने 
ई० पाँचवी दतती के प्रारम में भारत में बौद्ध घर्म की स्थिति का जो विवरण दिया है वह 
सामान्य होने पर भी रोचक है। उत्तर प्रदेश के जिन स्थानी में फाहियान गया उनवेः 
सवध में ज्ञात होता है कि पजाव से बह यमुना के किनारे-किनारे दक्षिण- 
पूर्वे की ओर चलता हुजा मथुरा पहुँचा। भारत के मध्यदेश नामक भाग के छोगो 
के सवय में पहले वह जपनी सामान्य धारणा प्रस्तुत करना है। जैसे, यहाँ का जडवासु 
समगीतोपष्ण है, दस्ती घनी है, छोग सुखी हैं जौर अप्न बग उत्पादन करनेवाले एपको 
को छो:कर जन्य छोगो को राजा को कोई कर नही देना पटठा । राज्य के मधिवारियों 
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को पर्याप्त वेतन मिलता है। अपरायों के कोर दए नहीं दिए याते। लोग जीय-हिसा 
नही करते, न लहसुन-प्याज वा सदिश या सेवन करते है। केयद चाह्ाठ छोग 
मछली ओर मास बेचते हूं । 

बुद्ध के परिनिर्वाण के बाद राजाओं ओए सेद्दियो ने सिक्षुतो फे छिए बहत से विहार 
बनवा दिए थे और धातु के पत्रों पर दानपत्र सदवाह़र उनसे नाम भूमिदाव भी फ़िया 
था। भिक्षु लोग उन विहारों में रहकर सूत्री का पाठ, घ्यान ओर धर्म के सार्य करते 
है। थागतुक भिक्षुतरो के प्रति वे तिनय के नियमों ये क्नुगार उचित शिटठला का 
व्यपटा” करते और उन्हें विहार में ठटरने बे दिए सुवियाएँ पदान वाले है । 

राजा लोग भिक्षुओ का उचित सम्मान करते हैं। जब वे पिसी सिक्षु के यहां जाते 
हूँ वो अपना मुकुट उतार देते हूँ क्षीर ऊने आसन पर न बैठकर घरती पा बिछे हुए 
कालीन पर बैठते है। वे स्यय अपने हाथो से भिक्षणों को भोजन देसे है । 

लोग सारिपुत्त, मौदुगलायत और आनद की स्मृति में त्वा अभिपर्म, थिनय एप 
सूत्रों का पाठ करनेवालो के सम्मानार्थ स्तूपो का निर्माण कराते है। वर्पषापास के अनतर 
गृहस्थ लोग भिक्षुओं को भोजन कराने भोर दान देने के लिए एक दूसरे को प्रोत्साहित 
करते हैं। सेट्ठ और ब्राह्मय लोग वस्त्र तवा अन्य वस्तुओं वा दान करते है । भिल्लु- 
गण धर्म का उपदेश देते और स्तूपों की पूजा करते है। भिल्लुणियां आनद के स्तुप की 
गूजा करती हूँ और नए साधकगण राहुल के स्तूप की पूजा करते है। अभिवर्म और 
विनय के शिक्षार्यी अपनी भेंट अभिषर्म मौर विनय के शिक्षकों को देते हु जौर महायान 
के विक्षार्यी प्रज्ञापारमिता, मजुश्नी यौर अवलोकितेश्यर को । 

विनय के नियमो और घामिक विधियों का पावन बुद्ध के समय से प्रत्येक पीढी 
में वरावर एक ही प्रकार से होता आ रहा है। 

उस समय वौद्ध धर्म उन्नति पर था। यमुना के दोनो किनारो पर वीस विहार थे 
जिनमें तीच सहस्र भिश्नु रहते थे । 

फाहियान के लूगभग दो सौ वर्ष बाद हुएन-साग मथुरा में आया। उसने यहाँ 
की जलवायु को उष्ण तथा देश को आर्थिक दृष्टि से सपन्न पाया। उसने लिखा है कि 
लोग कर्मो के फल में विश्वास करते थे और नैतिक तथा बौद्धिक दृष्टि से बहुत उन्नत थे । 
विहारों की सख्या उसने फाहियान के वरावर ही, अर्थात्‌ वीस, दी है परतु भिक्षुओ 
की सख्या उसके अनुमान से दो सहस ही थी। उसने कितने ही देव-मदिरो तथा वौद्धेतर 
धर्मानुयायियों को देखा । उसने अशोक द्वारा बनवाए हुए तीन स्तूपो तथा सारिपुत्त, 
मुदगलयुत्र, पूर्ण मैतायणीपुत्र, उपालि, आनद और राहुल के अवशेषो पर निर्मित 
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स्तूपों को भी देखा । पर्व-दिनो तथा वर्षावास के समय में भिन्नु छोग कई वर्गों में वेंट 
जाते थे और अपने-अपने वर्ग के पूज्य सतो की पूजा करने में वे एक-दूसरे से होड करते 
थे। अभिवर्भिक लोग सारिपुत्त की, समाधिवादी मुद्गलूपुत्र की, विनयवादी उपालि 
की, भिक्षुणियाँ आनद की, श्रमण लोग राहुल की तथा महायानी विभिन्न बोधि- 
सत्त्वो की पूजा करते थे। दोनों चीनी यात्रियों के वर्णनो मे इस विपय में ताक्त्विक 
समानता है, और जिन कारणों से वीद्ध धर्म के अतर्गेत अनेक मतो का विकास हुआ 
उनमें से एक कारण उक्त प्रकार से किसी सत-विशेष की पूजा में कुछ बीद्ध भिल्लुओ 
की विद्येप अभिरुचि होना भी विदित होता है। यह ध्यान देने की वात है कि सारिपुत्त 
परपरा से अभिवर्म पिटक के प्रतिपादक माने जाते है, अत यह सर्वधा उचित प्रतीत 
होता है कि अभिवर्मिक लोग सारियुत्त की पूजा करे। इसी प्रकार मौद्गलायन ने 
ध्यानयोग के अभ्यास द्वारा असाधारण सिद्धियाँ प्राप्त की थी, अत वे समाधि-साथको 
के पूज्य सत थे। उपालि विनयपिटक का पडित था, अत विनयवादियों का उसकी 
पूजा करना उचित ही था। भिक्षुणी-सघ आनद के ही प्रयत्नो के फडस्वरूप स्थापित 
हुआ था, अतएव वह भिक्षुणियो का पूज्य हुआ। राहुल आदर्श श्षमण था, इसलिए 
धह श्रमणो हारा पूजित हुआ, और महायानी लोग मजुश्री तथा अवलोकितेब्चर भादि 
वोधिसंत्त्वो की पूजा करते थे । 

चीनी यात्रियों के इस साक्ष्य से यह निप्कर्प निकाला जा सकता है कि ई० पाँचवी 
से सातवी शती तक मयुरा महायानियों तथा अन्य सभी बौद्ध मतो के भिक्षओ का प्रिय 
आश्रय-स्थान हो गया था,और इसी से हुएन-साग ने लिखा है कि वहां दो सहन भिल्लु 
परिध्रमपूर्वक हीनयान और महायान दोनो मतो का अध्ययन करते थे। हुएव-साग 
ने नटभट विहार का उल्लेस किया है, जहाँ उपगुप्त रहते थे, और उस गुफा का भी 
उल्लेख किया है जिसमें उनके शिप्यो ने कडियाँ एकत्र की थी (दे० ऊपर, पृ० २०१) । 

फाहियान मथुरा से सीधे साकाश्य गया था, परतु हुएन-साग ने लवा और चदकर- 
दार मार्ग पकडा और मथुरा से उत्तर की ओर स्वानेश्वर, खुध्न, मतिपुर, गोविसाण, 
अहिच्छत्ा, पिलो-यन्‌-न होते हुए वह साकाथ्य पहुँचा, जो मथुरा से कुछ ही मील दूर है 

उत्तर प्रदेश के बाहर अबाल् जिले के स्थानेश्वर नगर में हुएन-साग ने देपा कि 
घहां के छोग सुप्री ओर सपन्न हूँ और ब्राह्मण धर्म-कर्मों मे उनकी राचि है। वहाँ तीन 
विहारो 4 हीनयानी दौद्व नी रहते थे । वहाँ के लोप गीता के सिद्धानो का बचा 
आदर झरने थे । 


म्थानशवर ० उत्तर: ला ब् >> 
प्वर ने उत्तर-पूत्र का ओर चा बार हुएन-साम गया के पश्चिम खुस्त न 
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पहुँचा जिसके उत्तर मे ऊँचे-ऊँचे पर्वत ये। यहां के छोगी की आाथिफ और घामिक 
स्थिति स्थानेश्वर के लोगो-जैगी ही थी । यहाँ पाच विहार थे जिनमे एक सदस हीनयानी 
भिक्षु रहते थे । उनमें कुछ सिक्षु तो बड़े विद्यानु एवं हीनयान सिद्धातों वी व्यास्था में 
कुशल थे और दूसरे स्थानों के भिद्गु उनके पास अपनी घकाओं के समायान के दिए 
जाया करते थे। हुएन-साग ने दिव्यावदान (पृ० ७८) में विस्तार से वणित उस 
पनृश्रुति का उल्लेय किया है जिसके अनुसार बुद्ध उस स्थान को गए थे बीर वर्टा उन्होंने 
एक ब्राह्मण का अभिमान दूर किया था। बुद्ध के परिनियाति के पश्चात यट देश ब्राह्मय- 
धर्मावलवी हो गया । फिर छुछ समय के वाद ही झुछ पयोण बौद्ध आचार्य यहां 
बीद्व धर्म की पुन स्थापना फरने से समर्य हुए । 

खुघ्न से हुएन-साग पूर्य की ओर चला जौर उस स्थान पा पहुँचा जिसे गया वा 
उद्गम (गगाद्वार) कहते वं। सभवत वह स्वान हरद्वार था। यहाँ के लोगो का 
दृढ विश्वास था कि गगा में मज्जन करने से दिव्य छोको में जन्म होता है। महान्‌ सत 
और आचार्य आर्यदेव एक बार वहां गए और कुछ लोगो को यह विश्वास करा दिया 
कि गगाजल के द्वारा पापी का उद्धार असभव है। हएनन्साग जयगुप्त नामक एक 
सौनातिक आचार्य से शास्त्रो का अध्ययन करने के रिएए यहाँ कुछ समय तक रहा। 

यहाँ से गगा पार कर वह उसके पूर्व की ओर मतिपुर नामक स्थान मे पहुँचा जिसकी 
पहचान कनिघम ने पश्चिमी रहेलसड में स्यित मडावर से की है। यहाँ उसने उस 
विहार को देखा जिसमे महान्‌ बैभाविक जाचार्य गुणअभ रहते थे। इस स्वान से जनति- 
दूर वह विहार था जिसमें एक अन्य गभीर वैभाषिक विद्वान सघभद्र रहते थे, जो 
काश्मीरी थे और जो निश्चय ही वहाँ वसुबधु के साथ विचार-विमर्श करने के लिए आए 
रहे होगे (दे० पृ० २१३)। 

हुएन-साग ने यहाँ दो स्तूप देखे--एक सवभद्र के अवशेपों पर निर्मित 
था, दूसरा उनके शिष्य विमरूमित्र के। विमरूमित्र भी काइ्मीरी था और वह वैभा- 
पिक सिद्धातो का विशिष्ट प्रतियादक तथा वसुबबु की सीत्रातिक सिद्धातो की ओर 
प्रवृत्ति का कठोर आलोचक था। हुएन-साग गुणअभ के ग्रथ ॒तत््वसदेश शास्त्र' एव 
अन्य अभिषर्म-व्याब्या-प्रथो का अध्ययन करने के लिए कई महीने यहाँ रहा । 
वह गुणप्रभ के एक शिष्य मिनसेन से मिला, जो अत्यत वृद्ध होने पर भी वडा गभीर 
विह्न्‌ था। 

मतिपुर से वह उत्तर की ओर चलकर गोविषाण पहुँचा, जिसकी पहचान कनिघम 
ने काशीपुर , रामपुर और पीलीभीत से की है। यहाँ के लोग सत्यशील, धर्मात्मा 


दौद्ध वर्म कौर दीदी परिद्राजक श्रे७छ 


तपा ब्वाह्मण-धर्म को माननेवाले थे। बर्हा केचछ दो विहार थे, जिनमें एक नो 
मिलु रहते थे । 

नोवियाय से हुएव-साग बहिच्छत्रा (वुहेललड का पूर्वी भाव) गया। यहाँ के 
लोग भी सत्यशील थे नौर ब्राह्मण-चर्म बौर दर्शन का मनोयोगपूर्वेक लब्ययन करते 
कुछ छोय पाशपत मत को माननेवाले त्तवा थिव के पूजक थे। यहाँ दन विहारों 
सम्मितीय मत के वहुत से बौद्ध भिन्नु रहते थे । 

अहिच्छत्रा से वह दक्षिण की जोर गवा और पि-लो-शन-न पहुँचा । वहाँ के लोग 
त्ाह्मण-चर्मं के अनुयायी थे। वहाँ दो विहार थे जिनमें जाठ सो महायानी मिलु 
हत थ। 

पि-लो-बन्‌-न से हुएन-साग दक्षिय-पू्वे की ओर चल्ग जौर कपित्व या ज्ञांकाइय 
पहुँचा, जिसका अनुवाद चीनी नापा में क्दागर्सिय ( --प्रकाजझ, विमलता) किया 
चया हैं। फाहिवान वद्ध के त्रयस्विश स्व से बबतरण की जनुश्रुति का विस्तार से उल्लेख 
करता है नौर कहता है कि जोक ने सीढियो के पास एक चिहार तथा एक प्रत्तर- 
स्वंम बनवा दिया, जिसके जी पर एक निह तथा चारो जोर बुद्ध की प्रतिमाएँ वी 
हुई थीं। यहाँ एक सहन्र सिल्नु ओर भिलपियाँ रहतीं और हीववान तवा महायान 
संतों का जअव्यबन करती थीं । 

एुएन-सांय भी बुद्ध के चर्बास्त्रिण स्वर्ग ने उत्तरने की जनुश्नुति का उल्लेख करता 
है। वह कहता है कि पुरानी निम्तेनियाँ नप्द हो गई थीं जौर उनके स्थान पर नई 
बनवा दी गई थी। ये निस्तेनियाँ नत्तर फीद ऊँची थीं गौर एक विहार में पहुंचती थीं, 

जिनमें बुद्ध की एक प्रस्तर-प्रतिमा तथा उत्तके दोनो बोर ब्रह्मा बौर इद्ध की प्रतिमाएँ 

उतरती हुई मुद्रा में वनाई गई थीं। हुएन-साव ने वहाँ जबोक का स्तन भी देखा । 
वह यह भी खिचिता हैं कि उस स्थान के निवासी जधिकतर थौेत्र थे) वहाँ चार 
विहार थे जिनमें सस्मितीय संत के एक सहन मिक्ष रहते थे। उनमें से एक विहार 
वडा था और उसकी वनावद बत्वत सुदर बौर चुडोल थी। उसमें सम्नितीय 
सज्नु रत थे । 








साकाब्य से दोक्षण-पूत दंग बरसात योजव चलकर हुएन-सादय गंगातट के नगर 
कात्यकुज्ज या कनौज में पहुँचा। यहाँ उनने केवछ दो विह्यदर देखे जिनमें हीनयादी 
लिन रहते थे । ऐसा जान पडता है कि फाहिबान के समय तक दनौज वह महत्त्व नहीं 
भा कर सका था जो उसे जायें चलकर दाजा ह्ेवर्वेत द्वारा राजवानी बनाए 
जाने पर प्राप्त हुआा। 
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हुएन-साग कन्नौज का दीर्घ विवरण प्रस्तुत करता हें और कुब्जा राजपुमारी 
की कया का भी उल्लेय करता है जिसके नाम पर उस नगर का नाम कान्सउुत्ज पडा । 
हर्पवर्बन ने किन परिस्थितियों में सिहासन प्राप्त किया, उसका सैन्य-बाठ जितना था, 
कंसे उसने एक विद्याल राज्य विजय किया तथा वीद थम ये घोर झत्रु शशाक को परा- 
जित किया--इन सब बातो का वह बड़े विस्तार से वर्णन छरता है। टर्पवरन्‍न का 
पिता ब्राह्मण धर्म का अनुयायी एवं सूर्य का उपासक था । हपवर्धन बधपि बौद्ध धर्म 
का सरक्षक था, परतु प्राह्मणो को बराबर सहायता देता रटा । बह प्रतिदिन एड सहस 
भिक्षुओ और पाँच सौ ब्राह्मणों को भोजन कराता था । उसकी बहिन राज्यश्ली सम्मि- 
तीय मत की भिक्षणी वन गई थी। उसके उत्तम घासन के कारण तीप वर्ष तक उसकी 
प्रजा सुम-णाति से रही। उसने अनेक विहार बनवाए। वह नियमित रुप से प्रति 
पाँचवें वर्ष वोट भिक्षुओं की सभा किया करता शथ्रा। विद्वान, विशेषत शास्त्रार्थ में 
निपुण, भिक्षुओं को वह पुरस्कार देता धा। उसने असम के राजा भास्करवर्मा को, 
जिसके निमश्रण पर हुएन-साग उसकी राजधानी में गया था, उस चीनी यात्री सहित 
अपने पास आने के लिए विवय किया। परतु हुएन-साग से उसने इसके लिए क्षमा 
माँगी और उससे उसकी यात्रा तथा उसके राजा और देश की विशद कौति के सबंध 
में प्रघनत किए। 

हर॑बर्घन के बौद्ध धर्म को सरक्षण देने के कारण भिक्षुओं की सस्या में पर्याप्त वृद्धि 
हो गई, क्योकि हुएन-साग ने कान्यकुब्ज में एक सौ विहार देखे, जिनमें दोनो 
यानो के दस सहस्र भिक्षु रहते थे। वहाँ दो सी देवमदिर भी थे, जिनमें कई सहखन 
पुजारी रहते थे । 

हुएन-साग ने कनीज में तीन मास तक भद्वविहार में रहकर आचार्य वीर्यसेन से 
असग के शिष्य एवं वसुवधु के समसामयिक बुद्धवास द्वारा रचित विभाषातरो वा 
अध्ययन किया । 

फाहियान कनौज से तीन योजन दक्षिण-पूर्व चछकर शा-चे (साकेत) आया। 
उसने यहाँ वृद्ध की दतकूचिका (दतुअन) से एक वृक्ष की अलौकिक उत्पत्ति की कथा 
का वर्णन किया है। 

हुएन-साग ने दूसरा मार्ग पकडा। वह कनौज से चलकर नवदेवकुल सभवत॒ नव, 
जि० उन्नाव गया और वहां से दक्षिण-पूर्व की ओर एक लबी यात्रा के वाद गया पार 
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करके अयोध्या पहुँचा । अयोध्या से हयमुख, प्रयाग, कौशावी आदि होता हुआ 
वह साकेत आया। 

हुएन-साग लिखता है कि अयोध्या नगरी शस्पों और फछो एव पुप्पो से परिपूर्ण 
थी। वहाँ के निवासियों की सत्कर्मों में रचि थी और वे व्यावहारिक ज्ञान प्राप्त करने 
में दत्तचित्त रहते थे । वह इस नगरी में बुद्ध के आने की अनुश्रुत्ति का तथा उनके अम्यागस 
के स्मारक-स्वल्प बनवाए गए अशोक-स्तूप का भी उल्लेख करता है। वसुबंधु के विपय 
में उसका कयन है कि वह एक प्रसिद्ध सत और विद्वान्‌ था और उसने कई वर्ष अयोध्या 
में रहकर सर्वास्तिवाद पर दाशेनिक ग्रथो की रचना की थी। वह राजकुमारों तथा 
विशिप्ट भिक्षुओं एवं ब्राह्मणो का गुरु था। स्पष्टत हुएन-साग का सकेत युवराज 
वालादित्य के शिक्षक के रूप में वसुबधु की नियुक्ति की ओर है (दे० पृ० २१३) । 

हुएन-साग ने अपनी भारत-यात्रा के दो सौ वपं पूर्व के चसुबंबु और असग के विषय 

में जो कुछ लिखा है वह केवल सुनी-सुनाई बातो के आधार पर। इस कारण, जैसा 
फि फ्राउवालनर ने निर्देश किया है, उसने दो वसुवधुओं का वृत्त एक में मिला दिया 
है (दे० पूर्व पुष्ठ २१४) । 

उसने लिखा है कि असग और वसुववु पेशावर के थे और दोनो ही बडे विद्वान 
शथे। असग पहले महीक्षासक मत के अनुवर्ती हुए और वसुवषु महीशासको की सर्वास्ति- 
वादी शाखा के। असग कुछ समय तक अयोध्या में रहे। वे योगाचार दर्णन के एक 
महान्‌ आचार हुए और मैत्रेय की प्रेरणा से उन्होंने योगाचार-भूमि-शास्त्र' (यह 
अ्रकाशित हो रहा है), सूत्रालकार और 'मध्यान्त-विभाग-शास्त्र' (दोनों प्रकाशित) 
नामक प्रसिद्ध ग्रथो की रचना की । 

असग ने अपने भाई वसुवधु के मन में योगाचार दर्शन के विज्ञानवाद के प्रति 
आस्था उत्पन्न कर दी और उन्हें अपने दाशेनिक विचारों का अनुयायी बना लिया । 
दणमूमिक सूत्र (प्रकाशित) का अव्ययन करने के वाद वसुवधु पक्के महायानी हो गए । 

यहाँ विचारणीय केवल यह है कि क्या, जैसा हुएन-साग ने कहा है, असग और 
महायानी वसुबबु अयोध्या में रहते थे, अबवा हुएन-साग ने हीनयानी वसुवधु के 
विपय में प्रचलित अनुश्नुतियाँ सुनीं और असग के विपय में जो जानकारी प्राप्त हुई 
उसे उसने उनके साथ जोड दिया। हुएन-साग ने लिखा है कि प्रसिद्ध सौत्रातिक 
आचार्य श्रीकाम भी, जो हीनयानी वसुबधु के समसामयिक थे और जिनके मतो का 
यणोमित्र ने अपने ग्रथ अभिवर्मकोश व्याख्या में प्रायः उल्लेख किया हैं, कुछ काल तक 
अयोच्या में रहे थे और उन्होने सौन्ातिक-विभाषा-श्ञास्त्र की रचना की थी। 
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अयोध्या में हुएन-साग ने एक सी विटार देरो, जिनमें हीनथान बोर मरायान 
दोनो शाखाओं के तीन सहस भिक्षु रहते थे । समवत उसके समय तक अयोध्या नगर 
उबत दोनो शास्ताओ के बौद्ध दर्शनों के प्रमुग आचार्या वा मरत्यपूण फद्र हो गई थो। 

अयोध्या से हुएन-साग हयमंस गया, जहाँ के छोगो को उसने क्राचार-विचार 
एवं आधिक स्थिति में अयोध्यावासियों के समान ही पाया। या उसने पाँच पिला 
देखे जिनमें सम्मितीय मत के एक सहस भिक्षु रहते थे। एक विद्वार में सर्यास्लियाद 
मत का प्रसिद्ध भाष्यकार ब॒द्धदास रहता था । 

हमयमुस से वह प्रयाग (उन्यहाबाद) गया और वहां या जठयायु जन॒यूठ पाया । 
यह देश बाह्यण-पर्मानुयायी था और यहां ऐसे लोग थे जो अपने जीवन दा क्त बरने 
के लिए कठोर तप करते थे, क्योकि उनका विश्वास था कि उस पवित्र स्थान में देह-त्याग 
करने से स्वर्ग अवव्य प्राप्त होगा। हर्पवर्षन प्रति पाँचयें वर्ष सनी धर्मो और मतों के 
सुपाञ्र बिद्ानो एव सतो को पुरस्कार वितरण करने के लिए यहाँ आया करता बौर 
अपनी असीम उदारता के कारण अपना सर्वस्व दान करके यहाँ से प्राय रिक्तहस्त होकर 
लोटता था। यहाँ दो विहारो में कुछ हीनयानी भिक्षु रहते थे। माध्यमिक दर्णन के 
प्रतिपादक नागार्जुन का विख्यात शिष्य आर्यदेव यहाँ रहता था ओर यही उसने 'घत- 
आस्त्रवैपुल्य/ (क्वाग-पाइ-लुन) ग्रय की रचना की थी । 

प्रयाग से हुएन-साग कौशावी गया। कोसम के उत्सनन से यह निविवाद रूप 
से सिद्ध हो गया है कि प्राचीन कौशाबी इलाहाबाद जिले में वर्तमान स्थान पर 
थी । हुएन-साग लिखता है कि यहाँ के लोग साहसी और घामिक प्रवृत्ति के थे भोर 
कलाओ में उनकी अभिरुचि थी। यह वत्स राज्य के अधिपति राजा उदयन की राजवानी 
थी। यहाँ उसने सेट्ठटि घोषित द्वारा बनवाए गए घोषिताराम नामक प्रसिद्ध विहार 
के खेंडहर देखें। उसके कथनानुसार महायानी वसुबधु ने यहाँ कुछ समय 
तक रहकर विज्ञप्तिमातृका सिद्धि! नामक ग्रथ (अब प्रकाशित) लिसा, जिसमें उसने 
मन और मात्रा! के अस्तित्व का खडन किया और “पदार्थों के फलठत परिवतेन से 
अप्रभावित एवं अ्रम से निलिप्त नित्य मन की सत्ता से पृथक्‌ इद्रियानुभव के, 
मिथ्यात्व” की स्थापना की । हुएन-साग ने ठीक ही वतलाया है कि उक्त ग्रथ का सार 
'चिज्ञप्तिमात्रता' की नित्यता है। असग ने भी यहाँ एक ग्रथ रचा था। उसने महा- 
माया सूत्र में की गई एक भविष्यवाणी का उल्लेख किया है कि वुद्ध के परिनिर्वाण 
के १,५०० वर्षों के बाद बौद्ध घर्मं का अत हो जायगा। हुएन-साग के समय में 
कौशावी के लोग ब्राह्मण धर्म को मानते थे और यहाँ उस समय केवल दस चिहार थे 
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जिनमें ३०० हीनयानी भिक्षु रहते थे। यहाँ पाए गए एक प्राचीन शिलालेख से विदित्न 
होता है कि यहाँ कस्सपिय मत के भिक्षु रहते थे । 

हुएन-साग कौशाबी से कासपुर गया, जिसके निकट उसने एक विहार के खेंडहर 
देखे। इस विहार में धर्मपाल रहता था, जिसने अ-बौद्ध आचार्यों को शास्त्रार्थ में परा- 
'जित किया था। धर्मपाल दक्षिण भारत का निवासी था और वह अपने देश की राज- 
कुमारी से विवाह करने से अपना पिंड छुडाने के लिए भिक्षु हो गया था। वह नालदा 
का बहुत प्रसिद्ध आचार्य हो गया और उसने शीलभद्ग को अपना शिष्य वनाया। वह 
गृणमति और स्थिरमति नामक वैभाषिक आचार्यों का तथा महान्‌ माध्यमिक जाचाये 
भावविवेक का समकालीन था। 

कासपुर से वह विशोक गया, जिसकी पहचान फाहियान के सा-चे अथवा साकेत 
से की गई है और जो समवत विशाखा का स्वदेश होने के कारण प्यार से उसी के 
नाम से प्रसिद्ध हो गया था (चीनी अनुवाद में विशाखा' का 'विद्योक' हो गया है) । 
यह देश शस्यों से सपन्न था और लोग अध्ययनशील एवं सत्कमंनिष्ठ थे। यहाँ एक 
विहार था, जिसमें देवशर्मा रहता था, जिसने यही रहकर सर्वास्तिवादियों के अभि 
धर्मेपिटक के 'ग्रथ विज्ञानकायपाद' की रचना की थी ([दे० पूर्व पृ० २११)। यहां 
गोप नाम का एक अन्य भिक्षु था, जिसने मन और अ-मन (मन के विषय) के अभाव के 
सबध में देवशर्मा के मतो का खडन किया। ऐसा जान पडता है कि गोप सम्मितीय 
सप्रदाय का था जो पुदुगल” नाम के एक मनित्य वा क्षणिक जात्मा के अस्तित्व में 
विश्वास करता था। धर्मपारू बोधिसत्त्व भी, जिसका उल्लेख ऊपर हो चुका है, 
बाद में यही आकर रहने छगा था। उसने यहाँ सात दिनों तक चलने वाले शास्त्रार्थ 
में कई हीनयानी आचार्यों को परास्त किया। 

आगे हुएन-साग उस अलौकिक वृक्ष का उल्लेख करता है जो फाहियान के 
उपर्युक्त उल्लेखानुसार बुद्ध की दतकूचिका (दतुअन) से पल्‍्लवित हुआ था। 

साकेत में ब्राह्मण धर्म के बहुत से अनुयायी थे। यहाँ केवल वीस विहार थे जिनमें 
सम्मितीय संप्रदाय के ३,००० भिक्षु रहते थे। 

फाहियान साकेत से श्रावस्ती गया, जिसकी पहचान सहेत-महेत से की गई है। 
उस समय यहाँ वस्ती बहुत कम थी। वह श्रावस्ती का इस प्रकार वर्णन करता है--- 

नगर के बाहर कोई १,२०० डग पर जेतवन विहार था। यह एक विशाल 


१. घोष, अर्ली हिस्द्री ऑँब कौशाबी, पु० ५९। 
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सतमजिला भवन था और यहां राजा जौर सामतगण तथा देश के लत्य लोग उपासना के 
लिए जाते थे। सयोगवर्श आग लग जाने से यट नप्ट हो गया। यात्री ने बटां दो प्रस्तर- 
स्तभ देसे, जिनमें से एक के ऊपर पर्मचक्र बना था और दूसरे के ऊपर शह्र बूपन। 
उस विहार से कुछ दूर पर तप्रवन था, जहाँ भिक्षुगण ध्यान लगाते और ज्ानचश्षु प्रात 
करते थे। फाहियान और हुएन-साग दोनो ने उसे प्राप्त चक्षुओ को बन 
है और इसके विपय में एक दतकवा का वर्णन क्रिय्रा हे जिसने जनसार बढ़ा जुड्ध दत्यजो 
ने बुद्ध के प्रभाव से पुन दृष्टि प्राप्त की थी। 

फाहियान ने यहां विशाया द्वारा बनय्राए मिगारमातृपासाद नामक विहार या 
स्वान देसा और साथ ही बह स्थान भी देया जहाँ हाजा प्रोोनजित्‌ के पुन 
विर्द्धक से वृद्ध की भेंट हरई थी । 

उसने उन असद्धमियों की भी चर्चा की र जिन्होंने रुदरी आर चिचा की सहायता 
से बुद्ध को कछकित करने का पउ्यन्न रचा था और जिनका मठ जेतवन के पास ही था । 
अत में उसने देवदत्त का भी उल्लेगय किया है जिसके अनुयायी उस समय विद्यमान थ । 

जेतवन में फाहियान के ध्यान में पुरानी बाते गुज रही थी। वह बुद्ध के जीवन वे 
विपय में तथा पचीस वर्ष तक उनके श्रावस्ली में निवास के विपय में सोचने छगा। 
फिर उसे अपने उन साथियों का स्मरण हो आया जो मार्ग में ही मर गए थे या स्वदेश 
लौट गए थे। जेतवन-निवासी भिक्षुओ ने उसका वे आदर से स्वागत किया | एक 
विदेशी को बुद्ध तथा बौद्ध धर्म में अनरवत देसकर उन्हें वडा आश्चर्य हुआ | 

हुएन-साग फाहियान के ही मार्ग से चलकर साकेत से श्रावस्ती के प्रसिद्ध नगर में 
पहुँचा । उसने देश को शस्यों से सपन्न तथा वहाँ के निवासियों को घामिक जीवन 
व्यतीत करते हुए पाया। उसने वहाँ (१) राजा प्रसेनजित्‌ के वनवाए एक विहार, 
(२) जेतवन विहार, तथा (३) महाप्रजापति गौतमी के नाम अधित एक भिक्षुणी- 
विहार के खेंडहर देखे । जेतवन के पूर्व द्वार पर उसने दो अशोक-स्तभ देखें। उनमे से 
एक के शिखर पर धमर्मचक्र वता था और दूसरे के शिखर पर एक वृषभ, जैसा कि 
फाहियान ने भी वर्णन किया है। उसे अनाथथविडिक, अगुलिमाल (दे० पूर्वे पृष्ठ ८६), 
सारिपुत्त और बुद्ध की स्मृति में वनवाए गए स्तूप भी मिले। 

कहा जाता है कि मूल जेतवन विहार और उसके स्थान पर बनाया गया दूसरा 
विहार, दोनो ही आग में जलकर नष्ट हो गए। चीनी ग्रथो के अनुसार यह विहार 
लूगभग १३० एकड क्षेत्र में बना हुआ था और इसमें भोजन, प्रवचन तथा ध्यान के लिए 
अलग-अलग शालाएंँ बती हुई थी। उसमे स्तानगृह, चिकित्सालय, पुस्तकारूय और 
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जलाशय भी बने हुए थे और सपूर्ण विहार एक दी प्राकार से घिरा हुआ था। यहाँ के 
पुस्तकालयो में वौद्ध ग्रथो के अतिरिक्त वैदिक तथा अन्य वौद्धेतर ग्रथ एव भारतीय 
कलाओ और शास्त्रो के भी अनेक ग्रथ थे । यह विहार नगर की भीडमाड से वाहर था, 
साथ ही उससे बहुत दूर भी नही था। यह स्थान अत्यत शात, शीतल और रमणीक 
तथा पूजा-उपासना के लिए अत्युत्तम था। 


हएन-साग ने सारिपुत्त और मौद्गलायन के बीच वल-परीक्षा की कथा का, 
जिसका मूलसर्वास्तिवाद विनय (मैषज्य-बस्तु, पृ० १६५) में विस्तृत वर्णन है, 
ओर वृद्ध के चरित्र को छाछित करने के लिए असद्धमियों द्वारा नियुक्त चिचा 
साणविका का, तथा सघ का प्रधान वनने के लिए देवदत्त की महत्त्वाकाक्षा का भी 
उल्लेख किया है । 


यद्यपि हुएन-प्लांग ने श्रावस्ती के खेंडहरों का व्योरा अधिक दिया है, परतु 
तत्त्वत उसने फाहियान द्वारा वर्णव की गई बातो को ही दोहराया है । 

हुएन-सांग के समय में यह स्थान बौद्धो द्वारा व्यक्त हो चुका था, विहार खँडहर 
हो गए थे और केवल सम्मितीय शाखा के थोडे से भिक्षु रह गए थे। उस समय 
ब्राह्मण-मदिरों की वहुलता थी और लोग ब्राह्मण धर्म के ही अनुयायी थे। 

श्रावस्ती छोडने के बाद फाहियान ने गौतम बुद्ध के पहले के तीन वुद्धो--काश्यप, 
ऋक्ुुचज्छद और कनकमुनि--की स्मृति में बनवाए गए स्तूपो को देखा । 

फिर वह कपिलवस्तु गया जिसे उसने सुनसान खँडहरो के रूप में पाया। उसने 
यहाँ राजकुमार सिद्धा्थे के जन्म से लेकर उपालि सहित शाकक्‍यो के वौद्ध वनने तक की 
बुद्ध के जीवन की मुख्य घटनाओ से सबद्ध स्थानों को घ्यान से देखा । उसने महाप्रजापति 
द्वारा दिए गए एक वस्त्र (सघाटी ) के दान का तथा विरुद्धक द्वारा शाक्यो के वध का 
भी उल्लेख किया है। देश उस समय उजडा हुआ था, केवल थोडे से भिक्षु और कुछ 
गृहस्थ वहाँ रहते थे । 

कपिलवस्तु के लुविनीवन से थोडी ही दूर पर रामग्राम था, जहाँ भगवान्‌ बुद्ध की 
अस्थियों पर एक स्तूप बना हुआ था। अश्ोक इस स्तूप से अस्थियो का सग्मह नहीं 
कर सका था। इसके चारो ओर ज्ञाड-झखाड उगे हुए थे और वन्य पशुओ के अतिरिक्त 
उसकी रखवाली करनेवाला कोई न था। अत में एक श्रमण ने उसे ढूँढ निकाला, चारो 
ओर की झाडियाँ काटकर साफ कर दी और उसे पूजन के योग्य बना दिया। उसने 


चहाँ के एक सामत से कह-सुनकर अपने लिए एक विहार वनवा लछिया। फाहियान ने 
चहाँ कुछ भिक्षुओं को देखा था। 
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हुएन-साग ने भी कपिछवस्तु को एकम उजाट पाया, वेय्ठ राजप्रासार दे 
प्राकार की ईटो की नीव दिसाई पठली वी। उसने बुद्ध के जीवन की घटनाओं से सबद 
स्थानों के वर्णन मे फाहियान का ही अनुसरण किया। उसने सठुच्छद और वनयमुनि 
के स्तृूप भी देसे। कनकमुनि के स्तूप के पास उसने एक बीस फुट ऊंचा प्रस्तरज्तभ 
देखा जिसके शिसर पर एक सिंह बना था, जिस पाये में एक छेए सदा टुआ था। 
इस छेस के विपय के सबंध में उसका शान सुनी हुई बातो पर ही निर्भर था। प्रफदत 
उसने वह अशोक-स्तभ देखा था जिसपर ब्राह्मी यह लेस गुदा हुआ था---दवानपियेन 
पियदेसिना लजिना चोदसबसाभिसितेन बुधबस कोमक मुनस थुत्रे दुतिय बड्ति विय- 
तिवसामिसितेन च अतन आगाच महीयिते सिलायुने च उसपापिते ।” (देवताओं के 
प्रिय प्रियदर्शी राजा के हारा, जब उसके अभिषेक को चौदह वर्ष हो गए, कनकमुनि 
बुद्ध का यह स्तूप दूसरी बार विस्तृत किया गया, फिर जब उसके अभिषेक को बीप 
वर्ष हो गए, तव उसने स्वय जाकर उस स्तूप की आरायना की और वहां एक प्रस्तर- 
स्तभ स्थापित कराया ) । हुएन-साग ने बुद्ध के जीवन की घटनाओं का ब्योरा अधिक 
दिया है, अन्यथा, उसने फाहियान द्वारा लिसे गए विवरण के अतिरिक्त नई बाते 
बहुत कम दी हैं । 

यहाँ हुएन-साग ने कई विहारो के खेंटहर देसे, केवल एक विहार में सम्मितीय 
मत के तीस भिक्षु रहते थे। 

कपिलवस्तु से वह रामग्राम गया और वहाँ उसने फाहियान द्वारा लिसी हुई बातों 
की ही पुनरक्ति की, केवल राजकुमार सिद्धार्थ की प्रव्नज्या की घटनाओं से सवद्ध स्थानों 
के विपय में कुछ और वातें जोडी । 

रामग्राम से हुएन-साग कुशीनगर गया, जो बुद्ध के महापरिनिर्वाण का पविश्न 
स्थान था। इस नगर में निवासियों की सख्या बहुत कम थी और भिल्षु भी बहुत थोडे 
थे। उसने बुद्ध के परिनिर्वाण से सवधित अनुश्ुतियो और तथ्यों का वर्णन किया है, 
यथा---सुभद्व का दीक्षा ग्रहण करना, देवो द्वारा अर्थी में रखे हुए बुद्ध के शरीर की पूजा 
तथा आठ सामतो को उनकी अस्थियो का वितरण । 

हुएन-साग ने यहाँ का वर्णन अधिक विस्तार से किया है और कुछ नई बातें भी 
बतलाई है। वह लिखता है कि कुशीनगर जानेवाला मार्ग दस्युओ एवं वन्य पशुयों 
द्वारा आक्रात रहता था। उसने यही नगर की ईट की बनी पुरानी नीव तथा अशोक 
द्वारा निर्मित एक स्तृप देखा, जो उसी स्थान पर बना हुआ था जहाँ चुड का घर था । 
इस चुड ने ही बुद्ध को सूकरमदव का अतिम भोजन कराया था, जिसे चीनी प्रभों में 
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एक प्रकार का भोज्य पदार्थ (छत्नाक वा भूफीड) बताया गया है, जिसका उल्लेख प्राय- 
भज्िक्ष्ओं का आमिष' कहकर किया गया है। 

उसने अजिरवती (हिरण्यवती) नदी के उस पार का शालू-वन तथा एक मदिर 
भी देखा, जिसमें बुद्ध की एक लेदी हुई प्रतिमा थी, जिसका सिर उत्तर की ओर था। इस 
प्रतिमा का पता कालइल को सन्‌ १८७०-७५ में रगा था। यह 'मरणोन्मुख बुद्ध की 
एक विद्याल प्रतिमा है, जो एक ईंट के बने मदिर में लिटाई हुई है, जिसका मुख उत्तर 
की भोर है। इस मदिर के चारो ओर अनेक स्तूप है ।” यहाँ एक वडा सा स्तूप था 
और उसके पास ही एक दो सौ फुट उँंचा अश्योकस्तभ था, जिसपर एक लेख खुदा 
हुआ था। प्राचीन घटनाओ के स्मारक अन्य स्तूपो में से उसने निम्नलिखित स्तृपो 
का उल्लेख किया है--- 


(१) सुभद्त का स्तूप, जो वह अतिम व्यक्ति था जिसे बुद्ध ने अपने परिनिर्वाण 
के ठीक पहले दीक्षा दी थी, (२) उस स्थान पर बना हुआ स्तूप जहाँ वज्रपाणि 
मूछित हुआ था, (३) उस स्थान पर वना हुआ स्तूप जहाँ महामाया ने स्वर्ग से अब- 
तरण के बाद रुदन किया था, (४) उस स्थान पर निर्भित स्तूप जहाँ बुद्ध की अस्थियाँ 
आठ दावेदारो को बाँटी गई थी। 

कुशीनगर छोडने के पश्चात्‌ फाहियान वैशाली, पाटलिपुत्र, राजगृह और गया 
होता हुआ वाराणसी पहुँचा । वह ऋषिपत्तन का वर्णन बुद्ध के आविर्भाव पर प्रत्येक 
बुद्धों के देहत्याग से भ्रारभ करता है, तत्पश्चात्‌ वह उन परिस्थितियों का वर्णन 
करता है जिनमें पाचो ब्राह्मण तपस्वियो ने बुद्ध का साथ छोड दिया। फिर जिस 
प्रकार वे उनके सर्वप्रथम शिष्य हुए उसका विवरण प्रस्तुत करता है। उसने भविप्य 
में बुद्ध के रूप में मैत्रेय के आविर्भाव के विषय में बुद्ध की भविष्यवाणी का भी 
उल्लेख किया है। कुशीनगर में हुएन-साग ने केवल दो विहार देखे, जिनमें कुछ 
भिक्षु रहते थे । 

कुशीनगर से वह वनो में से होकर सीघे वाराणसी आया । यहाँ के लोगो को उसने 
बहुत घनसपन्न और उनके घरो को बहुमूल्य सामग्रियों से भरा पाया। वे छोग घामिक 
प्रवृत्ति के थे और विद्या का आदर करते थे। वाराणसी में प्रचुर अन्न, फल और अन्य 
वनस्पतियाँ उत्पन्न होती थी। राजघानी के उत्तर-पूर्वे तथा वरुणा नदी के पष्चिम ओर 
उसने एक अशोक-स्तूप तथा पालिश किए हुए हरे पत्थर का एक ओपयुक्‍त स्तभ देखा । 

वाराणसी से कुछ ही दूरी पर मृुगदाव विहार था, जिसके आठ खड थे और सच 
एक प्राकार से घिरे हुए थे। उसके प्राकार के भीतर एक विद्याल मदिर था जिसमें 
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उपदेश देते हुए बुद्ध की एक बातु-प्रतिमा थी। मदिर के दक्षिण-पण्चिम में एक अघोक- 
स्तूप और स्तम था। 

विहार के प्राकार के वाहर तीन जलाशय ब्रे---दो पश्चिम की ओर और तीसरा 
दूसरे जलाशय के दक्षिण में | पुरातत्त्व विभाग के उत्ानन में तीन जलाशयो का पता 
लग गया है। 

इमके वाद हुएनसाग उन सस्‍्तूयों का उल्लेख करता है जो महत्त्यपूर्ण घटनाओं 
के स्मारक थये। वे अधिफतर बुद्ध के पूर्व जन्मो की जातक-कबाओ से संबंधित थे। 
दो स्नूपों का सवव उन दो भविष्यवाणियों से था जिनमें से एक काश्यप बुद्ध ने शाकय- 
मुनि के आविर्भाव के सवव में की थी और दूसरी गौतम बुद्ध ने मैग्रेय के भावी जन्म के 
रात्रव मे। उपर्युक्त स्तृूप की पहचान ओर्टल ने वर्तमान धमेस स्तूप से की है। यहाँ दो 
और स्तूप थे--एक उस स्थान पर जहाँ प्रत्येफबुद्धों ने अपना शरीर त्याग किया था 
ओर दूसरा उस स्थान पर जहाँ पाँचों ब्राह्मण तपस्या करते थे । 

जहाँ तक धामिक विश्वासों का सबब है, हुएनसाग लिखता है कि वाराणसी 
में सैकडो देवालय थे, जिनमें बहुत से पुजारी थे। अधिकाण पुजारी शिव के पूजक 
थे। शिव के भक्त सिर मुंडाए रहते थे और शिखा रसते थे। उनमें कुछ तो प्राय 
नग्न रहते थे और कुछ शरीर में भभूत मले रहते थे। बहुत से भक्त मुक्ति के हेतु 
तपस्या करते ये। 

वाराणसी में तीस विहार थे जिनमें सम्मितीय सप्रदाय के तीन सहख भिक्षु रहते 
थे। सारनाथ के विहार में पद्रह सो भिक्षु थे। 

सारनाथ में कई महायानी मूर्तियाँ पाई गई हैं । इससे विदित होता है कि हुएन-साग 
के वाराणसी में आगमन के कुछ काल के पश्चात्‌ वहाँ महायान मत का प्रचार हुआ ।' 


१. देखिए भागे पृु० २८६-६०। 


अध्याय १४ 
उत्तर प्रदेश के मुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक 


बौद्ध धर्म के प्रारभिक प्रसार का गौरव उस भूभाग को प्राप्त है जो वर्तेमान उत्तर 
अ्रदेश का उत्तर-पूर्वी भाग है। प्राचीन कोसरू राज्य और उसके आसपास के जन- 
पदों का इतिहास इस दृष्टि से बडे महत्त्व का है। बुद्ध के पूर्व इस क्षेत्र में एक लवे समय 
तक वैदिक घर्म का जोर रहा। कोसल-नरेश प्रसेनजित्‌ (पसेनदि) स्वय वैदिक कर्मे- 
काड के पोपक थे। ब्राह्मणो की शक्ति प्रवल थी और उनके पाडित्य की घाक उत्तर 
भारत में अनेक स्थानों में जमी हुई थी | 

बोध गया में सम्यक्‌ ज्ञान की प्राप्ति के अनतर बुद्ध ने अपने कार्यक्षेत्र के लिए उत्तर 
प्रदेश के जिन स्थानों को चुना वे उनसे विशेष रूप से सवधित होने के कारण कालातर 
में प्रधान बौद्ध तीर्थों के रूप में प्रसिद्ध हुए। उनमें बौद्ध घर्म, दर्शन और कला का एक 
लबे समय तक विकास होता रहा। यहाँ बुद्ध के जन्म-स्थान लुविनी तथा अन्य 
प्रमुख बौद्ध केंद्रो का परिचय दिया जाता है-- 


१ लुबिनी 


लुबिनी यद्यपि उत्तर प्रदेश की वर्तमान सीमा के वाहर है, पर वह प्राचीन कोसछ 
राज्य के अतर्गत थी। कपिलवस्तु' के जिस शाक्‍्यकुल में बुद्ध उत्पन्न हुए थे उसका 
छो - प्रदेश कोसलू राज्य में ही सम्मिलित था। लुविनी' को 'इम्मिनदे! और 
'रूपदेई' भी कहते हैं। अशोक के स्तभ-लेख में इसका नाम 'छुमिनि' तथा चीनी ग्रथो 
में लुन-मिन्‌', लुन-मिग, 'ल-फ-नि' आदि नाम पाए जाते हैं। 

वौद्ध प्रथो में लुविनी को वन, प्रमोदवन या राजोद्यान कहा गया है। तिव्वतीय 
साहित्य में इस सबघ में जो अनुश्रुति मिलती है उसके अनुसार देवदह के राजा सुप्रवुद्ध 


१. इस स्थान फी पहचान उत्तर-पूर्वोी रेलवे के नौतनवा स्टेशन से १२ मोल उत्तर- 
पश्चिम तिलौराकोट नामक स्थान से की गई है। 

२. यह उत्तर प्रदेश की उस्तर-पूर्वी सीमा के निकट हो नेपाल-तराई में स्थित है । 
यहाँ पहुंचने का मार्ग नोतनवा स्टेशन से है। नौगढ नास्तक दूसरे स्टेशन से भी रुविनी 
पहुँचा जाता है । हाल में ये दोनो रास्ते यात्रा-सुलभ बना दिए गए है । 
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ने इस प्रमोदोद्यान को अपनी लुविनी नामक रानी के लिए बनयाया था । उसी से उसका 
नाम लुविनी-उयान हुआ। परवु अन्य कवाजों में यट मिरता है कि छुबिनी राजा 
सुप्रबुद्ध के प्रवान मत्रो की पत्ती का नाम था| :य स्थान की स्थिति कपिठ्यस्तु तथा 
देवदह के वीच में थी और दोनो नगरो के छोग यहां उयान-चर्या वे लिए आया करते थे । 

लुविनी को जो विद्येप प्रसिद्धि प्राप्त हुई बट गीतम बुद्ध का जन्म-स्वान होने के 
कारण ही । जब मायादेवी वा प्रसव-काल निकट वाया तय उनके इच्छानुसार उन्हें 
उनके पितृनगर देवदहू की ओर ले जाया गया। लछबिती उद्यान की प्राट्टतिक मनोहरता 
को देखकर उन्होने वहाँ कुछ क्षण विश्वाम बरने का निश्चय किया। उपथान के एक 
वृक्ष! को उन्होने अपने दाएँ हाय से पकडा । उसी समय वालहूक निद्धार्व का जन्म 
हो गया। जन्म-थान होने के कारण लविनी उद्यान का गौरव वहत वह गया ! 

बुद्धत्व-प्राप्ति के वाद एफ वार बुद्ध अपने जन्मस्थान में पधारे। देवदह जाते हुए 

उन्होने लुविनी में विश्राम किया और यहाँ दिवदह सुत्त' का उपदेश दिया । 

मौर्य सम्राट अग्ोक का ध्यान इस पवित्र जन्‍्मस्थान की ओर बाऊप्ट हुजा । अपनी 
धर्मयात्रा में सम्राट्‌ स्वय यहां आए। यहां आचार्य उपगुप्त के द्वारा यह वताए जाने 
पर कि यही भगवान्‌ का जन्म हुआ था, अग्योक बहुत प्रभावित हुए। उन्होंने वहां 
दान-पुण्य किया और एक चैत्व-निर्माण का आदेश दिया। यात्रा को चिरस्मरणीय 
बनाने के लिए एक वा पापाण-स्तम भी वहाँ स्थापित किया गया। 

ई० पाँचवी शती में फाहियान लुविनी गया, परतु उसने अशोक के उक्त स्मारकों 
का कुछ जिक्र नही क्या। उसने उस सरोवर की चर्चा की है जिसमें अनुश्नुति के अनु- 
सार मायादेवी दे प्रसव के पहले स्नान किया था। उसने लुविनी के उस कूप का भी 
उल्लेख किया है जिसके जल से नागराजो द्वारा भगवान्‌ को स्नान कराया गया था । 

सातवी शती में हुएन-साग का लुबिनी में आागमन हुआजा। उसने इस स्थान का 
कुछ विस्तार से वर्णन किया है। सरोवर आदि के साथ उसने अशोक के स्तभ 
का भी उल्लेख किया है तथा उन स्मारक-स्तृूपो का भी जो निम्नोक्त स्थानों पर 
बनवाए गए थे-- 

(१) नागराज का प्राकट्य-स्थान, (२) वह जगह जहाँ उन्होने गरम तथा ठढें 
गाल की दो घाराएँ उत्पन्न की थी, (३) भगवान्‌ बुद्ध को स्वान कराने का स्थान तथा 


१. वौद्ध ग्रयो में इसे शाल या प्लक्ष का पेड कहा गया है। 
२ “अस्मिन्‌ महाराज, प्रदेश भगवान्‌ जात.” 


उत्तर प्रदेश के मुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक रड९्‌ 


(४)वह स्थान जहाँ जन्मोपरात वालक को इद्र तथा अन्य देवो ने अपने हाथो पर उठा 
लिया था। 

वु-कुग नामक एक अन्य चीनी यात्री ७६४ ई० में लुबिनी गया। उसके बाद 
लुविती के सबंध में जानकारी नहीं मिलती । मध्यकाल में जन्म-स्थान घने जगलो से 
आच्छादित हो गया होगा। 

१८९६ ई० में डा० फुहरर ने लुविनी के अशोक-स्तम का पता छगाया। इस 
स्थान की पहचान जन्म-स्थान से की गई। नेपाल सरकार द्वारा घनें जगरू को साफ 
कराया गया और जन्म-स्थान के पास की भूमि में उत्खनन-कार्य भी हुआ। यह कार्य 
हाल में भी कराया गया है, जिससे लुविनी एक आकर्षक स्थान वन गया है। सड़को 
के ठीक हो जाने से अब लबिनी पहुँचने में पहले-जैसी कठिनाई नही होती । छुविनी 
में यात्रियो के ठहरने की भी समुचित व्यवस्था कर दी गई है। 

वर्तमान समय में लुविनी को दर्शनीय वस्तुओ में प्रमुख अशीक का अभिलिखित 
स्तम है। ई० सातवी शती के पूर्व ही विजली गिरने के कारण यह स्तम खडित हो चुका 
था। जो भाग इस समय बचा है उसकी परिधि ७छह्ड फुट तथा ऊँचाई १३३ फुट है। 
इस खभे का छगभग १० फूट भाग जमीन के गदर गडा है। हुएन-साग ने इसके शिखर 
पर अश्व की मूर्ति देखी थी, जो अव अप्राप्य है। इस स्तभ पर अशोक का एक लेस 
खुदा है। लेख की पक्तियाँ विलकुल सीधी हूँ और अक्षरो की लिखावट अत्यत सुद्र 
है। इसे देखने से लगता है मानो यह लेख अभी लिखकर तैयार किया गया हो । 

इस लेख के अनुसार सम्राद अशोक ने अपने राज्यारोहण के वीसतवें वर्ष जन्म-स्थान 
की यात्रा की और यहाँ एक शिलास्तभ तथा सभवत एक मूतति की स्थापना की । 
लुविनी के ग्रामवासियों को कर-भार से भी मुक्त किया गया। 

अशोक-स्तभ के निकट एक छोटा मदिर हैं। इसमें एक प्राचीन पापाण-अतिमा 
स्थापित है। मूर्ति का विपय वुद्ध-जन्म है। माता मायादेवी वृक्ष के नीचे दक्षिणोन्मुख 
खडी हूँ । एक हाथ से वे वृक्ष की शाखा थामे है और दूसरे से अपने वस्त्र ठीक कर रही 
हैं। उनकी बगल में नवजात शिश्षु है। समीप में अन्य लोग दिखाए गए है, जिनमें 
भ्रजापति गौतमी तथा इद्र भी है। 

वर्तेमान मदिर समवत प्राचीन जन्म-मदिर के ही आवार पर बना है। उत्खनन 
में एक वडे विहार या चैत्य का अश भी निकला है। उसके समीप एक शुष्क तालाब 
है। जनश्रुति के अनुसार जन्मोपरात बुद्ध को इसी के जल से स्तान कराया गया था। 
नेपाल सरकार द्वारा यहाँ प्राचीन सामग्री के आधार पर दो स्तूप वनवा दिए गए है। 

१७ 


२५० उत्तर प्रदेश में बोद्ध पर्म झा विषास 


२. साबनाथ 

बौद्ध धर्म के उतिहास में साग्नाव बंग जत्यत सोदपपूर्ण स्थान है। यही नगवान्‌ 
बुद्ध ने अपना प्रवम धर्मोपदेश क्रिया । एसी क्ेंद्रविंदु से ब्मे का चत्त अतुर्दिक्‌ प्रवतित 
हुआ। यही वौद्धसघ की स्थापना हर बुद्ध के समय से रेगर डगनग १८ थी श्ती 
तक सारनाथ में वीद्ध धर्म, दर्भन, क्या और साहित्य पाउविन-पुण्पित होते रहे । 

सारनाय के अभिज्ञान के लिए विद्वानों को बैया परिक्षम नटी फरना पट जैसा मि 
अन्य कृतिपय स्थानों के सबंध में । चीनी याश्रियों ने उस स्थान को दूरी याशी नगरी 
से १० ली (लगभग २ मील) बताई है। परतु पर्तमान वाणी से सारनावथ रगभग 
५ मील उत्तर पउता है। प्राचीन काल में जो सटझ् काशी में मृगदाय (सानाय 
का प्राचीन नाम) को मिलाती थी उसके चिह्न थाज भी दिसाई पटते है । 

सारनताथ' नाम अधिक प्राचीन नही हे । जनरए कनिघम का मत है कि यट पहो: 
स्थानीय शिव-मदिर का नाम था। वे उस नाम की व्युत्पत्ति 'नारज्नाव' से करते 
हैं, जो शिव तथा वृद्ध दोनो के लिए प्रयुवत्त हो सकता है। बीद्ध प्रयो में उम स्वान वे 
नाम इसिपत्तन' (ऋषिपत्तन) तथा 'मिगदाव' या 'मिगदाय” (मृगदाव, मृगदाय ) 
मिलते हूँ ।! द्वितीय नाम का आधार “निप्रोध मृग जातक' की कवा है। उसके अनुसार 
एक वार वुद्द तथा उनके अनुयायियों ने ऐसी स्थान पर मृगन्योनि में जन्म लिया था। 
वोधिसत्त्व मृगराज से प्रसन्न होकर काणी के राजा ने उन्हें अभयदान दिया जौर इस 
वन-सड को उनके हेतु सुरक्षित कर दिया। उसीलिए यह स्थान 'मृगंदाव' वा 
'मृगदाय/ कहलाया ।' सारनाथ से प्राप्त अभिलेसो मे उस स्थान का नाम 'वर्मेचन 
या सद्धमें-चम्रप्रवर्तत विहार! भी मिलता है । यह नाम वस्तुत यहाँ के एक विहार 
का था, जो वाद में समस्त सारनाथ का सूचक हो गया । 


१ ऋषिपत्तन का अर्थ ऋषियो का निवास-स्थान' है। परतु फुछ बौद्ध ग्रयो में 
इसका अर्थ 'ऋषि का पतन फिया गया है। इन ग्रयो फे अनुसार प्रत्येकवुद्ध ने 
यहाँ निर्वाण प्राप्त किया था। दिव्यावदान' में 'ऋषिवदन' पाठ भी मिलता है और 
यह पाठ चीनी ग्रथो में भो मिलता हे । 

२. जिनप्रभसूरि फे विविध तोर्यकल्प'ं से पता चलता है फि काशी से तीन को 
टूर सारनाय र्मेक्षा' नाम से प्रसिद्ध था, जहाँ वोधिसत्व फा गगनचुदी आयतन 
था--भस्या. फोशन्रितये धर्मेक्षा नाम सनिवेशो यत्र वोषिसत्वस्पोच्चेस्तरशिसर- 
चुवितगगनसायतनम्‌ ४ 'धमेख' नाम का स्तृप आज भी यहाँ विद्यमान है । 
(विविधघतीर्षकल्प, सिंधी जैन प्रथमाला, स० १९९१ /पृ० ७४ ।) 


उत्तर प्रदेश के मुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक २५१ 


सारनाथ का महत्त्व बुद्ध के समय में ही हो गया। सम्यक्‌ सबुद्ध तथागत ने इसी 
स्थान को अपने प्रथम उपदेश के लिए चुना। उन्होने अज्ञात कौंडिन्य तथा उसके 
चार साथियो को यहाँ 'धर्मचकरप्रवर्तन सूत्र" का उपदेश दिया। यह बुद्ध जी के जीवन 
की एक महान्‌ घटना हुई, जिसका विस्तृत विवरण बौद्ध साहित्य में मिलता है और 
जिसका आलेखन कितने ही शिल्पियों ने करके अपनी कला को सार्थक माना । सारनाथ 
से प्राप्त एक शिलापट्ट पर यह दृश्य अत्यत प्रभावोत्पादक ढग से उत्कीर्ण है। भगवान्‌ 
मध्य में 'धर्मंचजप्रवर्तन मुद्रा" में आसीन है । उनके अगल-बगल पचभद्रवर्गीय भिक्षु है । 
आसन के सामने प्रथम उपदेश का चिह्न धर्मचक्र बना है, जिसके दोनो ओर हरिण है । 

सारनाथ में निवास कर बुद्ध सद्धर्म का उपदेश देते रहे । उनके अनुयायियों की 
सख्या में अनुदिन वृद्धि होने लगी । तीन मास के अनतर जब उन्होने सघ की स्थापना 
की उस समय ६० अनुयायी थे। बौद्ध अनुश्रुति के अनुसार बुद्ध के जीवनकाल 
में ही इस पवित्र स्थल पर दो विहारो का निर्माण किया गया । इनमें से एक के निर्माण 
का श्रेय बनारस के धनी व्यापारी नदिय को दिया जाता है।' 


मौय॑ सम्राट्‌ अशोक के समय से सारनाथ की प्रसिद्धि बढी । अश्ञोक अपने धर्मगुरु 
उपगुप्त के साथ तीर्थ-यात्रा में यहाँ भी आए। उन्हें वताया गया कि यही वह स्थान है 


जहाँ बुद्ध द्वारा धर्मचक्र का प्रवर्तत किया गया--“अस्मिन्‌ प्रदेशे महाराज भगवता 
परमंचक्र प्रवतितम्‌ ।” 


अशोक के आज्ञानुसार उपदेश-स्थान पर एक विद्ञाल स्तभा स्थापित किया 
गया, जिसके श्वीप को चार सिंह-मूर्तियाँ अलकृत कर रही थी । एक घातु चैत्य का भी 
सम्राट ने निर्माण कराया। 

शुग-काल (० पूर्व द्वितीय-प्रथम शती ) में सारनाथ में एक वेदिका का निर्माण 
कराया गया, जिसके कुछ अवशेप सारनाथ सग्रहालय मे सुरक्षित हैं। इसी काल मे 
एक अद्धंचद्राकार मदिर का निर्माण यहाँ किया गया, जिसकी अब केवल नीव बची 
है। अनेक सडित मूर्तियाँ भी मिली है, जिनपर चिकनी पालिश (ओप) है। 


१ द्रष्टव्य बौद्ध मूतिकला', अध्याय १६, पृ० २८१ । 


२. परतु उस काल की इसारतो का फोई चिह्न अवशिष्ट नहीं । सभवतः 
चुद्ध के समय में भिक्षु पर्णशालाओं में रहते थे । इन पर्णशालाओं के स्वरूप का पता साँची, 
सारनाथ, मथुरा, अमरावतो आदि की कला में मिलता है। 

३. इस स्तभ पर के अभिलेख में संघ-भेद पैदा करनेवालो के विरुद्ध राजाज्ञा है । 


र्प२ उत्तर प्रदेश में पीद्ध धर्म फा वियास 


कुपाण-काल (१-१८० ०) में सारनाथ में बुद्ध तवा दोधिसत्य यी अनेय प्रति- 
माएँ बनाई गई। प्रारंभिक मूर्तियाँ मथुरा-गैठी पर आधारित है, जिसता एप उत्तप्ट 
नमूना सारनाय में प्राप्त भिक्षु बठ की अभिडिशित मूर्ति है 

गुप्त-हर्प-काठ (३००-६५० ०) सारनाज के इलिहाय में सब मरत्यय्वाा एस 
है। इस काल में यहा जाए हुए प्रथम चीनी परियाणा फाहियान से सारनाथ में चार 
विज्ञाल स्तूपो तथा दो सघारामो को देशा | दूसरे यात्री टागन-साग ने यहाँ ३० सथाराम 
पाए, जिनमें १,५०० भिक्षु रहते थे। वे सब सम्मितीय संप्रदाय के आययाधी थे। मृग- 
दाव की इमारते उस समय थाठ भागों में विभक्‍त थी जौर थे एप ही प्रागार हे जीत” 
थी। हुएन-साग ने कलापूण चैत्यो, स्तूपी और मदिरो का वर्णन किया ह। एक पिया 
वौद्ध मंदिर २०० फुट ऊँचा था। उसझा निचला भाग पन्‍्था फो शोर उपररा 
ईटो का बना था। अशोककालीन स्तभ की ऊंचाई हृएन-साग ने ३० फूद छिपी है और 
भग्नावशिप्ट स्तूप की १०० फुट। उसने जनेफ रमारा-स्तूपो की भी चर्चा की है। 

सारनाथ को गुप्न नरेशो तथा सम्राद्‌ हु का साहाय्य प्राप्त था। कुछ बीौद 
प्रतिमाओ की प्रतिप्ठापना सभवत गुप्त सम्राद्‌ कुमारगुप्त तथा वुशगुप्त के द्वागा 
की गई। इस काल की अनेक वालाऊतियाँ शारीरिक गठन तथा भावनसौदर्य की दृष्टि 
में उच्च कोटि की है ।* 

हर्षवर्धन के पश्चात्‌ सारनाथ कनौज के गुज॑र-प्रतीहार शासन के अतर्गत रहा । 
उस समय का कोई लेस यहाँ नही मिला । प्रतीहारों के बाद यहां पाठ शासकों का आधि- 
पत्य रहा । एक अभिलेख १०२६ ई० का और दूसरा १०५८ ई० का मिला है। प्रथम 
लेख में स्थिरपाल तथा वसतपाल नामक दो बघुओ के द्वारा मारनाथ के धर्मरगाजिका 
स्तूप तथा धर्मचक्र के जीर्णाद्धार का उल्ठेख है। इस छेरा से यह भी पता चलता है 
कि उस समय सारनाथ पाल साम्राज्य के अतर्गत घा। दूसरे लेख के समय (१०५८ 
ई०) में सारनाथ पर चेदि राजा कर्ण का राज्य था। 

ई० बारहवी शती में सारताथ को गाहडवाल नरेशो का सरक्षण प्राप्त हुआ। 
सम्राद गोविदचद्र की वौद्ध रानी कुमारदेवी ने यहां की कई प्राचीन इमारतों का जीर्णों- 
द्वार कराया तथा एक वडे विहार का निर्माण भी कराया। ११९४ ई० में गाहडवाठ 
शासक जयचद्र मुहम्मद गोरी के द्वारा मारा गया और काशी नगरी की बडी वर्वादी हुई । 


१. वाट्स, आन युवान च्वाग, जिलद २, पृ० ४८ तथा आगे । 
२. इनके सबघ में द्रष्टव्य दौद्ध मूतिकला', अध्याय १६, पृ० २८६१ 


उत्तर प्रदेश के मुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक र्पु३ 


सारनाथ भी न बच सका। यहाँ की अनेक विज्ञाल इमारते नष्ट की गईं। सारनाथ 
के बौद्ध भिक्षु या तो मारे गए या अन्यत्न चले गए। वीरे-बीरे यह स्थान पूर्णतया निर्जंव 
बन गया। यहाँ तक कि कालातर में लोग इसके अस्तित्व तक को भूछ गए। मुगल 
काल में यहाँ के टीलो पर एक इमारत वनी, जिसे चौखडी' कहते है । 


१७९४ ई० में काशी के जगतसिह द्वारा जब धर्मेराजिका स्तृप की ईंटे निकलवाई 
जा रही थी तब हरे पापाण की मजूपा में कुछ अस्थि-खड प्राप्त हुए। अस्थियो को 
गगा में प्रवाहित कर दिया गया। परतु छोगो का ध्यान इस प्राचीन स्थान की ओर 
आकृष्ट हों गया और यत्र-्तत्र खुदाई की गई। इससे बडी हामि हुई। अनेक प्राचीन 
मूर्तियों को वरुणा नदी के पुल के निर्माण में लगा दिया गया । 

१८३५ ई० में कनिघम के द्वारा सारनाथ की पहचान की गई' और उसने इस 
स्थान के सरक्षण की ओर ध्यान दिया। वैज्ञानिक ढंग से इस स्थान की खुदाई १९०४ 
ई० में प्रारभ हुई और कई वर्ष तक जारी रही । इसके परिणामस्वरूप अनेक प्राचीन 
भग्नावदिष्ट इमारतें प्रकाश में आई तथा पुरातत्त्वीय महत्त्व की अन्य बहुत सी 


सामग्री सिली।' अब भी यहाँ की भूमि के अतराल में न जाने कितती वस्तुएँ 
छिपी पडी हूँ । 


सारनाथ के गौरव के रक्षार्थ स्व० अनागरिक धर्मपाल तथा भारत की महाबोधि 
सभा के प्रयत्त विशेष रूप से सराहनीय हैं। उनके प्रयत्तो से १९३१ ई० में नवीन 
मूलगवकुटी विहार वनकर तैयार हुआ, जो एक वडी भव्य इमारत है। इसकी 
दीवारें प्रसिद्ध जापानी कलाकार कोसेत्सु-नोसु के चित्रों से सुशोभित है । बुद्ध के 
जीवन की प्रमुख घटनाएँ इन चित्रो के विपय हैं। ब्रह्मा, चीन तथा तिव्वत के वौद्धो 
द्वारा भी यहाँ पृथक्‌ू-पुथक मदिरों का निर्माण किया गया है। भारत सरकार तथा 


उत्तर प्रदेश की सरकार द्वारा सारनाथ में प्राय समी आधुनिक सुविधाओ का प्रवधच 
किया गया है। 


१. कनिघम, आक्रेंग्रोलॉजिकल सर्वे आऑॉव इडिया, जिल्द १ (१८७१), 
पु० १०५ तथा आगे। 

_३. ऐनुलल रिपोर्ट, आकें० सर्वे आँव इंडिया, १९०४-०५, पृ० ५९ तथा 
आगे; १९०६-०७, पृ० ६८ तथा आगे, १९०७-०८, पु० ४३ तथा आगे; 
१६१४-१५,पु० ९७ तथा आगे; १९१९-२०,प० २६--, १९२१-२२, पु० ४२--; 
१९२७-२८, पृ० ९५-- । खुदाई में प्राप्त अधिकांश वस्तुएँ स्थानीय सप्रहालय में हे । 
सारनाय के अवशेषों के संबंध में द्रष्टव्य 'मुतिकला' तथा 'बास्तुकला' संबंधी अध्याय । 


र्प्ड उत्तर प्रदेश में बीद्ध धर्म फा विकाम 


३ साकाध्य बा सकस्स (सकिस) 


६ 


प्राचीन साकाश्य की पहचान सकिसा नाम गाव ने की गई ट। यट गाव फरसा- 
बाद, एटा तथा मैनपुरी जिलो की सीमा पर २७ २०” उ० नक्षाय तथा ७०१२० पू० 
देशातर पर स्थित है। इसके समीप काली नदी बहती है, जिसाता प्रासीन नाम 
'इक्लुमती' था। आजकठ सकिसा पहुँचने के छिए एक माग शिताटायाउ-फरया- 
बाद रेलवे छाइन के मोटा नामक स्टेशन से 2, जहा से सविसा लछगमंग चार मोल हे । 
अधिक सुकर मार्ग पसना स्टेशन से है, जहां से सकिसा दक्षिप-पश्चिम ७ मील दूर है । 

प्राचीन साहित्य में साकाब्य या सकस्य नगर के जनेक उल्देय मिठले है । 
वाल्मीकि रामायण' में सीता के पिता मिविला-नरेश सीरध्वज जनक के भाई 
कुशध्वज जनक का वृत्तात मिझिता है। जिस समय मिथिला में सीरब्वज जनक 
का शासन था उस समय साकाण्य के राजा सुपन्‍्चा थे। बुछ फारणो से एन दोनों 
चाजाओ के बीच युद्ध छिठ गया, जिसमे सुधन्वा दी पराजय हुई । सीरघ्वज ने अपने 
छोटे भाई क्ुशब्बज को साकाइय का अधिकारी बनाया । फरंसाबाद जिले में जनसद 
(जनक क्षेत्र ) नामक एक अन्य प्राचीन स्थान है। इसका सबंध भी जनक के साथ बताया 
जाता है। सीता के विवाह के अवसर पर उसमें सम्मिलित होने के लिए कुणध्वज जपनी 
लडकियों सहित साकाश्य से मिथिला गए। 

पाणिनि ने अपने ग्रथ अप्टाध्यायी' में साकाश्य का उल्लेस किया है। महात्मा 
बुद्ध के समय से इस नगर फा महत्त्व बढा । जो स्थान बुद्ध के जीवन से विशेष 
रूप से सबधित हैँ उनमें एक साकाश्य भी है। प्रसिद्ध हैं कि यही पर बुद्ध भगवान्‌ 
त्रयस्त्रिश्ष स्वर्ग से सीढी द्वारा उतरे थे। उनके एक ओर इद्र तथा दूसरी ओर ब्रह्मा 
उतरे थे। अवतरण का यह स्थान सकिसा गाँव के पास विसहरी देवी के मदिर के 
समीप माना जाता है। इसकी बौद्ध लोग बडी श्रद्धा के साथ प्रदक्षिणा करते हैं । वौद्ध 
साहित्य में सकस्स-अवतरण की चर्चा बहुत मिलती है। भारतीय एवं यूनानी कला- 
कारो ने साकाश्य मे बुद्ध के अवतरण का चित्रण उनके जीवन की अन्य प्रमुस घटनाओं 
के साथ वहुसख्यक कलाकृतियो में किया है। 

प्राचीन काल में साकाश्य नगर, कनौज तथा अतरजी नगरों के बीच में पडता 
था। मथुरा से भी यहाँ को एक मार्ग जाता था। ई० चौथी शती के अत में फाहियान 


१ आदिकाड, अ० ७०। 
२ अष्टाष्यायी ४,२,८०॥ 


उत्तर प्रदेश के मुख्य दौद्ध केंद्र तया स्मारक शेप 


मथुरा से सकिसा पहुँचा था। दूसरा चीनी यात्री हुएव-साग ६३६ में पीछोशन' 
(सभवत्त. अतरजी खेडा ) से साकाश्य पहुँचा । इस यात्री ने इस नगर का नाम 'कीपिय' 
(कपित्य) दिया है। उसने इस नगर का तथा उस राज्य का, जिसकी यह राजवानी 
था, विस्तार से वर्णन किया है। 

हुएन-साग के विवरण से तत्कालीन साकाश्य के सवध में कई बातो का पता चलता 
है। उस समय वहाँ वोद्ध धर्म के साथ-साथ शैव मत का प्रचलन था। नगर में अनेक 
विश्ञाल मठ तथा मदिर विद्यमान ये। लोग साकाश्य को वहुत पविन्न स्थल मानते 
थे। मौर्य सम्राद अशोक तथा उसके वाद के राजाओं ने इस नगर को अनेक सुदर 
इमारतों और कलाकृतियो से विभूषित किया था। 

वर्तमान समय में प्राचीन स्मारको के जो अवशणेप सुरक्षित है उन्हें देखकर यह कहा 
जा सकता है कि अशोक के समय से लेकर प्राय गुप्त-काल के अत तक साकाब्य में 
स्थापत्य और मूत्तिकहा का विकास होता रहा। चीनी यात्री हुएन-साग ने अज्षोक के 
एक स्तभ का उल्लेख किया है। वह पूरा खभा दुर्भाग्य से अभी तक प्राप्त नही हो 
सका। केवल उसका शीर्ष मिला है, जो आज भी सकिसा में विद्यमान है। इसपर हाथी 
की मूर्ति तथा विविव कलात्मक अलूकरण है। यह शी विसहरी देवी के मविर के 
समीप रखा है। 

सकिसा के टीलो में चाँदी और ताँवे के आहत (पचमावड) सिक्के तथा कुषाण 
एवं पचाछ राजाओं के सिक्के अधिकता से प्राप्त होते हैं। कुछ दिल पूर्व यहाँ से एक 
महत्त्वपूर्ण ईंट (११” »८ ६”) मिली है, जिसपर ई० पूर्व दूसरी शती की ब्राह्मी 
लिपि में यह लेख खुदा है--- 

मदसमस सवजीवलोके पुठगोरथस 
भटिकपुतस जेठसः भगविपुतस ।' 

लेख की भाषा प्राकृत है। उसमें मटिक तया भागंवी के पुत्र दानदाता जेठ का नाम 
आया है। 

सकिसा गाँव ऊँचे टीले पर वसा है। अन्य टीलो की श्खला गाँव के वाहर काफी 
दूर तक फंली है ।' इसकी लवाई १,५०० फुट और चौडाई १ »००० फुट ह्ठै ॥। लोग 
इसे 'किला' कहते है। सकिसा गाँव के पूर्व ऊमभग दो फर्लांग दूर 'चौखडी' नामक 

१. इन दोलो तथा सकिसा के अन्य प्राचीन स्थानो आदि के सबंध में द्रष्टव्य 


फर्निधघम, आ० स॒० रि०, जिल्द १, पृ० २७१-७९; जिल्द ११, पु० २९ तथा आगे; 
० स॒० इं०, ऐं० रि०, १९२५-२६, पृ० ११०१ 


स५्दु उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का प्रिकाप्त 


५ । 


स्थान है। यहा लुदाई करते समय पुरानी ईंटे बडी सरया में मिल्ती थी। चौयटो 
के दाई ओर की भूमि 'प्थवाली' कही जाती है। उसे आगे दक्षिण नी तरफ नीवी 
का कोट है। चौसटो से लगभग दो फर्शग उत्तर-ूर्य की आए 'फुम्टर गढ़े' ये से 
और टीले है। बरसात में यहाँ मिट्टी की मृतियां ओर म॒द्राएं प्राय मिलती है । घुछ 
दूर पर 'टेढा महादेव का प्रसिद्ध मंदिर है। १६ पट से अधिक हयो पत्यर की एक 
छाट को टेढा महादेव' बढ़ते हैँ । एस छाट का व्यास ३८ इच है। उसके समीप ही 
मथुरा के छाल बलए पत्थर फा बना एक वेदिदा-स्नभ (ऊंचाई + ५”) है। मट 
जठपहलू ढग का बना है और इसका निर्माणसालछ लगभग ई० पूर्व १०० है। सक्िसा 
के टीलो से पापाण और मिट्टी की मृतियों, मुहरो, सिक्कों आदि के रूप में महत्वपूर्ण 
सामग्री प्राप्त हुए है। जभी यहां के टीलो में उत्यनन की बडी कावश्याता 2ै। जो 
सामग्री यहाँ बिना खुदाई के प्राप्त होती रहती है उसका भी रामचित सरक्षण अपेक्षित 
है वीडो का तीर्थस्वल होने के साथ सकिसा हिंदुओं के छिए भी एक पवित्र स्थान है । 

सकिसा में यात्रियों के पहुंचने तथा उनके ठहरने की बडी असुविया थी । हाल में 
पसना स्टेशन से लेकर सकिसा तक का मार्ग पवफा कर दिया गया है। ठहरने के लिए 
एक आवास-एृह का भी निर्माण किया गया है। यहां से प्राप्त कुछ कलाकृतियों को 
भो प्रदर्शित करने की व्यवस्था की जा रही है, जिससे लोग प्राचीन नगर के चैभव की 
साँकी प्राप्त कर सके। 


४ कुशीनगर (कसिया) 


डिस स्थान को भगवान्‌ बुद्ध का पुनीत निर्वाण-स्थल होने का गौरव प्राप्त है वह्‌ 
देवरिया जिले का कसिया' नामक स्थान है। प्राचीन कुशीनगर से इसका अभिज्ञान 
विल्सन तथा कनिघम ने किया था, जिसकी पुष्टि यहाँ प्राप्त हुए प्राचीन अवशेपों 
से हुई । 

बुद्ध के पूर्व यह नगरी कुशावती” तथा कुशीनारा' (कुसीनारा) नामों से प्रसिद्ध 
थी। यह प्राचीन मल्ल राष्ट्र! (मल्लरट्ठ) की राजघानी थी। मल्ल राष्ट्र दो भागो 
में विभाजित था--एक की राजधानी पावा और दूसरी की कुशावत्ती थी। इन दोनो 


१. कसिया देवरिया से २१ सोल उत्तर और गोरखपुर से ३३ समीर पूर्व हैं। दोनो 
220 तक अच्छी पक्‍की सडक हें। कसिया वर्तेमान देवरिया जिले की एक 
रे ॥ 


२. महाभारत, ६, ९, ३४। 


उत्तर प्रदेश के सुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक २५७ 


भागो की सीमा ककुत्या नदी (वर्तमान कुकु)] थी। बौद्ध साहित्य में कुशीनगर के अन्य 
नाम कुशीनगरी” तथा कुशीग्राम' भी मिलते हैं। महापरिनिन्यान सुत्तत के अनुसार 
मल्लो का शालवन तथा कुसीनारा का उपवत्तन (उपनगर ) हिरण्यवती नदी के समीप 
थे।' विसेंट स्मिथ ने इस नदी को पहचान गडक से की थी। उनका अनुमान था कि 
कुसीनारा छोटी राप्ती और गडक के सगम पर नेपाल में वसा हुआ था।' परतु जब 
कसिया के निर्वाण-मदिर के पीछे बडे स्तृप से अभिलिखित ताम्रपत्र निकला तव स्मिथ 
को भी यह स्वीकार करना पडा कि कसिया ही प्राचीन कुशीनगर (कुसीनारा) है।* 

अपनी चरम समृद्धि की दशा में कुशीनगर वारह योजन छ॒वा तथा सात योजन 
चौडा था। सातवी जती में हुएन-साग के समय में उसका विस्तार केवल १० ली 
(लगभग २ मील) रह गया। 

बुद्ध के समय में कुशीनगर मुख्य स्थलू-मार्ग पर स्थित था। नगर के समीप विस्तृत 
शालवन का एक भाग प्रमोद उद्यान था, जिसके नाम उपवत्तन, देववन तथा वलिहरण 
वन थे। उस समय मल्ल लोग बहुत शक्तिशाली थे ।" उनके राज्य की गणना तत्कालीन 
सोलह बडे जनपदो में की जाती थी । 

पहले कुशीनगर में नृपतंत्र था और वहाँ महासम्मत वश का शासन था। इस 
वश्ष के प्रमुख शासको के नाम इक्ष्वाकु, कुद तथा महासुदर्शन मिलते है। दीपवश के 
अनुसार तक्षशिला के गासक तलिस्सर' के वशजो ने वारह पीढी तक कुशीनगर पर 
दासन किया । यह बताना कठिन है कि यहाँ मल्‍लो का अधिकार कव से हुआ तथा किस 
समय से यहाँ गणतत्र की स्थापना हुई । 


१. दीय निकाय, २, १३७; जर्नेछ आँव दि रायल एशिपाटिक सोसायटी 
१९०६, पु० ६०९ ॥ 

२. स्मिय, अलों हिस्ट्री ऑव इडिया, (तृतीय संस्करण), पृ० १५९, नोट । 
हिरण्यवती वास्तव में छोटी गंडक है। 

३. इस ताम्नपत्र पर परिनिर्वाण चेत्यें ताम्नपट्ट यह लेख लिखा है । 
द्र० आर्केलॉजिकल सर्वे ऑँव इडिया, ऐनुअल रिपोर्ट, १९११-१२, पु० १७ तथा जागें। 


४. चीनी यात्री हु एन-साग ने कौ-शिह-नकलो' नास दिया है, जो कुशीनगर 
का चीनी रूप है। 


५. कौटिल्य ने सल्‍्लों को गणना “'राजशब्दोपजीदी' सघो के अंतर्गत की है। 
(अर्थशास्त्र, ११५ १ ६) । 


६ ऋज्सिस निकाय (१, २३१) तथा अन्य कई वोद्ध ग्रयो में कुशीनगर के 
मणत्तत्र का उल्लेख मिलता है । 
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३ शगछघार विवाद ५२२४२ ५,७६५, पगम तिक्ञाप ५,३३८ तथा 
८ मानते नाया इमिसम पुट्टागरभे उग्गप्रगाइरों शादी परिन्यां 
« एट्य भा परिए्ियाप्र] * । 


पतु॥ मी हि भष शझ्याति मरा|गगाति 
(पौय० २५१६६, १५* )। 


उत्तर प्रदेश के मुख्य बौद्ध क्षेंद्र तया स्मारक र५९ 


थी, और रात-दिन दस अब्दो' से गुजायमान रहती थी । इसके चार द्वार तथा 
सात प्राकार थे। महासुदस्सन सुत्तत में यहाँ के राजभवन, सरोवर तथा शाल- 
कुजो के अतिरिक्त राजकीय वैभव का भी अतिरजित वर्णन किया गया है। 

बुद्धघोप की सुमगलविलासिनी' के अनुसार तथागत ने निम्नोक्त तीन कारणों 
से कुशीनगर को परिनिर्वाणार्थ चुना था--( १) महासुदस्सन सुत्तत के उपदेण के 
लिए यही उपयुक्त स्थान था, (२) सुभद्र की प्रव्नज्या यही समव थी तथा (३) 
अस्थि-विभाजन की समस्या को हल करनेवाला द्रोण नामक ब्राह्मण वही उपस्थित 
था। इनके अतिरिक्त पूर्व जन्मो में इसी स्थान पर भगवान्‌ का सात वार गरीरात 
हो चुका था।* 


तथागत ने अपना अतिम वर्पाकाल वैज्ञाली में व्यतीत किया। वहाँ पर वे 
अस्वस्थ हो गए ।। उन्हें यह भी आभास मिल गया कि जीवन-काल के केवल तीन मास 
घेप रह गए हैँ ।' वैशाली से चलकर भडग्नाम, हस्तिग्राम, अवग्राम, जवुग्राम तथा 
भोगनगर होते हुए वे पावा पहुँचे। वहाँ पर उन्होने चुड लोहकार का आतिथ्य 
स्वीकार किया। यह वृद्ध जी का अतिम भोजन था । इसके पश्चात्‌ ही उन्हें रक्ताति- 
सार हो गया। परतु उन्होने यात्रा भग॒ न होने दी और कुशीनगर की ओर प्रस्थान 
किया। शालवन पहुँचकर उन्होनें आनद से दो शालवृक्षो के मध्य (यमक चालान 
अतरे) स्थित मच पर अपने वस्त्र विछा देने के लिए कहा। फिर उसी पर दाहिनी 
करवट, उत्तर दिशा की ओर सिर रखकर, लेट रहे। बुद्ध जी जानते ये कि उसी दिन 
उनका शरीरात होगा, अत उन्होने आनद द्वारा मल्‍लो से कृहला भेजा--- वाशिष्ठो | 
आज रात्रि के अतिम प्रहर में तथागत का परिनिर्वाण होगा. तुमको पीछे पञ्चा- 
त्ताप न करना पडे कि तुम लोगो के ग्राम में ही तथागत का परिनिर्वाण हुआ, फिर भी 
तुम उनका अतिम दर्शन न कर सके ।” यह सदेश पाते ही मल्लगण शोकाकुल हो उठे। 
जावालवृद्ध स्त्री-पुरुप सब के सव रोते-कलूपते जालव॒न पहुँचे । आनन्द ने उन सवको 


१. ये नगर की समृद्धि एवं बैभव सूचक हस्ति, अश्व, रथ, भेरि, मुदद्भ, वीणा, 
गोत, इंख, ताल तथा खाजो पिम्रो! (अस्नायपिवयस्ादयाति) के शब्द थे। 
द्रष्टव्य दीघ० २, १४६-४७, १६९ तया आगे; सेक्रेड दुक्स आँव दि ईस्ट, ११, 
पु० १००-०१; २४८-८८१ 

२. दोघ० २, पु० १९८। 

३. वही, २, पृ० १०६। 


उत्तर प्रदेश के सुख्य बीद्ध केंद्र तथा स्मारक २६१ 


न 


कुशीनगर अव तीर्थ रूप मे परिणत हो गया । समय-समय पर यहाँ स्तृप, विहार 
तथा चैत्य बनते रहे। परतु प्राचीन साधनों के अमाव में बुद्ध के महापरिनिर्वाण के 
'पण्चात्‌ कुशीनगर का ठीक इतिहास ज्ञात नही। मल्लराप्ट्र मगघ की साम्राज्यवादी 
मीति का शिकार हुआ और उसकी राजवानी का वैभव भी क्षीण हुआ। तथापि 
जझालवन और मकुट वधन के चैत्यो की प्रसिद्धि बहुत समय तक वनी रही। वे दूर- 
दूर से देश-विदेश के यात्रियो को आक्रृप्ट करते रहे। 

दिव्यावदान से विदित होता है कि ई० पू० तृतीय शताब्दी में आचार्य उपगुप्त 
के साथ महाराज अशोक यहाँ आए । जैसे ही उन्होनें सुना कि इसी स्थान पर भगवान्‌ 
का परिनिर्वाण हुआ था, वे मूछित हो गए ।! तदनतर वहाँ चैत्य-निर्माणार्थ उन्होंने 
एक लक्ष मुद्राएँ प्रदान की । संम्राट्‌ के आज्ञानुसार, अन्य घातु-चैत्यों की भाँति, कुशी- 
तगर का स्तूप भी तोडा गया। उन्होंने भगवान्‌ की अवशिष्ट अस्थियो को ८४,००० 
भागों में विभाजित किया और उनके लिए साम्राज्य भर में उतने ही स्तूपो की रचना 
की गई। कुशीनगर में सी नवीन स्तूप का निर्माण हुआ | हुएन-साग के समय तक वहाँ 
पर अगोक निर्मित तीन स्तूप तथा दो स्तम विद्यमान थे । मौर्यकालीन स्मारकों के 
कुछ अवशेप पुरातत्व विभाग द्वारा की गई खुदाई में भी प्राप्त हुए हैँ । 

कुशीनगर का यह वँभव चिरस्थायी न रह सका। पाँचवी शताब्दी में फाहियान 
ने इस प्रात को परित्यकत त्तया निर्जंत पाया। शालवन के विहार में उस समय भी 
भिल्षु रहते थे। परिनिर्वाण स्तूप के अतिरिक्त चार अन्य स्तृप भी थे, जो निम्नोक्त 
स्थानों पर बने हुए थे--( १) जहाँ सुभद्व को अहंत्‌-पद प्राप्त हुआ था, (२) जहाँ 
वजपाणि बक्ष की गदा गिरी थी, (३) जहाँ मल्‍्लो ने भगवान्‌ बुद्ध के घारीर का 
सप्ताह पर्यत पूजत॒ किया था तथा (४) जिस स्थान पर उनकी अस्थियो का विभाजन 
हुआ था। 

दो गताव्दी पश्चात्‌ हुएन-साग ने भी कुशीनगर को प्राय वैसी ही स्थिति में पाया । 
मौयों के अगार स्तूप से लेकर शालवन तक दुर्गम्ध वन था, जिसमें जगली पशुओ के 
अतिरिक्त चोर और डाकुओ का भी भय रहता था। इस प्रदेश के नगर तथा ग्राम 
उजड गए थे। कुशीनगर की जनसस्या वहुत कम थी। इसका मबच्य भाग तो नितात 
निर्जुन था। नगर का प्राचीन प्राकार भी भग्न हो गया था। हुएन-साग ने यहाँ के 
विहारो की भिक्षु-सल्या का उल्लेख नही किया | परतु उसके अमप-ूत्तात से हमें 


१. विव्यावदान, पु० ३९४। 


र६२ उत्तर प्रदेश में दीद्ध धर्म फा थिकार 


तत्कालीन इमारतों का पूर्ण परिचय प्राप्त होता है। उनमें सर्वश्रमुय था ईंट का बह 
विश्ञाक मदिर जिसमे बुद्ध जी की परिनिर्वाण-मृर्ति स्थापित थी । उाफे समीप टी 
अशोक-निर्मित स्तृप था, जो भग्नावस्था में होते हुए भी २०० फुद से जधित ऊंचा भा । 
उसके सम्मुख मीर्यकाछीन प्रस्तर-स्तभ था, जिसपर परिनिर्वाण-वत्तात उसीए 
था। इनके अतिरिक्त जालवन में विभिन्न घटनाओं +े स्मारा-वम्प स्तूप बने थे । 
दो का सम्बन्ध तो बुद्ध के पूर्वजन्मो की कथा से था, पन्‍्प्र स्तुप सुभद्र के निर्वाण, वज्- 
पाणि यक्ष के गदापतन, देवताओ द्वारा तथागत के जरीर-पूजन तथा महामाया कै बिटाप 
आदि स्थानों पर निमित थे ।' 

नगर के उत्तर मे, नदी पार ३०० पग चलयार बह स्थान था जहा तथासत या दाह- 
सस्कार हुआ था। वहां भी एक स्तूप वना हुआ था। उसके निकट जन्‍्य स्वूप भी थे। 
एक तो उस स्थान पर था जहां महाकाश्यप ने अतिम वार भगवान्‌ की पद-बदना वी 
थी। दूसरा स्तूप अशोक का बनवाया हुआ था। यह उस स्थान पर था जहाँ भगवान्‌ 
की अस्थियो का विभाजन हुआ था। उसके सामने एक स्तभ था जिसपर उप्युग्न 
घटना का वृत्तात उत्कीर्ण था। श्रद्धालु भिक्षु ने लिखा है कि चिता-भूमि में उस समय 
भी कोयले तथा भस्म के टुकडे विद्यमान थे और जो व्यक्ति वहा पर विश्वासपूर्चक आ य- 
बना करते थे उन्हें भगवान्‌ के अवशेप अवध्य प्राप्त हो जाते थे । 

कारूयिल के द्वारा हुएन-साग द्वारा वणित स्तृपों को ढूँढ निकाऊने का मराहनीय 
प्रयत्त किया । परतु उस समय से अब तक कुणीनगर को भूमि में महान्‌ परिवर्तन 
हो चुका है। नदियों की धाराएँ बदल गई है, प्राचीन इमारते नप्ट हो चुकी है ! यही 
नही, उनके खेंडहरो पर वनी हुई इमारतें भी टीछो मे परिवर्तित हो गई है । बहुत से 
टीलछो को कृपको ने तोडकर खेत वना डाला है। दोनो स्तम भी अब त्क अप्राप्य है । 
ऐसी परिस्थिति में प्रत्येक प्राचीन स्मारक का स्थान निर्वारित करता असभव 
हो गया है। 

सातवी शताब्दी के अत में एक अन्य चीनी परित्राजक इत्सिंग का आगमन यहाँ 
हुआ। उस समय कुशीनगर की अवस्था कुछ सुधरी हुई थी । इसका कारण सभवत 
हुए का सरक्षण था। शालवन तथा मकुट बधन चैत्य प्रमुख तीर्थ थे। वहाँ दूर-हुर 


१. हुएन-साग ने चुड के निवास-स्थान के निकट एक स्तृप का उल्लेख किया है, 
परतु अन्यान्य ग्रयो से विदित होता है कि वह पादा फा निवासी था । हुएन-साग के 
वर्णन फे लिए द्रष्टव्य वाटर्स, युवान च्वांय, २, पृ० २५-४५॥। 
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से सहस्रो की सख्या में यात्री आया करते थे, विशेषतया शरद्‌ और वसत ऋतुओ में । 
स्थानीय विहार में लगभग एक सौ भिक्षु रहा करते थे । उन छोगो को आगतुक भिक्षुत 
का स्वागत-सत्कार करने में किसी प्रकार की कठिनाई न होती थी। कुशीनगर के 
सघाराम में समय की गणना किस प्रकार की जाती थी, इत्सिग ने इसका भी 
उल्लेख किया है। उसके साथ एक अन्य यात्री, ता-च्येंग-टेंग भी आया था। वह 
कुशीनगर पहुँचकर अस्वस्थ हो गया और वही महापरिनिर्वाण विहार में उसकी 
मृत्यु हो गई । 

ग्यारहवी-वारहवी शताव्दी में कुशीनगर पर कलूचुरी नरेशों का आधिपत्य था। 
कार्लायल को १८७५ ई० में एक खडित शिलालेख प्राप्त हुआ था। इस राजवश के 
इतिहास का वही एक मात्र साधन है। इस लेख का अभिप्राय क्‍या था तथा किस 
राजा के शासन-काल में वह लिखा गया था, यह अज्ञात है । इसमें कोई तिथि भी नहीं 
है। अनुमान है कि इसका सवध उसी सघाराम से था जिसके खेंडहरो से यह प्राप्त 
हुआ है। यह अभिलेख शकर, पावंती, तारा तथा बुद्ध की स्तुति से आरभ होता है 
और इस भाँति प्राचीन भारत में धामिक सदुभावना का अत्युत्तम प्रमाण उपस्थित करता 
है। कसिया के ध्वसावशषो से प्राप्त विष्णु, गणेश, गरुड आदि की मूर्तियाँ मी उसी 
भावना की प्रतीक हूँ । इत्सिग के समय में भी कुशीनगर तथा अन्यान्य सघारामो 
में महाकाल की पूजा होती थी, जो महेश्वर (शिव) परिवार का देवता था । 

तेरहवी शताब्दी के छगमग कुशीनगर पर मुसलमानों का आक्रमण हुआ। 
कार्लायल को यहाँ अग्नि तथा असि द्वारा सपादित विव्वस काड के प्रत्यक्ष प्रमाण प्राप्त 
हुए। इन खेंडहरो में इस बात का भी प्रमाण उपलब्ध है कि अतिम विनाश से पूर्व, 
पाँचवी शताब्दी के लगभग भी, यहाँ अग्तिकाड हुआ था। सभव है यह हण आक्रमण- 
कारियों का कार्य रहा हो । तेरहवी शती के वाद कुशीनगर परित्यवकत तथा विस्मृत 
हो गया, यहाँ तक कि इसका अस्तित्व भी कालातर म॒ विवाद का कारण बन गया। 
१८६०-६१ ई० में कनिघम को यहाँ पर माथाकुंवर का कोट तथा रामामार नामक दो 
चडे टीले एबं कुछ छोटे-छोटे टीले मिले । यह भू-भाग उस समय वनाच्छादित था । 
निकटवर्ती ग्रामो के निवासी यहाँ के खेंडहरों से ईंट निकाछा करते थे। प्राचीन स्मारकों 
का दुरुपयोग भी हो रहा था| भगवान्‌ बुद्ध के चिता-स्तूप के ऊपर रामाभार भवानी 
का मदिर वन चुका था, और एक अन्य स्तूप पर किसी नट की समाधि थी। 

आधुनिक यूग॒ में सर्वप्रथम वुकतन तथा लिस्टन ने कसिया के अवशेपो का वर्णन 
किया, परतु ये बिद्दान्‌ उसके इतिहास से अवगत न थे। १८६० ई० में जब 


न्ध्४ उत्तर प्रदेश में दौद्ध धर्म का विए 





विचार प्रचद किया कि जदिय हो प्राचीन दुघ्ीनगर ह/तव पे हि 
प्रेमियों का ध्यान उसकी ओर आाह्ःठ हुआ । #निघ॒न के पश्चात्‌ कालयिल ने १४ 


बहा कार्य किया । ८१९३ ई० में भारत सरकार ने इस सात 
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वपने अधिकार में लिया। इस बीच ऊई व्यक्तियों ने वहाँ खनननकार्य कराण, ' 








पुरातत्व विभाग द्वारा वैज्ञानिक डय से उत्डनन १९०४ ई० में जारभ हुआ, 
१९१२ ई० तक चलता रहा। बहत से स्तूप, विहार तथा चैत्यों के अवशिष्ट 
टीलो के यर्भ से निकालकर प्रकाम में लाए गए। ये स्मारक एक-दूसरे के साप्ति 


॥| 


ही नही, वरन्‌ ऊपर-वीचे भी बने हुए हैं । तिथि तथा नवत्‌ युक्त छेखो के अम 
प्रत्येक स्मारक का इतिहास निर्वारित करना कठिन है । भगवान्‌ वुर्द् के पर्रिर 
के पश्चात्‌ ही वहाँ स्मारक वनने रूगे थे और यह क्रम वारहवी शत्ती तक चलता 
प्रयुक्त ईटो के आकार-प्रकार विभिन्न इमारतों के समय निर्धारित करने में सहाव: 

कुशीनगर के अवशेष मुख्यत' दो स्थानों पर केंद्रित हैं--एक शार्लवत गे 
भगवान्‌ परिनिर्वाण को प्राप्त हुए थे, और दूसरे मकुट्वधन चैत्य में, जहाँ उनका 
सस्कार किया गया था। परिनिर्वाण-ल्थलू अब माथा-कुँवर के कोट के नाम से ! 
है। दूसरे स्थल का प्रतिनिधित्व करता है रामाभार का टीला । मल्लो का 
नगर सभवत उस स्थान पर था जहाँ वर्तमान अनिरुषवा गाँव है। यह गाँव 9 
टीलो पर ही बसा हुआ है और कोट से लगभग २५,००० फुट दक्षिण-पूर्वे की बोर 
है। अनिरुषवा के उत्तर-पूर्व भाग में एक ऊँचा टीला है। कर्विघम के अर 
मल्लो के राजप्रासाद का अवशेप हैं। नगर के वाह् भाग में ही वौद्ध-स्मारः 
रचना हुई थी। इसकी प्राचीर के कुछ अश भी प्राप्त हुए है । को 
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तथा मल्लिका की प्रतिमाएँ है। इसी पटिया पर पाँचवी शती की लिपि में यह लेख 
उत्कीर्ण है-- 
दियधर्म्मोय महाविहार स्वामिनों हरिवलस्य । 
प्रतिमा चेंगय घटिता दिल्लेन माथुरेण ॥' 

स्पष्ट है कि इस मूत्ति का प्रतिष्ठापक था स्वामी हरिवल और शिल्पी था मथुरा 
का दिल्न। यह मूर्ति टीले की ऊपरी सतह से १० फुट नीचे प्राप्त हुई थी। उस समय 
यह अत्यधिक टूटी हुई थी। कार्लायल ने मदिर तथा मूर्ति की मरम्मत कराई । यह 
मंदिर मूर्ति के बाद का बना हुआ है। इसके नीचे प्राचीन मदिरो के अवशेप विद्यमान 
हैं। परिनिर्वाण-मूर्ति ही कुशीनगर में सबसे अधिक पूज्य थी | इसी प्रकार की अन्य 
छोटी मूर्तियाँ भी खुदाई में मिली है । 

मदिर के पृष्ठ भाग में, परतु उसी वेदी पर, परिनिर्वाण स्तूप वना हुआ है। 
इसको भी कार्कायल ने ही खोदकर निकाला था। उस समय यह बहुत ही जीणंशीणं 
दक्षा में था। इसका अड भाग तो विलकुल ही नप्ट हो चुका था, केवल नीचे का 
भाग ही वच रहा था। इसके नीचे भी अन्य प्राचीन स्तूपो के अवशिष्ट भाग दवे हुए 
थे। हीरानद शास्त्री ने इसके भीतरी भाग की परीक्षा की थी । ऊपर से पाँच फुद 
की गहराई पर उन्हें इंटो के बने हुए दो स्वस्तिक-चिह्न मिले । कुछ और नीचे १४ फुट 
की गहराई पर एक वृत्ताकार कमरा-सा मिला। इसमें एक ताम्रधट रक्खा हुआ था, 
जिसका मूँह एक ताम्रपत्र द्वारा बद था। घट में वाल, जले हुए कोयले, कौडी, मोती, 
माणिक तथा ताँवे की दो नलियाँ पाई गईं। एक नछी तो छूते ही टूट गई, परतु 
दूसरी से राख, मोती, पन्ना और सम्राट कुमारणुप्त प्रथम के ६ सिकक्‍को के साथ एक छोटी 
सी चाँदी की डिबिया भी प्राप्त हुई । उसके अदर एक सोने की नली थी, जिसमे 
किसी तरल पदार्थ की दो बूंद तथा भूरे रग का कोई अन्य पदार्थ रक्खा था। ताम्रपत्र 
पर सस्छृत में निदान सूत्र लिखा है। उसके अत में स्वामी हरिवल का नाम आता है 
और यह भी उल्लिखित है कि यह ताम्रपत्र परिनिर्वाण चैत्य में स्थापित किया गया था । 
स्पष्टत यह स्तूप भी पाँचवी ण॒ती में वा था। अधिक नीचे खोदने पर, शिखर से 
३४ छूट की गहराई पर, एक लघु स्तूप मिला । उसके एक पाइवे में छोटा-सा आह्ा था, 
जिसमें भगवान्‌ बुद्ध की मृल्मयी मूर्ति आसीन थी। स्तृप के भीतरी भाग में मिट्टी का 
एक पान्न था, जिसमें मिट्टी और जले हुए कोयले थे। सभवत्त वे किसी भिक्षु को 
चिता से छाकर रखे गए थे। यह छोटा स्तूप पाँचवी शताब्दी से कुछ ही पहले का प्रत्तीत 
होता है। 

१८ 


ल्‍्प 
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कनिघधम ने यह विचार प्रकट किया कि कसिया ही प्राचीन कुशीनगर है,तव से इतिहास- 
प्रेमियों का ध्यान उसकी ओर आह्ृष्ट हुआ । कनिधम के पश्चात्‌ कार्लयिल ने १८७५- 
७७ $० में यहाँ अनुसवान-कार्य किया । १८९३ ई० में भारत सरकार ने इस स्थान को 
अपने अधिकार में लिया। इस बीच कई व्यक्तियों ने यहाँ खनन-कार्य कराया, परतु 
पुरातत्त्व विभाग द्वारा वैज्ञानिक ढग से उत्सनन १९०४ ई० में आरभ हुआ, जो 
१९१२ ई० तक चलता रहा। बहुत से स्तूप, विहार तथा चैत्यो के अवशिष्ट भाग 
टीलो के गर्भ से निकालकर प्रकाश में छाए गए। ये स्मारक एक-दूसरे के सान्िध्य में 
ही नही, वरन्‌ ऊपर-नीचे भी बने हुए है । तिथि तथा सबत्‌ युक्त छेखो के अभाव में 
प्रत्येक स्मारक का इतिहास निर्धारित करना कठिन है । भगवान्‌ बुद्ध के परिनिर्वाण 
के पथ्चात्‌ ही यहां स्मारक बनने लगे थे और यह क्रम वारहवी शती तक चलता रहा । 
प्रयुक्त ईटो के आकार-प्रकार विभिन्न इमारतों के समय निर्धारित करने मे सहायक है । 
कुशीनगर के अवशेप मुस्यत दो स्थानों पर केंद्रित है--एक शालवन में, जहाँ 
भगवान्‌ परिनिर्वाण को प्राप्त हुए थे, और दूसरे मकुटवधन चैत्य मे, जहाँ उनका दाह- 
सस्कार किया गया था। परिनिर्वाण-स्थल अब माथा-कुँवर के कोट के नाम से प्रसिद्ध 
है। दूसरे स्थल का प्रतिनिधित्व करता है रामाभार का टीला । मल्लों का प्राचीन 
नगर सभवत उस स्थान पर था जहां वर्तमान अनिरुषवा गाँव है। यह गाँव प्राचीन 
टीजो पर ही बसा हुआ है और कोट से लूमभग २५,००० फुट दक्षिण-पूर्व की ओर स्थित 
टै। थनिरपवा के उत्तर-पूर्व भाग में एक ऊँचा टीला है। कर्निधम के अनुसार यह 
मल्ठो के राजप्रासाद का अवशेप है। नगर के बाह्य भाग में ही बौद्ध-समारको की 
रचना हुई थी। इसकी प्राचोर के कुछ यम भी प्राप्त हुए है । 
मायाकुँवर के कोट के गर्भ में परिनिर्वाण मदिर तथा स्तूप छिपे हुए थे। मदिर को 
१८ ०६-०७ २० में कार्लायछ ने खोदकर निकाछा। मदिन की दीवारें तो कुछ ऊँचाई 
हेड बच रही थी, परतु उसनी छल बिलकुठ ही नप्द हो गई थी । उसवे भीतर एप 
उसे मच पर भगवान्‌ बुद्ध वी २० फुट छपी परिनिर्वाणमति स्थापित थी। बद्ध जी 
शरिनी कद लेटे है। सिर उत्तर बी और /। दक्षिण बाह सिर ) नीचे रकया 
सौर दूसरा हाथ जपा पर है। पैर एय-दूसरे के ऊपर स्थापित है । सिहासन के अप्र- 
भाग में एप पडिया पा जीन झोवग्रस्त मृतिर्यां अखिल # । " थे समयत आन, सुभद्र 


| देसो प्रवार पा एश यिद्ञाद मति अजनता पी २६ सरयक गएा में नी 
ध्द्द्माा एँ ॥ 
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तथा मल्लिका की प्रतिमाएँ हैं। इसी पटिया पर पाँचवी शती की लिपि में यह्‌ लेख 
उत्कीर्ण है-- 
दियधर्म्मोय महाविहार स्वामिवों हरिवलस्यथ । 
प्रतिमा चेय घटिता दिल्लेव माथुरेण 

स्पष्ट है कि इस मूर्ति का प्रतिष्ठापक था स्वामी हरिवल और शिल्पी था मथुरा 
का दिन्न। यह मूर्ति ठीले की ऊपरी सतह से १० फुठ नीचे प्राप्त हुई थी । उस समय 
यह अत्यधिक दूटी हुई थी। कार्लायछ ने मदिर तथा मूर्ति की मरम्मत कराई। यह 
भदिर मूर्ति के वाद का बना हुआ है । इसके नीचे प्राचीन मदिरो के अवशेप विद्यमान 
हैं। परिनिर्वाण-मूर्ति ही कुशीनगर में सबसे अधिक पूज्य थी। इसी प्रकार की अन्य 
छोटी मूर्तियाँ भी खुदाई मे मिली हूँ । 

मदिर के पृष्ठ भाग मे, परतु उसी वेदी पर, परिनिर्वाण स्तृूप बना हुआ है । 
इसको भी कार्लायलछू ने ही खोदकर निकाला था। उस समय यह बहुत ही जी्श्ीर्ण 
दशा में था। इसका अड भाग तो बिलकुल ही नष्ट हो चुका था, केवल नीचे का 
भाग ही वच रहा था। इसके नीचे भी अन्य प्राचीन स्तूपो के अवशिप्ट भाग दवे हुए 
थे। हीरानद श्षास्त्री ने इसके भीतरी भाग की परीक्षा की थी। ऊपर से पाँच फुट 
की गहराई पर उन्हें ईंटो के बने हुए दो स्वस्तिक-चिज्न मिले । कुछ और नीचे १४ फुट 
की गहराई पर एक वृत्ताकार कमरा-सा मिला। इसमें एक ताम्रधट रबखा हुआ था, 
जिसका मुँह एक ताम्रपन्न द्वारा वद था। घट में वाल, जले हुए कोयले, कौडी, मोती, 
माणिक तथा तांबे की दो नलियाँ पाई गई । एक नली तो छूते ही टूट गई, परतु 
दूसरी से राख, मोती, पन्ना ओर सम्राट कुमारगुप्त प्रथम के ६ सिक्कों के साथ एक छोटी 
सी चाँदी की डिविया भी प्राप्त हुई। उसके अदर एक सोने की नली थी, जिसमे 
किसी तरल पदार्थ की दो बूंद तथा भूरे रग का कोई अन्य पदार्थ रक्खा था। ताम्रपत्र 
पर सस्क्ृत में निदान सूत्र' लिखा है। उसके अत में स्वामी हरिवल का नाम आता है 
भौर यह भी उल्लिखित है कि यह ताम्रपन्न परिनिर्वाण चैत्य मे स्थापित किया गया था । 
स्पष्ठत यह स्तृप भी पचिवी जती में वता था। अधिक नीचे खोदने पर, शिखर से 
३४ फुट की गहराई पर, एक लघु स्तृूप मिला । उसके एक पाउ्वे में छोटा-सा आला था, 
जिसमें भगवान्‌ बुद्ध की मृन्मयी मूति आसीन थी। स्तृप के भीतरी भाग में मिट्टी का 
एक पात्र था, जिसमें मिट्टी और जले हुए कोयले थे। सभवत वे किसी भिक्षु को 
चिता से लाकर रखे गए थे। यह छोटा स्तूप पाँचवी शताब्दी से कुछ ही पहले का प्रतीत 
होता है। 

श्ट 
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2९ 
नई 


परिनिर्वाण मदिर तथा स्तूप के सान्षिध्य में समय-समय पर स्तूप, मदिर तथा 
पिटार बनने रहे । कुछ इमारते विश्वामाल्य अथवा पाकशालहू प्रतीत होती है। स्तूप 
भिन्न-लिप्त जाऊार-प्रकार के हैं। कतिपय स्तूपों से प्राचीन मूर्तियाँ प्राप्त हुई है और 
एक के अदर से मिदी का घट मिला है। अन्य स्तूप स्मारक मात्र थ, अथवा श्रद्धालु 
उपासतय हारा स्थापित हुए थे। विहार अन्यान्य स्थानों के विहारो की भाँति ही बने 
हुए थ। उनमें से कुछ तो बहत ही विस्तृत तथा भव्य रहे होगे। उनकी दीवारों की 
मोटाई से ही विदित होता है कि उनपर एक से अधिक सड थे। कई प्राचीन विहारो के 
फुएं तया नात्प्याँ भी प्राप्त हुई है । 
भगयान्‌ बुद्ध के दाह-स्थान पर भी अनेक स्मारक बने, जिनमे मकुट बंधन नामक 
विहार तथा चैत्य प्रमुस थे। आजकल यह स्थान “रामाभार का टीला' नाम से 
विस्यात है। रामाभार सील के पश्चिमी किनारे पर एक विशाल स्तूप के अवशेप हूँ । 
कनिधम के समय में इसकी ऊँचाई ४९ फूट थी। यहाँ पर १८७७ में सुदाई हुई थी, 
परतु मिट्टी की कतिपय मुहरो के अतिरिवत और कुछ न मिल सका । १९१०-१२ में 
इसी पुन खुदाई हुईे। तब मौयंकालीन ईटे प्राप्त हुईं, जो इसकी प्राचीनता का 
परिचय देती है। अपशिष्ट भाग से यह भी विदित होता है कि यह स्तूप परिनिर्वाण 
स्यूप की जपेक्षा अधिक विशाल था । 
पसिया के वर्समान ध्वसायणेप ज्ाज भी कुशीनगर के विगत वैभव एवं समृद्धि 
या परिचय दे रहे है। थे एस बात के भी साक्षी हूँ कि प्राचीन काल में बौद्ध जनता के 
एिए एस स्थान का कितना महन्‍्य था। इसके रोंडहरो में बहुमूटय सामग्री प्राप्त हुई 
४, जिसमें पायाण की मतिया, मिट्टी की तथा घातुनिर्मित म॒द्राएँ एवं मुहरें, विभिन्न 
प्यार है पात्र, जस्प-शस्त, चिह्नित प्रस्तर्णाट तथा ननफाशीदार ईटें सम्मिलित है 
एड ऐसी एंड भी प्राप्त हुई ह जिनके तदे-ऊपर रगाने से कई प्रसार की आऊतियाँ बन 
लायी /। उपाय मृिया मिट्टी यो जबया परापाण की है । उनमें खुद्ध तथा बोजि- 
पन्‍्या यो प्रविमाजो या दाहये है | एफ मनि सायादेवी यी है और एक थन्‍्य राभवा 
सापुव को /॥। इस ववतिरिक्त किप्पण, गधेश, गंगा -गदि पौराणिफ देवताओं वी 
मुतिया था प्रात 774, सद्रपि णायों सरपा बट तप है । एस मुतियों से सयसे थविय 
लिया एय ह्गीए यंद थी परिति्योण प्रीसा ही है, जिया वियर्य दिया जा 


१ पराएएद बिनाय द्वारा एदाई थे विपरणों पे लिए 7९०८-०५, १९०५-०८ 
११८६-०८ 3 तया १९ १०-११ वो यादविश रिपोर्ट दिश्ेष रूप मे टष्टल्य हे 
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चुका है। एक अन्य बुद्धमू्ति भी उल्लेखनीय है। ब्याम पापाण की यह खडित मूर्ति 
अव मायाकुंबर' के नाम से प्रसिद्ध है। इसकी स्थापना कलचुरी-कालीन विहार मे 
हुई थी। इसके पाद-पीठ पर ११ वी शताब्दी की लिपि में एक लेख भी उत्कीणे हैं, 
जिसके कक्षर अब मिट गए हैं। कुछ छाल पत्वर की मूर्तियाँ भी हैं, जो मथुरा से लाई 
गई थी। प्राचीन युग मे मथुरा मूर्ति-कला का प्रधान केंद्र था और वहाँ के शिल्पियों 
द्वारा निर्मित देवमूर्तियों की सर्वत्र माँग रहती थी । मृन्मूत्तियों मे कुछ पशणु-पक्षियो 
की भी हैं। 
खुदाई में धातु तथा पापाण के बने हुए कुछ पात्र एवं अन्य उपयोगी वस्तुएँ भी 
प्राप्त हुई है, जैसे--पत्थर की चक्की, सिल, नाँद, तश्तरी इत्यादि। धातुपात्रों मे 
छोटा, कटोरी, कटोरा, चम्मच, घडा, घटा, घृषदान इत्यादि सम्मिलित हैँ। छोहे के 
चाक्‌, की्ले, खूँटियाँ तथा कुछ अस्त्र-शस्त्र भी प्राप्त हुए है। परिनिर्वाण स्तूप से स्वणे, 
रजत तथा ताम्र की रुघुमजूषाएँ भी मिली है, जिनमें घातुखड रबखे हुए थे। मिट्टी 
की बनी हुई वस्तुओं की सख्या अपेक्षाकृत अधिक है। इनमें विभिन्न आकार-प्रकार 
के बर्तन, दीपक, मिट्टी की गोलियाँ तथा मनुष्य अथवा पशु आक्ृतिवाले वर्तेन उल्लेख- 
नीय है । इनके अतिरिक्त कुछ मूंगा, मोती, माणिक, हाथीदाँत की मोहरें तथा कौडियाँ 
भी प्राप्त हुई है, यद्यपि उनकी सख्या वहुत ही अल्प है। 
कसिया की मृन्मयी मुद्राएँ विशेषत द्रप्टव्य हैँ। वे सहस्तों की सख्या में प्राप्त 
हुई हैं। उनमे से अधिकाश तो कुशीनगर के ही दो प्रमुख सघारामो की हैं। कुछ एरड, 
विण्णुद्वीप प्रभृति अन्यान्य विहारो की अथवा विशिष्ट व्यक्तियों की मुद्राएँ हैं। एक 
कुमारामात्य के अधिकरण की मुद्रा है। कुशीनगर के महापरिनिर्वाण एवं मकुट 
ब्रघन्‌ विहारों की प्राथमिक मुद्राओं पर अलग-अलग लेख तथा चिह्न अकित हैं। 
एक पर दो शालवक्षो के मच्य में बुद्ध जी का मृत झरीर एवं श्रीमहापरिनिर्वाण- 
भहाविहारीयायें भिक्षु सचस्य' जादि वाक्य लिखे है । दूसरे पर प्रज्वलिति चिता तथा 
श्रीमकुट-वन्चन संघ तथा श्रीवन्चन-महाविहारे-आयंभिक्षु सघस्य' लेख है, परतु दोनो 
हो विहारो की उत्तरयुगीन मुद्राएँ घर्मचक्र एवम्‌ हिरण-चिह्त से अलझृत है। वास्तव में 
यह सार्ताथ-विहार का चिह्न था, परंतु कमश सभी विहारो में इसका प्रचलन 
हो गया। एक मुद्रा पर कार्य जप्ठ वृद्धय शब्द उत्कीर्ण है। समवत यह उन आठ 
स्वूपो की प्रतीक है जिनमें सर्वेश्रयम भगवान्‌ बुद्ध के धातु-खड रक्‍्से गए थे । मिट्टी 
की छोटी-छोटी पढियाँ भी प्रचुर मात्रा मे प्राप्त हुई हैं। उनपर वौद्ध बम्म परियाय! 
उत्कीर्ण है। किसी-द्सी पटिया पर इसके सण्य ही वृद्ध या वोधिमत्त्व की मृति अथवा 
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स्यूप, न् आदि चिह्न नी अक्वित हूँ । कई पटियों पर मनुष्य का जजेरित अस्थिपजर 
मात्र उना हुआ है। अनुमान किया जाता हैं कि यह बुद्ध जी की तपस्या-मूर्ति है। ऐसी 
गतियां गाघार फठ में प्राय पाई जाती हूँ । 

पुशीनयगा में कुछ सिय्फे भी मिले हैं, परतु उनकी सस्या वहुत कम है। प्राचीन- 
संग सिरे जो यहां प्राप्त हुए है वे कुषाण शासक कैडफाइसेस द्वितीय तथा कनिप्क 
परम है हैं। उनके अतिरिक्त गुप्त शागक चद्रगुप्त द्वितीय, कुमारणगुप्त प्रथम एव 
सह क्षतप दामसेन के भी सियके मिले हैं। जयगुप्त नामक एक राजा के भी सिक्के 
पाए गए है 

सिवक्रो की जपेक्षा उपलब्ध अभिलेसों की सरया जधिक है । यद्यपि किसी भी 
न्प में तिथि जथवा सवत्‌ का उल्ठेस नहीं है, तथापि उनकी छिपियों से स्पप्ट है कि 
से विभिन्न युगो के है। अधिकाश छेल मुद्राओ, मुहरो तथा पटियों पर उत्कीर्ण है। 
गुठ मूतियों पर अफित है। बुद्ध की विशाल परिनिर्वाण-मूर्ति के लेस का वर्णन हो चुका 
“। इस मृति के रचयिता शिल्पी दिप्त का नाम एक अन्य मूर्ति के पादपीठ पर भी 
उल्डिसित ह। उस मूर्ति का प्रतिप्ठापक भदत सुबीर था। छेस इस प्रकार है--- देय 
पमाय शाययमििक्षो बदन्त सुवीरस्य कृतिदिन्नस्य ।” यहाँ के सुस्य स्तूप के अदर से 
शर ताम्रपप्न मिला था। इसपर तिदान-सूत्र काली स्याही से छिसा हुआ है। केवल 
पतम पवित ही उत्मीर्ण है। इसके अत में लिखा है--/( दे ) य धर्मोय अने ( के 
विला/) स्थामितों उस्बिडस्थ ये (दघ्म्) पु(ण्यम्‌) तद (भ) बतु सर्वसत्यानाग 
ननुनस्णानायाप्तये. (महापरि नि) सवॉौणिचैत्ये ताअ्पट्ट इति ।” यह हरिवल स्वामी 
न वयलस परी हैं जिन्होंने परिनिर्षाण-प्रतिमा की स्थापना कराई थी। एफ अन्य ताम्रपस 
धर सीय यविययों में 'धम्म-यरियाय' उतीर्ण है। ऐतिहासिक महत्य का कैयल एक ही 
लेविदेश इपाशय ट्या है जीर वह भी सित है । यह खछेरा कुशीनगर के कलनुरी 
शापयओों था है । ज़िए घ्याम प्रस्वस्पट पर यह उतीर्ण है घट व छगनऊ के संग्रहालय 
में मुरखित है । 

दिपरिता थिय्ाए में स्पा हे थि पिया के सेटटरा से उपाय सामग्री उसे 
धाजप एए इथिय्स थे जनों में बेटा यम /॥ एसी कारण कनियय दिद्घानों ने 
था विया प्राद शिया है कि एफ़ 4 _ वियीाी लिक्ष पे मंदिरों और प्रिटारों ये 
डे शा में बरी ही दी उटमूदार सामग्री जन्‍्यन्न झा छे गा? थे। परतु यट भी 


कक +- अल, 
हर 


हि रपये जापपदशारियों ने ही छोरी सनि रेड ही हो । 


पाप कि ता: दे फनी तन--+ वर नाग्प प्रा ता जा किर 
पाप सी शणार में झ्रीएा या नाग्यनाह था प्रताी टवा। जाए कि 
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वहाँ का वातावरण भगवान्‌ बुद्ध की वाणी से निनादित हो रहा है) इस घुभ परिवर्तन 
का मुख्य श्रेय भिक्षु महावीर को हैं। १८९० से १९२० में अपनी मृत्यु पर्यतत यह कर्मठ 
भिक्षु कुशीनगर के पुनरुत्यान के लिए प्रयत्नशीर रहा । ततशण्चात्‌ महायेरा चद्रमणि 
ने उस भार को ग्रहण किया । इन दोनो व्यक्तियों ने इस प्राचीन तीर्थ की सर्वागीण 
उन्नति के छिए अथक परिश्रम किया। इस सुकार्य में उन्हें ब्रह्मदेश के यू-फोच्यू तथा 
चटर्गाँव के खी-जरी--जैसे दानशील व्यक्तियों से ययेष्ट सहायता प्राप्त हुई। सर्वे- 
प्रथम उन्होंने भिक्षुओ के रहने के लिए एक नवीन विहार का निर्माण कराया। तत्पश्चातू 
प्राचीन परिनिर्वाण मदिर एव उसके समीपस्य परिनिर्वाण स्तूप का जीर्पोद्मार कराया 
गया। यह कार्य १९२६-२७ मे पूर्ण हुआ। इस समय स्तूप की ऊँचाई ७५ फूट है 
और परिधि १६५ फूट | ब्रद्मदेश के बौद्ध यात्रियों ने इस स्तूप को तथा वुद्ध की परि- 
निर्वाण मूर्ति को भी सुवर्णान्वित करा दिया है। लगभग उसी समय माथाकुवर 
नामक वुद्ध-मूति के लिए भी प्राचीन आधार पर मदिर का निर्माण हुआ । इस समय 
यह स्तूप तथा मदिर ही कसिया के प्रसिद्ध दर्शनीय स्थान है। साथ ही यह बौद्ध तीयथे 
शिक्षा एवं सस्कृति का भी केंद्र दल गया है। यहाँ पाठशाला, स्कूल तथा कालेज 
और पुस्तकारूयों की स्थापना हो चुकी है और प्रतिवर्ष बुद्ध जबती के अवसर पर 
मेला लगता है, जिसमें चहुसख्यक व्यक्ति सम्मिलित होते है। उस समय वुद्ध-घुजा, 
रययात्रा, धर्मोपदेश जादि का आयोजन किया जाता है। इस महोत्सव का प्रारभ 

१९२४ में हुआ था। आगतुक यात्रियो के लिए अनेक घर्मशालाएँ वन गई है, जिनमें 
विडला द्वारा निर्मित आर्य विहार मुख्य है। अन्य आवश्यक सुचिधाएँ भी शासन 
द्वारा की गई है। 


५ श्रावस्ती (सहेत-महेत) 


कनिघम ने श्रावस्ती (सावत्यी) की पहचान सहेत-महेत (जि० गोडा-बहराइच ) 
से की थी। यह स्थान उत्तर-पूर्वीय रेलवे के बलरामपुर स्टेशन से पदकी सडक के रास्ते 
दस मील दूर है। बहराइच से इसकी दूरी २९ मील है। 
श्रावस्तो नगरी प्राचीन उत्तर कोसल राज्य की राजघानी थी । विप्णपुराग 
(अध्याय २, अश ४) के अनुसार सूर्ववशी राजा श्रवस्त या आवस्तक के द्वारा इसकी 
स्थापना हुई। श्री राम ने अपने पुत्र लूव को श्वावस्ती का शासक बनाया । 
वौद्ध तथा जैन साहित्य में सावत्वि या सावल्यिपुर नाम से इस नगर की चर्चा 
वहुत मिलती है। पाली टीकाओ में नयर के नाम के सवय में लिखा गया है कि 
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जहाँ पर मस॒व वस्तुएँ सुलभ हो वह नगर सावत्यी है ( सब्ब एत्य अत्थवीति 
सावत्यी )।' श्रावस्ती' का ही विगद्गा हुआ रूप सहेत' है ।* 

भगवान्‌ बुद्ध के समय में उत्तर भारत के प्रमुख छ नगरो में श्रावस्ती की गणना 
थी। अन्य पाँच नगर चम्पा, राजगूह, साकेत, कौशावी तथा वाराणसी थे | उस 
समय थावस्ती में बड़े धनाढ्य श्रेष्ठी (सेटिठ) रहते थे, जिनके पास करोड़ो की 
सपत्ति थी। अनेक प्रकार के उद्योग-बधे इस नगर में उन्नति पर थे। प्रमुख व्यापा- 
रिक मार्ग पर स्थित होने के कारण श्रावस्ती नगरी वस्तुओ के आयात-निर्यात का प्रमुख 
केंद्र थी | 

बुद्ध के समय में उत्तर कोसछ का शासक प्रसेनजित्‌ (पसेतदि) था। जब 
बुद्ध राजगृह में निवास कर रहे थे, तब महाराज प्रसेनजित्‌ ने वहाँ जाकर उनके 
दर्शन किए। वृद्ध ने उन्हें कुमारदृष्टात सूत्र का उपदेश दिया । 

बौद्ध ग्रधो में प्रसेनजित्‌ के पुत्र राजकुमार जेत और श्रावस्ती के घनी सेठ (महा- 
सेट्ठ) सुदत्त की कथा मिलती है । सुदत्त का दूसरा नाम अनाथपिंडिक था। 
उसने बौद्ध धर्म स्वीकार कर लिया था। उसकी प्रवलू इच्छा थी कि महात्मा बुद्ध 
के निवास के लिए श्रावस्ती नगरी के निकट एक सुदर विहार का निर्माण कराए। 
उसने इसके लिए नगरी के दक्षिण एक मील दूर राजकुमार जेत के उद्यान को सबसे 
उपयुक्त समझा। जेत से सुदत्त ने प्राथना की कि वह विहार के लिए उपवन की भूमि 
दे दे। राजकुमार इस शर्ते पर राजी हुआ कि जितनी भूमि पर सुदत्त सोने के सिक्के 
विछा देगा उतनी उसे प्राप्त हो जायगी। सुदत्त ने गाडियो में भरकर स्वणें-मुद्राएँ 
मेगाई और उन्हें भूमि पर विछाकर १८ करोड में उद्यान को खरीद लिया। फिर 
उसने वहाँ सारिपुत्त के निरीक्षण में अनेक शाल्ाओ से युक्त विशाल जेतवन विहार का 
निर्माण कराया। महात्मा वुद्ध को आदरपूर्वक वुल्यकर उसने उन्हें यह विहार अपित 
किया। इस प्रसिद्ध विहार में अनेक दर्शनीय कुटियाँ थी । 

भगवान बुद्ध को जेतवन विहार बहुत प्रिय था। यहाँ उन्होंने पच्चीस वर्ष तक 
निवास कर भिक्षुओं एवं गृहस्थ स्थ्री-पुस्पों को उपदेश दिए। उनके द्वारा ४१६ 


१. पपचसूदनी (१, पृ० ५९) में सावत्यी' नाम को व्याख्या इस प्रकार दी है-- 
“ये किच मनस्सान उपभोग परिभोग सब्ब एत्य अत्यीति सावत्यी । सत्य समायोगे 
च॒ कि भण्ड अत्यी्ति' पुच्छिते सब्ब अत्यीति बचनमुपादाय सावत्यी ।” 

२. एक अनुयुति के अनुसार श्रावस्ती के महाश्रेषप्ठि (महासेटि5) सुदत्त के नाम 
पर उसका नाम सहेत-महेत हो गया। 


उत्तर प्रदेश के मुख्य बंद्ध केंद्र तथा स्मारक २७१ 


जातक कयाएँ एवं अनेक सूत्र इसी स्थान पर कहें गए । इच्त विहार में सहत्नो भिन्लु 
निवास करते थे। गधकुटी में स्वयं भगवान्‌ बुद्ध का निवास था। अन्य कुटियों के नाम 
करेरि कुटी, कोसव कुटी, चदनमाला तथा सलऊलूघर थे। अतिम का निर्माण सभवत्ता 
महाराजा प्रसेनजितु के द्वारा कराया सया था और अन्य का सुदत्त के द्वारा । बौद्ध 
साहित्य से यह भी पता चलता है कि जेतवन की भूमि के मूल्य रूप में १८ करोड़ की 
जो सपत्ति राजकुमार जेत को प्राप्त हुई थी तथा पेडो की विक्री का जो घन मिला था 
उसे उसने एक विशाल मवन के निर्माण में व्यय किया। इस भवन को उसे वौद्ध 
चर्म के लिए समपित कर दिया । 

जेतवन विहार के उत्तर-पूर्व में भगवान्‌ वुद्ध की समृद्ध शिप्या विशाखा ने 'पूर्वारिम 
नामक एक बौद्ध सघाराम का निर्माण कराया। इसका निर्माण मोग्गलायत की अव्य- 
क्षता में सपन्न हुमा । अन्य विहार 'राजकाराम' तथा मल्लिकाराम थे। 

बुद्ध से शबरुता रखनेवाले देवदत्त ने श्रावस्ती में कई वार बुद्ध के प्राण लेने की चेष्टा 
की, परतु वह अपने प्रयत्नो में विफल रहा। उसकी मृत्यु श्रावस्ती में ही हुई । 

प्रसेतजित्‌ का पुत्र विडृूडभ बौद्ध धर्म से चिढ़ता था । उसकी माँ शाक्य- 
चशीय महानाम की दासी से उत्तन्न पुत्री थी। विडूडम शाक्यों से बडा द्वेपष 
मानता था। उसने मौका पाकर वहुसर्यक शाक्यों का वव कराकर अपने क्रोब को 
थात किया । 

बुद्ध की मृत्यु के पश्चात्‌ उनके शिप्यो आनद, चुमार कास्यप आदि ने आवस्ती 
तथा कोसल के अन्य स्पानो में बुद्ध की शिक्षा का प्रचार जारी खखा। सम्राट अशोक 
के समय में भी जेतवन की बडी प्रसिद्ध थी । अशोक अपनी घर्म-यात्रा में जेतवन भी 
गया और उसने वहाँ उन चार स्तूपो की पूजा की जो सारिपुत्र, मौद्गल्यायन, महा- 
काश्यप तथा आनद की स्मृति में वनाए गए थे। 

वौद्ध ग्रथ महावज्ञ से ज्ञात होता है कि सिंहल के शासक दुट्ठगामनि के राज्य- 
काल में जेतवत विहार से एक सहल्न भिक्षु महाथेर पियदस्सि की अव्यक्षता में 
रूका गए । 

भारहुत तथा चोवगया के कई शिलापद्टो पर भगवान्‌ बुद्ध के समय की घटनाएँ 
प्रदर्शित है। जेतबन विहार के सुदत्त द्वारा क्रय किए जावेवाला दृश्य विज्ेप रूप से 
उल्लेखनीय है। उपवन की भूमि पर सिक्के विछाए जा रहे हैं। पास सें सिक्‍को से 
भती हुई वैलगाडियाँ दिलाई गई हैं। भूमि-दानाय एक व्यक्ति जर का कमडलु लिए 
हुए खड़ा है। आइचयं-चकित दर्भक यह दृब्य देख रहे है ) अन्य पापाण-फलको हु 


२७२ उत्तर प्रवेश में बौद्ध धर्म का विकात 


महाराजा प्रसेनजित के बुद्ध के सम्मानार्थ गमन,' बुद्ध के चिह्तों की पूजा आदि 
दृश्य अकित हैं। 

कुपाणकाल में भी श्रावस्ती उत्तर भारत का एक प्रमुख नगर था। बल नामक 
भिक्षु के द्वारा वनवाई गई एक विश्ञालकाय बोधिसत्त्व-प्रतिमा श्रावस्ती में प्राप्त हुई है। 
यह प्रतिमा मथुरा के कलाकारों द्वारा निर्मित हुई और वहाँ से श्रावस्ती मेजी गई। 
इस मूर्ति के लेख से पता चलता है कि ईसवी प्रथम शताब्दी में जेतवन विहार सर्वास्ति- 
वादी वौद्धों के अधिकार में था। भिक्षु बल की दो अन्य मूर्तियाँ सारनाथ तथा मथुरा 
में प्राप्त हुई हैं। इनके लेखो से विदित होता है कि सर्वास्तिवादी मत का प्रचार इस काल 
में सारनाथ तथा मथुरा में भी हो गया था । 


कुपाणकाल के पश्चात्‌ श्रावस्ती की अवनति आरमभ हुई। जब पाँचवी शती के 
आरभ में फाहियान श्रावस्ती आया तब उसने देखा कि इस नगर में केवल २०० परिवार 
के लगभग रह गए थे। विहारो के स्थान पर नए मदिर बन गए थे। समृद्ध नगरी अब 
उजाड हो गई थी। उसके दक्षिण में जेतवन विहार था, जिसका कुछ वर्णन इस यात्री 
ने किया है। उसने लिखा है कि विहार के समीप स्वच्छ जल के तालाब थे। उपवन 
में विविध रग के फूलवाले लतावृक्ष थे। उसने जेतवन विहार को सात-मजिली इमारत 
कहा है भीर लिखा है कि अकस्मात्‌ आग छूने के कारण वह नष्ट हो गई! उसने 
बुद्ध की एक चदन की मूर्ति का भी उल्लेख किया है, जो श्रावस्ती में विद्यमान थी । 
इस यात्री के समय में केवल जेतवन विहार में भिक्षुओं की काफी सख्या थी । इस विहार 
से कुछ दूर विशाखा द्वारा निर्मित पूर्वाराम विहार अब बिलकुल उजड गया था। हिंदुओं 
ने आ्रावस्ती मे अपने अनेक मदिर वना लिए थे । 
सातवी शती में जब हुएन-साग श्रावस्ती आया तब उसने इस नगर को बिलकुल 
उजडी अवस्था में पाया नगर-दीवार लगभग २० ली (३ मील) के विस्तार में थी । 
नगर के निवासियों की सख्या बहुत घट गई थी। यद्यपि वौद्ध सघारामो की सख्या 
कई सौ थी, पर उनमें निवास करनेवाले बहुत थोंडे छोग थे। देवमदिरों की सख्या 
१०० के आसपास थी, जिनमें वहुत से उपासक रहते थे। हुएन-साग ने श्रावस्ती के 
प्राचीन भग्नावशेपों का जिक्र किया है। इनमें कई स्तूपो तथा विह्यारों के चिह्न एव राजा 


१. प्रसेनजित्‌ की श्रद्धा वैदिक धर्म ओर कर्मकाडी पुरोहितों पर अधिक थी 
जौर बुद्ध के उपदेशों से वह बहुत फम प्रभावित हो सका। परंतु बुद्ध के प्रति वह 
बरावर सम्मान का भाव रखता था । 


उत्तर प्रदेश के भुख्य बौद्ध केंद्र तथा स्मारक रछरे 


प्रसेनजित्‌ के महल का अश भी था। जेतवन विहार का उल्लेख करते हुए इस यात्री 
ने लिखा है कि वह नगरी से लगभग एक मील दक्षिण में था। उसके पूर्वी दरवाजे पर 
७० फूट ऊँचे दो अशोक-स्तभ थे। वाएँ खभे के ऊपर एक चक्र था और दाएँ के ऊपर 
बैल की मूरति। जेतवन विहार के पास स्थित कई भग्नावणिष्ट स्तूपो का उल्लेख 
हुएन-साग ने किया है। जेतवन से लगभग आधा मील पश्चिम-उत्तर अववन नामक 

वन था, जिसमें भक्त लोगो ने अनेक स्तृपो का निर्माण कराया था और अभिलेख 
फलिखवाए थे। 

जाठवी-नवी शती के कुछ अभिलेख श्रावस्ती से मिले है, जिनसे पता चलता है 
कि इस काल में भी जेतवन बौद्ध धर्म का केंद्र था। वारहवी णती तक यहाँ पर वोद्ध 
भिक्षुओं के निवास का पता चलता है। इन भिलुओ को कनौज-शासन का सरक्षण 
भआप्त था। 

इस प्रकार हम देखते है कि बुद्ध के समय से छेकर वारहवी शती तक श्रावस्ती वौद्ध 
धर्म के एक महान्‌ केंद्र के रूप में प्रसिद्ध रही । वारहवी शती के बाद श्रावस्ती के सबब 
में कोई विवरण उपलब्ध नहीं हैं। समवत इसके वाद ही वोद्ध भिक्षु राजनैतिक 
परिस्थितियो के कारण जेतवन विहार छोडकर चले गए और यह स्थान फिर पूर्णत 
निर्जेन हो गया । 

गत शतबदी में प्राचीन श्रावस्ती नगरी के अभिज्ञान की ओर यूरोपीय विद्वानों 
का ध्यान गया। १८६३ ई० में जनरल कनिघम ने सहेत-महेत फे कुछ टीलो की 
जुदाई कर अपना यह मतव्य प्रकट किया कि यही प्राचीन श्रावस्ती थी। सहेत की खुदाई 
में उन्हें विशालकाय वोधिसत्त्व मूर्ति मिलो, जिसे भिक्षु बल ने श्रावस्ती में स्थापित 
कराया था। जहाँ यह मूर्ति मिली, उसे कनिंघम ने कोसब कुटी का स्थान अनुमान 
किया। १८७६ में कनिघम ने फिर उत्बनन का कार्य किया, जिसमें उन्हें १६ स्तूपादि 
ध्मारतों के भग्नावशेप मिले। कोसब कुटी के उत्तर में प्राप्त इमारत के खेंडहर की 

ढचान उन्होने गब कुटी से की, जिसमें मगवान्‌ बुद्ध स्वय रहते थे। 

डा० हॉय द्वारा १८७५-७६ में महेत में खुदाई का कार्य कराया गया। उन्हें 
यहा जन तोर्थकरों की कई प्रतिमाएँ मिली | जैन अनुश्रुत्ति के अनुसार श्रावस्ती एक 
चड जन तीथ के सप में भी प्रसिद्ध था। इसका सबंध कई तीर्यकरों के साथ रहा है। 


१ आर्केओलॉजिकल सर्वे आँव इंडिया, जिल्द ११, प० ७८ तथा आगे: 
जिलह्द १, प० ३३० तया आगे। 


२७४ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


डा० हाय ने उत्बनन-कार्य १८८४-८५ में भी जारी रखा। उसके फलस्वरूप उन्हें 
३४ प्राचीन इमारतो के अवशेप प्राप्त हुए ।' 

कनिघम तथा हॉय द्वारा खुदाई में कई शिलालेख, मूर्तियाँ, मिट्टी की मुहरें तथा 
ताम्र-मुद्राएँ प्राप्त हुईं ॥ अधिकाश वस्तुएँ अब लखनऊ तथा कलकत्ता के सम्रहालयों 
में सुरक्षित है । 

१९०७-८ तथा १९१०-११ में भारत सरकार के पुरातत्त्व विभाग द्वारा फिर 
से श्रावस्ती में खुदाई का कार्य कराया गया।* महेत की खुदाई से ३०० से अधिक 
गुप्तकालीन मृन्मूतियाँ प्राप्त हुईं। इनमें से कुछ पर रामायण तथा पुराणों के दृश्य 
हैं। अनेक मृत्फलक कला की दृष्टि से अत्यत सुदर हैं। ये लखनऊ संग्रहालय में है । 

भगवान्‌ बुद्ध की २५०० जयती के अवसर पर श्रावस्ती में आनेवाले बहुसख्यक 
यात्रियों की सुविधा के लिए भारत सरकार तथा उत्तर प्रदेश की सरकार द्वारा आव- 
श्यक प्रवध किए गए हैं। बलरामपुर स्टेशन से सहेत के आगे तक ११ मीलऊू की सडक 
कोलतार की बना दी गई है। वहाँ से महेत तक पक्की सडक बनाई गई है। 
आगत यात्रियो के लिए एक नरूकूप का भी प्रवध किया जा रहा है। बलरामपुर 
स्टेशन के विश्वामगृह को विस्तृत बनाया गया है। श्रावस्ती में एक जैन धर्मशाला है 
जिसमें यात्री ठहरते हैं। सरकार द्वारा भी यात्रियो के ठहरने की उचित व्यवस्था 
की जा रही है। 


१. डब्ल्यू हाय, 'सेत महेव', जनंल आऑँव दि रॉयल एशियाटिक सोसायटी 
जाँव बगाल ,जिल्द ६१, भाग १ (१८९२), पृ० १-६४। 

२ आार्केम्रे.छोंजिकल सर्वे आँव इडिया, एनुअल रिपोर्ट १९०७-०८, पृ० ८१ 
तया लागे, १९१०-११, पृ० १ और भागे । 


अध्याय १६ 
वौद्ध मूतिकला 


बौद्ध मूरतिकला का प्रारभ सम्राट्‌ अशोक के समय से मिलता है। उसके शासव- 
काल से वौद्ध मत भारत का एक लोकवर्म हो गया । अशोक ने उसके प्रसार में वहुमुखी 
योग दिया। मूर्ति एव वास्तुकला का भी उपयोग इसके लिए किया गया | 
अशोक के स्तभ कला के उत्क्ृप्ट उदाहरण माने जाते है। उत्तर प्रदेश में ये स्तम 
परे या खडित रूप में सारनाथ, कौशाबी, प्रयाग और सकिसा में विद्यमान हूँ । नेपाल 
राज्य की तराई में स्थित छुविनी तथा निगलीवा गाँवों में भी ये स्तभ है । ये सभी 
चुनार के पत्थर के बने हैं। जशोक को यह पापाण वहुत पसद था। स्तभों के दो भाग 
है--एक नीचे की छाठ और दूसरा ऊपर का शीर्प या परगहा। इन दोनों पर बहुत 
बढिया पालिश (ओप) मिलती है।' 
स्तमों के लाठ गोलाकार तथा चढाव-उतारदार हूँ। ऊँचाई में ये ४०-५० फुट 
तक है । प्रत्येक का वजन लगभग ५० टन है। लाठ के ऊपर के शीर्प के पाँच भाग है -- 
(१) इकहरी या दुृहरी पतली भेखलछा जो छाठ के ठीक ऊपर आती है, (२) उसके 
ऊपर कमल्‍लूसखंडियो का अलूकरण जो घटाक्ृति-जैसा है, (३) उसके ऊपर कठा, 
(४) गोल या चौखूँठी चौकी, तथा (५) उसके सिरे पर बैठे हुए एक या अधिक पशु । 
जन्य अलकरणो में तो सुदरता है ही, पर विजेप उल्लेखनीय पशुओ की आकृतियाँ हैं। 
इलाहाबाद और रामपुरवा के स्तभो के ऊपर वैलो की आकृतियाँ वनी हैँ। साथ में 
कमल आदि जो अलकरण चुने गए हूँ वे भी अत्यत सजीव हो उठे है। शीर्ष के सिरे 
पर के जानवरों को चारो ओर से कोरकर गढा गया है। ये जानवर सिंह, हाथी, 
चल था घोडा हैं। इत चारो का सवध भगवान्‌ बुद्ध के साथ माना जाता है। 


१. इस ओप के विधान के सबंध में कई सत है । कुछ छोगों का विचार है कि 
यह वजलेप या अन्य कोई मसाला है। दूसरे सतानुसार यह पत्थर की घुटाई के कारण 
उत्पन्न हुई है। इसरा मत ही ठोक ज्ञात होता है। द्रष्ट० राय कृष्णदास, भारतीय 
मूतिकला (काजी, स० १९९६), पृ० २४। यह विचार कि इस ओप को ईरान या 
यूनाव से लिया गया, युक्तिसगत नहीं है । 

२: परगहो के अतिरिक्त उडीसा के घवलो नामक स्थान में हाथी की एक प्रतिमा 
चट्टान में कोरकर बनाई गई है, जो अशोक फे समय को है। 
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सारनाथ के शीर्ष या परगहे की चौकी सबसे सुदर है । उसपर उक्त चारो जान- 
वर चार पहियो के वीच उभारकर वनाए गए हैं। चारो पहिए धर्मचक्र को सूचित 
करते है, जिसका प्रवर्तत सबसे पहले भगवान्‌ बुद्ध द्वारा सारनाथ में किया गया। 
मिरे की चार सिहाकृतियो के ऊपर भी एक धर्मचक्र था, जिसके टुकडे प्राप्त हुए है । 
इस घर्मचक्र का व्यास दो फुट नौ इच था। सिरे पर के सिंहो का अकन अत्यत सजीव 
है। चारो को पीठ से पीठ मिलाए हुए दिखाया गया है। उनके अग-प्रत्यग गठीले है 
और बडी सफाई से गढकर बनाए गए हैं। लहरदार वालो की बारीकी भी दर्शनीय 
है। पहले इन सिहो की आँखों मे सभवत मणियाँ जडी हुई थी । यह परगहा निस्सदेह 
भारतीय मूर्तिकला का उत्कृष्ट उदाहरण है।' अशोक के समय की मूर्तिकला की 
यह विशेषता है कि उसमें सजीवता और निखारपन मिलता है और कही भी भद्दी या 
वेडोल रचना नही मिलती । 


मौयंकालीन और परवर्ती भारतीय कला में अनेक ऐसे अभिप्राय या अलकरण 
मिलते हूँ जो सुमेर, असीरिया, ईरान आदि की कलाओ में भी उपलब्ध हैं। इनमे से 
कुछ ये है---सपक्ष सिंह या बैल, नर-मकर, नर-अइव, मेप-मकर, गज-मकर, वृष-मकर, 
सिह-तारी आदि। इनके सवध में कुछ पाइचात्य विद्वानो की यह मान्यता रही है कि 
भारतीय कलाकारो ने उन्हें ईरान या अन्य किसी पश्चिमी देश से लिया। डा० आनद 
कुमार स्वामी ने ऐसे अभिप्रायो की एक लबी सूची दी है और अपना यह विचार व्यक्त 
किया है कि भारत का पश्चिमी (लघु) एशिया से व्यापारिक सबंध बहुत पुरातन 
रहा है, अत इसमें कोई आश्चर्य नही यदि अन्य क्षेत्रों की तरह कला के क्षीत्र में भी 
बहुत सी बाते एक-दूसरे से साम्य रखती हुई पाई जायें ।* सभव है कि उक्त अलकरणोः 
जादि का भारत तथा ईरान आदि देजों में आयात एक ही स्थान से हआ हो ।' 


चिह्नो या प्रतीको की पूजा 


अगोक के समय से लेकर ई० पु० प्रथम शती के अत तक भगवान्‌ बुद्ध की मूर्ते- 
पूजा नहीं मिलती | बुद्ध तथा धर्म के प्रति निष्ठा व्यक्त करने के लिए कुछ साकेतिक 


१ इसके अनुकरण पर साँची, मथुरा आदि स्थानों में भी सिह-शीर्षों का निर्माण 
किया गया, पर उनकी कला निम्न कोटि की है। 
२ आनद फे० कुमार स्वामी-हिस्ट्री आँव इडियन ऐंड इडोनेशियन आर्ट, प ० 
११-१४॥ 
पु जा हे शोक फी कृतियों के अतिरिक्त मयुरा, पटना आदि से जो विद्ञालकाय यक्ष- 
भातिमाएँ मिली हें वे विशुद्ध भारतीय शछी की है । उनमें विदेशीपन नहीं है । 
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चिह्नो की कल्पना कर छी गई थी। ये चिह्न वर्मचक, वोधिवृक्ष, स्तूप, उष्णीप, भिक्षा- 
पात्र आदि थे। सारनाथ में बुद्ध द्वारा धर्म का जो प्रथम उपदेश दिया गया था उसे एक 
चकरद्वारा व्यक्त किया जाता था। यह नया बम 'धम्मचक्कपव्वत्तनसुत्त' की सजा द्वारा 
अभिहित हुआ। परवर्ती कला में इसकी अभिव्यक्ति इस रूप में मिलती है कि भगवान्‌ 
बुद्ध वाएँ हाथ की उंगलियो के ऊपर दाएँ हाथ की उँगलियाँ इस प्रकार रखते हैं मानो वे 
चक्र घुमा रहे हो। वोधगया में जिस पीपल के पेड के नीचे उन्हें वुद्धत्व या सम्यक्‌ 
ज्ञान की प्राप्ति हुई उसकी सज्ञा वोधिवुक्ष' प्रसिद्ध हुई। इस वृक्ष का चित्रण भी 
प्रारभिक कला में मिलता है। प्राय वृक्ष को एक वाडे के अदर दिखाया जाता है, 
जिसे विदिका' कहते है । तीसरा मुख्य चिह्न स्तृप था। वृद्ध तथा उनके प्रमुख शिप्यो 
के अवश्येप स्तृपो के नीचे रखे जाते ये । अत स्तूप भी पूजा का एक प्रमुख चिह्न हो गया । 
इसी प्रकार बुद्ध की उप्णीप (पगडी), भिक्षापात्र आदि का पूजन भी साकेतिक चिह्नो 
के अतर्गत था। 

साँची, भारहुत और वोधगया से जो प्रारभिक कलाकृतियाँ मिली हैं उनमे उक्त 
चिह्नो का ही पूजन मिलता है। उसी प्रकार उत्तर प्रदेश के दो प्रमुख कला-केंद्रो, मथुरा 
तथा सारनाथ, से ई० पूर्व के जो वौद्ध कलावशेप मिले हैँ उनपर भी ये चिह्न ही मिलते 
है, मूर्ते रूप में मगवान्‌ बुद्ध की प्रतिमा नहीं उपलब्ध होती । इसका एक मुख्य कारण 
यह है कि अशोक के समय में और उसके बाद उत्तर भारत में प्राय थेरवादी (हीनयानी ) 
बौद्धो का जोर धा। वे लोग प्रतीको या स्मारको की पूजा में ही विश्वास करते थे, 
मूतति-पूजा में नहीं। विभज्यवादिन्‌, सर्वास्तिवादिन्‌ आदि इनकी अनेक शाखाएँ 
थी | इनके मुकाबले में महासधिक (महायान) मतवाले खडे हुए । ये छोग मानुपी 
रूप में वुद्ध-प्रतिमा-निर्माण के पक्ष में थे। प्रारभ में इनकी सव्या और शक्ति अधिक 
नही थी, अत प्रतिमा-पूजन का प्रचकून न हो सका। मथुरा से शक-शासक राजुबुरू 
और उसके पुत्र भोडास के समय (० पूर्व प्रथम शती) का एक परगहा मिला है,' 
जिसपर खरोष्ठी लिपि में कई लेख उत्कीणं हैं। इन लेखो से ज्ञात होता है कि उस 
समय मथुरा में थेरवाद मतवाले वौद्धो की सर्वास्तिवादिन्‌ गाखा का जोर था। इनमें 
तथा महासघिक लोगो में प्राय धामिक विवाद होते रहते थे । एक वार सर्वास्तिवादियों 
ने महासधिको से शास्त्राथं करने के लिए नगर नामक स्थान (अफगानिस्तान के 
जलालावाद जिले में) से एक प्रसिद्ध विद्वान्‌ को बुलाया था । 


१. यह महत्त्वपूर्ण प्रगहा अब ब्विटिद्ा संग्रहालय, लंदन में है। तति- 
कृति मयुरा सप्रहालय में सुरक्षित है। ह्‌ है। इसकी एक प्रति 
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बुद्ध प्रतिमा का प्रारभ 


परतु मानृषी रूप मे बुद्ध-प्रतिमा का निर्माण अधिक समय तक रोका न जा सका। 
उत्तर भारत में शुग-काल में भक्ति की लहर प्रवक हो चली थी। विदेशी छोग तक 
विष्णु के भक्त होने लगे थे | यूनानी राजा अतलिकित के शासन-काल में हेलियोदोर 
नामक यवन ने बेसनगर में विष्णु के गरुड-स्तभ की स्थापना की। हिंदू देवों! तथा 
जैन तीर्थकरो की प्रतिमाओ का निर्माण शुग-काल में होने लगा था । भक्ति की जो धारा 
इस यूग मे वही उससे बौद्ध धर्म अछूता न रह सका । अपने धर्म की ओर अधिक लोगो 
को उत्मुख करने के लिए बौद्धों ने यह आवश्यक समझा कि बुद्ध की मूर्ति का निर्माण 
किया जाय। 

ई० सन्‌ के आरभ से उत्तर भारत में कुषाण राजाओं का शासन भी इस प्रवृत्ति 
को प्रोत्साहित करने मे सहायक सिद्ध हुआ। क्ुपाण-सम्राट्‌ कनिष्क (७८-१०१ ई०) 
बौद्ध मत का पोषक होने के साथ-साथ कला-प्रेमी था । उसके समय मे मथुरा के शिल्पियो 
को बडा प्रोत्साहन मिला । मथुरा बौद्ध धर्म तथा मूर्ति कछा का एक बडा केद्र वन गया । 
विविव धर्मो से सबधित सैकडो मूर्तियों का निर्माण कुषाण-काल में यहाँ हुआ ।'* मथुरा 
की बनी हुई मूर्तियों की माँग वाहर भी बढी और वे सुदूर स्थानों तक भेजी जाने छगी । ' 


बोधिसत्त्व तथा बुद्ध प्रतिमाएँ 


कनिष्क के शासन-काल के प्रारभ से बोथिसत्त्व और बुद्ध की विद्ञाल प्रतिमाओ 


१ मथुरा से प्राप्त ई० पूर्व दूसरी शती की बलराम की मूर्ति विशेष उल्लेखनीय 
है। यह इस समय राजकोय संग्रहालय, लखनऊ में है। जैन तोर्यंकर प्रतिमाओ का 
निर्माण भी ईसबी सन्‌ के पहले प्रारस हो गया था, जिसके प्रमाण मथुरा कला में 
उपलब्ध हे। 

२ फनिष्क और उसके वह्जों के समय की मिमित बहुसख्यक बुद्ध-मृतियाँ 
मथुरा में मिली हे। इनपर के लेखो से ज्ञात होता है कि इस काल में यहाँ अनेक बोद्ध 
स्तूपो, चेत्यो, विहारो के अतिरिक्त पुण्पश्ञाला, परष्करिणी, कूपादि का बड़ी संख्या में 
निर्माण फिया गया। इन लेखों से तत्कालोन घामिक एवं आर्थिक व्यवस्था पर 
प्रकाश पडता है। 

२ मयथुरा-क्ला में निर्मित बुद्ध और बोधिसत्त्व-प्रतिमाएँ सारनाथ, कौशावी, 
आवस्ती, साँची, तकशिला तक में मिली है, जिनसे इस बात की पुष्टि होती है। 
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का निर्माण होने लगा। ये मूर्तियाँ दो प्रकार की मिली है--एक सडी हुई और दूसरी 
पद्मामन पर स्थित । ज्ञान या सवोधि-प्राप्ति के पहले बुद्ध की सज्ञा वोधिसत्त्व' थी और 
उसके वाद बुद्ध! हुई। इन दोनो की प्रतिमाओ में अतर यह है कि बोधिसत्त्व को मुकुट, 
ग्रैवैयक आदि विविध आभूषणो से अलकृत राजवेण में दिखाया जाता है, पर बुद्ध को 
इनसे रहित केवल वस्त्र (चीवर) घारण किए हुए। बुद्ध के सिर पर चालो का जठाजुट 
(उप्णीप) रहता है, जो उनके वुद्धत्व या ज्ञानसपतन्नता का सूचक है। महायान सप्र- 
दाय वालो की यह मान्यता है कि जीवो पर कृपा करके तथागत का पृथ्वी पर आगमन 
वोधिनच्त्व-छप में होता है और फिर वे वुद्धत्व या निर्वाण को प्राप्त होते हैं। भागवत 
मत के अवतारवाद से यह विचार वहुत मिलता-जुलता है। गौतम बुद्ध से पहछे अनेक 
बुद्धो के होने की कल्पना चौद्ध मत में है। अशोक के समय में और उसके वाद भी यह 
विश्वास मिलता है। अगोक ने कनकमुनि बुद्ध के स्तूप की मरम्मत कराई थी और 
नेपाल तराई के निगलीवा स्थान पर एक स्तभ भी उनके सम्मान में बनवाया था। 
ये कनकम॒नि गौतमवुद्ध के पहले बुद्ध हुए थे। 


मथुरा-कला 


कुपाण-काल में मथुरा में निमित बुद्ध और बोधिसत्त्व की जो भ्रतिमाएँ प्राप्त हुई 
हूँ वे प्राय विशाल गौर हृप्ट-पुप्ट हैं।' उन्हें चारो ओर से कोर कर निर्मित किया 
गया है, जिससे उनका दर्शन चारो ओर से सुरूम हो ।'* उन्हें प्रायः योगी रूप में 
प्रदर्षित किया गया हैँ। मुख पर मृछे नहीं मिलती । परतु पश्चिमोत्तर भारत की 
गाघार कछा की मूत्तियो पर मूछें दिखाई जाती हैं। 

जव प्रग्न यह है कि भारत में सवसे पहले वुद्ध-मूर्ति का निर्माण कहाँ हुआ। इस 
विपय को लेकर विद्वानों में काफी विवाद हुआ है। एक मत के अनुसार भारत के 


१. मयुरा सग्रहालय में कई ऐसी भतिमाएँ हे । मथुरा के बल भिक्षु द्वारा निमित 
जो विज्ञालकाय प्रतिमाएँ सारनाय तथा भावस्ती में मिलती हें उनमें भी ये छक्षण स्पष्ट 
रूप से देखे जा सकते है । 


२. ग्रुप्तकालीन प्रतिमाओं में प्राय सामने का ही भाग दिखाया जाता था; मूर्तियों 
को कोर कर गड़ने की प्रथा नहीं मिझती। 
जिस पापाण छा प्रयोग मथुरा की मूर्तियों में किया गया वह छाल बलुआ पत्थर 


है, जिसपर सरूद चित्तियाँ होती है। यह पत्वर मयुरा के समीप छूपदास, तातिपुर- 
बयाना बादि में मिलता है। 


२८० उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का बिकास 


पश्चिमोत्तर गधार प्रदेश मे प्रचलित कला में सर्वप्रथम बुद्ध-मूत्ति का निर्माण हुआ । 
दूसरा पक्ष इसका श्रेय मथुरा-कला को देता है। प्रथम मत के पोषक फूशे, विन्सेट 
स्मिथ तथा जॉन मार्शल है । इनका कहना है कि गाधार शैली, जोकि पूर्णतया यूनानी 
कला की उपज है, बुद्ध-मूर्ति की जन्मदान्नी है तथा मथुरा-कला का स्रोत भी वही है। 

दूसरा मत इसके प्रतिकूल है। इसके समर्थक डा० कुमारस्वामी, हेवेल, जायसवाल 
जबादि हैं। इन लोगो की मान्यता है कि भारतीय कला के वस्तु-विषय तथा 
उपादान कुपाणों के समय गधार पहुँचे। दूसरा दल यह मानता है कि पद्मासन में 
स्थित योगी-छूप में बुद्ध-मूर्ति का निर्माण विलकुल भारतीय कल्पना है । इन विद्वानों ने 
इस वात की पुष्टि की है कि बुद्ध-मूर्ति का निर्माण मथुरा कला में आरभ हुआ । मथुरा 
की कला-शैली मध्यभारत की भारहुत तया साँची की शैली के साथ-साथ चल रही थी । 
शुगकाल की तथा कुषाणकाल के आरभ की जो मूर्तियाँ मथुरा में मिली है उनपर प्राचीन 
णक्ष-प्रतिमाओ तथा साँची और भारहुत की कला का प्रभाव स्पष्ट दिखाई पडता है। 
यह कलाशैली गाधार की वास्तविकता-प्रधान शैली से भिन्न है। पद्मासन में बैठी हुई 
बुद्ध और बोधिसत्त्व की प्रतिमाएँ उस परपरा की हैँ जिसे हम भारतीय साहित्य में तथा 
मोहेजोदडो से लेकर प्राचीन जैन मूर्तियों मे पाते है। इन बातो को देखते हुए यह माना 
नहीं जा सकता कि मथुरा की मूर्तिकला पर मूलत गाधार कला की छाप है। मथुरा- 
शैली में थोडी-सी मूर्तियाँ ऐसी अवश्य मिली है जिनपर गाघार शैली का प्रभाव दिखाई 
पडता है, परतु वे अपवाद रूप है । ऐसी दो विचारधाराओ या कला-शैंलियो के बीच 
भादान-प्रदान का होना स्वाभाविक ही है जो एक ही देश-काल में साथ-साथ विकसित 
हो रही हो। 

मथुरा-कला की कुपाणकालीन वुद्ध-मूर्तियो मे मस्तक प्राय मुंडा हुआ रहता है। 
गुप्तकालीन प्रतिमाओ में सिर पर कुचित या घूँघराले केश दिखाए जाते हैं। छलाट 
के वीच मे गोल ऊर्णा मिलती है, जो कभी-कभी एक छोटे गड्ढे के रूप में प्रदर्शित की 
जाती है। इस गत॑ में मूल्यवान्‌ रत्न छूगा रहता है। मथुरा कला की कुपाणकालीन 
उत्कृष्ट बुद्ध तथा बोधिनत्त्व प्रतिमाएँ, जो स्थानीय सग्रहालय में सुरक्षित है, सख्या 
ए० १, ए० २, ए० ४० तया २७९८ है।* 


१ प्राचीन यक्ष-मूर्तियाँ मथुरा जिले के परखम नामक गाँव से (मथुरा सम्रहालय, 
स॒० सी० १) तया अन्य कई स्यानो से प्राप्त हुई है । 
२. रूखनऊ, सारनाय तया फलकत्ता (इंडियन म्यूजियम) के सग्रहालयो में भो 
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मुद्राएँ 


बोधिसत्त्व तथा बुद्ध-प्रतिमाएँ हाथो के द्वारा अनेक भावों को व्यक्त करती हूँ। 
उन भाव-विशेषो को मुद्रा' कहते हैं। मथुरा-कला में निम्नलिखित चार मुद्राएँ मिलती 
हस्त 

(१) ध्यान समुद्दा--इसमें वोधिसत्त्व या बुद्ध पद्मासन में बैठे हुए तथा वां 
हाथ के ऊपर दायाँ रखे हुए ध्यानमग्न दिखाए जाते हैं। 

(२) अभय सुव्रा--इसमें वे दाएँ हाथ को उठाकर उसे कघे की ओर मोडकर 
श्रोताओं या दर्शको को अभय-प्रदान करते हुए दिखाए जात्ते है। 

(३) भूमि-स्पर्श मुद्रा---इसमें ध्यानावस्थित बुद्ध दाएँ हाथ से भूमि को छूते 
हुए प्रदर्शित किए जाते है। जब वोधगया में उनके तप को नप्ट करने का प्रयत्न कामदेव 
द्वारा किया गया तब बुद्ध ने इस वात की साक्षी के लिए कि उनके मन में कोई भी काम- 
विकार नही, पृथिवी का स्पर्श कर उसका आह्वान किया था, जिसे उक्त मुद्रा द्वारा 
व्यक्त किया जाता है। 

(४) घमें-चक्त-प्रवतंन-मुद्रा--इसमें भगवान्‌ वाएँ हाथ की उँगलियो के ऊपर 
दाएँ हाथ की उगलियो को इस प्रकार रखते हैं मानो वे चक्र घुमा रहे हो। यह दृश्य 
सारनाथ में उनके द्वारा धर्म के सर्वप्रथम उपदेश को सूचित करता है। यही से उन्होने 
ससार में एक नए धर्म का प्रवर्तेन किया। 

इसके अतिरिक्त एक वरद मुद्रा भी है, जो मथुरा में नहीं मिलती। इसमें 
भगवान्‌ का दार्यां हाथ हथेली को इस प्रकार सामने किए नीचे लूटकता है मानो वे 
वरदान दे रहे हो । 


बुद्ध के जीवन की घटनाएँ 


गौतम बुद्ध के जीवन की मुख्य घटनाओं को मथुरा-कलछा में प्रदर्शित किया गया 


भयुरा की फुषाणकालोन बुद्ध एव बोधिरुत्त्व प्रतिमाओ के सुदर उदाहरण है । हाए में 
नहिच्छन्ा (जि० बरेली) से सयुरा-फला फो दो अत्यत फलूपूर्ण बुद्ध प्रतिमाएँ प्राप्त 
हुई हे, जो भव राष्ट्रीय संप्रहारूय, नई दिल्‍ली में हूं । इनमें से एक पर कुषाणकालोन 
साह्मी लेख है । 

१९ 
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है। इनमें लुबिनी मे बुद्ध का जन्म, बोधगया में ज्ञानप्राप्ति (तथा मार का दमन ), 
सारनाथ में धर्म-वक्र-प्रवर्तत तथा कुशीनगर में परिनिर्वाण मुख्य हैं। इन चार प्रमुख 
घटनाओ के अतिरिक्त वालक बुद्ध का नागो द्वारा स्तान, इद्रशैल गुफा में स्थित बुद्ध 
के प्रति इंद्र का सम्मान-प्रदर्शन, ब्रह्मा और इंद्र के साथ तन्नयस्त्रिश स्वर्ग से बुद्ध 
का अवतरण, लोकपा्ों द्वारा बुद्ध को भिक्षा पात्र-समपेंण आदि अन्य कई घटनाओं 
का चित्रण भी सथुरा-कला में मिलता है। 


जातक कथाएँ 


भगवान्‌ बुद्ध के पूर्व जन्म की कथाएँ 'जातक” कहलाती हैं! इन कथाओं के 
अनुसार गौतम के रूप में जन्म लेने के पूर्व बुद्ध अनेक योनियो में बिचरे थे । मथुरा-कला 
में कच्छय जातक, उलूक जातक, व्यात्री जातक, वेस्सत्र जातक, रोमक जातक, सुत- 
सोम जातक आदि की कहानियाँ बडे मनोरजक ढग से उत्कीर्ण मिलती है । 


'. वेदिका स्तंभ 


मयुरा की बौद्ध कला में यहाँ के वेदिका-स्तमो का स्थान सहस््वपूर्ण है। वेदिका 
के खभों पर कुबाणकालीन लोक-जीवन का वहुमुखी चित्रण मिलता है। इनपर 
विविव आाकबेक मुद्राओं में स्त्रियों को अकित किया गया है। वे अनेक प्रकार के आभू- 
पण-यथा कर्णकुडछ, एकावली, गुच्छक हार, केयूर, मेखला, नुपूर आदि धारण किए 
हुए दिखाई गई हैं । उनकी विविध ललित क्रीडाओं को भी इन स्तभो पर चित्रित 
किया गया है। कही कोई युवती उद्यान में फूल चुन रही है, कोई कदुक क्रीडा में छूग्न 
है (जे० ६१) ।॥ कोई अशोक वृक्ष को पर से ताडित कर उसे पुष्पित कर रही है (स० 
२३२५) । कोई निश्चेर में स्तान कर रही है अथवा स्नानोपरात तन ढक रही है (जे० 
४) । किसी के हाथ में वीणा (जे० ६२) और किसी के वशी है तो कोई प्रमदा नृत्य 
में तल्लीन है। कोई सुदरी स्तानागार से निकलती हुई अपने बाल निचोड रही है और 
नीचे हस उन पानी की वूदो की मोती समझकर अपनी चोच खोले खडा है (१५०९) । 
किसी स्तम (जे० ५) पर वेणी-पसावन का दृश्य है, किसो पर समगीतोत्सव का तो 


१६. बोद्ध प्रयो के अनुसार अधिकाश जातक कथाएँ भगवान्‌ बुद्ध द्वारा उस समय 
फहे गई जप्र वे जेतवन चिह्यर (भ्रावस्ती) में निवात कर रहे थे। 


बौद्ध मूतिकला कक 


किसी पर मबुपान का (१५१) । इस प्रकार लोकजीवन के कितने ही दृश्य इन स्तभों 
पर चित्रित मिलते हैं। कुछ पर भगवान्‌ बुद्ध के पूर्व जन्मो से सवधित विभिन्न जातक 
कहानियाँ (स० जे० ४ का पृष्ठ भाग) और कुछ पर महाभारत आदि के दृश्य (स० 
१५१) भी है। कुछ पर बुद्ध या बोघिसत्त्व की प्रतिमाएँ है, तो कही पूजक लोगों की । 
इनके अतिरिक्त अनेक प्रकार के पशु-पक्षी, ऊता-फूछ आदि भी इन स्तमो पर बढ़े 
प्रभावपूर्ण ढग से उत्कीर्ण किए गए हैं। इन वेदिका-स्तमो को झ्टयार और सौंदर्य के 
जीते-जागते रूप कहना चाहिए, जिनपर कलाकारो ने प्रकृति तथा मानव जगत्‌ की 
सौंदर्य-राशि उपस्थित कर दी है। 


यक्ष, किन्नर, गधर्व आदि 


मथुरा-कला में यक्ष, किन्नर, गधर्व, सुपर्ण तथा अप्सरागो की अनेक मूर्तियाँ मिलती 
हैं। ये सुख-समृद्धि तथा विलास के प्रतिनिधि है । संगीत, नृत्य और सुरापान इनके 
प्रिव विपय है । वक्षों की प्रतिमाएँ मथुरा-कछा में अधिक मिली हैं।' इनमें सबसे 
महत्त्वपूर्ण परखम नामक गाँव से प्राप्त तृतीय श्ञ० ई० पू० की विशालकाय यक्ष मूर्ति 
(सी०१) है। यह समवत माणिमद्र यक्ष की प्रतिमा है। ऐसी एक दूसरी वडी मूत्ति 
मथुरा के वडौदा गाँव से प्राप्त हुई है। ये मूर्तियाँ कोर कर वनाई गई हैं। 
कुयाणकाल में ऐसी ही मूतियो के समान विशालकाय बोधिमत्त्व तथा बुद्ध की प्रतिमाएँ 
निमित की गई। 

यक्षो में कुबेर तथा उनकी स्त्री हारीती का स्थान प्रधान है। उनकी अनेक मूर्तियाँ 
मथुरा मे प्राप्त हुई हैं। कुवेर यक्षो के अधिपति तथा घन के देवता माने गए हैं। बौद्ध, 
जैन तथा हिंदू-इन तीनो धर्मो में इनका पूजन मिलता हैं। वौद्ध धर्म में इनकी 
जभार' सज्ञा प्रसिद्ध है। कुबेर जीवन के आनंदमय रूप के द्योतक हूँ और इसी रूप 
में इनकी अधिकाश मूर्तियाँ मिली हैं। संग्रहालय में सल्या सी० २, सी० ५ तथा सी ० 
३९१ कुवेर की उल्लेखनीय मूर्तियाँ है जिनमें वे सुरापान करते हुए चित्रित किए गए है । 


१. भगवान्‌ बुद्ध के समय मयुरा में यक्ष-पूजा का बड़ा जोर था। जब चृद्ध यहाँ 
जाए तव एक नग्न यक्षिणी के द्वारा उनको अपमानित करने की चेप्टा फी गई । बद्ध 
ने सयुरा के गर्देभ आदि यक्षो का दमन किया। मयुरा-निवासियों द्वारा बुद्ध के सम पान में 
३,५००वचिहार बनवाने की दातत बौद्ध प्रंयो में मिलती है। द्रृष्ट०नलिनाक्ष दत्त, गिलगरिट 
मेनुस्करिप्ट्स, जिल्द ३, भाग १। 


र्‌्८ट४ड उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


इनके हाथो में सुरापात्र, विजौरा-तीबू तथा रत्नो की थैडी या नेवला रहता है। कुछ 
वर्ष पू॑ कुबेर की एक सुदर अभिलिखित मूरतति (स० ३२३२) मथुरा से प्राप्त हुई है, 
जो ई० तीसरी शती की है। कुबेर के साथ उनकी स्त्री हारीती की भी मूर्ति मिलती है। 
यह प्रसव की अधिष्ठात्री देवी मानी गई है और मथुरा-कला में उसका चित्रण प्राय 
बच्चो को गोद में लिए हुए मिलता है । 

मथुरा-कला मे अन्य यक्षियो का चित्रण भी मिलता है। इनके अतिरिक्‍त पृज्य 
प्रतिमाओं के साथ विविव अरूकरणो के रूप में किन्नर, गवर्व, अप्सरा, सुपर्ण, विद्या 
धर आदि भी मिलते है। किन्नर स्त्री-पुरुषो को आघा मानव और आघा जदव के रूप 
में दिखाया जाता है, जो समवत स्फूरत और शक्ति का प्रतीक है। गधे गान-विद्या- 
विश्ञारद माने जाते हैँ और अप्सराएँ नृत्य-कुशला । सुपर्णों को सपक्ष पुरुष रूप में भाले- 
खित किया गया है। विद्यावर-मियुत पुष्प-वृष्टि करते है। मथुरा, सारनाथ आदि की 
अनेक प्रतिमाओ के ऊपर पुष्पो की डलिया लिए हुए विद्याघरों को दिखाया गया है। 


ताग-मूतियाँ 


यक्षो के समान प्राचीन मथुरा में नागो की पूजा भी मिलती है। इनका भी 
सवब विविध धर्मों से पाया जाता है। भगवान्‌ कृष्ण के भाई बलराम को दोषनाग का 
अवतार माना जाता है। विष्णु की शय्या भी अनत नागो की बनी हुई कही गई है। 
जैन तीर्थंकर पाश्व॑नाथ तथा सुपाइ्व के चिक्त नाग हैं। बौद्ध धर्म के अनुसार मुचुलिद 
नामक नाग ने भगवान्‌ बुद्ध के ऊपर छाया की थी तथा नद और उपनद नागो ने 
उन्हें स्नान कराया था। रामग्राम स्तूप की रक्षा भी नागो द्वारा की गई थी।' इस 
प्रकार भारतीय धर्मों में नागो का उच्च स्थान है। 

नागो की मूर्तियाँ पुरुषाकार तथा सर्पाकार-दोनो रूपो में मिलती है । शेषावतार 
रुप में बलराम की जो मूर्तियाँ मिली है, उनके गले में वैजयती माला आदि आभूषण 
तथा हाथो में मूसल और वारुणीपात्र दिखाए जाते है । मथुरा सग्रहालय में इस प्रकार 
की कुपाण तथा गुप्तकालीन कई सुदर मूर्तियाँ (० १३९९, ३२१०, सी० १९ तथा 
४३५) है। नाग की सबसे विद्ञाल मूर्ति सख्या सी० १३ है, जो पौने आठ फूट ऊँची 
है। यह छडगाँव, (जि० मथुरा) से प्राप्त हुई थी। इसमें नाग की कुडलियाँ बडे 
बोजपूर्ण तथा ऐडदार ढग मे दिखाई गई है। इस मूर्ति की पीठ पर खुदे हुए लेख से 


१ बऋ्ृष्ठव्य मथुरा शिलापट्ट, स० आइ० ९।॥ 
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ज्ञात होता है कि यह महाराजाधिराज हुविप्क के समय चालीसवें वर्ष (सन्‌ ११८ ई०) 
नें सेनहस्ती तथा भोणुक नामक दो मित्रो के द्वारा बनेवाकर प्रतिप्ठापित की गई। 
भमूमिनाग (स० २११) तथा दधिकर्ण नाग! (स० १६१०) की भी मूर्तियाँ मथुरा 
संग्रहालय में प्रदर्शित है। बलदेव में दाऊजी की प्रसिद्ध विशालकाय मूर्ति भी 
कुषाणकाल की उल्लेखनीय कृतियो में है । 


शक-कुपाण राजाओ की प्रतिमाएँ , ८ 


मयुरा से शक-कुषाण राजाओ तथा अभिजात्य वगे की कई अत्यत महत्त्वपूर्ण 
समू्तियाँ मिली है, जैसी कि भारत में अन्यत्र नही मिलती। मयुरा से लगभग ८ मील 
दूर माट नामक स्थान में कुपाण राजाओं का एक देवकुल था, जहाँ से इन राजाबो 
की मूर्तियाँ प्राप्त हुई है। दूसरा देवकुल समवत यमुना-तठ पर गोकर्णेश्वर टीला 
पर था। 

विम फंडफाइसिस को सूर्ति (स० २१५)--इस विशालकाय मूर्ति में, जिसका 
सिर नही है, महाराज विम सिंहासनारूढ दिखाए गए है। वे छवा चोगा, गुलूबद, 
सल्वारतुमा पायजामा तया चमडें के तसमो से कसे हुए मोदे जूते पहने है। मूर्ति पर 
नाजा का नाम लिखा है। 

फनिष्क की प्रतिमा (स० २१३)--कनिप्क कुपाण वश का सव से प्रतापी सम्राट 
आा। उसकी वेशभूपा विम से बहुत मिलती-जुलती है। उसके दाएँ हाथ में राजदड 
तया वाएँ में तलवार है। मोटे जूते, जिन्हें गिलगिटी जूते कहते है, दर्शनीय है। इस 
मूर्ति पर भी राजा का नाम उसकी उपाधियो सहित लिखा है। 

चष्टन की मूर्ति [स० २१२)---चष्टन पश्चिमी भारत के शक क्षत्रप-वंश का जन्म- 
दाता था। इस मूर्ति की भी वेशभूषा उपर्युक्त मूर्तियों के समान है। इसका चोगा 
जरीदार है तथा कमरवद भी अलक्ृत है। 

इन मूतियो के अतिरिक्त ययोक्‍त वेशभूषा घारण किए हुए अनेक शक राजकुमारों 
सथा मरदारो की मूर्तियाँ भी प्राप्त हुई हैं । 

गाधार फला सें शक महिपी की मूर्ति (० एफ ४२)--यह मूर्ति यमुना-किनारे 
स्थित सप्तपि टीले से प्राप्त हुई है और नीले सिलेटी पत्थर की बनी है। यद्यपि यह 
जाधार कला की कृति है, जो मथुरा-कला से भिन्न है, तथापि मयुरा में इसका पाया 


१. इस दधिकर्ण नाग का मयुरा में एक संदिर भी था । 


२८६ उत्तर प्रवेश में बौद्ध धर्म का विकारः 


जाना बडे महत्त्व की बात है। उसी स्थान से प्राप्त खरोप्ठी के एक शिलालेख से ज्ञात 
हुआ है कि शक-शासक राजुबलू तथा उसकी पत्नी कमुइअ (कबोजिका) ने मथुरा 
में गृहा-विहार का तथा एक बौद्ध स्तूप का निर्माण कराया। इस मूर्ति को उसी 
कंबोजिका की अनुमान किया जाता है। 


गृप्तककालीन कला 


गुप्त-काल (३००-६०० ई०) में मथुरा-कला चरमोत्कर्ष पर पहुँची । इस समय 
की बुद्ध की जो प्रतिमाएँ मिली है उनमें सुरुचिपूर्ण अग-विन्यास के साथ करुणा, शाति 
और आनद का अद्भुत समन्वय मिलता है। भिक्षु यशदिद्न द्वारा प्रतिष्ठापित अभय- 
मुद्रा में बुद्ध-मृति (मथुरा सग्रहालय ए० ५) ऐसी ही है। उसे देखने से पता चलता 
है कि मथुरा के गुप्तकालीव शिल्पी शारीरिक सौंदर्य के साथ लोकोत्तर भाव की अभि- 
व्यवित किस सहज रूप में करते थे। दूसरी ऐसी ही सर्वाग सुदर प्रतिमा राष्ट्रीय 
सग्रहालय, नई दिल्‍ली में है। इन दोनो मूर्तियों के सिर के पीछे कलापूर्ण प्रभामडल है । 
पत्रावलियो आदि से अलक्ृृत प्रभामडल गुप्तकाल की विशेषता है। कुपाणकालीन 
प्रभामडलू सादे मिलते हैं। 


श्रीकृष्ण के प्रसिद्ध जन्मस्थान के निकट कटरा केशवदेव में एक बौद्ध विहार था, 
जिसका नाम 'यदक्षाविहार' था। इसका पता वहाँ से प्राप्त बुद्ध की एक अभिलिखित 
| मूर्ति से चला है, जिसे जयभट्टा नामक महिला ने दान में दिया था। यह मूर्ति सपूर्णः 
है और गुप्त-कला का एक अच्छा उदाहरण है ।' 
गुप्तकालीन वुद्ध एव बोधिसर्तव प्रतिमाएँ मथुरा के जमालपुर, जयसिंहपुरा, कटरा, 
चौवारा आदि स्थानो से प्राप्त हुई है। इन स्थानों में इस काल के अत तक कई बौद्ध 
विहार थे।* अनेक विय्ञाल जैन तथा हिंदू इमारतें भी इस समय विद्यमान थी । 
सध्य काल 


छठी छती के प्रारभ में हुणो के आक्रमण के कारण मथुरा को बडी क्षति पहुँची # 


१. इस समय यह प्रतिमा राजफीय सग्रहालय, लखनऊ में है। 

२. फाहियान ने सथुरा में यमुना फे दोनों तटो पर २० सघारामो का उल्लेख किया: 
है, जिनमें लगभग ३,००० भिक्षु रहते थे। सातवां शती में हुएन-साग फे समय मे: 
भी २० विहार थे, जिनमें रहनेवालो फी संरया घटकर २,००० रह गई थी। 
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कितनी ही इमारतो को ढहा दिया गया और मूर्तियों को नष्ट किया गया। मथुरा में 
बौद्ध धर्म को इस आक्रमण से गहरा धक्का पहुँचा । छठी झती बाद की 
बौद्ध मूर्तियाँ मयुरा में नाममात्र को ही मिली हैं और उनकी कला में वह सजीवता तथा 
मौलिकता नही दिखाई देती जो कुषाण एवं गुप्तकालीन कला में है। पौराणिक हिंदू 
धर्म का उत्थान भी मथुरा में वौद्ध धर्म और कला के ह्वास का कारण था। मध्य काल 
में जिन स्थानों में बौद्ध धर्म की अवनति आरम हुई उन्तमें एक मथुरा भी था। महमूद 
गजनवी के आक्रमण (१०१७ ई०) ने मयुरा में बौद्ध धर्म की रही-सही सत्ता को 
समाप्त कर दिया। उसके वाद यहाँ के बौद्ध विहार उजाड हो गए और भिक्षु लोग 
अन्यत्र चले गए। 


सारनाथ 


उत्तर प्रदेश का दूसरा वडा केंद्र, जो बौद्ध मूतिकला के लिए प्रसिद्ध है, सारनाय 
है। यहाँ अशोक के समय से लेकर ऊुगभग ई० वारहवी शती तक बौद्ध कला का विकास 
होता रहा। मयुरा के कलाकार मूत्ति-निर्माण के लिए रूपवास, वयाना आदि स्थानों 
में उपलब्ध छाल वलुए पत्थर का प्रयोग करते थे। सारनाय में हमें चुनार के छाल पत्थर 
का प्रयोग मिलता है, जो पहले की अपेक्षा कही अधिक स्थायी और मूर्ति-निर्माण के 
इलिए उपयुक्त है। अशोक के समय से सारनाथ में चुनार के इसी पत्थर का प्रयोग 
किया गया। सारनाथ से प्राप्त मूर्तियाँ वहाँ के सम्रहालय में प्रदर्शित है । 
शुग तथा कुपाण काल में सारनाथ में जो इमारतें वनी उनके अव्ेप वेदिकास्तन 
तथा अन्य शिलापट्टो के रूप में मिले हैं। शुगकालीन अवशेषो पर चिह्नो के रूप में बुद्ध 
का पूजन मिलता है। उवत स्तभो पर स्तूप, घर्मेचक्र, तिरत्न, पूर्णपट, कमल आदि का 
चित्रण बडे प्रभावोत्यादक ढंग से किया गया है। मत्स्य-पुरुष, किन्नर, पशु-पक्षी आदि 
का आलेखन भी सुदर है। शुगकालीन एक यक्ष-मूर्ति (डी०-एच० ५) यहाँ भी मिली 
है। कुछ मौ्यकालीन ओपयुक्त सिर भी प्राप्त हुए है। इनमें घुटे हुए सिर (बी० १), 
विदेशी का लवी ऐंठदार मूछोवाला चेहरा (डवल्यू० ४) तथा स्त्रियो के दो शुगकालीन 
पसिर (२२१ और २२९) दर्शनीय हैं। शोकमग्ना स्त्री की भी एक मूत्ति प्राप्त हुई है, 
जो बेदना की प्रतिमूति-ती जान पडती है। उसके केशविन्यास तथा वस्त्रों को कलापूर्ण 
“ढंग से दिखाया गया है। शुगकाल का एक परगहा भी मिला है, जिसपर सनाऊल 
ऋमलो के बीच भागते हुए एक घुडसवार दिखाया गया है। दूसरी ओर हाथी की पीठ 
थर बैठे हुए दो पुरुष अकित है। इनमें से एक के हाथ में डा है। सारनाय की घुग- 
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कालीन कला में उसी प्रकार का चिपटापन और चेहरे की गोल आकृति मिलती है जैसी 
कि साँची, भारहुत, मथुरा आदि की तत्कालीन कला में । कुछ तोरण के टुकड़े भी 
इस काल के मिले है, जिनपर धर्म-चक्त, त्रिरत्न, गज आदि के अलकरण हैं । 


कुषाणकालीन मूर्तियाँ 


कुषाणकाल के आरभ की एक मूति सारताथ की खुदाई में मिली थी। यह 
मृति उसपर लिखे हुए ब्राह्मी लेख के अनुसार कनिष्क के तीसरे राज्यवर्ष (८१६०) 
में मथुरा-निवासी श्रिपिटकाचार्य बल के द्वारा प्रतिष्ठापित की गई थी। इस मूर्ति के 
साथ एक छत्र भी था, जिसकी यष्टि पर मिश्रित सस्क्ृत और प्राकृत भापा में दस 
पक्तियो में यह छेख खुदा है-- 

१ महाराजस्य काणिप्कस्य स ३ हे ३ दि २२ 

२ एतपे पूर्दंगे भिक्षुस्प पुष्णबुद्धचस्थ सद्धणेवि--- 

३ हारिस्य भिक्षस्य बलस्य त्रेपिटकस्य 

४ वोधिसत्वों छत्रयष्टि च प्रतिष्ठापितो 

५ वाराणसीये भगवतो चकमें सहा मात (7)- 

६ पितिहि सहा उपाध्याया चेरेहि सद्धयेविहारि-- 
७ हि अन्तेवासिकेहि च सहा वुद्धमित्रये श्रेपिटिक- 
८ ये सहा क्षत्रपेन वनस्परेन खरपल्‍्ला--- 

९ नेन च सहा च च (तु) हि परिशाहि सर्वेसत्वानम्‌ 

१० हितसुखारत्य (त्ये) म्‌। 

(अर्थात्‌ महाराज कनिपष्क के तीसरे राज्यवर्प (८१६०), तृतीय शरद (मास) 
के वाईसवें दिन पुप्यवुद्धि के शिष्य त्रिपिटिकाचार्य भिक्षु वल ने वोधिसत्त्व की मूर्ति, 
छत्र और दड सहित, काशी में भगवान्‌ के घूमने के स्थान में, अपने माता-पिता, 
उपाध्याय, अतेवासी (शिष्य), त्रिपिटिकाचाये वुद्धमित्र, क्षत्रप वनस्पर और खर- 
पल्‍्लान तथा चतुर्वंगं (भिक्ष, भिक्षुणी, उपासक और उपासिका) के साथ सव जीवो 
के कल्याण और जानद के लिए प्रतिप्ठापित किया |) 

यह प्रतिमा कई दृष्टियों से वड़े महत्त्व की है । इसके सारनाथ में मिलने से यह पता 
चला है कि मयुरा-कला में निमित विशाल बोधिमत्त्व प्रतिमाएँ सुदूर स्थानों में भेजी 
जाती थी। इसपर जो तिथि सहित छेग्च है उससे यह ज्ञात होता है कि कनिप्क की ओर 
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से क्षत्रप वनस्पर और खरपललान बनारस के प्रशासक नियुक्त थे। उस समय के भिक्षु 
चौद्ध धर्म के प्रसार में किस प्रकार योग देते थे, इसका पता भी इस लेख से चलता है । 
जिस शिपिटिकाचार्य वल के द्वारा इस मूर्ति की प्रतिप्ठापना की गई उसी ने मथुरा, 
आवस्ती आदि स्थानों में भी इस प्रकार की मूर्तियाँ स्थापित कराई । लेख में मूर्ति को 
वोधिसर्व' कहा गया है, यद्यपि उसमें राजकीय वेश-भूपा का अभाव है। वर 
की अन्य मूर्तियों के लेखों में तथा मथुरा से प्राप्त कई अन्य बुद्ध-मूतियों को भी 
उनके लेखो में वोधिसत्त्व” कहा गया है। ऐसा प्रतीत होता है कि आरभ में बुद्ध 
तथा वोधिसर्व की प्रतिमाओ में शास्त्रीय सज्ञा-मेद को अधिक महत्व नही दिया 
जाता था । 

सारनाथ के शिल्पियो के समक्ष बल द्वारा प्रतिष्ठापित मूर्ति का आदरदों उपस्थित 
छुआ । उन्होंने उसी के अनुरूप अनेक प्रतिमाओ का निर्माण किया, जिनमें से कई 
सारनाथ गशग्रहालय में प्रदर्शित है ४ 

कुपाणऔर युप्त-काल के वीच संक्राति-कारू की भी एक उल्लेखनीय मूर्ति सारनाथ 
सम्रहालय में है (सख्या वी- (वी) १) | इसमें भगवान्‌ बुद्ध को अभय मुद्रा में दिखाया 
गया है। सिर पर कुचित केश बौर उप्णीप है और पीछे गोल प्रभामडल दिखाया 
गया है। 


गुप्तकालीन प्रतिमाएँ 


नुप्त-म्यरू में सारनाथ की मूतिकल्ण बहुत उन्नत हुई। मूर्तियों मे अब विभिन्न 
अवयवो के कलापूर्ण अकन के साथ-साथ आध्यात्मिक भाव का चित्रण मिलता है। 
इस काल की जो अनेक मूर्तियाँ सारनाथ मे मिली है उनमें कलाकारो की वही विशेष- 
ताएँ दिखाई पड़ती हूँ जो मयुरा-कछा में हैं। पद्मासन में बैठे हुए धर्म-चऋन्रवर्तन- 
मुद्रा में भगवान्‌ बुद्ध की जो मूर्ति सारनाथ में मिली है (सस्या वी-(वी) १८१), वह 
भारतीय कछा की इनी-गिनी उत्हृ्ठ प्रतिमाओ में है। अर्घोन्मीडित-नेत्रयुक्‍त भगवान्‌ 
चुद्ध की इस मृति की देखकर कलाकार की छतमुख से सराहना करनी पउती है ! मूति 
के पीछे कलापूर्ण प्रभामडल है। चौकी पर वे भिल्नु बने हूँ जिन्हे मारनाथ मे बुद्ध ने 
सर्वप्रथम उपदेश दिया था। दाहिनी भोर शिशु सहित एक स्त्री की भी मूर्ति है। 


. _₹ सारनाथ संग्रहालय की वी-(ए) २ और ३ सस्यक मूत्तियाँ इसी प्रकार की 
हूँ और कुबाणकालीन कृतियो में विशेष उल्लेखनीय हू । 
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सभवत उसी स्त्री के द्वारा यह मूर्ति प्रतिष्ठापित की गई थी। चौकी के बीच में घर्म- 
चक्र की पूजा है। 

गृप्त-काल की अन्य अनेक मूर्तियाँ सारताथ में मिली है, जिनमे बुद्ध को विभिन्न 
मुद्राओ में दिखाया गया है। उत्तर गुप्तकाल तथा मध्यकाल के प्रारभ में सारनाथ में 
अनेक देवी-देवताओं की प्रतिमाओ का निर्माण हुआ, इनमें मैत्रेय (बी-डी-२), 
लोकनाथ (बी-डी-१), सिद्धैकवीर (वी-डी-६), नीलकठ (बी-डी-३ ), तारा 
(बी-एफ-१), मारीची (बी-एक-२३) आदि की मूर्तियाँ उल्लेखनीय हैं। कई 
प्रतिमाओ की चौकी पर लेख भी मिले है। 


बुद्ध के जीवन की घटनाएँ तथा जातक कहानियाँ 


सारनाथ में अनेक शिलापट्ट ऐसे मिले हैं जिनपर वुद्धजन्म, तपस्या, धर्मे-चक्र- 
प्रवतेन तथा परिनिर्वाण--थे मुख्य चार घटनाएँ दिखाई गई है। इनके अतिरिक्त कुछ 
गौण घटनाएं भी चित्रित है! इनमें स्वर्गावतरण, श्रावस्ती का चमत्कार, मालाग्रिरि 
हस्ती का दमन तथा वानरेंद्र का मघुदान उल्लेखनीय है । 

अनेक जातक कथाएँ भी सारनाथ के शिलापट्टो पर उत्कीणे है। एक बडी सुहावटी 
(डी-डी-१) पर क्षातिवादी जातक की कथा है । इसके अनुसार बुद्ध अपने एक पूर्व 
जन्म में क्षातिवादी नामक तपस्वी हुए। उन्होने वनारस के राजा की स्त्रियों को उपदेश 
देकर उन्हें भिक्षुणी बनाया और इसके बदले में दडस्वरूप राजा के द्वारा अपना दाहिना 
हाथ कटवाया। इसी प्रकार व्यापत्री जातक आदि की कथाएँ भी सारनाथ कला में 


मिलती है । 
उत्तर मध्यकाल 


उत्तर मध्यकाल में दञ्ययान सप्रदाय के उत्थान के फलस्वरूप सारनाथ की बला 
भी प्रभावित हुई। यहाँ वज्रयान मत की अनेक मूर्तियां मिली है, जिनमें सजुबर, 
हेरक, वज्घट, मारीची, सरस्वती, वसुधारा, चुडा आदि की प्रतिमाएँ हैं। लगभग 
वारहवी हशती के अत तक बौद्ध कला का सारनाय में विकास होता रहा। उत्तर 
भध्यकाल की जो मूर्तिय। प्राप्त हुई हैं उनमे पाल-कछा का प्रभाव स्पष्ट सप से 
परिलक्षित है । 


अन्य स्थानों से प्राप्त वौद्ध मृ्तियाँ 


उत्तर प्रदेश मे थन्‍्य जिन स्थानों से बौद्ध मूर्तियाँ प्राप्त हुई है उनमे र॒ख्य श्रावस्ती 
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सकिसा, कौशावी, कसिया, अहिच्छत्रा और महोवा है। श्रावस्ती से भिक्षु बल वाली 
प्रतिमा के अतिरिक्त जन्य अनेक सुदर मूर्तियाँ मिली हैं, जो कलकत्ता और लखनऊ 
के सम्रहालयों में है । इनमें से कुछ अभिलिखित है। 

सकिसा (प्राचीन साकाश्य) से भी विविव वौद्ध कलाकृतियाँ प्राप्त हुई है। इनमें 
सबसे अधिक महत्त्वपूर्ण अशोक-स्तभ का जीव है, जिसपर चमकीली ओप है। कमल- 
पुष्प तथा पीपल के पत्तो का आलेखन इस शीर्ष पर अत्यत सुदर है । ऊपर सूँडरहित 
हाथी की मूर्ति है। इस शीर्य के पास ३ फुट ७ इच ऊँची एक पुरुप-अतिमा है, जो 
शुगकालीन यक्ष-प्रतिमाओ से मिलती-जुलती है। एक वेदिका-स्तम तया बुद्ध की अनेक 
खडित प्रतिमाएं सकिसा से प्राप्त हो चुकी है। हाल में यहाँ से बुद्ध का एक सुदर 
सिर मिला है । अनेक प्रकार की मृन्मूतिां, मिट्टी को मुहरे तवा सिक्के भी यहाँ 
आप्त हुए है। 

बौद्ध कला के कोंद्र के रूप में कौशावी का नाम वहुत प्रसिद्ध है कनिष्क के राज्य- 
वयेर (८०६०) की वुद्ध की अभिलिखित मूर्ति यही से मिली थी। यह तया अन्य 
अनेक वौद्ध मूर्तियाँ प्रयाग सम्रहालय में हैं। हाल में प्रयाग विश्वविद्यालय द्वारा कौमावी 
में खुदाई का जो कार्य कराया गया है उसमें घोषिताराम-विहार के नाम सहित एक 
शिलापट्ट मिला है। दूसरी-तीसरी जती के कई अन्य वोद्ध जभिलेश्व इस खुदाई ,में 
मिले हैं, जो बडे महत्त्व के हैं। उत्तर-गुप्तकाल में निर्मित बुद्र और वोषिसत्व प्रतिमाएँ 
कला की दृष्टि से उच्च कोटि की है। कुछ प्रतिमाएँ चुनार-पत्वर की औौर गेष छाल 
चलुए पत्थर की बनी हूँ । 

कंसिया (कुशीनगर) के शालवन तथा मकुटवंधन चैत्य में कई बुद्ध-मूर्तियाँ तथा 
अन्य अवशेप मिले हैं। परिनिर्वाण-मदिर के भीतर बुद्ध की २० फुट लगी छेटी' हुई 
प्रतिमा अप्रतिम कही जा सकती है। भगवान्‌ दाहिनी करवट लेटे है और दक्षिण भुजा 
के ऊपर उनका सिर रखा हुआ है। लवी चौकी के अगले भाग में तीन योकमग्न मूर्तियाँ 
चनी है, जो समवत आनंद, सुभद्ग तथा मल्लिका की प्रतिमाएँ हैं। चौकी पर गुप्त- 
कालीन लिपि मे जो लेख खुदा है उससे ज्ञान होता है कि महाविद्यर में इस मूर्ति की प्रति- 
प्ठापना स्वामी हरिविल ने को थी और उसका निर्माण सयुरा के शिल्पी दिन्न ने किया 


१. भगवान्‌ बुद्ध के समय में कौशांदी में घोषिताराम, कुयकुटाराम तथा पावारिक 
अवबन--इन तीन प्रमुख विहारो के निर्माण का पता चलता है। अज्ञोक ने अपना 


अभिलिखित स्तंभ यहाँ लगवाया। फुपाण तया गुप्त काल में कौशांदी में वोद्धकला 
की उन्नति हुई। 


२९२ उत्तर प्रदेश में वौद्ध धर्म पा विकास 


धा।' इस प्रसिद्ध मूति के अतिरिक्त कुशीनगर से अन्य कई मूत्तियां प्राप्त हुई है। 
इनमें माथाकुंबर” नाम से विख्यात मूर्ति उल्लेखनीय है । यह काले पापाण की बनी 
हुई खडित प्रतिमा है। इसकी स्थापना कलचुरि-कालीन विहार मे हुई थी। मूर्ति की 
चौकी पर ११ वीं शतती का ब्राह्यी लेख था, जिसके अक्षर अव वहुत मिट गए है। मयुरा 
के छाल बलुए पत्थर की कई मूर्तियां भी कुशीनगर में मिली है, जिनमे मब॒रा-धैली की 
छाप स्पष्ट है। ये मूरतिय। मथुरा से यहाँ छाई गई होगी । 

अहिच्छच्ा नगर उत्तर पचाल की राजधानी था ।* यहाँ से बोषिसरत्तव मैत्रेय की 
एक कलापूर्ण अभिलिखित मृ्ति मिली है, जो ई० ३०० के लगभग की है ।' कुछ 
वर्य पूषं एक यक्ष-प्रतिमा भी यहाँ मिली वी, जिसपर उत्तकीर्ण ब्राह्मी लेख से अहिच्छवा 
में फरगुर नामक वौद्ध विहार का पता चला है, जो यहाँ कुंपाण-काल में था। हार 
में बुद्ध की दो सुदर मूर्तिय अहिच्छन्ना से मिली है। इनमे से एक पर ई० दूसरी शती 
का लेख है। दोनों मूर्तियाँ मयुरा शैली की हैँ और छाल बलुए पत्थर की बनी है 
अहिच्छत्रा से प्राप्त प्रारभिक गुप्तकाल के एक शिलापट्ट पर वृद्ध के जीवन की चार 
प्रमुख घटनाओ को बडे प्रभावोत्यादक ढंग से दिखाया गया है ।' गुप्त-काल की वुद् 
तथा बोधिसत्त्व की कुछ अन्य प्रतिमाएँ भी अहिच्छत्रा से मिली है। 

बुदेछखड के महोवा नगर (जि० हमीरपुर) से मध्यकालीन बौद्ध मूर्तियां मिली 
हूँ । इनमें सिहनाद अवलोकितेश्वर की प्रतिमा वेजोड हैं। यह हलके भूरे वलुए पत्थर 
की बनी है और चरण-चौकी पर अकित लेख के अनुसार ई० ११ वी शी की कृति 
है। सिंह के ऊपर शात भाव में बैठे हुए अवछोकितेश्वर दिखाए गए हैं, मानो करुण 
और शात रस मूर्तिमान कर दिए गए हो। महोवा तथा वुदेलखड के अन्य कई 


१. लेख इस प्रकार है--'देयधम्मोय महाविहारस्वामिनों हरिवलस्य प्रतिमा 
चेय घटिता विश्लेन माथुरेण 


२. यह वर्तमान बरेलो जिले की आँवला तहसील में आँवला से लगभग १० मील 
उत्तर है। 

३. यह प्रतिमा अब राष्ट्रीय सम्नरहालय, नई दिल्ली में है । 

४. वाजपेयी, ए च्यू इस्क्राइग्ड इमेज फ्राम अहिच्छजा,जनेल आँव दि यू० पी० 
हिस्टॉरिकेल सोसायटी, १९५०, पृ० ११२४ 

७, थे दोनों मूर्तियाँ राष्ट्रीय संग्रहालय, नई दिल्‍ली में है । 

६. यह शिलापट्ट अब राजकोय सग्रहालय, लखनऊ में है। 


बौद्ध मूतिकला २९३ 


स्थानों से ग्रेनाइट पापाण की भी कुछ वौद्ध मूर्तियां मिली है, जिनपर काली पालिण 
है। ये मूर्तियाँ प्राय ध्यानमुद्रा में है और उनकी कला साधारण कोटि की है। 

उत्तर प्रदेश के अन्य अनेक स्थानों, यया हस्तिनापुर, वाजिदपुर (जि० कानपुर), 
मानकुवार, भीटठा (जि० इलाहाबाद) पखना विहार (जि० फरुंखाबाद) आदि से भी 
कुछ बौद्ध मूर्तियां प्राप्त हुई है । कुशीनगर से प्राप्त मिट्टी की अभिलिखित मुद्राओं 
का वर्गन किया जा चुका है। इन मुद्राओ पर सघारामो, भिक्षुसघो' शासकीय 
अधिकारियों तया विशिष्ट व्यक्तियो के नाम खुदे हुए है। सारनाथ, सकिसा, मथुरा, 
पखना विहार आदि से भी इस प्रकार की लेखयुकत मिट्टी की मुद्राएँ प्राप्त हुई है । 


१. भिक्षु-संघो को मुद्राओ पर एक रोचक लेख डा० फोगल ने लिखा है । द्ृष्टव्य 
जनेंल आँव दि सीलोनीज ब्राच आँव दि रापलरू एशियाटिफ सोसायटी, 
( न्यू सोरीज ), जिल्द १, पु० २७-३२॥ 


अध्याय १७ 
वौद्ध वास्तुकला 


उत्तर प्रदेश विविध ललित कलाओ के विकास का क्षेत्र रहा है। मौर्यकाल से 
लेकर अर्वाचोन युग तक यहाँ स्थापत्व, मूर्तिकका, चित्रकठा, साहित्य और सगीत 
प्रस्फुटित एवं पल्‍लवित होते रहें। बौद्ध धर्म की प्रधान रगस्थली होने के कारण इस 
भूमि पर कितने ही धौद्ध स्तूपो, चैत्यो और विहारो का निर्माण हुआ। परतु आक्राताओ 
के आक्रमण भी इस प्रदेश पर बहुत हुए, जिनके कारण वास्तु एव मृतिकला को विशेष 
रूप से क्षति उठानी पठी। यहाँ के भग्नावशिष्ट स्मारक उन प्रहारों की कितनी ही 
रोमाचक गायाएँ अपने अतस्तल में छिपाए हुए है । 

वौद्व वास्तुकला के नमूने मुस्यतवा तीन प्रकार के हैं--?१ स्तूप, २ चैत्यगृह 
और ३ गुफाएँ। उत्तर प्रदेश मे प्रथम के कुछ भग्नावशेप मिलते है। ये स्तूप दो 
प्रकार के होते थे--एक विशाल इमारतो के रूप में रमारक' या धातु-चैत्य तथा दूसरे 
दानाथ॑ निर्मित लूघू (वोटिव) स्तूप। ऐसा प्रतीत होता है कि वैदिक काल में शव को 
धरती में गाइकर उसपर तूदा बनाने की जो प्रथा थी उसी का कुछ विकसित रूप 
स्तूप हैं। यह तूदा उलठे कठोरे के आकार का होता था और इसकी रक्षा के लिए कभी- 
कभी एक कठघरे की भी व्यवस्था रहती थी। साँची आदि स्थानो में जो प्राचीन स्तूप 
मिले हैं उनका आकार-प्रकार ऐसा ही है। अशोककालीन जो बौद्ध स्तूप साँची में हैं 
उसके तले का व्यास १२० फुट तथा उँचाई ५४ फुट है । इसके चारो ओर दो प्रदक्षिणा- 
पथ है। उत्तर-पश्चिप्त भारत में जशोक के द्वारा अनेक बडे स्तूपो का निर्माण कराया 
गया। काबुरू-पेशावर के चीच नगरहार में उसके द्वारा निर्मित ३०० फुट ऊँचा एक 
स्‍्तृप था। अतुश्रुति के अनुसार तक्षशिला का धम्मराजिका स्तृप भी अशोक द्वारा 
वनतवाया गया। ये स्तूप स्मारक रूप में थे और उनमें बुद्ध तथा उनके प्रमुख शिष्यो के 
अवशप सुरक्षित थे ।* 


१. इस रूप भ जैन स्तुप भी मिलते हे । ऐसा प्रतीत होता है कि जेन स्तूपों का 
निर्माण बौद्ध स्तुपों के पहले प्रारभ हो गया था ।द्रष्टव्य ची०ए ०स्मिथ, दि जेन स्तूप 
(इलाहाबाद, १९०१), पृ० १-११, फलक्त १-५ । 

२. अनुशुति के मनुसार अझ्योक्त द्वारा ८४, ००० स्तृपों का निर्माण कराया गया । 
अवद्यष पहले केवल आठ स्तूपों म सुरक्षित थ, पर बाद म उन्हें इन बहुसस्यक 
स्तूर्पों सें ले जाया गया। 


वास्तुकला २९५ 


चीनी यात्रियों ने उत्तर प्रदेश के अनेक प्राचीन स्थानों में अशोक द्वारा निरमित 
तूप देखे, खेद है कि, उनमें से कोई समूचा स्तृप अब नहीं वचा। कैवेल सारनाथ 
शोक के धर्मराजिका स्तूप का कुछ भाग अवशिष्ट है। यह ६० फुट व्यास का, 
का वना हुआ गोलाकार रहा होगा । इस स्तूप के दक्षिण में एक ही पत्थर में काट- 
बनाई गई वेदिका मिली है, जिसपर मौर्यकालीन पालिश तथा क्राह्मी लेख है। 
बैदिका प्रारभ में धमंराजिका स्तूप की हमिका के रूप में रही होगी। किसी दुधे- 
वश उसके गिर जाने पर उसे अन्यत्र रख दिया गया। धर्मेराजिका स्तूप का पुन- 
णि एक लवबे समय तक जारी रहा और उसका आकार भी बढता रहा। कुपाण- 
$ से लेकर ई० १२ वी शती तक उसमें परिवर्तेन-परिवर्घन होते रहे। बनारस के 
7 जगतसिंह द्वारा अज्ञानवज्ञ वह नष्ट कर दिया गया, जिससे अब प्राचीन स्तूप 
केवल तल-भाग अवधिप्ट है। 
सारनाथ का दूसरा स्तूप 'धमेख' (घर्मेक्षा) है। इसकी ऊंचाई १४३ फूट है। 
ही नीव से ३७ फुट की ऊंचाई तक पापाण के नक्‍काशीदार शिलापट्ट छंगे हैं, जो 
[कालीन है । इनपर अनेक प्रकार के पशु-पक्षी तथा पत्रावली आदि विविष जलकरण 
रता से उकेरे गए है। घमेख के नीचे एक प्राचीन रूघु स्तृप दवा पडा है। सभवत- 
ख स्तूप स्मारक स्तूप था। इससे कोई घातु-खड अभी तक नही मिले। 
ौखडी' पर भी धमेख की तरह का स्तूप था, जो अप्टकोण सेथधि पर बना रहा 
॥(। उसका ऊपरी भाग नप्ट हो गया है। यह वही स्थान है जहाँ कौंडिन्य जादि 
भद्रवर्गीय भिक्षुओं ने सर्वेश्रथम वृद्ध का स्वागत किया था । 
चर्तमान चौखडी' मुगलकालीन इमारत है। यह ईंटो की बनी हुई अठपहलू है। 
का निर्माण मुगल सम्राठ अकबर ने अपने पिता हुमायूँ की यात्रा के स्मारक-र्प में 
गया था।' 
चीनी यात्री हुएन-साग ने प्राचीन मूलगध कुटी का जो वर्णन किया है उससे 
तकालीन बौद्ध मदिरो की निर्माण-शैली पर कुछ प्रकाश पडता हैं। यह ६० फूट 
चौकोर इमारत थी। इसके तीन ओर आयताकार कोठरियाँ थी और चौथी ओर 
र चढ़ने के लिए सीढिया थी । 
पिप्नावा स्तृुप---उत्तर प्रदेश के बस्ती जिले के पिप्रावा नामक स्थान मे एक प्राचीन 


१. शेरज्ञाह से पराजित होने पर हुमायूं ने सभदत सारनाथ के खेडहरो में रारण 
| थी। 


२९६ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


स्तूप का पता श्री पेप्पी ने लगाव था।' यही एक ऐसा स्तूप है जिसे प्राकू-अशोक- 
कालीन कहा जा सकता है। यहाँ अन्वेयक को एक अभिलिखित पात्र मिला था। 
इस पात्र पर जो ब्राह्मी लेख है उसके अक्षर लगभग ई० पू० ४०० के है। इस स्तूप से 
स्वर्ण के पत्तर प्र एक स्त्री-प्रतिमा भी मिली, जिसकी बनावट नदनगढ़ से प्राप्त 
प्राचीन मातृदेवी-प्रतिमा' से वहुत मिलती-जुलती है। 

अन्य वौद् केंद्रों में भी विभिन्न युगो में अनेक बडे स्तूपो के निर्माण की चर्चा ऊपर 
की जा चुकी है। अति प्राचीन स्तूपो की बनावट साँची तथा सारनाय के स्तूपो से 
बहुत-कुछ साम्ब रखती रही होगी । मथूरा के ककाली टीला से प्राप्त एक जैन-मूर्ति 
की चौकी पर ई० दूसरी शती का एक लेख खुदा है, जिसमे वोद्द स्तूप' नामक एक बड़े 
जैन स्तूप के निर्माण की चर्चा है। मथुरा से प्राप्त एक जैन आयागपट्ट (क्यू० २) पर 
तथा कई वेदिका-स्तभो पर स्तूपो की जो आहृतिया[ वनी है उनसे कुपाण-कालीन 
स्तूपो की निर्माण-शैली पर प्रकाश पडता है। नीचे चौकोर या आयताकार आधार, 
फिर अड और ऊपर यप्टि सहित छत--थे इन स्तूपो के मुख्य भाग रहते थे। स्तूप 
के चारो ओर एक या अनेक वेदिकाएँ होती थी । पापाण के कुछ लघु स्तूप भी मयुरा 
से मिले है, जिनसे दाना्थ (वोटिव) स्तूपो के प्रकार का पता चलता है। ये लघु 
स्तूप भी सिद्धात-रूप में बड़े स्तूपो की निर्माण-शैली के आधार पर ही वनाए जाते थे । 

बोद्ध विहार 

उत्तर प्रदेश के विभिन्न स्थानों में बौद्ध विहारो की सख्या काफ़ी बडी थी। इसका 
पता साहित्यिक प्रयो, विदेशी परित्राजको के यात्रा-विवरणो त्तथा भाचीन पुरात्तत्वीय 
अवशेबो से चलता है। इन विहारो का निर्माण प्राय इस प्रकार होता था--मध्य में 
आँगन और उसके चारो ओर स्तभाश्नित बरामदे होते थे। पीछे भिक्षुओ के निवास 
के लिए कोठरियाँ होती थी। ये कोठरियाँ स्थान के अनुसार वडी-छोटी बनाई जाती 
थी। एक ओर वीच में प्रवेश-द्वार होता था और उसके ठीक सामने मदिर रहता था। 
सारनाथ के प्राचीन मूलगधकुटी मदिर का मुख्य द्वार पूर्वाभिमुख था । अन्य दिशाओं 
में लघु पाइवं मंदिर बने थे। इस मदिर की दीवारें मजबूत और सुदर भित्तिचित्रों से 
अलक्ृत थी। विस्तृत आँगन में कई चैत्य तथा स्तूप बने हुए थे । गाहडवाल रानी 


१ द्रष्टव्य डब्ल्यू ० सी० पेप्पी तथा बी० ए० स्मिथ, “दि प्रिपावा स्तुृप, जर्नल 
आँव दि राग्ल एशियाटिक सोसायटी १८९८, पृ० ५७३ तथा जागे। 
२६ आ० रवें० इ०, एनु० रि०, १९०६-०७, पृ० १२२, चित्र ४। 


बौद्ध वास्तुकला २९७ 


कुमारदेवी द्वारा निभित धर्म-चक्र जिन विहार की वनावट प्राब दक्षिण के गोपुरो- 
जैसी है। इसके अदर खुले आँगन के तीन ओर कोठरियां वनी हैं। वाहर दो विशाल 
परकोटे तथा सहन है । इसके अदर एक छोटी सुरग भी है, जो एक छोटी कोठरी तक 
जाती है। हो सकता है कि वह भिलुओ की एकात सावना का स्थान रहा हो । 

श्रावस्ती के जेतवन तथा पुव्वाराम विहार, कौशावी के घोषिताराम, कुब्कुटाराम 
जादि विहार तथा कुशीनगर, मथुरा आदि स्थानों के वे विहार विशाल रहे होगे, 
जैसा कि उनके सवध में प्राप्त दर्णनो तथा कतिपय उपलब्ध भग्नावशेषों से ज्ञात होता 
है। खेद है कि इन प्राचीन विहारो का कोई समूचा उदाहरण बब सुरक्षित नहीं है। 


१. भयुरा के अभिलेखो में निम्नलिखित वौद्ध विहारों के नाम मिले हे--हुदिष्क 
“बिहार, स्वर्णकार विहार, श्री विहार, चेतीय विहार, चुतक विहार, अपानक विहार, 
'मिहिर बिहार, गुह्य विहार, ऋौष्ठकोय विहार, रोषिक विहार, ककाटिका विहार, 
अआवारिक विहार, यज्ञा विहार तथा खड विहार । 


२० 


अध्याय १८ 
अशोक और, उसके अभिलेख 


बौद्ध धर्म के प्रसार में सम्राट अशोक का योग अत्यत महत्त्वयूर्ग है। अगोक का 
शासनकाल ई० प० २७३ से २३२ तक माना जाता है। अपने राज्याभिपेक के नर्वें 
वर्ष में अशोक को कलिय देश का भयकर युद्ध करना पडा। इस युद्ध में लगभग एक: 
लाख व्यक्ति मारे गए और इससे कही अधिक आहत हुए। डेंढ लाब व्यक्ति 
बदी बनाए गए। इसका अशोक पर वडा प्रभाव पडा और उसने इस प्रकार के युद्धो 
को सर्वदा के लिए त्याग दिया। उपगुप्त नामक वौद्ध भिक्षु से अशोक ने वौद्ध धर्म वी 
दीक्षा ग्रहण की और वह अब 'चडाशोक' से धर्माशोक' वन गया। 

अपने तेरहवे शिलालेख में अशोक ने लिखा है कि कलिंग-युद्ध के भीपण नर-सहार 
से वह किस प्रकार प्रभावित हुआ--- 

“अठवषाभिसितषा देव/नपियव पियदषिने छाजिने कलिग्या विजिता । दियढ्मिते 
पानवतपहशे ये तफा अपबुढे शतषहषमिते ततहते वहुतावतके वामटे | ततों पछा 
अवुनालूघषु कलिस्येषु तिवे घमवाये ।”' 

(अर्थात्‌ आठ बब॑ से अभिषिकत देवताओ के प्यारे और दयावान्‌ राजा ने कलिग 
विजय किया। इसमें डेढ लाख मनृष्य पकडे गए, एक लाख मारे गए और इससे 
भी अधिक आहत हो गए । उसके वाद अब जीते हुए कलिग देश में धर्म का वहुत पालन 
किया जाता है ।) 

अशोक के साम्राज्य में घुर दक्षिण को छोडकर प्राय सारा भारत, अफगानिस्तान 
तथा वलोचिस्तान सम्मिलित थे ।* उसने अपने साम्राज्य में तथा उसके बाहर 
वौद्ध धर्म के प्रसार के लिए विविध उपाय किए। वौद्ध अनुश्वुति के अनुसार अशोक 
ने भारत के विभिन्न स्थानों में कुल ८४,००० स्तूपो का निर्माण कराया। चीनी यात्री 


१ कालसी (जि० वेहरादून) फी शिल्ता में उत्कीर्ण तेरहवाँ लेख । ई० हुल्श, 
इस्करिशस आऑँव अज्ञोक (आक्सफोर्ड, १९२५), पृ० ४३। 

२ उत्तर-पर्चम में हि कुश से लेकर पूर्वे में बगाल तक तथा उत्तर में हिमारूया 
से लेकर वक्षिण में चितलत्गुग जिले तक अशोक फा साम्राज्य फेला था। द्रष्ठ ० रमाशकर. 
त्रिपाठी, हिस्द्री आँच ऐंड्यट इडिया (बनारस, १९४२), पृ० १७०-७२। 


अदज्योक और उप्तके अभिलेख २९९ 


फाहियान ने अशोक द्वारा निर्मित कल्शपूर्ण कृतियों के लिए लिखा हैं कि उनकी 
सुदरता को देखकर मालूम होता था कि वे असुरो द्वारा निमित थी। हुएन-सांग 
तथा सुगयुन ने भी अशोक की इमान्तो का उल्लेख अपने यात्रा-विवरणो में किया हैं। 

स्तूपो के अतिरिक्त जशोक के छारा अनेक स्तभ भारन के विभिन्न स्थानो में 
ऊूगवाए गए। इन स्तभो पर तथा जनेक शिलाओ पर राजाजाएँ उत्कीर्ण कराई गईं । 
इनके द्वारा वौद्ध धर्म के प्रचार में वडी सहायता मिली | 

अशोक के हारा बौद्ध धर्म के प्रचार के लिए कुछ विशेष अधिकारी नियुक्त किए 
गए, जो “र्ममहामात्र' कहलाते थे। इनका मुख्य कार्य जन-साधारण में धर्म का प्रचार 
था। वे अपने-अपने क्षेत्रों में दौरा करके छोगो को वास्तविक धर्म का मर्म बताते थे । 
ऋलिंग प्रदेश में घवली के लेख में जधिकारियो के नाम इस प्रकार की जाज्ञा है--- 


“तुम लोग सहस्रो प्राणियों के अधिकारी हो । हमारा कतेंव्य है कि भले आादमियो 
के हम प्रीतिपात्र बर्नें। में अपने पुत्रों के समान ही अपनी प्रजा का भी ऐहिक तथा 
पारलौकिक कल्याण चाहता हूँ। जत तुम लोगो को ऐसा कार्य करना चाहिए जिससे 
शा का एक भी आदमी दुखी न हो ।” 

इस लेख से पता चलता है कि जनोक अपनी प्रजा के प्रति कंसा स्नेहभाव रखता 
था और उसके कल्याण के लिए कितना दत्तचित्त रहता था । अपने इस भाव को बढ़े 
सीधघे-सादे रूप में अशोक ने अधिकारियों पर व्यक्त किया है और प्रजा के प्रति उन्हें 
सच्चे कर्तव्य की याद दिलाई है। 

कलिग में जौगढ नामक स्थान पर अशोक का दूसरा लेख मिला है। इस लेख 
में भी महामात्र नामक अधिकारियों के नाम इस प्रकार का सदेश है-- 

“तुम लोग प्रजा के साथ अच्छा बर्ताव करो, जिससे मेरे राज्य के वाहरवाले छोग 
नी मेरा विश्वास प्राप्त करें गौर वे यह समझने लगें कि यदि क्षमा के योग्य अपराब 
डोगा तो अवश्य क्षमा किया जाबगा। तुम छोगो को मेरी इस आज्ञा का पालन 


अपना कर्वव्य समझकर करना चाहिए जिससे सभी छोग मुझे पिता के समान 
समझने छगें।” 


१. अब तक छुछ मिलाकर नशोक के २०० से ऊपर अभिलेख प्राप्त हो चुके हे । 
इनमें से केवछ दो पर अश्ञोक का नाम मिला है--एक मास्की (हेदराबाद) के छठें 
अभिलेज में तथा दूसरे हाल में गुजर्सा (विध्य प्रदेश में दतिया से ११ मोल दूर) नामक 
ध्वान से प्राप्त शिलालेख में। 


३०० उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


अशोक की इन आज्ञाओ का बडा प्रभाव पडा। अधिकारियों और प्रजा के वीच 
सीथा-सच्चा सबंध स्थापित हो गया । अशोक के शासन के वाहर के छोग भी उसे एक 
आदर्श सम्राद मानने लगे। 

अपने राज्य।भिपेक के ग्यारहवें वर्ष सम्राट ने देश के पवित्र स्थलों की यात्रा की । 
यह धर्मयात्रा' के नाम से प्रसिद्ध है। जिन स्थानों में अशोक जाता वहाँ लोगों से घामिक 
विचार-विनिमय करता था । अशोक ने लुविती, कपिलवस्तु, बोधगया, सारताथ, 
कुशीनगर, श्रावस्ती आदि अनेक धार्मिक स्थानो की यात्रा की । 

भारत के बाहर अशोक ने घम्म-प्रचारार्थ कई मडलियों को भेजा। ये मडलियां 
लका, तिब्बत, परिचमी एशिया, मित्र भादि देशो में गईं। बौद्ध साहित्य में 
कई मडलियो के नेताओं के नाम दिए हुए हैं। अशोक ने अपने पूत्र महेंद्र तया 
पुत्री स्धमित्रा को बौद्ध धमं के प्रचार के लिए छका भेजा । अशोक के समय में पाटलि- 
पुत्र में बौद्ध धमं की तीसरी महासगति हुई थी ।' इसकी समाप्ति के वाद ही उबत धर्मे- 
मडलियाँ बाहर गईं । इस प्रकार सम्राटु अक्षोक के प्रयत्नो से तथा इन धर्म-मडलियों 
की अटूट रूगन से बौद्ध धर्म का प्रचार न केवल भारत के विभिन्न प्रदेशों में हुआ, 
बल्कि बाहर के अनेक देश भी तथागत के मत को माननेवाले हो गए। इस वात 
का श्रेय मुख्यतया अशोक और उसके प्रचारकों को दिया जा सकता हैं कि उनको 
मृत्यु के लगभग २,२०० वब॑ बाद ससार के लगभग एक तिहाई व्यक्ति बौद्ध मत के 
अनुयायी हैं । 

अभिलेख 


अशोक के लेख पहाड की चट्टानो, पत्थर के खभों और गुफाओ पर खुदे हुए मिले 
है। इन लेखो को मौय॑ सम्राट्‌ ने भारत के विभिन्न स्थानो पर लूगवाया था। कुछ 
लेखो का अब पता नही चलता। अपनी प्रजा के प्रति अशोक का जो भाव था और 
धर के जिस रूप को वह प्रचलित करना चाहता था उसकी जानकारी इन लेखों से 
मिलती है। धर्म के मुख्य सिद्धातो की व्याख्या इन लेखो में बडी सरल शैली में की 
गई है । ये लेख तीन प्रकार के है--१ शिलालेख, २ स्तमलेख, और ३- 
गुफालेख । 


१. प्रथम सहासगति या सभा महाकश्यप के नेतृत्व में राजगृह में तथा दूसरी 
चैज्ञाली में हुई थी । तीसरी का आयोजन अश्योक के राज्यारोहण के १७ वें वर्ष मोरणलि- 


पुत्त तिस्स को अध्यक्षता में हुआ | 


अशोक और उसके अभिलेख ३०१ 


शिलालेश्य--मुख्य शिलालेख १४ है, जो निम्नलिखित स्थानो में मिले है--- 

१ शाहवाज गढ़ी (पेशावर से ४० मील उत्तस्यपू्वं, यूसुफजाई तहसील में) , 

२ मानसेहरा (पश्चिमी पाकिस्तान के हजारा जिले में, अवठावाद से १५ मीरू 

उत्तर), 
३ कालसी (जिला देहरादून, उत्तर प्रदेश) , 
४ गिरनार (सौराष्ट्र), ५-६ धवली तथा जौगढ (उडीसा), ७ सोंपारा 
(जिला-थाना, वबई) , ८ येरंगुडि (जि० कर्नूछ, आपध्र)। 

उपर्युवत कई स्थानों में १४ या १३ लेख एक साथ उत्कीणे है। घवली और 
जौगढ में प्रत्येक स्थान पर उक्त लेखो में से १० लेख और एक-एक प्रादेशिक लेख हैं । 

सिद्धपुर (मैसूर), ब्रह्मगिरि तथा जटिंग रामेश्वर (मैसूर), सहसराम (विहार), 
रूपनाथ (मध्यप्रदेश), येरंगुडि (आज्र), मदगिरि (आश्र), मास्की (हैदराबाद), 
बैराट (राजस्थान), गुजर्रा ( विध्य प्रदेश )--इन दस स्थानों से तथा दक्षिण के 
कुछ अन्य स्थानों से फूटकर शिलालेख प्राप्त हुए है। 

स्तंभलेख--स्तमछेख मुख्य सात है। जिन स्थानों में अशोक के ये स्तमलेख 
प्राप्त हुए है वे दिल्ली, प्रयाग, लोरिया, मठिया और रामपुरवा हैं। पिछले तीनो स्थान 
विहार के चपारन जिले में हँ। दिल्ली में प्राप्त दोनो स्तम लेख फीरोजशाह तुगलक 
के द्वारा वहाँ मेंगवाएं गए थे। इनमें से एक सतम अबाला के समीप तोपरा नामक 
स्थान से दिल्‍ली पहुंचाया गया था । इसपर सातो लेख हैं। दूसरी मेरठ वाली लाट 
पर लेख अस्पब्ट हैं। फंंखसियर के समय (१७१३-१९ ईस्वी) में वारूदखाने के 
फटने से इस खमें को वडा नुकसान पहुँचा और उसके कई टुकडे हो गए। १८६७ 
ईस्वी में इसे वर्तमान रूप में खडा किया गया। लौरिया, मठिया और रामपुरवा के 
स्तमो में ६-६ लेख हैं। 

प्रयागवाला स्तभ पहले कौशावी में था। वहाँ से समवत फोरोजश्ञाह के द्वारा 
वह प्रयाग पहुँचाया गया । इसपर जशोक के ६ लेख उत्कीर्ण है। इस स्तम पर गुप्त- 
वश्ञी सम्राट्‌ समुद्रगुप्त का प्रसिद्ध लेख भी खुदा हुआ है। अशोक की रानी चारुवाकी 
का भी एक लेख इसी पर उत्कीण है। 


१ मुख्य तथा फुटकर शिलालेखो के सबघ में देखिए--हुल्श, दि इस्किप्दास 
आँव मशोक, भूमिका, पृष्ठ ९-१५, २३-२८; राघाकुमुद मुकर्जी, अद्योक (द्वितीय 
संस्करण; दिल्‍ली, १९५५), पृ० १३-१४ तथा २५८-६३; डी० आर० भंडारकर, 
अज्ञोक (तृतीय संस्करण, कलकत्ता, १९५५), पृ० २३१-२४०। 


३०२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


फुटकर स्तभलेखो में सारनाथ, छूबिनी तथा निगलीवा के लेख उल्लेखनीय 
हैं।' कौशावी तथा साँची में भी फुटकर लेख मिले हूँ। ऐसा प्रतीत होता है कि 
अश्योक के समय में भिक्ष्‌ तथा भिक्षुणियों के सघो में फूट डालनेवाछी प्रवृत्तियाँ पैदा हो 
गई थी और सारनाथ तथा कौशादी में वे विशेष रूप से थी। उक्त दोनो स्थानों में जो 
लेख मिले है उनसे इस वात की पुष्टि होती है। अशोक ने सघ के नियम तोडनेवालो 
के लिए दड का विधान किया, जिसका उल्लेख सारनाथ, कौशावी तथा साँची के 
स्तभ-लेखों मे मिलता है। यहाँ सारनाथ-स्तभ का मूल लेख तथा उसका हिंदी अनुवाद 
दिया जाता है--- 


सारनाथ का मूल स्तभलेख* 


देवा एल पाट (लिपुत्र?) (न सकि?) ये केनपि सघे भेतवे ए चु खो 
(भिखू वा भिख) नि वा सघ भ (खति) | से ओदातानि दुसानि सनवापयिया आना- 
वाससि आवासयिये । हेव इय सासने भिखु सघसि व भिखुनि सघसि च॑ विनपयितवे। 
हेव देवाव पिये आहा | हेदिसा च इका लिपी तुफाक तिक हुवाति ससलनसि निखिता। 
इक च लिपि हेदिसमेव उपासकानतिक निशिवाथ | तेपि च उपासका अनुपोसथ यावु। 
एतमेव सासन विस्वसयितवें अनुपोसथ च धुवाये इकिके महामाते पोसथाये याति। 
शतमेव सासन विस्वसयितवे आजानितवे च आवते च तुफाक आहाले सवत विवासयाथ । 
तुफे एतेन विंवजनेन हेमेव सवेसु कोट विपवेसु एतेन वियजनेन विवा सापयाथा 

(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा बोला-पाटलिपुत्र में और बाहर के नगरो 
में किसी को भी भिक्षु-सघ के नियम नही तोइने चाहिए। जो कोई भी भिक्षु या भिक्षुणी- 
सघ को तोडे, उसको सफेद दूषित कपडे पहनाकर सघाराम से अतिरिक्त स्थान पर रखना 
चाहिए। इस प्रकार यह आज्ञा भिक्षु-सघ में और भिक्षुणी-सघ में प्रकट कर देनी 
चाहिए। इस' प्रकार देवताओ का प्यारा वोला--“इस प्रकार की एक लिखित आज्ञा 
तुम्हारे पास कार्यालय में सुरक्षित रहनी चाहिए। ऐसी ही एक लिखित आज्ञा को 


१ हुल्श, वही, भूमिक्ता, पृू० १५-२३॥। सुकर्जी, वही, पृ० १४, १६९-२००; 
भडारकर, वही, पु० २४०-४४, २९८-३२२। 

२. हुल्श, वि इस्क्रिपास आँव अद्योक, पृ० १६१-६४ । इसी स्तभ पर दो अन्य 
अभिलेख उत्कीणे हँ--एक अइवघोष नामक किसी अज्ञात राजा का और दूसरा सम्सि- 
तीय शाद्घा के आचारयों का। 


अज्ञोक और उसके अभिलेख ३०३ 


उपासको (गृहस्थो) के पास रक्खो, ताकि वे उपासक भी प्रत्येक ब्रत के दिन इस 
आज्ञा से अवग॒त होने के लिए आएं। प्रत्येक उपवास के दिन नियमपुर्वक एक महामात्र 
ब्रत-कर्म के लिए इस जाज्ञा के विबय में विश्वास दिलाने और स्वयं समझने के लिए 
जाय। जहाँ तक तुम्हारा अधिकार हो वहाँ तक सब जगह इसी प्रकार की आज्ञा 
फंछाओ। इसी तरह से इनको सब सुरक्षित नगरो में और जिलो में फैलाओ ।) 

लुविनी का स्तभ उस स्थान पर लगा है जिसे भगवान्‌ वृद्ध का उत्पत्ति-स्थान 
माना जाता है। अपनी तीर्थ-यात्रा में सम्राट अशोक सर्वप्रथम लुबिनी गए। 
वहाँ जाचार्य उपगुप्त ने भगवान्‌ बुद्ध के जन्म-स्थान की ओर सकेत करते हुए बताया 
कि हे महाराज यही भगवान्‌ उत्पन्न हुए थे-- 

“अस्मिन्‌ महाराज प्रदेशे भगवान्‌ जात ॥” 

उपशुप्त ने प्लक्ष का वह पेड भी दिखाया जिसके नीचे वुद्ध उत्पन्न हुए थे । 

अशोक ने उस पवित्र स्थान पर एक लाख मुद्राओ का दान किया और एक चैत्य तवा 


पायाण-स्तम का निर्माण कराया। स्तभ के ऊपर जो लेख खुदवाया गया वह इस 
प्रकार है-- 


ल॒बिनी का स्तंमरूख 


“देवानपियेव पियदर्सिन छाजिन वीसति वसाभिसितेन अतन आगाच महीयिते। 
हिंद बुबे जाते सक्‍य मुनीति | सिला वियडभी चा कालापित सिल्या थभे च उसपापिते । 
हिंद भगव जातेति। लुमिनिगामे उवलिके कटे अठभागिये च ॥”* 

(देवताओ के प्यारे वीस वर्य से अभिषिक्‍त प्रियदर्शी राजा ने स्वयथ इस स्थान पर 
जाकर उसका पूजन किया, क्योकि यहाँ शाक्‍्य मुनि बुद्ध उत्पन्न हुए थे। पत्थर की 
एक कृति (मूर्ति ? )बनवाई गई तथा एक पापाण-स्तभ यहाँ खडा किया गया, इस वात 
को सूचित करने के लिए कि यहाँ वुद्ध पैदा हुए थे । लुबिनी ग्राम का घामिक कर माफ 
किया गया और भूमिकर के रूप में आय का केवल आउठवा भाग उनसे 
लिया जायगा। ) 

यह लेख बडे महत्त्व का है। लुविनी में भगवान्‌ बुद्ध के जन्म की जो अनुश्न॒नि 


१. इस स्तंभ फा पता डा० फुहरर ने १८९६ ई० में लगाया था। इसके एर वर्ष 
पूर्व फूहरर ने ही निगलीवादाले स्तभ की खोज की । 
२ हुल्श, वही, पृ० १६४-६५॥ 


३०४ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


प्रचलित है उसकी पुष्टि इस स्तभ-लेख से होती है। इस लेख के अक्षर बडे सुदर 
और कलापूर्ण है। 

गुरा-लेख--अशोक ने विहार में गया से सोलह मील उत्तर वरावर और नागार्जुनी 
'पहाडियो की गुफाओ में भी लेख खुदवाए और उन्हें आजीवको को प्रदान किया । 
कुछ लेख अशोक के पौत्र दगरथ के भी हूँ। 

अशोक के उपयुक्त लेखो की भाषा पाली है। विभिन्न स्थानों में जो लेख मिले 
है उनकी भाषा में प्रातमेद के कारण थोड्ा-बहुत अतर है। लेखों की भाषा सीवी- 
सादी है, जो सर्वलाधारण के समझने के लिए उपयुक्त है।' ये लेख दो प्रकार की 
लिपियो में है। शाहवाजगढी और मानसेहरा के लेख खरोप्टी में हैं। यह लिपि उस 
समय उत्तर-पश्चिम भारत में प्रचलित थी। शेप लेखो की लिपि ब्राह्मी है, जो उस 
समय पश्चिमोत्तर भाग को छोडकर प्राय सारे देश में प्रचलित थी। सिद्धपुर का 
लेख ब्राह्म' में होने पर भी उसके अत के कुछ अक्षर खरोप्ठी में लिखे गए है । 

इन लेखों के द्वारा तत्कालीन घामिक एवं सामाजिक स्थिति पर बडा प्रकाश 
पडता है। अशोक के राज्य-प्रवध, धर्मप्रचार तथा राजा और प्रजा के बीच सवधो की 
जानकारी के लिए ये अभिलेख स्वच्छ दर्पण की तरह है। भारत में ये सबसे प्राचीन 
लेख है जिन्हें एक शासक के द्वारा इतनी बडी मात्रा में देश के विभिन्न स्थानों में पाषाण 
पर' उत्कीर्ण कराया गया। 

यहाँ कालसी' की शिला पर लिखे हुए अशोक के लेखों का मूल पाली रूप हिंदी 
अनुवाद सहित दिया जाता है। यह लूघु शिला यमुना के दाएँ कूल पर स्थित है। सबसे 
पहले इसका पता १८६० ई० में श्री फारेस्ट ने लगाया । उस समय शिला पर छाता- 
व्दियो की काली काई जमी हुई थी और अक्षर स्पष्ट नहीं दिखाई पडते थे। उसे साफ 
करने पर सारी चट्टान सफेद सगमरमर की तरह निकल भाई । 

इस शिल्ा की विश्येषता यह है कि इसपर अश्योक के पूरे चौदह गिला-लेख खुदे 


१ इन लेखो की रचना सभवत* स्वय अशोक के द्वारा की गई थी । 

२ यह स्थान उत्तर प्रदेश में वेहरावून जिले की चकराता तहसील में है। मसूरी 
से यह स्थान लगभग १५ सील पश्चिस है। जिस शिला पर लेख खुदा है वह १० फुट 
लबी तथा १० फुट ऊँची है। नीचे के भाग की मोटाई ८ फुट है । लेख उत्कीर्ण करने के 
लिए शिला को चिकना फिया गया है। अभिलिखित शिलाभाग की ऊँचाई ५ फुट 
तथा ऊपर उसकी चौडाई ५॥ फुट है। निचले भाग की चौडाई ७ फूट १०। इच 
हो गई है। 
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है। वे बहुत अच्छी दशा में आज तक विद्यमान है। शिला के दाई ओर एक हाथी का 
रेखाचित्र वना है, जिसके नीचे 'गजतमे' (सर्वेश्रेप्ठ हाथी ) लिखा है। शिछा के दरार- 
वाले तथा खुरदरे भाग को अलिखित छोड दिया गया है। नवें छेख तक के अक्षर 
छोटे है । दसवें से लेकर अगले लेखो के अक्षर बडे वनाए गए हैं। कही-कही वे प्रारभिक 
अक्षरों के आकार से तिगुने बडे हो गए है। लेखो का पिछला अछ्य एक ही मोर न जा 
सकते के कारण चट्टान की दाई ओर खोद दिया गया हैं। 


पहला शिलालेख 


“इय घमलिपि देवानपियेना पियद्सिना लेखिता । हिदा नो किछि जिबे आलभित्तु 
पजोहितविये नो पि चा समाजे कटविये । वहुका हि दोस। समाजसा देवानपिये पिय- 
दसी लाजा दखति। अधि पि चा एकतिया समाजा साधुमता देवानपियसा पियदर्सिसा 
लाजिने पुले महानंससि देवानपियसा पियद्र्सिसा छाजिने अनुदिवस बहुनि पातसह- 
सानि अलूभियिसु सुपठाये। से इदानि यदा इप धमालेपि लेखिता तदा तिनि येवा 
पानानि अरूमियति दुबे मजूछा एके मिगे । से पि चू मिगे नो ध्रुवे। एतानि पि चु 
तिनि पानानि नो अराभियिसति । 

(यह अभिलेख देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी' ने खुदवाया हैं। इस ससार में नतो 
कोई प्राणी मारा जाय, न वलि दी जाय और न समाज' किया जाय, क्योकि प्रिय- 
दर्शी (सवका भला चाहनेवाला) राजा ऐसे समाज में वहुत्त सी बुराइय देखता है। 
लेकिन कुछ समाज ऐसे भी हैं जिनको देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा अच्छा समझता 
है। पहले देवताओं के प्यारे प्रियदर्शी राजा के रसोईघर में नित्य हजारो प्राणी मारे 
जाते थे। परतु अब जब से यह घर्मलेख लिखवाया गया है तब से तीन ही प्राणी मारे 


१. अशोक के द्वारा इन लेखो में अपने लिए प्राय. देवान विय पियदरि (खरोप्ठी- 
प्रियद्रश्ि) छाजा (राजा)” (सस्कृत-दिवाना प्रिय. प्रियदर्शो राजा!) शब्दों का 
प्रयोग किया गया है। इसका तात्पर्य देवताओं का प्यारा प्रियदर्शी (भला चाहने- 
वाला) है। हाल में विध्यप्रदेश फे गुजर्रा नामक स्थान से प्राप्त अशोक के नए लघु- 
शिलालेख में दिवानपियस पियदर्सिनो असोफराजस' शब्द आए है । 

२. समाज ( समज्जा' ) से तात्पय ऐसे समारोहो रो प्रतीत होता है 
जिनमें खान-पान, नाच-गाना, रास-रण आदि हुआ फरते थे। उदाहरणार्य 
2४ कामसूत्र में ऐसो गोप्ठियो तथा समारोहो के उल्लेख 

लते हैं। 
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जाते है--दो मोर और एक हरिण। यह हरिण भी हमेशा के लिए नही है। आगे 
ये तीनो प्राणी भी नही मारे जायेंगे।) 
दूसरा शिलालेख 


“सवता विजितसि देवानपियसा पियद्सिसा लाजिने ये च अता अथा चोडा पडिया 
सातियपुतो केललूपुतो तबपरनिं अतियोगे नाम योनलाजा ये चा बने तसा अतियोगसा 
सामता लाजानो सवता देवानपियसा पियद््सिसा लाजिने दुवे चिकिसका कटा मनुसचि- 
किसा चा पसुचिकिसा चा। ओसघीनि मनुसोपगानि चा पसोपगानि चा अतता नथि 
सबता हालापिता चा लोपापिता चा। एवमेवा मुलानि चा फलानि चा अतता नथि 
सव॑ंता हालापिता चा लोपापिता चा। मगेसु लुखानि लोपितानि उदुपानानि चा 
खानापितानि पटिभोगाये पसुमुनिसान ।” 

(देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा के जीते हुए राज्य में सब जगह ओर सीमाप्रदेश 
की जातियो--जैसे चोल, पाड्य, सातियपुत्र और केरलपुत्र'--के राज्यो में, 
ताम्रपर्णी' (लका) तक और यवनराज (ग्रीक) अतियोक तथा उसके जो निकट- 
वर्ती राजा है उनके देशो में सव जगह देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा ने दो 
अकार की चिकित्साओ का प्रवध किया है--मनुष्यो की और पशुओ की] जहाँ- 
जहाँ मनुष्यो के और पशुओं के उपयोग में आनेवाली औषधियाँ नहीं मिलती थी 
वहाँ-वहाँ सब जगह वे भिजवाई और लूगवाई गई है। इसी प्रकार जहाँ- 
जहाँ मूल और फल नही थे वहाँ-वहाँ सब स्थानों पर मेंगाए और लगवाए गए 


तीसरा शिलालेख 
“देवान पिये पियद्सि छाजा हेव आहा। दुवाड्सवसाभिसितेन मे इय 


१. मयूर-मास फो आयुर्वेद में बडा पौष्टिक बताया गया है। वाल्मीकि रामायण 
(२,९१,७० ) के अनुसार यह राजाओं का प्रिय भोजन था। 

२, ये चारों राज्य जद्योक के साज्नाज्य के बाहर घुर दक्षिण में थे। 

३. पाली साहित्य में तबवपरनि' नाम ऊका या सिहुल (सीलोन) के लिए मिलता 
है। लका की अनुश्नुतियों में अशोक तथा सिहल के तत्कालीन बागसक देवानपिय तिस्स 
के बीच घनिष्ठ सबंध होने का उल्लेख मिलता है। 

४. यह सिल्यूकस का पौञ्र तथा सीरिया का झासक था। इसका उल्लेख तेरहवें 
शिल्लेख में भी हुआ है। 


2 यम 


अशोक और उसके अभिलेख ३०७ 


है। मनुष्यों और पशुओ के उपयोग के लिए रास्तो पर वृक्ष रूपगवाए और कुएँ 
खुदवाए गए हैं ।) 
आनपयिते | सवता विजितसि मम यूता लजूके पादेसिके पचसु पचसु बसेसु अनुसयान 
निखमतु एताये वा अठाये इमाय धमनुसथिया यथा अनाये पि कमाये। साथु 
मातपितिसु सुसुसा मितसयुतनातिक्यान चा वभनसमनान चा साथ्‌ दाने पानान 
अनालमे साधु अपवियाता अपभडता साधू । पलिसा पिच युतानि गतनसि अनपयिसति 
हेतुव॒ता चा विवजनते चा ।” 


(देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा ने इस तरह कहा--वारह्‌ वर्ष से अभिषिक्‍त 
हुए मैंने यह आज्ञा दी। मेरे सारे राज्य में युक्त, राजुक तथा प्रादेशिक' कर्मचारी हर 
पौँचवें वर्ष इस धर्म-शिक्षा के लिए और दूसरे कामो के लिए भी दौरे में जायें--माता- 
पिता कीसेवा करना अच्छा है, मित्रो, जान-पहचानवालो,नातेदारो,ब्राह्मणो और श्रमणों 
(भिक्षुत) को दान देना अच्छा हैं। जीवहिसा न करना अच्छा है। कमखर्ची और 
कप्त सामान जोडना अच्छा है। (महामात्रो की) परिपद्‌ भी इसी प्रकार का आदेश 
युक्‍्तो को देगी कि वे नियमानुसार युवितसगत रूप में अपने कर्तव्य का पालन करें |) 


चौथा शिलालेख 


“अतिकत अतल बहुनि वससतानि वधिते वा पानालभे विहिसा चा भुत्तान नातिना 
असपटिपति समनवभनान असपटिपति। से झजा देवानपियसा पियंदमिने लाजिने 
धमचलेनना भेलिघोसे अहो धमघोसे विमनदसना हथिनि अग्रिकवानि अनानि चा 
दिव्यानि लुपानि दसयितु जजस। आदिसा बहुहि वसतेहि ना हुतपुलुवे तादिसे अजा 
वहिते देवानपियसा पियदससिनें छाजिते धमनुसथिये अनारभे पानान अविहिसा भुतान 
नातिन सपटिपति वनसमनान सपटिपति माता-पितिसु सुसुसा। एसे चा अने चा 
बहुविधे धमचलने वधिते। वधियिसति चेवा देवानपिये पियदर्सि लाज इम धमचलून | 
पुता च क नताले चा पनातिक्या चा देवानपियसा पियदर्सिने छाजिने पवढयिसति चेव 
घमचलन इम अवाकपय घमसि सीलसि चा चिठिनु धम अनुसासिसति। एसे हि सेठे 
कम अ धमानुसासन। धमचलने पि चा नो होति असिलसा। से इमसा अवसा वध्ि 
अहिनि चा साधु। एताये अथाये इय लिखिते इमसा अयसा बधि युजतु हिनि 


हक राजुक' तथा प्रादेशिक--यथे तीनो उच्च सरकारी कर्मचारियों की 
सक्ञाएँ थी ९ 


>छ 
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च मा अलोचयिसु । दुवाडसवणाभिसितेना देवानपियेना पियदेशिना छाजिना 
लेखिता। 

(वहुत समय वीत गया कि सैकडो वर्थों तक प्राणियों की वल्ि, जीवो की हिंसा, 
नातेदारो के साथ वुरा वर्ताव तथा ब्राह्मण और श्रमणो के आदर का अभाव बढता ही 
गया | परतु आज देवताओ के प्यारे श्रियदर्शी राजा के धर्माचरण से भेरी का गब्द, 

(युद्ध के बदले) धर्म की घोषणा वन गया है । इससे लोगो को दिव्य रघो और हाथियों, 

अग्निस्कथ (रोशनी ) आदि और कई अन्य प्रकार के दिव्य स्पो के दर्शन होने लगे है। 
जैसा कि सैकडो वर्षों से पहले कभी नहीं हुआ था, वैसा, आज देवताओ के प्यारे प्रिय- 
दर्शी राजा की धर्मशिक्षा से, पशु-हत्या का वद होना, जीव-अहिसा, सवधियो, ब्राह्मणो 
और श्रमणों का सत्कार, मातापिता की सेवा तथा अन्य कई तरह के धर्माचरणो का 
प्रचार बढा है। देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा इसको इसी तरह वढाता रहेगा । 
देवताओ के प्यारे श्रियदर्शी राजा के पुत्र, पौत्र और प्रपौत्र भी इस घर्माचरण को सृष्टि 
के अत तक बढाते रहेंगे तथा घर्मं और शील का पालन करते हुए घर्मं का उपदेश करेंगे । 
यह धर्म का प्रचार सर्वोत्तम कार्य है। शील से वर्जित पुरुष के लिए घर्मांचरण असमव 
है। इसकी रक्षा और वृद्धि करना अच्छा है। इसीलिए यह लिखा गया है कि (मेरे 
उत्तराधिकारी ) इसकी वृद्धि में लगे रहें और इसकी अवनति को न देखें । वारह 
यंप॑ से अभिषिक्‍त हुए देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा ने इसे लिखवाया |) 


पाँचवाँ शिलालेख 


“देवानपियें पियदसि लाजा अह्य | कयाने दुकले । ए आदिकले कयानसा से दुकल 
कलेति। से ममया बहु कयाने कटे । ता ममा पुता चा नताले चा पल चा तेहि ये अपतिये 
में अवाकप तथा अनुवटिप्तति से सुकट कछति | ए चु हेता देस पि हापसियति से दुकट 
कछति। पापे हि नामा सुपदालये | से अतिकत अतल नो हुतपुलुव घममहामता नामा। 
ते दसवसाभिसितेना ममया धममहामाता कठा। ते सवपासडेसु वियापटा घमाधिथा- 
नाये चा धमवढिया हिदसुखाये वा घमयुतसा येनकवोजगवालान ए वा पि अने अपलता । 
अटमयेसु वनिर्भेसु अनथेसु वुधेसु हिदसुखाये धमयुताये अपलिवोधाये विययटा ते | वधन- 
चबसा पटिविधानायें अपलिवोबाये मोखाये चा एय अनुवधा पजाव ति वा कटाभिकाले 
ति वा महालके ति वा वियापटातें। हिंदा वाहिलेसु चा नगलेसु सवेसु ओलोघनेसु 
आमातिन च ने मगिनिनाएं वा पि अने नातिक्ये सवता बियापटा। ए इय 


अजश्ोफ और उसके अभिलेख ३०९ 


घमनिसिते तिवा दानसुयुते ति वा सवता विजितसि ममा धमयुतसि वियपटाते 
चममहामता। एताये अठाये इय धमलिपि लेखिता चिलथितिक्या होतु तथा च मे 
पजा अनुवततु ।” 

(देवताओ का प्यारा प्रिवर्र्शी राजा बोला--मलछाई कठिनता से होती है। जो 
मनुष्य मलाई प्रारम करता है वह वडा कठिन काम करता है। मैने बहुत भलाई की 
है। इसलिए यदि मेरे पुत्र, पौत्र और उनके बाद के मेरे वशज कल्प के अत तक 
उसका अनुकरण करेंगे तो वे पुण्य करेगे । जो इसके थोडे से अश की भी हानि करेंगे 
वे पाप करेंगे। पाप को निरचय ही नष्ट कर देना चाहिए। विगत समय में धर्म 
महामात्र' नही होते थे। तेरह वर्ष से अभिषिक्‍त मेरे द्वारा धर्ममहामात्र नियुक्त 
किए गए है। वे धर्म की रक्षा और वृद्धि के लिए तथा घाभिक मनुप्यो की भलाई 
एवं सुख के लिए सभी मतानुयाथ्िओ के बीच नियुक्त किए गए हैं। वे यवनो, 
कवोजो, गधार-निवासियो, तथा अन्य लोगो में, जो अपरात' के निवासी है, 
नियुक्त किए गए हैं। सिपाहियो, उनके सरदारो, ब्राह्मण सन्यासियों एवं गृहस्थो, 
अनायों और वृद्दों के हित-सुख के लिए तया धर्मवालो की रक्षा के हेतु उनकी 
नियुक्ति की गई है। (धर्ममहामात्रो का) कतंव्य राजकीय अनुदानो को देखना तथा 
अकारण बबन में पडे हुए भारग्रस्त, दुखी वा वुद्दो को छुटकारा देना है। इसीलिए 
वे सभी जगह नियुक्त हैं --मभेरे अत पुरो में, मेरे भाइयो, वहनो तथा अन्य सबचियों 
के यहाँ, चाहे वे पाटलिपुत्र मे रहते होया बाहर के नगरो में। मेरे राज्य में प्रत्येक 
स्थान पर ये (घर्ममहामात्र) उन लोगो के सपक में है जो धर्मवान्‌ हैं, धर्म की प्रतिप्ठा 
करते है और दानदाता है। इसीलिए यह धर्मलिपि लिखा दी गई कि यह चिरस्थायी 
हो और मेरी प्रजा इस मार्ग का अनुवर्तन करे।) 


छठा शिलालेख 


“देवानपिये पियदर्सि लाजा हेव आहा। अतिकत अतल नो हुतपुलुवे सव कल 
अठकमे वा पटिवेदना ७४। से समया हेव कठे । सव काल अदमानसा में ओलोघनसि 
गभागालसि वचसि विनितसि उयानसि सवता पटिवेदका अठ जनसा वेदेतु में। 
नवता चा जनसा अठ कछामि हक । यपि चा किछि मुखते आनपयामि हक दापक वा 


१ घर्मे का प्रचार फरनेवाले उच्च राज्याधिकारी । 
२. अपरात से तात्पर्य संभवत भारत के परिचमी तट से है। 


३१० उत्तर प्रदेश में बौद्ध घर्म का विकास 


सावक वा ये वा पुना महामतेहि अतियायिके आलोपिते होति तायेठाये विवादे निरति 
वा सत पलिसाये अनतलियेनापटि विये मे सवता सव काल । हेव आनपयिते ममया | 
नथि हि में दोसे उठानसा अठसतिलनायें चा । कटवियमुते हि में सतल्ोकहिते | तसा 
चा पुना एसे मुले उठाने अठसतिलनाये चा। कटवियमुतते हि में सतलोकहितेना य॑ 
ने किछि पलकमामि हक किति भुतान मननिय येह हिंद च कानि सुखायामि पलत चा 
स्वग' आलावयितु। से एतायेठायें इप घमलिपि लेखिता चिलहूठितिक्या होतु 
तथाच में पुतदाले पलकमातठु सवलोकहिताये। दुकूले चु इयब अनता अगेना 
पलकमेना ।” 


(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा इस प्रकार वोला--बहुत समय बीत गया, 
पर पहले हर समय कार्य करने और विवरण (रिपोर्ट) देते का रिवाज नहीं था। 
अत मैने ऐसा किया कि प्रत्येक समय और स्थान पर--चाहे में भोजन करता होऊें, 
या अत पुर में, एकातगृह में, गोचर भमि में,' घोडे की पीठ पर या तीडोद्ान में 
होऊँ--मूचना-वाहक प्रजा-सवधी सबरें मुझसे निवेदन कर सकते है, क्योकि मै 
हर समय प्रजा का ही कार्य करता हूँ । और जो कुछ मौखिक दान की या घोषणा करने 
की आाज्ञा मैं देता हूँ तथा विशेष आवश्यकता पडने पर महामात्र लोग जो घोषित करते 
है, यदि उसके सवध में परिपद्‌ में कोई विरोध या विवाद उपस्थित हो तो उसकी सूचना 
मुझे शीघ्र हर समय और हर स्थान पर दी जाय, ऐसी मेरी आज्ञा है। मुझे जपने 
प्रयत्नों और कार्यों से सतोष नहीं होता । सभी का हित करना ही मेरा सर्वोच्च कतेव्य 
है। उसका मृल यह है कि जुटकर प्रयत्न किया जाय और कार्य की पूर्ति की जाय। 
सवकी भलाई से वढकर दूसरा काम नही है। जो भी थोडा उद्योग में करता हूँ वह 
प्राणियों से उक्ण होने के लिए और कुछ को इस लोक में सुखी करने तथा परलोक में 
स्वर्ग प्राप्ति के लिए ही करता हूँ । 


इसी हेतु यह घर्मलेख लिखवाया है कि यह बहुत समय तक रहे और मेरे पुत्र, 
पीत्र तथा प्रयौत्न इसका पालन कर सब लोगो के हित के लिए उद्योग करें। ऐसा विना 
पूर्ण प्रयत्त के सफल नही हो सकता ।) 


१ इस छेख में बच! शब्द ब्रज के लिए प्रयुवत्त हुआ प्रतीत होता है। ब्रर्जा 
का प्रयोग प्राचीन साहित्य में प्राय. योचर-भूमि तथा पशुओं के गोष्ठ (वबँघने के स्थान ) 
के लिए मिलता है। यहाँ गोचरभूमि' अर्य अधिक सगत है। 


अशोक और उसके अभिलेख ३११ 


सातवाँ लेख 


“देवानपियें पियद्सि लाजा सवता इछति सवपासड वसेवु। सवे हि ते सयम 
भावसुधि चा इछति । जने चु उचावुचाछदे उचावुचलागे । ते सब एकदेस पि 
कछति। विपुले पि चु दाने असा नथि सयमे भावसुधि किटनाता दिढभतिता चा 
निचे वाढ ।” 

(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा चाहता है कि सव जगह सव घमर्मावेलवी रहें , 
वयोकि वे सव ही इद्वियनिम्नह और भाव की शृद्धि चाहते हैं। मनुष्य भिन्न-भिन्न 
रुचि और आकाक्षा के होते है। उनमें से कुछ (अपने कर्तव्य का) पूरा और कुछ एक 
नाग करेंगे। जिनके पास दान के लिए बहुत घन नही है वे भी यदि सदा सयम, भाव- 
शुद्धि, छृतज्ञता और दृढमवित रखें तो अच्छा हो । ) 


आठवों लेख 


“अतिकत अतल देवानपिया विहालयात नाम निखमिसु । हिंदा मिगविया अनानि 
जा हेडिसाना अभिलामानि हुसु | देवान पिये पियदर्सि लाजा दसवसाभिसिते सत 
मनिख्रमिथा सवोधि। तेनता धमयाता। हेता इय होति समनवभनान दसने चा 
डाने च वुवान दसने च हिलन पटिविधाने चा जानपदसा दसने धमनुसयि 
जा धमपलिपुछा चा ततोपया | एसे भुये छाति होति देवानपियसा पियदसिसा 
लाजिने भागे अने ।” 

(समय वीत गया जब कि देवताओ के प्यारे (राजा लोग) विहार के लिए यात्रा 
में जाते थे। उसमें शिकार और इसी प्रकार के दूसरे आमोद-प्रमोद होते थे । दश् वर्ष 
मे अभिषिकत देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा सवोधि (यात्रा) के लिए निकला । 
डसीलिए यह धर्मयात्रा की गई। इसमें ब्राह्मणो और भिक्षुओ के दर्शन होते है, उनको 
दान दिया जाता है, वृद्धो के दर्णन होते है, उनको सुवर्ण दान दिया जाता है। जनपद- 
वासियों से मिलने, उतको धर्मोपदेश देने तथा घर्मंसववी पूछताछ करने का समय 


मिलता हे। देवताओं का प्यारा प्रियदर्शी राजा इन आनंदप्रद घर्मयात्राओं को अपना 
जहोभाग्य समझता है।) 


नवाँ लेख 
“देवानपिये पियदर्सि लाजा आहा। जने उचावुच मगल कलेति मावावसि अवाहसि 
जिवाहनि पजोपदाने पवाससि एताये अनाये चा एदिसाये जने बहु मगर कलेति। हेतु 


३१२ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


च्‌ अवकजनियों वहु चा वहुविव चा खुदा चा निलथिया चा मगल कलति । से कटवि 
चेव सो मगले। अपकले चु खो एसे। इय चु खो महाफले थे बममगले । हेता इस 
दासमटकृसि सम्यापटिपति गुलुना अपचिति पानान सयमे समनवभनान दाने एसे अने 
चा हेडिसे | धममगले नामा। से वतविये पितिना वि पुतेन पि भातिनापि सुवामिकेन 
वि मितसयुतेना अब पटिवेसियेता पि इय साधु इय कटविये मगले आवब तसा अथसा 
निवुतिया इम कछामि ति। ए हिं इतले मगले ससमिक्ये से। सिया व त अठ निवदेबा 
सिया पुना नों। हिदलोकिके चेव से। इय पुता धममगले अकालिक्ये। हे पित 
अठ नो निटेति हिंद अठ पलत अनत पुना पवसति । हचे पुन त अठ निवतेति हिंदा ततो 
उभयेस लघे होति हिंद चा से अठे पलत चा अनत पुना पसवति तेना घममगलेना ।” 

(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा बोला--मनुष्य कई तरह के मगर कार्य 
करता है। बीमारी मे, निमन्रण में, विवाह मे, पुत्र होने १२, वाहर जाने के समय और 
ऐसे ही दूसरे अवसरो पर वहुत मगर कार्य किये जाते है । इन अवसरो पर माताएँ 
बहुत से, कई तरह के, तुल्छ और निरथेक मगल करती हैं। मद्भल-कार्य तो अवदय 
करने चाहिए । परतु ये थोडे फल को देनेवाले होते है। किन्तु धर्म-सवधी मगर बहुत 
फड को देते हूँ । क्योकि इनमें दासो (गुलामो) और नौकरो के साथ अच्छा वर्ताव 
किया जाता है, गुरुओ की पूजा की जाती है, प्राणियों के प्रति सयम (अहिसा) किया 
जाता है, भिन्नुओ और ब्राह्मणों को दान दिया जाता है। ये और ऐसे ही अन्य कार्ये 
धर्म-मगल है । इसका उपदेश पिता, पुत्र, भाई, मालिक, मित्र और जान-पहचानवाले 
के द्वारा भी किया जाना चाहिए कि यह श्रेष्ठ है, यह घर्ंमगल उस कार्य की समाप्ति 
तक करना चाहिए। ऐसा मैं करूँगा! इससे भिन्न दूसरे प्रकार के सभी मगल 
सशयपूर्ण होते है। उनसे कार्य की सिद्धि हो या न हो। वे इसी लोक के लिए होते है । 
परतु घर्ममगल हर समय के लिए उपादेय है। यदि इस लोक में कार्य की सिद्धि न 
करे तो भी चह परलोक में बहुत फल देता है। और यदि इस लोक मे भी उद्देश्य की सिद्धि 
कर दे तो इस घ॒र्ममगल से दोनो छाम हो जाते है---इस लोक में कार्य-सिद्धि होती है 
और परलोक में अनत पुण्य प्राप्त होता है ।) 


दसवाँ लेख 


“देवानपिये पियदपा रूजा ययों वा किति वा नो महथावा मनति अनता य पि यसो 
वा किति वा इछति तदत्वाये अयतिये चा जने घमसुसुपा सुसुपातु मेति घमवतत वा अन- 
विधियतु ति। धतकाये देवानपिये पियदसि लाजा ययो वा किति वा इछ। अ था 
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किछि लकमत्ति देवनपिये पियदपि लजा त पव पालतिक्याये वा किति सकले अपपलापवे 
पिग्याति ति। एपे चु पलिसवे ए अपुने । दुकले चु खो एपे सुदकेत वा व्गेना उपुटेन 
वा अनत अगेना पलकमेना पव पलितिदितु । हेत चु खो उपटेन वा दुकले ।” 


(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा यश या कौति को विशेय महत्त्व का नहीं 
समझता । जो कुछ यश और कीति वह चाहता है वह केवक इसक्िए कि वर्तमान में 
और आगे भी लोग घधम्म-वाक्यो को सुनें और धर्मब्रत का अनुकरण करे। इसीलिए 
देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा यश या कौति की इच्छा करता है| जो कुछ उद्योग 
देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा करता है वह्‌ सब परलोक के लिए ही है, जिससे 
सव लोग अधोगति से वच जायें। यह अघोगति ही पाप है। परतु बिना प्रवल 
उद्योग के और बिना सब कुछ त्याग किए छोटे या बडे आदमी के लिए यह कार्य करना 
वडा कठिन है। बडे आदमी के लिए तो यह कार्य अत्यत ही दुष्फर है ।) 


ग्यारहवाँ लेख 


“देवानपियें पियदषि लाजा हेव हा। नथि हेडिपे दाने अदिप घमदाने। धमपवि- 
भगे। धमपवघे। तत एपे दापभटकृपषि। पम्यापदिपति मातापितिय पपषा। 
मिंतप, थुतनातिक्यान समनावभनावा दाने पानान जनालभे। एपे दतवियें पितिमा 
पि पुतेन पि भातिना पि पवार्सिकयेच पि मितशयुत्ताना अवा पटिवेविमेच्ा इय पाथ इये 
कटविये | शें तथा करत हिंदलोकिक्यें च क आलघे होति पछत चा अनत पुना पशउति 
तेना धमदानेना ।” 


(देवताओ का प्यारा प्रियदर्शी राजा इस प्रकार वोछा--धर्मदान (धर्मोपदेश) 
करने के समान कोई दान नही और न धर्म के साथ परिचय या सवध करने के समान 

परिचय या सबब हैं। इसलिए दास (गुरेम) और नीकरों के साथ उचित 
वर्ताव करना, माँ-बाप की सेवा करना, मित्रो, जान-पहचानवालो, रिइ्तेदारो, ब्राह्मणों 
और श्रमणो (भिक्षुओ) को दान देवा तथा जीवो की हिंसा न करना उचित है। 


यह श्रेष्ठ है, यह करना चाहिए--- ऐसा पिता को, पुत्र को, भाई को, मालिक 

को, मित्र की, जान-पहिचानवाले को और पड़ोसी को मी कहना चाहिए। ऐसा 

करनेवाला इस लोक को सुधारता है जौर उस घमरंदान से परलोक में भी अटूट पुण् 

प्राप्त करता है।ओ 
२१ 


ई 


३१४ उत्तर प्रदेश में वौद्ध धर्म का विकास 


वारहवाँ लेख 


“देवानापियें पियदपि छाजा पावापापडानि पवजितानि गहथानि वा पुजेति दानेन 
विविधये च पुजाये । नो चु तथा दाने वा पुजा वा देवानपिये मतति अथा कित शालावढि 
शियाति शवपाशडान । शालावढि ना वहुविधा। तश चु इन मुले अ वचगुति किति ति 
अत्तपशड वा पुजा वा पलपाशडगलहा व नो शया अपकलनशि लहका वा शिया तग्रि 
तशि पकलनशि। पुजेतविय चु पलपाशडा तेन तेन अकालन | हेव कलत अतपाशडा 
बढ वढियति पलपाशड पि वा अपकछेति | तदा अनथ कलत अतपाशड च छनति पल- 
पाशड पि वा अपकलेति। ये हि केछ अतपादड पुनाति पलपापड वा गलूहति। 
षवे अतपापडभतिया वा किति। अतिपाषड दिपयेम पे च पुना तथा करत । 
बादतले उपहति अतपाषडषि। पमवाये वु पाघु किति। अनमनपा धम । पुनेयु 
चा पुपुपेय चाति। हेव हि देवानपियवा इछा किति सवपापड। बहपुता चा कया- 
नागा च हुवेयुति। ए च तत तत पपना तेहि बतविये। देवानापिये नो तथा 
दान वा पुजा वा मनति । अथ किति पालावढि शिया पवयाषडति। वहुका 
चा एतायाठाचे वियापटा धममहामाता इथिधियखमहामाता वचभुमिक्या अने वा 
निक्‍्याया । इय च एतिपा फले। य अतपापडवंढि चा होसि घमप चा दिपना।” 


(देवताओं का प्यारा प्रियदर्शी राजा सव धर्मवालो को, सन्‍्यासियों को और गृहस्थो 
को दान से और अनेक प्रफ़ार के सत्कार से पूजता (आदर करता) है। परतु देवताओं 
का प्यारा सव घर्मवालो की तात्तविक उन्नति के बरावर किसी भी दान या पूजा को नही 
समझता। यह तात्त्विक उन्नति कई प्रकार की है। पर इसका मूल वाणी का सयम है, 
क्योकि इससे अकारण अपने घमम की स्तुत्ति और दूसरे के धर्म की निंदा नहीं होती । 
ऐसा किसी विद्येष अवसर पर ही किया जा सकता है। पर ऐसे अवसर पर दूसरे धर्म- 
बालो के मतो का आदर करना चाहिए। ऐसा करने से (मनुष्य) अपने ही पथ की उन्नति 
करता है और दूसरे पयो का भी उपकार करता है। इससे विपरीत करने से अपने 
पथ की हानि होती है और दूसरो की भी । यदि कोई अपने पथ की भक्ति के कारण 
या अपने पथ की उन्नति की इच्छा से अपने घर्मवाली को पूजता है और दूसरे धर्मवालो 
फी बुराई करता है तो ऐसा करने से बह अपने ही पथ पर कठोर प्रहार करता है। 
खत मेल-मिलछाप ही अच्छा है, क्योकि इससे अन्य धर्मानुयायी भी वूसरो के धर्म 
को सुन सकते है । देवताओं के प्यारे (राजा) की ऐसी इच्छा है कि सब यथवाले पूरी 
तौर से जानकार और भले हो। भ्रत्येकधर्म के माननेवालो से कहना चाहिए-देवताओ 
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का प्यारा (राजा), सब धमेवालो की तात्त्विक उन्नति तथा व्यापक दृष्टिकोण के 
वरावर किसी दान या पूजा को नही मानता ।” इसी के लिए बहुत से धर्ममहामात्र 
(धर्म के उपदेश करनेवाले अधिकारी), स्त्री-अध्यक्ष महामात्र (स्त्रियों की देखभाल 
करनेवाले अधिकारी), ब्रज भूमिक (गोचर भूमि के अधिकारी) तथा दूसरे अधि- 
कारी वर्ग नियत किए गए हैं । इसका फल अपने-अपने पथ की वृद्धि और घमे की 
उन्नत्ति है ।) 


तेरहवाँ लेख 


"अठवया भिपितपा देवानंपियय पियदपिने छाजिने कलिग्या विजिता। 
दियढमिते पानपतयहशंं ये तफा अपवुढे शातपहपमिते तत हते बहुतावतके 
वा मटे। ततो पछा अबुना रूघप कलिग्येपु तिवे घमवायें घमकामता घमानुषयि चा 
देवानपियवा ) पे अथि अनुपये देवानपियया विजिनितु कलिग्यानि। अविजित हि 
विजिनमने | ए तता वव वा मलने वा अपवहे वा जनषा। पे वाढ वेदनियमुते गुलुमुते 
वा देवानपियया । इय पि चु ततो गलुमततले देवानपियवा य त्तता वपत्ति बाभना 
ब पमवा भने वा पाशड गिहिथा वा येशु विहिता एवं अगभुतिपुषुपा साता पितिषुषुपा 
गलुपुषा मितय युतपहायनातिकेपु दाशभटकपि पम्य[पटिपति दिव्भतित तेप। तता होति 
उपवाते वा वे वा अभिलतान वा। विनिखमने येष वा पि पुविहितान पिनेहे 
मविपहिने ए तान मितशथुतपहायनातिक्य वियपन पापुनात तता पे पि तानमेवा 
उपघाते होति। पटिभागे चा एप पवमनुपान गुलुमते चा देवानपियया। नथि चा पे 
जनपदे यता नथि इमे निकाया आनता योनेपु वहाने चा पमने चा नथि। चा कुवापि 
जनपदपि यता नथि मनुपान एकतलूषि थि पापडपि नोनाम पपादे। पे अवतके जने 
तदा कलिगेयु लघेबु हते चा मठे चा अपवुढे चा ततो पते भागे वा पहपभागे वा अज 
गुलुमते वा देवानपियपा । 

'नेयु। इछ * पवमु पयम पमचलिय मंदव ति। इय वुमु * 
देवान पियेपा ये घमविजये। पे च॒ पुना लूवे देवानपि_ ' च पवेयु च अतेपु अपपु पि 
योजनपतेपु जत अतियोगे नाम योनलाजा पर चा तेना जतियोगेना चतालि। लजाने 
तुलमये नाम अतेकिने नाम मका नाम अलिक्यपुदले नाम निच् चोडपडिया अब तंबपं- 
निया हेवमेवा । हेवमेवा हिदा लाजविशवपि योनकवोजेपु नाभकनाभपततिपु भोजपिति- 
निक्‍्येपु अवपालदेपु पवता देवानपियया घमानुपथि अनुवतति। यत पि दुता देवान- 
पियसा नो यत्ति ते पि सुतु देवानपिनय घमवुत विवन घमानुसथि घंम॑ अनुविधियभ 
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अनुविधियिसअ चा। ये से रूघे एतकेना होति सवता विजये पितिलसे से | गधा सा 
होति पिति पिति धमविजयपि। छहुका वु खो सा पिति। पालतिक्यमेवे महफला 
मनति देवेनपिने । एताये चा अठाये इय घमलिपि लिखिता किति पुता पपोता में असु 
नव विजय म विजयतविय मनिपु पयकषि नो विजयपि खति चा ल। हुदडता चा 
लोचेतु तमेव चा विजय मनतु ये धमविजये | पे हिंदलोकिक्य पललोकिये | पवा 
सच क निलति होतु उपामलरूति । पा हि हियलोकिक पललोकिक्या ।” 

(आठ वर्ष से अभिषिवत देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा ने कलिग को विजय 
किया । इसमे डेढ लाख मनुप्य पकडे गए, एक लाख मारे गए और इससे भी अधिक 
नष्ट हो गए। उसके बाद अब जीते हुए किंग देश में देवताओं के प्यारे राजा के 
हारा धर्म का सम्यक पालन, धर्मकार्य तथा धर्मोपदेश किया जाता है। देवताओं के 
प्यारे को कलिग जीतने का परिताप है। जब एक अविजित राज्य को जीता जाता 
है तब युद्ध में मानवों का व, मृत्यु और वधन होता है। यह पीडाजनक है, अत 
देवताओ का प्यारा इसे वहुत दु खद एव सताप-दायक समझता है। पर इससे भी अधिक 
खेद की बात यह है कि वहाँ (विजित देशो में) ऐसे त्राह्मण, भिक्षु, अन्य पथवाले या 
गृहस्थ रहते है जिनपर बडो और वृद्धों की सेवा का, माता-पिता की सेवा का, ग्रुरओ 
की सेवा का तथा मित्रो, जान-पहचानवालो, सहायको, सवधियो, दासो और नौकरो 
के प्रति अच्छे बर्ताव और श्रद्धा का उत्तरदायित्व रहता है। उनका युद्ध में नाश या 
क्षति होती है, अयवा उन्हें अपने प्रिय लोगी से पृथक्‌ होना पडता है। साधारण जीवन 
निर्वाह करनेवाले भलेमानुसो के प्यारे मित्र, जान-पहचानवाले, सहायक तथा सबधी 
दुख में पडते हैं। वह दुख भी उन्ही भलेमानुसों का क्लेश वन जाता है। उन 
भद्र-पुरषो के भाग्य का यह प्रतिघात देवताओ के प्यारे के लिए बडे सताप का 
विषय है । 

यवनो के अतिरिक्त' ऐसा कोई अन्य राज्य नही है जहाँ ब्राह्मण और श्रमण साधु 
न रहते हो । इन शाज्यो में ऐसा कोई भी स्थान नही जहाँ के निवासियों का किसी-न- 
किसी धर्मं में अनुराग न हो। कलिंग में जितने आदमी मारे गए नष्ट हुए और पकड़े 
गए उनका सौर्वा या हजारवाँ भाग भी अब देवताओ के प्यारे के लिए असच्य है। बुराई 
करनेवाला भी यदि क्षमा के योग्य है तो उसे क्षमा-प्रदान करना ही देवताओं के प्यारे 


१. यवन-राज्यों से तात्पर्य भारत की उत्तर-पश्चिम सीमा पर स्थित यनानी 
(ग्रोक) राज्यों से हे। वहाँ की घामिक एवं सामाजिक स्थिति भारत से भिन्न थी। 
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को अभीष्ट है। जगलो के निवासियों को भी क्षमा किया जाता हैं जो देवताओं के 
प्यारे के आासन में है। उन लोगो को खेद प्रकाश करनेवाले देवताओ के प्यारे का 
महान्‌ सदेश वताया जाता हैं। इससे वे लोग (अपने दुष्कर्मों के लिए) लज्जित होगे 
और मृत्यु से वच जायेंगे। देवताओं का प्यारा सब प्राणियों का क्षेम, सबम (आत्म- 
निग्रह), समान भाव तथा सुख चाहता है । 

देवताओ के प्यारे के द्वारा धर्मविजय सव विजयो में मुख्य समझी जाती है। यह्‌ 
विजय देवताओं के प्यारे के द्वारा यहाँ प्राप्त की गई है तथा सीमावर्ती राज्यों में छ 
सौ योजन पर्यत भी (प्राप्त की गई है), जहाँ अतियोक नामक यवन राजा' है। 
और उस अतियोक के आगे जो चार शासक हँ---तुरमय, अतिकिन, मग तथा अलिक- 
सुदर*--उनके राज्यों में भी । उसी प्रकार नीचे चोड, पाड्य तया ताम्रपर्यी' तक में । 
और इसी भाँति राजाओं के शासनातगेंत यवन, कवोज, नाभक, नाभपति, भोज, पिंति- 
निक, आध्र तथा पुलिद लोगो में सर्वत्र देवतानो के प्यारे की घर्मेसवधी शिक्षाओं का 
पालन होता है। जहाँ देवताओ के प्यारे के दूत नही जाते वहाँ के लोग भी देवताओ के 
प्यारे के धर्म-प्रवचनों, नियमों और माज्ञाओं को सुनकर धर्म का पालन करते हैं 
और करते रहेंगे । 

इस प्रकार सब स्थानों पर जो धर्मंविजय प्राप्त होती है वह प्रेमभाव को उत्पन्न 
करनेवाली है। घर्म-विजय के द्वारा वह प्रेमभाव झझे प्राप्त हुमा है। वह प्रेम देखने 
में साघारण हो सकता है, परतु देवताओं का प्यारा उसे परलोक में निश्चय ही भहान्‌ 
फलदायक मानता है। 

इसीलिए यह घर्मलिपि छिल्लाई गई है कि मेरे पुत्र और प्रपौत्र किसी दूसरी नवीन 
विजय को प्राप्त करने की चेप्टा न करें। यदि थे किसी विजय को पसद ही करें तो वह 


१. यह अतियोक्ष (धर0८॥09) सीरिया का यूनावी शासक ऐंटिकोकस 
हितीय (ई० पृ० २६१-२४६) था। इसका उल्लेख इसरे शिलालेख में भी हुआ है। 

२. ये चारो भरी ग्रोक (यूनानो) शासक थे। तुरमय (0०४ गा 
शिगा4त0७॥05) मित्र का शासक (ई० पु० २८५-२४७ ) था । मतिकिन (4#8- 
80098 (७07#/88 ) मेसीडोनिया का राजा (ई० पूृ० २७८-२३९) घा। मग 
(2/49228) मित्त के पश्चिम में राज्य फ़रता था (समय ई० घु० ३० ०-२५८) 
तया बलिक सुंदर (|८८थाते८:) एपीरस फा शासक (ई० पु० २७२-२५८) था। 


3; चोड बौर पांड्य भारत के घुर दक्षिण के राज्य ये। ताम्नपर्णों से तात्पर्य 
सिहल या छंका से है । 


> 


११८ उत्तर प्रदेश में बौद्ध धर्म का विकास 


त्रमा एवं लूघ दड होना चाहिए। और उन्हें यह समझना चाहिए कि जो धर्मविजय 
है वही वास्तविक विजय है। वह इस लोक में तथा परलोक में छामकारी है। 
ब्रमे की प्रीति ही शासन की वास्तविक प्रीति है। वह इस लोक और परलोक के लिए 
हतकारी है। ) 


चौदह॒वाँ लेख 


“इय धमलिपि देवानपियेना पियदर्सिना लजिना लिखापिता अथि येवा सुखितेना 
प्रथि माझमेना अथि विथटेना। नोहि सवता सवे घटिते। महालके हि विजिते वहु च 
'लखिते लेखापेशामि चेव निक्य | अथि चा हेता पुन पुना छू पिते तप तपा अथपा मघु- 
लियाये येन जने तथा पटिपजेया । पे पाया अत किछि असमतति लिखिते दिपा वा पखेये 
कालन वा अलोचयितु लिपिकलपलाधेन वा ।” 

यह धमंलेख देवताओ के प्यारे प्रियदर्शी राजा ने लिखवाया है, कही सक्षेप 
से, कही मध्यम भाव से और कही' विस्तार से । क्योकि सव स्थानो पर सबकी आवश्य- 
कता नही है। मैंने बहुत वडा भाग जीता है। वहुत-सा लिखवाया है और आगे भी 
बहुत-सा लिखवाता रहूँगा। इसमें विपिय की मधुरता के कारण बहुत-सी बातें वार- 
बार लिखी गई है, जिससे लोग उन्हें प्रयोग मे छाएँ। यदि कही कुछ अधूरा लिखा 
गया हो, तो ऐसा स्थान-विशेष के कारण या कुछ छूट जाने के कारण अथवा लेखक 
की त्रुटि के कारण समझा जाय । ) 
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सारनाथ में अशोक-स्तम्भ के ऊपर का ओपयुवत शीर्प (परगहा) जिस पर 
सिहो तथा अन्य पशुओ का कलापूर्ण चित्रण है। ई० पूर्व तीसरी शती। 
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अभयमृद्रा में बुद्ध की सर्वागपूर्ण पूर्ण मूति, जिसकी चौकी पर ई० दूसरी शती का 
ब्राह्मी लेख उत्कीर्ण है। मथुरा शैली की, छाल बलुए पत्यर की प्रतिमा, 
अहिच्छत्रा (जि० बरेली) से प्राप्त। (राष्ट्रीय सग्रहालय, नई दिल्‍ली ) 
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वाएँ हाथ में अमृत-घट लिये हुए प्रभामडलू सहित वोघिसत्व मैत्रेय की प्रतिमा । 
समय ई० तीसरी शती, मथुरा शैली, अहिच्छत्रा से प्राप्त । 
(राष्ट्रीय सग्रहालय, नई दिल्डी) 
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धर्मचक्र-प्रवर्तेन मुद्रा में स्थित बुद्ध की अत्यन्त कलाउयूर्ण प्रतिमा, समय ई० 
पॉचवी शती (सारताथ सम्रहालय) 
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अलब्ू त प्रभामडल सयकत बुद्ध की खडी हुई मूति। समय ई० पाँचवी 
जतो, मथुरा से प्राप्त (राष्ट्रीय संग्रहालय, नई दिल्‍ली) 
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सिहनाद अवलोकितेश्वर | समय ई० ११वीं शती, महोवा से प्राप्त 
(राजकीय सग्रहालय, लघ्लनऊ) 
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बौद्ध देवी वज्रतारा की प्रतिमा, ई० दसवी शती 
(सारनाथ सग्रहालय ) 
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घमेल (घमक्षा) रतृूप सारनाथ 


